
SĂ NE JUCĂM
ÎNVĂȚÂND

Siguranța în mediul online



INTERNETUL
ESTE UN LOC
UNDE PUTEM:

învăța comunica ne juca descoperi
lucruri noi

Dar, ca în orice loc, trebuie să știm cum să fim în siguranță



CE ÎNSEAMNĂ
MEDIUL ONLINE?

Mediul online este, pe scurt, lumea internetului. Chiar dacă nu o vedem ca pe o
stradă sau ca pe o sală de clasă, ea există și trebuie să ne purtăm cu grijă și acolo.

mesajele primite pe telefon,
tabletă sau calculator

site-urile

internetul jocurile online

aplicațiile



CE ÎNSEAMNĂ
SIGURANȚA ONLINE?

să ne protejăm datele
personale

să cerem ajutor când
ceva nu este în regulă

să folosim internetul cu
grijă

să nu vorbim cu
necunoscuți

Pe internet putem găsi informații bune și folositoare, dar putem întâlni și lucruri nepotrivite sau
periculoase. De aceea, este important să învățăm cum să folosim internetul în mod corect, astfel

încât să fim protejați, liniștiți și în siguranță.



CE SUNT DATELE
PERSONALE?

școala

numărul de
telefon

numele
complet adresa

parola pozele
personale

Trebuie să vă gândiți așa: datele personale sunt lucruri private.
Aceste informații nu trebuie oferite persoanelor necunoscute și

nu trebuie postate fără acordul unui adult.



CÂND TREBUIE SĂ
FIM ATENȚI?

primim mesaje de la
necunoscuți

ni se cer date personale

primim linkuri fără
explicație

vedem ceva care ne
sperie

cineva ne cere să ținem
un secret



REGULILE
DE AUR

Nu spun parola
nimănui

Nu spun parola
nimănui

Nu dau date
personale Nu vorbesc cu

necunoscuți
online

Nu apăs pe
linkuri

necunoscute

Dacă ceva mi se
pare ciudat, spun
imediat unui adult



HOW TO PLAY
REGULILE JOCULUI

Citește fiecare situație Alege răspunsul
corect: A, B sau C

Pentru fiecare răspuns
corect primești 1 punct

La final afli ce fel de
SuperErou Online ești



PROVOCAREA 1:
PAROLA SECRETĂ
ANA VREA SĂ ÎȘI FACĂ O PAROLĂ PENTRU O

APLICAȚIE DE ÎNVĂȚARE.
CARE ESTE CEA MAI SIGURĂ PAROLĂ?

A. 123456 B. ana

C. Soare!Pisica7



RASPUNS
CORECT C.

O PAROLĂ BUNĂ ESTE MAI LUNGĂ ȘI ARE
LITERE, CIFRE ȘI SEMNE.

REGULA DE AUR:
 PAROLELE TREBUIE SĂ FIE GREU DE GHICIT.



PROVOCAREA 2: MESAJ
DE LA UN NECUNOSCUT

LA UN JOC, CINEVA ÎȚI SCRIE:
 „SPUNE-MI NUMELE TĂU COMPLET ȘI LA CE ȘCOALĂ ÎNVEȚI!” 

CE FACI?

A. Îi spun tot B. Nu răspund și
spun unui adult

C. Îi spun doar școala



RĂSPUNS
CORECT: B

NU SPUNEM DATE PERSONALE UNEI PERSOANE
NECUNOSCUTE.

REGULA DE AUR:
 DACĂ UN NECUNOSCUT CERE INFORMAȚII,

CEREM AJUTORUL UNUI ADULT.



PROVOCAREA 3: POZA
DE POSTAT

VREI SĂ POSTEZI O FOTOGRAFIE ÎN UNIFORMĂ, IAR ÎN SPATE
SE VEDE NUMELE ȘCOLII.

CE ESTE MAI BINE SĂ FACI?

A. O postez imediat B. Întreb un adult și aleg o
poză fără date personale

C. O postez și scriu și
clasa mea



RĂSPUNS
CORECT: B

POZELE POT ARĂTA MULTE LUCRURI DESPRE NOI:
ȘCOALA, UNIFORMA, LOCUL UNDE MERGEM ZILNIC.

REGULA DE AUR:
 NU POSTĂM POZE CARE ARATĂ DATE PERSONALE



PROVOCAREA 4:
LINKUL MISTERIOS

PRIMEȘTI UN MESAJ:
 „AI CÂȘTIGAT UN PREMIU! APASĂ REPEDE PE LINK!”

CE FACI?

A. Apăs imediat  B. Nu apăs și îi arăt mesajul
unui adult

C.  Îl deschid mai
târziu



RĂSPUNS
CORECT: B

LINKURILE NECUNOSCUTE POT DUCE LA PAGINI
PERICULOASE.

REGULA DE AUR:
 NU APĂSĂM PE LINKURI NECUNOSCUTE.



PROVOCAREA 5: CEVA
MĂ SPERIE ONLINE

VEZI UN VIDEO SAU PRIMEȘTI UN MESAJ CARE TE SPERIE.
CE FACI?

A. Spun imediat unui
adult de încredere

B. Păstrez secretul

C. Trimit și altora



RĂSPUNS
CORECT: A

NU TREBUIE SĂ RĂMÂI SINGUR CU CEVA CARE TE
SPERIE.

REGULA DE AUR:
 CÂND CEVA TE SPERIE ONLINE, SPUI IMEDIAT

UNUI ADULT.



FELICITĂRI!

 ÎNCEPĂTOR
ONLINE

AI TERMINAT JOCUL „MISIUNEA:
SUPEREROII ONLINE”

CALCULEAZĂ SCORUL:

0–2 PUNCTE 3–4 PUNCTE

DETECTIV
DIGITAL

5 PUNCTE

EROU AL
INTERNETULUI

6 PUNCTE

SUPEREROU
ONLINE



SIGURANȚA
ONLINE ÎNCEPE
CU ALEGERI

BUNE!
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