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Nume: ______________________________     Data: _______________

FIȘĂ DE LUCRU – SIGURANȚĂ ONLINE
Ce informații personale nu împărtășești niciodată online

Anumite informații despre tine sunt private și pot fi folosite de necunoscuți pentru a te găsi în realitate 
sau pentru a se preface că te cunosc. De aceea, e important să știi ce nu ar trebui să distribui niciodată 
public online.

Informații care trebuie să rămână private

• Adresa completă de acasă și numele străzii unde locuiești.
• Numele școlii tale și programul zilnic (ora la care ajungi/pleci).
• Numărul de telefon personal.
• Poze care arată clar locația ta actuală (de exemplu, geotag-uri sau elemente recognoscibile din jur).
• Parole, coduri PIN sau informații despre cardurile bancare ale familiei.
• Programul de vacanță al familiei (când și cât timp lipsești de acasă).

Ce faci

1. Verifici, împreună cu un adult, setările de confidențialitate ale conturilor tale.
2. Folosești un nume de utilizator care nu îți dezvăluie numele complet.
3. Întrebi un adult înainte să postezi o poză, mai ales dacă apar și alte persoane sau detalii din jur.

Ce NU faci

• Nu completezi formulare online care cer detalii personale, fără să întrebi un adult.
• Nu postezi public informații despre programul zilnic sau locurile pe care le vizitezi frecvent.

Regulă simplă: dacă nu ai spune acea informație unui necunoscut pe stradă, nu o postezi nici  
online.


