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Punem educatia pe ON

GHID PENTRU PARINTI
Fapte si opinii — cum inveti copilul sa le distinga

Diferentierea dintre fapte (verificabile) si opinii (pareri personale) este consideratd, de organizatii
precum UNESCO, una dintre competentele fundamentale ale educatiei media — si una dintre cele mai

usor de exersat acasd, in conversatii obisnuite.

Ce arata datele

* Un FAPT este o imprejurare reald, verificabild, care apare la fel indiferent de cine o priveste.

* O OPINIE este o parere personala, care poate diferi de la o persoana la alta.

* Copiii care exerseaza frecvent aceasta distinctie devin, cu timpul, mai rezistenti la dezinformare si la
manipulare prin continut online.

(Sursa: UNESCO Media and Information Literacy Curriculum.)

Cum abordezi subiectul cu copilul tau

1. Cititi Tmpreund o stire sau o postare si intrebati copilul: ,,Ce parte e fapt si ce parte e opinia
autorului?”

2. Modeleaza tu insuti acest obicei — comenteaza cu voce tare, in situatii obisnuite, ,,asta e un fapt”
sau ,,asta e doar parerea mea”.

3. Evita sa prezinti propriile opinii ca fiind adevaruri absolute in fata copilului — arata-i, prin exemplu,
cum se formuleaza o opinie (,,eu cred ca...”, ,,mi se pare ca...”).

4. Folositi impreund materiale sau exercitii dedicate acestei distinctii, ca joc, nu ca test.

Ce sa eviti

* Nu descuraja intrebarile copilului legate de ce citeste sau de ce vede online — sunt un semn bun de
gandire critica.
* Nu oferi raspunsuri definitive fara sa explici rationamentul din spate.

Cel mai bun mod de a preda aceasti abilitate este sa o exersezi vizibil, tu insuti, in fata copilului.

Material realizat in cadrul proiectului ,,Educatie media digitala pentru tinerii din Romania”, finantat de Fondation Botnar, coordonat de Centrul pentru Jurnalism
Independent si implementat in parteneriat cu Ashoka Romania, E-Civis, EDUMI, Funky Citizens si Grupul PONT



