Coordonatori:

Ovidiu Badescu Teodor Nitu. Elena — Stmona Covrig Irina Vasile
ITuliana Tarchila Simona Gavrila Alina-Elena Grecu Heather Perry

MATEMATICA: INTRE BUCURIE

SI TEAMA
MATH: TURNING DISQUIET INTO DELIGHT

Asociatia Europeand a Profesionistilor din Educatie EDUMI

e

T
&
N

EDITURA BOOK FOR LIFE
ISIEBIN 978=-606=9527%=7=5
BUCURESTI, 2022 EDUMI.RO



Toate drepturile asupra acestei editii sunt rezervate. Aceasta publicatie nu poate fi reprodusa partial
sau total fara permisiunea in scris a Asociatiei Europene a Profesionistilor in Educatie EDUMI.
Responsabilitatea asupra continutului articolelor revine in exclusivitate autorilor articolelor.

ISBN: 978-606-95273-7-5

Design coperta: Irina Petcu
Tehnoredactare: Irina Petcu, Magda Cojocea
Corectura: Ovidiu Badescu



Coordonatori:
Ovidiu Badescu Teodor Nitu. Elena — Simona Covrig Irina Vasile
luliana Tarchila Simona Gavrila Alina-Elena Grecu Heather Perry

MATEMATICA INTRE BUCURIE SI TEAMA
Math: turning disquiet into delight

Asociatia Europeana a Profesionistilor in Educatie EDUMI
www.edumi.ro

Editura Book For LIFE
Bucuresti 2022




CUPRINS

SECTIUNEA I - INVATAMANT PRIMAR 8
1. Alalitei Virginica - Rolul materialelor didactice in activitatile desfasurate cu elevii care intdmpina
dificultati de Tnvatare 1a MAtEMALICA ..........ccverieerieeriieriieieeie ettt et ee e e et eesteeste e seesseesaessaessaesseeseensns 9

2. Andreianu Elvira loana - Optimizarea comunicarii didactice in lectiile de matematica in ciclul primar . 14
3. Dagau Nicoleta Cosmina - Bucuria si importanta studierii matematicii in dezvoltarea gandirii elevilor in
CICTUL PIIIMAT «..teeiietieeiiecieectesee sttt ettt et et eesteeste e bt e se et eessaessaessaessaessaensaessaessaenseesseenseenseensaensennsennes 17

4. Duca Gigel - Jocul didactic matematic 1a clasele Primare ...........cccceevecverierieiesienieeeeeeeee e nenis 21
5. Dumitru Toderas - Matematica distractiva la ciclul primar ...........cocoeeveeiecienieiieieece e 24
6. Goaga Georgiana Emilia - Matematica: intre bucurie $i t€ama ...........ceceevevvevreeeeeeseseeeeeeeeresseeeeenenns 27
7. llciuc Mihaela Adriana - Matematica - Un jOC INtre Pricteni .......ccoeceevverrieierienieneeieiesieeeeeesre e eeeee e 31
8. llles Gabriela - Matematica Intre bucurie $1 tEAMA ...........c.ocvevveereereeeeeriereeeeee ettt et ere e e ere s 34
9. Lutaniuc Maria - Matematica — forma a jocului pentru dezvoltarea gandirii ............cccevveveinerierieeenennns 36
10. Maricut Marioara - Matematica — grea, dar frlumMOASE ..........ccoovvvivveieieiciicieeeeeeeeteee e 39
11. Mates Rodica - Importanta invatarii matematicii in iInvatamantul primar ..............ccoceevevveeeeeeseesreeeneane. 43
12. Mera Ilona, Cirilescu Sanda Elena - Matematica: Intre bucurie $i teama ...............ccoveveeueveeereseeeennnn, 46
13. Miklos Mihaela - Matematica intre bucurie $1 t€aAMA ............cccvevveeerierireeierieeetecteeeeeee et 49
14. Nastasa Nadia-Alina - Lectia de matematica intre traditional $i modern ............cccoeevvevieeeieeniisieeenenen, 53
15. Olariu Gabriela - Matematica prin aCtiVitati PrACTICE ......cvevveeerirrisreieeerieteeteeeeere e st ssese e ere s s e se s s 56
16. Pamfile Florina-Cristina - Matematica In viata NOASIIA ...........ccveeerirrirrerierieriesestesseseete s e eseese s sseseens 59
17. Robaciu Neli Stefania - Matematica: intre bucurie $i t€ama ............ccvevveeereeisrerieieeeeeieseeeee e 63
18. Rotar Nicoleta - Jocul didactic la nivelul Invatamantului Primar ............ccceeveeveeeierisesieeeeeeereseeeeenns 66
19. Sirbu Bianca-Ldcramioara - Arta de a preda MatematiCa .........c.ceevevveeereeriiresreieeeereeteeieeee e ese e 68
20. Ujoc Maria - AVEnturi MAtEMATICE ...........ceeuirririeierieristeeseeeseeseesessesseseseesessessesseseessssessessessessesessessessesens 71
21. Uta Nuta-Mihaela - Noi perspective asupra lectiei de matematica in invatdmantul primar ..................... 74
22. Voda Erika - Matematica Intre bucCurie $1 t€aAMA ............ceevevveieieriiririeieeeerietesteeeseete e sseseseeseeaessessesseseas 78
23. Pirvulescu Valentina-Livia, Pirvulescu Eugenia - Principiul ,,cutiei” - principiul lui Dirichlet - Sugestii

24.

pentru ora de MatematiCa OPLIONAL .........ccuercveriiiiiiieieeieeie e ete e ete e et eseestaesseeseaesssessaessaessnessnesssennns 82

Uzuru Domnica - Rolul matematicii in Invatamantul primar ...........cceceeveerieerieeseeneeieeieesie e eseeeeeneees 85



SECTIUNEA II - INVATAMANTUL GIMNAZIAL 87

1. Carare Georgeta Vandana Anina - Motivarea elevilor — formula magica a reusitei scolare la disciplina
FRQECTIGALICA ..ottt et ettt b etttk b et e et e bt e bt em e e bt e bt e st et e e bt e at et e sbeemt et e besbeestenbeebeeaeenee 88

2. Cdrlogea Georgiana Letitia - Utilizarea resurselor RED in cadrul lectiilor de geometrie ............c...c....... 90
3. Ana Mariana Clop - Matematica si rolul ei in viata elevului .........ccccoeiivireeiincecccee, 94
4. Costica Simona —Maria - PULETea JOCUIUL ........c.ceevviiiiieiiiiiecieeie ettt enteessesaseseseennes 97
5. Dobrica Gilena - Contributia matematicii in dezvoltarea gandirii armonioase a elevilor ....................... 102
6. Dorneanu Constantin Bogdan - Contributia matematicii la dezvoltarea profilul de formare al absolventilor
A€ GIMNAZIU ....eeeeeeieiiieetesieeteseestesteestesteestaestaes ebeesseesseesseesseesseasseanseesseesseesseanseanseanseenseensesssenssennsennses 106

7. Lixandru Cristian Ion, Lixandru Ramona Claudia - ,,Teorema lui Pitagora” si marimile incomensurabile
................................................................................................................................................................. 109

8. Nistor Dana Felicia - MUZa M@ $1 @ VOASIIA .......c.eecveeevieeiieieeieeieeteesteeseeseesessesssessseesseessesssesssesssensses 112
9. Pirvoaica Tatomirescu Dorina-Georgiana - Metoda mersului invers (metoda retrograda) .................... 115
10. Pirvulescu Eduard- Nelu - Evaluarea In pandemie - 0 Mare ProVOCATE ........c.cccveecverrveeveereesesseeneensennns 119
11. Saghin Marioara - Exemple de buna practica in abordarea lectiei de matematicé la clasaa V-a .......... 123
12. Tacea Corina Maria - Metode de rezolvare a problemelor de geometrie cu entuziasm ..............coe.eee... 126
13. Caramidariu Alina - Metode de rezolvare a ecuatiilor ...........cccovevieiieniniiienieee e 129
SECTIUNEA Il - INVATAMANT LICEAL ...cvueeteeueeuesunssessesssssssessessessesssssessessesssssssessessssessens 132
1. Berende Monica - Utilizarea omotetiei si inversiunii in predarea geometriei, bucurie sau teama? ......... 133
2. Birta Adriana - Asupra unor ecuatii functionale .............coooiiriiiiiiiiini e 138
3. Schifirnet Mihaela - Test. Ecuatii irationale. Ecuatii exponentiale. Ecuatii logaritmice ..............c....... 141
SECTIUNIEA IV — APLICATII ALE MATEMATICIL ....cuucuniiiniinnencsnnssnnnseecsssecsansssacsssessssecsanses 145
1. Pogorevici Aura Loreta - Matematica si bucuria aplicatiilor practice ..........ccceevevvverieevieeseesieenieerieeeeenns 146
2. Besleaga Ramona - Cel mai SCUIt SUPETSIT COMUIL ......vvruvierieereereeteereereaseesesssessesssessesssessesssesssessseans 149
3. Bocut Nicoleta Ana - Tema de casa 1a MatemMatiCa ..........ceeververierieiienieniesiesee e seeeseeseeesreeseesseeneeas 154
4. Bojin Nicoleta-Maria - Relatia dintre Matematic i SilvICultura ...........ccocoeeeeienininiinineneeceee 157
5. Sandica Costin Silvia - ,,Legatura dintre Matematica $1 practiCa”™ .........cceeeverevereveriverireriresiresresvessvensnenns 160
6. Magirescu Cristina - Intre ZERO $1UNU .........oooouiimiiieieeieeeeeeeeeee s eee oo, 163
7. Ingversen Margareta, Piloiu Nicolae Samir Robert - Exemple de exercitii cu caracter aplicativ in
TNALECINIATICA ..euteutiteeiteteet ettt ettt ea et e ste et e eat et e sbeeste b e beebees e et e ebeeat e st e et e e st ems et e sbeestembenbesbeentenbeebeeeeeneenbene 167

8. Nedeloiu Nicolae - Modelarea CU fUNCHI .......cccverieriierieiierie ettt e e sne e seaesnsesnnesnnas 170
9. Secrieru Mihaela - Matematica Intre t€orie S1 PraACHICA ....c.evvveveeerieiieieeieeieeteereereeereeeesresenesneesnsesneas 174
10. Tanasescu Ortenzia - Probleme de MISCATE .......cccvevierierierierie ettt see e see e sereseeesnaeseneseneeens 179



11.

Viaicu-Hergane Aurica - Matematica exista pretutindeni $i ne foloSeste .........ccovvvevveriereereeneereenienn, 183

SECTIUNEA YV — METODICA 187
1. Amarculesei Diana — Mihaela - Plan de actiune pentru integrarea copiilor cu dizabilitati in cadrul lectiilor
€ MNALEIMALICA ....euteeeeeiietieitet ettt ettt ettt et et et sb et e bt s bt e st et e e bt e st et e st e e bt em b et e sbeentenseebeeseeneenee 188

2. Brdnda Florina - Discalculia in contextul tulburarilor specifice de InVAtare ...........cocceeevvecvveciencienneenens 192
3. Cilibia Claudia - Anxietatea fatd de MateMALICa ........cc.eevveeriiereeriierieieee e erteeie e e ereeseebeebeeseennas 199
4. Constantinescu Cristina Constantina - Arta comunicarii si metode pedagogice de rezolvare a problemelor
de EOMELTIC TN ZIMNAZIU ..eevveevienvieiieiieieesie et eie et e e e teesteesseesbeesseasseesseesseasseasseansessseensenssenssenssenssennses 201

5. Dragan Cristina - Pentru mine, MatemMatiCa. .. .....cceeeverevereeerreriieriesresressesnessresssesssesssessaesaesseesseesssenses 205
6. Drinceanu Ramona Anda - Matematica - uneori un prieten bun, alteori un calvar .........c.c.cceeevvrevvennen. 208
7. Drogotel Viorica - Matematica — ratiune, vointa $1 €motie POZItIVA ........ceevveevieeciercienienienresee e eee e 211
8. Dumitragcu Alina - Interactive Teaching And Learning Methods In Mathematics .........cccccceeeveevennnnnen. 214
9. Gabor Elisabeta - Drona educationala si imbinarea programarii Scratch cu notiuni de matematica ...... 219
10. Gabor Raluca - INStruirea PrOZIramMata .........c.eccveerveeereeereeireeireeieeseesessessessesssesssesssesssesssesssesssesssesssennns 222
11. Gavrila Simona - Importanta matematicii in educatia STEAM ........cccoviiiiiiiininineceeeeeeeeee 225
12. Daniela Iuliana Gogoi - Matematica: Intre bUuCUTie $i t€aAMA .........ceeeeveeeveecieriereeeieereereereereeeeesne e 228
13. Gheorghe lonescu - Matematica: Intre buCurie $1 t€aAMA .........c.eerveereerieereerieesieerieereeseeseesseesseesseesseenns 233
14. lordache Ana-Maria - MatematiCa PIIN JOC .....c.eecverververeerresiesresressresssessesaesssesseesssesssessaesssesseesseesses 238
15. lordache Ana Maria Carmen - Metode de predare - invdtare a elevilor in lectiile de Matematica -
OrZANIZALOTUL GTATIC ...evvieiiiiiiciecie ettt e steesteessee s s e e se e seessaesseessaenseesseenseensens 240

16. Ivu Anisoara - A Different Approach To Learning Math - Conceptual Maps ........cccoeevvvvercverceenvennene 244
17. Maja Alexandra - Metode de interventie In diSCalCulie ..........ccevvvireiieciieciiiiiriecie e 248
18. Manaz Catalina - BLENDED LEARNING - o alternativa de TNVALAre ...........ccoeeveevveecveecreecreenvensvesneenns 251
19. Mihiilescu Teodora - Matematica: Intre bucurie $it€ama ...........cceevveerreerreerieesieenieeneeseeseesseesseeseeseenns 255
20. Mihestean Mihaela-Pusa - Analiza dificultatilor si greselilor elevilor in invatarea matematicii ...........oeveevereeeresnrennns 257
21. Nafornita Oana - Plan de actiune pentru integrarea copiilor cu dizabilitati ........ccooevevververieenieeneennenne. 260
22. Negrea Angelica - Matematica prin joC, 0 DUCUTIC! ........ccceevvieriieriieriieiieieeiceie ettt ere e 263
23. Nitigus Ana Maria - Scurt iStoric al [ogaritmilor .........c.oecveciieiiieriiecieeececee e 267
24. Petcu Speranta - Interdisciplinaritatea Chimie $i Matematica ............cecuerereerienenenieniene et 269
25. Preoteasa Adina Gabriela - Jocuri matematice T aer lIDer ...........coceviiiriiiiininiiieeecee 274
26. Salabina Danie - Ecuatii Emotionale sau matematica pe care n-am invatat-o niciodata la scoala ......... 277
27. Sandu Florin-Laurentiu - Invitarea matematicii prin jocuri didactice ............cocoeurvrverreerrrerresreriennens 283
28. Sargu Rodica - Formative assessment techniques in mathematics ...........ccocvereereereenieeneeseeneeerieeneenns 286
29. Sorcaru Ecaterina - Matematica nu inseamna doar numere-ea este mult mai bogata ..........ccccccceeeenee 291



30. State Olimpia Mirela - Ora de MateMAtICA .........c.eeeveriveriieeieeieeieeteete e steetesaesaesseessaesenessaesssesseessns 293

31. Stegaroiu Malina - Acces to Math for EVery Brave ........cccovcvvviiiiiviiiiiceccccceeee e 295
32. Tarus Mariana — Andreea - Abilitatile consilierului scolar In gestionarea emotiilor negative asociate

OTEIOT dE MALETIIALICA ... eeutitieiieieteet ettt ettt ettt ettt b et e e s bt e be et et e sbees e et e e besae et ebeebeeaeenee 298
33. Temelescu Adrian - Predarea online a matematicii in timp de pandemie - COVID 19 ..........c..ccoeneeee. 302
34. Teodor Mihaela - Jocul ca invatare In activitatile matematice .........ccoevvereeerveriieriienierre e e sre e 305
35. Tuculia Simona, Tuculia Florin-Ion - Matematica In viata NOASIIA ........c.cccveevveevercrereenienresnesreseenenes 309

36. Tufisi Elena lonela - Ingredientele unei bune gestionari ale sentimentelor de teama fatd de matematica



SECTIUNEA I - INVATAMANT PRIMAR



Rolul materialelor didactice in activitatile desfasurate

cu elevii care intampina dificultati de invatare la matematica

profesor psihopedagogie speciald: Alalitei Virginica

Scoala Profesionala Speciala ,,Emil Garleanu* din Galati

Eficienta unei strategii de Invatare este data si de folosirea flexibild a materialului didactic
solicitat de activitatea de invatare.

Materialul didactic bogat si variat este un mijloc de a dezvolta capacitatea elevului de a observa
si de a intelege realitatea, de a actiona in mod adecvat. Folosirea materialului concret ca sprijin intuitiv
la elevii cu deficiente mintale.

Utilizarea de cétre elevii care nu si-au insusit anumite cunostinte, priceperi si deprinderi necesare
intelegerii conceptului de numar natural a materialului didactic pentru rezolvarea unor sarcini, antreneaza
capacitatile cognitive si motrice si, in acelasi timp, declanseaza o atitudine afectiv-emotionald favorabila
realizarii obiectivelor propuse.

Pentru a diversifica activitatile si a introduce elementul ,,surprizd“ am
confectionat, pentru fiecare zi lucratoare a saptdmanii, cate o cutie de culoare
diferita si inscriptionati cu cate un personaj din desene animate. In fiecare

zi am introdus in cutia corespunzétoare materialele didactice pe care elevii

urmau sa le utilizeze la lectii. Astfel, elevii sunt invitati sa identifice
,,cutia surpriza“ si sa descopere continutul ei. Cu acest prilej, ei sunt determinati

sa efectueze asocierea zi-culoare-personaj, sa identifice culorile si zilele saptamanii.

@ Exercitii de sortare dupa culoare I
La conceptul de numar natural elevul ajunge progresiv si
dupa o anumita perioada pregéatitoare. Abilitatea copilului de a

|
L.

identifica culorile este considerata o piatra de hotar n procesul |

cognitiv al acestuia si un indicator in depistarea precoce a dezvoltarii

educationale.



@ Asezarea formelor geometrice in contur

Sarcina de lucru este de a aseza fiecare
forma la locul potrivit . Dificultatea consta in a
fixa cat mai exact piesele pe contur.

Este nevoie de joc cu cuburi si de o

coald de hartie pe care se traseaza contururile

formelor geometrice de la jocul cu cuburi.

@ Activitati de asociere si numirare
Activitdtile de stabilire a corespondentei, element cu element a multimilor, urmaresc sa dezvolte

la copii intelegerea continutului esential al notiunii de numar.

1. Asociere cifra - cantitate 2. Asociere cifra - cantitate: 3. Asociere cifra — cantitate
cu ajutorul margelelor din bradutul cu ajutorul carligelor de

plastic rufe

4. Asociere cifra - cantitate: 5. Asociere cifra - cantitate: 6. Asociere cifra - cantitate

magnetul si agrafele »parcarea masinutelor* cu borcane si accesorii
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7. Asociere cifra - cantitate 8. Asociere cifra — cantitate 9. Asociere cifra —

cu ajutorul scarii cu inele - culoare cantitate: puzzle

@ Activititi ce presupun exercitii de adunare

° o -

4 Exercitii de adunare cu cercuri si jucarii

]

o

& Exercitii de adunare: ,,cutia magica“

Pentru a efectua exercitii de adunare am confectionat ,,cutia magica“ dintr-o cutie de carton si 2

pahare de unica folosintd carora le-am decupat partea inferioara. Elevii introduc in pahare elementele

care se aduna si, apoi, numara toate elementele din cutie, obtinand rezultatul operatiei de adunare.
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d Exercitii de adunare: bratara

Acest joc 1i solicitd pe elevi sa stabileasca relatia de ordine intre doud multimi, exprimata prin
,tot atdtea®, sa numere si, In acelasi timp, le dezvolta coordonarea ochi-mana.
Jucatorii dau cu zarul si insird tot atitea margele pe sarma cate indica zarul. La final, elevii vor

obtine cate o bratard colorata.

Aveti nevoie de: margele din plastic, sdrme si zar.

Elevii construiesc multimi echivalente cu o multime data si, in acest proces activ de comparare,
inteleg mai bine proprietatile numerice ale multimilor care au acelasi numar de elemente. Folosind
denumirea de multimi cu ,,tot atatea elemente” se declanseaza progresiv notiunea de numar ca o clasa de
echivalenta.

Manipularea obiectelor conduce rapid si eficient la formarea perceptiilor, accelerand formarea
structurilor operatorii ale gandirii, transforméand procesul de invatare intr-un mecanism mai simplu si mai
atragator.

Este necesar sa se realizeze o legatura stransa a activitatilor matematice cu universul de fapte si
intamplari din viata cotidiand a copiilor. Cand vorbim de materiale didactice ne gandim la toate
materialele care ajutd procesul educational, astfel incat, profesorul sa implice elevul 1n activitatea de
predare si acesta sd invete mult mai usor. Aceastd practica poate fi chiar distractiva, o experientd ideala
in actul educational.

Activitdtile distractive prezintd mai multe avantaje:

e dezvolta coordonarea ochi-mdini si motricitatea find - copii au tendinta de a folosi cat mai

multe incercari, lucru ce presupune mai multd concentrare si o coordonare foarte bund a mainilor si a
ochilor;

e stimuleaza creativitatea si elevii vor rezolva mai usor problemele care apar in activitatile

de zi cu zi —1in cazul activitdtilor tip puzzle, copilul va efectua atatea incercari cate sunt necesare pentru
a duce sarcina la bun sfarsit;

e dezvolta abilitatile cognitive — elevul poate dobandi cunostinte noi de vocabular, identifica
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culorile, formele, cifrele, etc.;
e dezvolta abilititile de memorare — elevul va dori sa repete acelasi joc ceea ce contribuie la
dezvoltarea capacititii de memorare;
e imbunatatesc abilitatile sociale — jocul se poate desfasura si in echipa ceea ce conduce la
dezvoltarea abilitatilor de socializare;
e sporesc increderea de sine — atunci cand copilul indeplineste singur sarcina de lucru,
increderea in propriile forte incepe sd creasca simtitor.

Prin aceste metode elevul reuseste sa dobandeasca cunostinte care ii vor rdmane in memorie
foarte mult timp si de care va putea beneficia oricand va avea nevoie de ele.

Daca profesorul alege intr-un mod constructiv tipul de materiale didactice pe care le va folosi la
clasa, va observa cd pana si notiunile grele pot fi intelese mult mai usor de catre elev.

Prin urmare, in orice proces de predare-invatare trebuie s avem motivatie si interes, sa
descoperim prin explordri succesive concepte noi, iar rezultatul acestui proces trebuie sd ne ofere

satisfactie.

Bibliografie
Cosmovici, A., lacob, L., (coord), Psihologie scolara, Editura Polirom, lasi, 1999;
Cucos, C., Pedagogie, editia a II-a revazuta si adaugita, Editura Polirom, Iasi, 2002;
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face pentru asta, DPH, Bucuresti, 2009;
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Optimizarea comunicarii didactice in lectiile de

matematica in ciclul primar

Profesor invatamdnt primar Andreianu Elvira Ioana

Scoala Gimnaziala Slivilesti, Judetul Gorj

Este cunoscut faptul cd in procesul de invatamant, comunicarea are un rol important in realizarea
fenomenului educational in ansamblul sau, ea reprezentand relatia prin care interlocutorii se pot intelege
si se pot influenta reciproc prin intermediul schimbului continuu de informatii.

Despre matematica putem spune ca reprezintd un sistem de cunostinte codificate,de simboluri
complexe. Lectiile de matematicd sunt caracterizate printr-un grad ridicat de abstractizare si
generalizare.Elevii din ciclul primar se afla in stadiul operatiilor concrete caracterizate prin aparitia
grupdrilor operationale ce se complica si se perfectioneaza pe parcurs. Este perioada concretizarii unor
noi algoritmi, dintre care algoritmii de lucru permit rezolvarea de probleme si reprezinta un fel de
tehnologie a gandirii. Atunci cand elevii s-au familiarizat cu continutul, metodele si spiritul matematicii,
modalitatile verbale devin tot mai necesare. Apare insd si pericolul verbalismului,al unei disocieri
nedorite intre expresia verbald si sensul exact al faptului matematic exprimat. Aceste lucruri se pot
preintampina prin invatarea operatiilor si a judecdtilor matematice pe baza intelegerii relatiilor necesare
dintre acestea si nu doar prin memorare, prin constientizarea metodelor de rezolvare a problemelor si nu
doar prin exersare.

De asemenea, la varsta prescolaritatii, copilul se afla n perioada in care calitatile atentiei nu se
dezvolta la fel si apar destul de des momente de neatentie. Aceastd actiune a factorilor de bruiaj
perturbatori ai comunicarii poate fi diminuata prin introducerea in orele de matematica a unor momente
scurte cu aparentd de joc si usor relaxante dar cu continut specific acestei discipline.

La fel ca si la toate celelalte discipline, si la disciplina matematicd coexistd mai multe forme ale
comunicdrii. Astfel, in momentul in care se prezintd o problema, Invatitorul adreseaza o cerintd tuturor
elevilor (comunicare de grup), poate explica pe scurt un enunt ca raspuns la o nelamurire a unui elev
(comunicare interpersonald) si intreaba daca a fost inteles de toatd clasa (comunicare intrapersonala de
tip interogare).

Produsele creativitatii Invatatorilor pot mari eficienta comunicarii instrumentale, avand efecte

pozitive asupra transmiterii-insusirii de cunostinte. Empatia nvatitor-elev e un prim pas in rezolvarea
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problemelor matematice si de aceea, multi invatatori creeazd exercitii deosebite, jocuri, povestioare
pentru elevi. Motivatia izvordste din dorinta rezolvérii unora dintre problemele invatarii si ale
randamentului scolar. Féra existenta unei motivatii rationale nu este practic posibila desfasurarea in
conditii optime a procesului invatarii In general, si in special a matematicii, care la prima vedere pare o
disciplind chinuitoare, o adevarata sperietoare pentru unii elevi. Educarea motivelor invatarii matematicii
la elevii de varsta scolard mica, transforma aceasta disciplind Intr-un joc al logicii si inteligentei.

Matematica este un pas important pe calea invatarii depline, Inlesnind progresul scolar ca izvor
pentru educatia permanenta si continua.

Motivatia explicd nu doar de ce si cum actioneaza elevul in anumite imprejurari,nu numai nivelul
rezultatelor sale la Invatdturd, ci si particularitatile evolutiei, ale dinamicii situatiei sale scolare.

Dirijarea stiintica a invatarii inseamna inainte de toate, crearea si dirijarea adecvatd a motivelor
acestei activitdti, trecandu-se de la motive personale la motive superioare, sociale.

In toate cazurile trebuie si existe un ,,de ce” al inviatarii, un mobil constientizat sau cu functie
declansatoare si de sustinere energetica a conduitei de Invatare.

Legatura stransa dintre cele doua laturi (motivele si rezultatele invatarii la matematicd) a fost pusa
in evidentd analizadnd cu atentie raspunsurile mai multor elevi la intrebarea ,,De ce te straduiesti sd obtii
rezultate bune la disciplina matematica?”

Raspunsurile date de elevi scot in evidentd faptul ca ei au o atitudine pozitiva fata de invétarea
matematicii, motivele enumerate constituind adevarate imbolduri Tn munca lor. Se mai desprinde
concluzia cd, elevul motivat la invatatura are permanent dorinta de a fi competent, de a se pregati bine,
facand constient si cu interes eforturi pentru asimilarea cunostintelor si deprinderilor de calcul matematic.

Asadar, o motivatie pozitiva determinad interesul, deci nivelul invatarii matematicii ii stimuleaza
la eforturi sustinute, reprezintd mobilul care determind nevoia informationala, dorinta de a sti, de a
cunoaste.

Consider ca o prima etapd a prevenirii ramanerii in urma la invatatura este formarea si dezvoltarea
unei motivatii pozitive Incepand chiar din prima clasd a ciclului primar si un rol important ii revine
invatatorului. Acesta trbuie sd acorde o atentie deosebitd limbajului matematic, astfel ca, elevii sa isi
insuseasca in mod corect definitiile, regulile si alte enunturi matematice, dar in nici un caz prin memorari
mecanice, sa prezinte noile cunostinte prin pasi marunti, sd se asigure mereu cd secventele din derularea
lectiei sunt urmarite atent si constient de catre elevi.

Important este ca in eforturile sale de a imbogati comunicarea didacticd, Invatitorul sa nu uite ca

nu tot ce spune este auzit de catre elevi, si nu tot ce este auzit, este si inteles.
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Bucuria si importanta studierii matematicii in dezvoltarea gandirii elevilor

in ciclul primar

profesor invatamdnt primar: Dagau Nicoleta Cosmina

Scoala Gimnaziala numarul 1 Buntesti

Moto: ,,Copiii sunt creativi in mod natural si doar asteapta atmosfera propice pentru a-si manifesta

creativitatea.” (J.C.Gowan,G.D.Demos)

Aparitia matematicii in cele mai diverse stiinte, de la astronomie, chimie, la medicina, face ca
orientarea tineretului catre matematicd sa fie un proces obiectiv. Astazi se afirmd cu tot mai multa
convingere ca fundamentul culturii moderne il constituie matematica.

Profesorul universitar Stefan Barsanescu spunea pe drept cuvant cd intrarea in tara cunoasterii se
face pe podul matematicii. Matematica inseamnd gandire, gandire organizatd. E disciplina care, prin
insdsi esenta ei, poate si are menirea de a forma o gandire investigatoare, creatoare, o apropiere de
cunostinte noi si in general o apropiere de necunoscut printr-un adevarat stil de cercetare.

Indiferent de domeniul 1n care activeazd, omul modern trebuie sd posede o bund pregatire
matematicd, pentru a putea solutiona multiplele si variatele probleme ale vietii socio- profesionale.
Accentul cade in primul rand pe gandire datorita faptului ca gandirea a stat Intoteauna la baza progresului
constituind impulsul dinamicii sociale. Ori o gandire criticd si novatoare, originald si creatoare,
matematica o formeaza.

Scopul esential pe care il urmareste invatdmantul matematic nu se reduce la latura informativa,
ci prin predarea acestei discipline se realizeaza mai ales dezvoltarea rationamentului si a spiritului de
receptivitate, a deprinderilor de gandire logica, de definire clard si precisa a notiunilor de adaptare
creatoare la cerintele
actuale.

Gandirea matematicd se manifestd printr-o mare varietate de activitati intelectuale legate de
memorie $i imaginatie si anume: judecare, rationare, intelegere, explicare, inventie, deductie, inductie,
analogie, abstractizare, generalizare, comparatie, concretizare, clasificare, diviziune, rezolvare de
situatii-problema, etc.

Spre exemplu ,in ciclul primar ,elevul trebuie sd gandeasca apoi s compuna probleme:
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1. Compuneri de probleme dupa o actiune sau o poveste
Se iau ca model activitati zilnice sau povestiri. De exemplu, doi copii care au adus o vaza cu flori
pot da nastere ideii de creatie a unei probleme. Actiunea se va desfasura in fata clasei, florile vor fi
numarate cu voce tare. Astfel se poate alcatui problema: ,,lonut a pus in vaza 3 garoafe si Ana a mai
pus inca 5. Cate flori sunt in vaza?”
2.  Compuneri de probleme dupa desene

Pot fi folosite desene viu colorate, cu imagini sugestive precum fructe, flori, figuri geometrice,
animale, insecte s.a. sub forma de tablouri sau desene pe tabla. Se sugereaza, astfel, ce sd cuprinda
enuntul problemei si ce numere vor constitui datele problemei. Creativitatea se manifesta in transpunerea
datelor din desen in relatii matematice si in gasirea a cat mai multe variante de probleme. Elevii trebuie
stimulati sd inventeze probleme cat mai originale sau sa le complice. Profesorul are sarcina sa conduca
aceastd activitate prin indicatii clare, prin exemple sugestive folosite ca modele, prin cerinte rationale, sa
canalizeze gandirea si imaginatia copiilor in asociatii din ce in ce mai putin intimplatoare. In acelasi
timp, sa-i faca pe elevi sa aibd incredere in ei, sa le stimuleze eforturile intelectuale, sd le formeze si sa
le educe calitati moral-volitive, sa le dezvolte interesul si sensibilitatea la probleme noi, sa fie receptivi
la situatii problematice, cu continut matematic.

Se recomanda ca atat compunerea problemelor cat si rezolvarea acestora sa se desfasoare si sub
forma jocului didactic. Competitia generata de joc va contribui nu numai la activizarea intelectuala a
copiilor, dar si la formarea personalitatii elevilor, manifestarea unei conduite atitudinale pozitive fata de
munca, fatd de interesele in cadrul grupului scolar, cresterea mobilitatii gandirii de baza (rapiditate,
operativitate, capacitate de control si autocontrol, calitati ale atentiei).

Creativitatea nu se Invatd numai prin lectii speciale, ci prin intreaga activitate desfasurata cu elevii,
prin selectarea materiei Incat sa cuprinda probleme care incita intelectul elevului la fraimantari, rezolvari,
descoperiri, prin utilizarea unor metode si forme stimulatoare, prin solicitari care sd actioneze mintea
elevilor, puterile lor creatoare. Printr-o munca de milenii, pornind de la adevarul simplu, a fost construita
matematica modernd. Ea a cunoscut o evolutie mai rapida decat celelalte stiinte, datorita specificului ei.
Este stiinta probei formale si a demonstratiei logice care intruchipeaza intr-un grad inalt idealul de rigoare
si de constructie logica.

In majoritatea tarilor s-au intreprins si se intreprind experimente care tind si dezvolte copilului
incd de la inceput caracteristicile generale ale matematicii moderne.

Rationamentul matematic si gandirea riguros stiingificd creeaza elevului posibilitatea de
intelegere a celorlalte discipline cat si de patrundere a problemelor privitoare la natura, viata, societate.

De asemenea, se contribuie la formarea si dezvoltarea capacitatii de a munci organizat si ritmic, a
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perspicacitatii, a spiritului de investigatie. Invatimantul matematic are ca rezultat formarea unor
deprinderi si capacitati necesare in activitatea matematica si care devin utile in activitatea practica a
omului.

In primele patru clase ale scolii generale, in cadrul carora elevii dobandesc cunostinte elementare
de calcul numeric precum si cateva notiuni simple de geometrie, accentul principal se pune pe formarea
congtientd a deprinderilor de calcul oral si scris corect si rapid cu utilizarea procedeelor rationale de
calcul.

Formarea deprinderilor de calcul este o sarcind fundamentald a invataimantului matematic. Ele
reprezinta ,,instrumente” operationale utile pe intregul parcurs al invatamantului, stand la baza Intregului
sistem al deprinderilor matematice. Deprinderile de calcul (mintal si scris) constituie deprinderi de baza
pentru rezolvarea problemelor.

Calculul mintal are o importanta contributie la dezvoltarea gandirii, obiectivul
final al Invatarii calculului este dezvoltarea gandirii logice a elevilor. Supusa la un antrenament continuu
prin efectuarea unor calcule exacte si rapide, judicios gradate, gandirea elevului se dezvoltd si se
disciplineaza. Dar elevul este pus 1n situatia de a alege procedeul de calcul cel mai potrivit cazului dat
pentru a afla mai repede si mai usor rezultatul, de a aplica in unele cazuri particulare principiul de
rezolvare. In felul acesta se dezvolta puterea de intelegere, spiritul de initiativa, perspicacitatea.

La clasele I-1V, datorita lipsei de experientd a copiilor si plasticitatii sistemului lor nervos, putem
vorbi de formarea deprinderilor elementare de calcul, care stau la baza intregului sistem al deprinderilor
matematice, de inarmare cu ,,instrumente” operationale utile pe intregul parcurs al invatdmantului
matematic si utile mai ales in viata.

Studiul matematicii in manierd moderna inca de la clasa [ urmareste sa ofere elevilor, la nivelul
lor de intelegere, posibilitatea explicarii stiintifice a conceptului de numar natural si a operatiilor cu
numere naturale.

Sistemul cunostintelor matematice formeaza in mintea elevilor o constructie dupad modelul
riguros logic al stiintei matematice. Acest model este caracterizat prin continuitate si legatura logica,
prin utilizarea rationamentului deductiv si inductiv In formarea conceptelor matematice.

In vederea dezvoltirii gandirii logice a elevilor din ciclul primar se va desfisura un invatimant
modern formativ, ceea ce presupune: intelegerea notiunilor de matematica de catre elevi pe cat posibil
prin efort personal, cautand sa-i deprindem pe elevi sa gandeascd matematic; sd antrenam géindirea
elevilor prin rezolvarea in mod permanent de probleme; dezvoltarea spiritului de independenta si a

increderii in fortele proprii prin stimularea initiativei de a Incerca rezolvari cat mai variate si cat mai
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ingenioase prin e Incerca rezolvari cat mai variate $i cat mai ingenioase prin extinderea muncii
independente.

Pentru a putea realiza aceste sarcini, invatatorul trebuie sa aiba mereu in vedere urmatoarele:
predarea sa fie in asa fel realizata, incat notiunile insusite sa constituie suport pentru viitoarele cunostinte;
utilizarea metodelor si tehnicilor de lucru care sd imprime actului Tnvatarii un caracter activ, care sa faca
din elev un participant constient la dobandirea cunostintelor, priceperilor si deprinderilor; abordarea
creativa a materiei de catre Invatator; sa contribuie la insusirea matematicii de catre elevi mai usor pentru
ca sa le permita sa-si organizeze experientele in formele economice si sistematice; legatura matematicii
cu viata, sd-i provocam in permanentd sd gandeasca matematic punandu-i in situatia de a matematiza
aspecte reale din viata.

Un rol important in dezvoltarea gandirii logice a elevilor il are maiestria didactica a invatatorului.
Realizarea prin metode de lucru cu elevii a unei permanente gimnastici a mintii, introducerea in lectiile
de consolidare, recapitulare, sistematizare a unor elemente noi care sa supund gandirea elevilor la un
efort nou, rezolvarea exercitiilor si problemelor prin munca independenta, sd gandeasca matematic.

Se impune asadar dimensionarea matematicii la parametrii capacitatilor intelectuale ale copilului,
stiind cd acum se naste dragostea, repulsia sau indiferenta pentru studiul acestui obiect. Daca el simte ca
patrunde in miezul notiunilor matematice, dacd gandirea lui este stimulata in mod sistematic sa se faca
un efort gradat si simte ca in urma fiecarui ,,antrenament” se adauga ceva in fiinta lui, daca el traieste
bucuria fiecdrui succes, mare sau mic, toate aceste trdiri cultiva interesul si dragostea pentru studiul

acestei discipline.
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Jocul didactic matematic la clasele primare

Profesor, Gigel Duca

Scoala Gimnaziala Corbasca, Localitatea Corbasca

Jocul este sursa cea mai bogatd de energie pentru pentru formarea dezvoltarea si educarea
copilului de varsta scolard mica. Jocul nu-i da numai farmec si emotii de neuitat, ci devine si mijlocul
educativ cel mai eficient. Toate jocurile contribuie la formarea conduitei morale, spiritul de echipa,
indrazneald, trasaturi pozitive de vointa si caracter, formeaza si dezvolta deprinderi practice.

Importanta jocului didactic consta in faptul cd el faciliteazd procesul de asimilare, fixare si
consolidare a cunostintelor, iar datoritd caracterului sdu formativ influenteaza dezvoltarea personalitatii
copilului. Jocul didactic este un important mijloc de educare intelectuald, care pune in valoare si
antreneaza capacitatile creatoare ale prescolarului si scolarului mic.

Folosind jocului didactic matematic ca mijloc de transmitere, consolidare si verificare a
priceperilor si deprinderilor de calcul matematic in ciclul primar, duce la investigarea directiei de
stimulare a dezvoltarii capacitatii intelectuale a copiilor. Matematica are un rol deosebit in dezvoltarea
intelectuald a elevului, in dezvoltarea gandirii logice, adicd a unei gandiri consecvente, clare si precise.
Prin matematica gdsim un bun prilej pentru a forma elevilor deprinderi folositoare: punctualitate,
exactitate, autoverificare, justificare si motivare. Ei reusesc sa remarce in obiectul observat elemente de
asemanare si deosebire, s separe insusirile esentiale si permanente de cele intdmplatoare, sa faca o
conexiune intre insusirile esentiale si cele permanente intr-o notiune. In acest proces extrem de important
al abstractizarii si generalizdrii, se dezvolta la elevi o gandire abstracta, logica si sandtoasa. O datd cu
gandirea se dezvoltd si limbajul elevului, in mod deosebit in acest cadru, cel matematic, caruia 1i este
caracteristic laconismul, precizia si claritatea. Se constatd cd folosind jocul didactic in lectiile de
matematicd obtinem din ce in ce mai multe rezultate pozitive, am reusit sa-i atragem pe toti elevii
facandu-i sa le fie dragd matematica, am reusit sd alungdm monotonia, oboseala, imbinand utilul cu
placutul. Invatatorul trebuie sa fie preocupat in primul rind, de cultivarea creativitatii personalitatii.
Creativitatea nu poate fi numai rezultatul educatiei intelectuale, ci este efectul global al dezvoltarii
personalitatii si al educarii sale multilaterale si educarea sa implicd accentuarea functiei formativ-

educative a scolii.
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Eficienta jocului didactic depinde de cele mai multe ori de felul in care Invatatorul stie sd asigure
o concordantd intre tema jocului si mijloacele de Invatdmant existente, de felul in care stie sa foloseasca
cuvantul ca mijloc de indrumare al elevilor prin Intrebari, raspunsuri, explicatii, aprecieri. Prin folosirea
jocurilor didactice se asigurd solicitarea cu precadere a gandirii, stimuland caracterul ei activ, practic,
integrator, operator - atribute ale gandirii scolarului mic. Trezirea §i susfinerea interesului este un
imperativ care consta in a transforma curiozitatea initial trecatoare intr-una durabila. Atat in activitatea
mea didactica cat si a colegilor, s-a constatat ca, fie datorita slabei rezistente la efort intelectual a elevilor,
fie din cauza negasirii celor mai adecvate metode si procedee de mentinere a atentiei acestora, se pierde
continuitatea evenimentelor, necesara desfasurarii lectiei. De aici nevoia introducerii din cand in cand a
jocului didactic, metoda care asigurd captarea, activizarea, relaxarea intelectuald si fizicd a elevilor.
Incorporat in activitatea didactici, elementul de joc imprima acesteia un caracter mai viu si mai atragitor,
aduce varietate si o stare de buna dispozitie functionala, de veselie si de bucurie, de divertisment si de
destindere, ceea ce previne aparitia monotoniei si plictiselii, a oboselii. ,,Restabilind un echilibru in
activitatea scolarilor, jocul fortifica energiile intelectuale si fizice ale acestora, generdnd o motivatie
secundard dar stimulatorie, constituind o prezenta indispensabild in ritmul accentuat al muncii scolare”
(I. Neacsu, 1988, p. 272). Atunci cand jocul este utilizat in procesul de invatamant, el ,,dobandeste functii
psihopedagogice semnificative, asigurand participarea activa a elevului la lectii, sporind interesul de
cunoastere fatd de continutul lectiilor” (I. Neacsu, 1988, p. 272). Pe planul activitatii intelectuale, jocurile
didactice reprezintda momente de efort concentrate la care participa, influentandu-se reciproc, majoritatea
factorilor psihici care concura la realizarea procesului de cunoastere si invatare.

Corespunzand particularitatilor varstei scolare mici, jocul este conceput ca procedeu metodic de
realizare optimd a sarcinilor concrete pe care si le propune procesul de invatare si de dezvoltare a
capacitatilor psiho-fizice pe toate planurile. Pentru elev, jocul este o distractie, este invatatura, este
muncd, mijloc prin care se educa, este un mijloc evident de cunoastere a lumii inconjurdtoare. Jocul este
o activitate specific umand, dominantd in copildrie, prin care individul isi satisfice imediat, dupa
posibilitati, propriile dorinte. In viata copilului, jocul indeplineste rolul pe care il are munca in viata
adultului. E suficient sd privim concentrarea copilului antrenat in joc, seriozitatea cu care urmareste
respectarea unor reguli sau lupta In care se angajeaza pentru a intelege ca, in viata copilului, jocul este
un fapt esential. Daca viata adultului este definitd prin ocupatii profesionale, aceea a copilului este

definita prin joc.
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Matematica distractiva la ciclul primar

Profesor Dumitru Toderas
Liceul Tehnologic Nr. 1 Suncuius

Judetul Bihor

., Invatand matematica, inveti sa gandesti”

Grigore Moisil

Matematica este consideratd in general, una din disciplinele dificile, un ,,instrument de tortura”,
in care problemele sunt asemenea unor obstacole in cursa elevilor in acest domeniu, nefiind la indeméana
oricui.

Facand apel la o serie de mijloace si metode didactice, se poate spune ca invatatorul nu-i invata
pe cei mici matematicd, ci ii provoacd prin problemele propuse spre rezolvare, sa gandeascd matematic,
punandu-i frecvent in situatia de a matematiza aspecte reale din viata. In acest sens, sunt foarte adevirate
cuvintele parintelui grec Plutarh care spunea: ,, Capul copilului nu este un vas pe care sa-l umpli, ci o
faclie pe care s-o aprinzi, astfel incat, mai tarziu sa lumineze cu lumina proprie” .

Elevii privesc de multe ori cu teama exercitiile si, mai ales, problemele. Punerea unor exercitii si
probleme intr-o forma distractiva, prezentarea lor intr-o maniera nostima, vesela ii va face pe elevi sa
abordeze matematica cu zambetul pe buze, fara crispare, ajutandu-i astfel sd asimileze numeroase notiuni
matematice si sd inlature barierele care faceau din matematica o disciplind greu accesibila.

Viazuta astfel matematica devine o ,,matematica distractiva”, in care totul este o invitatie la joc,
distractie, amuzament, Invatandu-i pe elevi sd caute mereu solutii, sd-si pund intrebari, sd-si imagineze
cai diverse de rezolvare a exercitiilor si problemelor. Elevul devine interesat, iar activitatile de mare
dificultate sunt efectuate fara trdirea subiectiva a efortului, ei angajandu-se total in actiune si capatand
mai multa siguranta si tenacitate in raspunsuri.

Exercitiile si problemele de matematica distractiva pot fi folosite cu succes in captarea atentiei
si pe tot parcursul unei activitati didactice, dar si cum se intdmpld in ultima vreme, ca o disciplind
optionald. Prin astfel de activitati 1l educam pe elev sd gandeasca ca si cum el Insusi ar fi acela care
descopera adevarul, cultivandu-i curiozitatea stiintificd, preocuparea pentru descifrarea necunoscutului.

Iatd cateva exemple de exercitii care se Incadreazad in sfera matematicii distractive:
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1.Solutia acestui joc reprezinta o zi a saptdmanii mult asteptatd de scolari. Calculeaza si vei afla.
E=32:8=, 1=73-23= , N=8x5=, R=81+4= , V=900+29=
929 50 40 4 85 50

2.0 fetita 1si ducea cardul de gaste la pasune. O giscd mergea inaintea altor doud, alta Intre doua
si alta Tn urma altor doua. Cate gaste erau n card?

3.Andrei este al noudsprezecelea, dacd se numara elevii de la inceputul randului si tot al
nouasprezecelea,daca se numara de la sfarsit. Cati elevi sunt in rand?

4. In patratul de mai jos s-au amestecat 6 cifre. Ele trebuie puse la loc, astfel incat totalul vertical

si orizontal al coloanelor, precum si diagonalelor sa fie 18.

1016 |3
8 |2 15
9 (4|7

5. Un cioban are 12 oi. In afara de 8 oi, restul i mor toate. Cate oi ii mai riman?

6. Cate picioare au 2 iepuri, 2 vulpi si 3 cocosi? Dar 3 cai, 2 miei §i 5 rate?

7. Tata cumpard de la piata un iepure si 6 pui de gaind. Cate picioare veneau de la piata?

8. A fost odatd un impdrat care avea un fiu pe nume Fat- Frumos.

Cand a implinit 2 x 44 — 64 ani (cati?), feciorul a plecat in lume, sd-si caute norocul.

A umblat mult si a trecut peste 1348 — 1295 mari si tot atatea tari (cate ?) pana a ajuns la imparatul...
(daca nu e Alb, cum ¢?). Acesta avea 27 : a=9 fete, ( cate?) toate frumoase. Pentru a se insura cu cea mai
frumoasa (oare cum o fi chemand- 0?), feciorul a trebuit sa treaca de 12 x 2 : 8 incercari (cate?), la care
1-a supus imparatul. Abia atunci s-a casatorit cu printesa, iar nunta a tinut 300 : 100 zile si tot atatea nopti
(adica?).

Si au trait fericiti pana la adanci batranete...

Problemele si exercitiile propuse sunt exercitii de gimnastici a mintii care capteazd prin
frumusetea continutului si a formei. Departe de a fi simple jocuri astfel de activitdti reprezinta momente
de efort concentrat, elevul trebuind pe rand sa receptioneze mesajul si sa il inteleagd, sa interpreteze
datele, sa gandeasca si s aleaga calea cea mai exacta de a actiona, sa se concentreze la maximum pentru

a efectua ce i se cere. Astfel, matematica dezvoltd gandirea creatoare a elevilor, contribuie la dezvoltarea
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spiritului de observatie, a memoriei, a judecatii logice, a istetimii, pregatindu-i pe acestia sa rezolve

probleme de viata pur si simplu.

Bibliografie:
Dinescu, Rodica — Matematica distractiva-disciplind optionald pentru clasa a IV-a, Editura Carminis,
Pitesti, 2006.
Gheba, Grigore; Gheba, Lucretia; Popovici, Constantin; Sulutiu Monica — Jocuri didactice si probleme
de perspicacitate matematicad pentru prescolari si scolarii claselor I-IV, Editura Universal Pan,
Bucuresti, 1997.
*#*Matematica distractiva. Jocul-concurs CANGURUL pentru clasele I-1V, Editura Sigma, Bucuresti,

2004

26



Matematica: intre bucurie si teama

Profesor invatamdnt primar: Georgiana Emilia Goaga

Scoala Gimnaziald ,,Matei Basarab”, comuna Brebu, judetul Prahova

Matematica este in general definita ca stiintd ce studiazd modelele de structurd, schimbare si
spatiu. In sens modern, matematica reprezinti investigarea structurilor abstracte definite in mod
axiomatic folosind logica formala. Structurile investigate de matematica iti au deseori rddacinile in
stiintele naturale, cel mai ades 1n fizica. Matematica defineste si investigheaza si structuri si teorii proprii,
in special pentru a sintetiza si unifica multiple campuri matematice sub o teorie unica, o metodad ce
faciliteaza in general metode generice de calcul. Ocazional, matematicienii studiaza unele domenii ale
matematicii strict pentru interesul abstract exercitat de acestea, ceea ce le transforma intr-o abordare mai
degrabd legata de artd decat de stiinta.

Scopul principal urmarit in predarea matematicii nu se reduce la latura informativa, ci el vizeaza
mai ales dezvoltarea rationamentului si a spiritului de receptivitate, a deprinderilor de gandire logica, de
definire clara si precisa a notiunilor, de adaptare creatoare la cerintele mereu crescande ale societatii
actuale.

In ciclul primar, datorita lipsei de experienti a copiilor si plasticitatii sistemului lor nervos, in
cadrul orelor de matematica elevii dobandesc cunostinte elementare de calcul numeric si notiuni simple
de geometrie. Accentul principal se pune pe formarea constientd a deprinderilor de calcul oral si scris
corect §i rapid, cu utilizarea procedeelor rationale de calcul.

Deprinderile de calcul (mintal si scris) reprezinta ,,instrumente” operationale utile pe intregul
parcurs al invatamantului, stand la baza intregului sistem al deprinderilor matematice, fiind deprinderi
de bazd pentru rezolvarea problemelor. Calculul mintal contribuie la dezvoltarea gandirii logice a
elevilor. Supusd la un antrenament continuu prin efectuarea unor calcule exacte si rapide, judicios
gradate, gandirea elevului se dezvoltd si se disciplineaza. Cand elevul este pus in situatia de a alege
procedeul de calcul potrivit cazului dat, i se dezvoltd puterea de intelegere, spiritul de initiativa,
perspicacitatea.

Gandirea logico-matematica se manifesta printr-o varietate de activitdti intelectuale ce au legatura
cu memoria §i imaginatia: judecare, rationare, intelegere, explicare, inventie, deductie, inductie, analogie,
abstractizare, generalizare, comparatie, concretizare, clasificare, diviziune, rezolvare de situatii-

problema.
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Metodele si mijloacele de invatamant folosite in predarea matematicii in ciclul primar trebuie sa
fie conforme cu particularitatile de varsta ale copilului, sd se axeze pe activitatile ludice specifice varstei
si intereselor elevilor, astfel Incat elevii sa dobandeascd cunostinte si deprinderi de naturd matematica
intr-un mod placut lor. Antrenarea permanenta a elevilor la un efort mintal sustinut reprezintd modalitatea
cea mai eficienta de educare a elevilor in scopul formarii atitudinii constiente si active 1n cadrul lectiilor.
Invatatorul foloseste strategii corespunzitoare realizirii obiectivelor proiectate prin continutul
informational, Tnsd elevul, prin efortul depus si prin gradul de participare activa, este cel care decide
asupra rezultatelor procesului instructiv — educativ.

Elevii isi Tnsusesc un limbaj matematic concis, clar, exact, 1si formeaza tehnici de rezolvare a
problemelor, isi formeaza deprinderi de muncd organizatd, 1si educd perseverenta in depasirea
dificultatilor, 1si dezvolta inventivitatea si creativitatea.

Matematica trebuie dimensionata la parametrii capacitdtilor intelectuale ale copilului, deoarece
acum ia nagtere dragostea sau indiferenta pentru studiul matematicii. Daca elevul simte ca patrunde in
miezul notiunilor matematice, daca gandirea lui este stimulatd la un efort gradat in urma caruia are de
castigat, el se va bucura de fiecare succes si astfel 1si va cultiva interesul si dragostea pentru matematica.

Invitarea matematicii in clasele P — IV contribuie la formarea rationamentului matematic,
formarea capacitatilor de aplicare in practica a cunostintelor, contribuie la promovarea posibilitatii de
apreciere matematica a realitatii. Prin invatarea matematicii, elevii claselor I — IV isi insusesc un limbaj
matematic caracterizat prin conciziune, claritate si exactitate, isi formeaza tehnici de rezolvare a
problemelor, inarmandu-se cu procedee de calcul rapid. Elevii isi formeaza deprinderi de munca
organizatd sistemicd, isi educd perseverenta In invingerea dificultatilor, 1si dezvolta spiritul de
inventivitate si creativitate. Insusirea relatiilor stranse dintre concret — abstract contribuie la cunoasterea
realitatii. Invitarea matematicii la clasele P —IV asigura elevilor pregitirea de bazi necesari pentru
studiul matematicii in clasele V — VIII.

Eficienta formativa a invatdmantului matematic in clasele P-IV poate fi sporita atat prin calitatea
sistemului cunostintelor, priceperilor, deprinderilor, atitudinilor, cat si prin modul de organizare si
indrumare a similarii acestora. Matematica scolard moderna, prin caracterul riguros stiintific si generativ
al sistemului ei national si operativ pe care-l cuprinde este investitd cu bogate valente formative.
Utilizarea si mai apoi transferul notiunilor matematice se realizeaza nu prin simpla transmitere a acestora
de la Invétator la elevi, ci prin indelungate, dar dirijate procese de cdutare si descoperire a lor de catre
elevi. De aici, caracterul dinamic, activ si relativ dificil al Invatarii matematicii. Ideea caracterului activ
al invatdmantului este sustinutd si de pozitia centrala a elevului prin statutul lui de subiect activ care

realizeaza actul invatarii matematice mai ales prin efort propriu si care odata cu insusirea notiunilor
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respective invata si anumite tehnici de investigare si rezolvare cu caracter mai general. Adaugam aici si
specificul activitatii matematice, anume faptul ca ea necesitd o tensiune, o incordare, o mobilizare a
tuturor componentelor psihicului uman, cu precadere a gandirii, a inteligentei. Enunturile matematice nu
se invata pur si simplu, ele se recepteaza, se inteleg, se integreaza si se imbogatesc numai in masura in
care elevul opereaza cu ele. Efortul intelectual ce se desfasoara 1n activitatea matematica este, in esenta,
un continuu antrenament care are drept efect dezvoltarea intelectuald reala a elevilor, dar si dezvoltarea
generali a acestora. In afirmarea si accentuarea caracterului activ al invitimantului se impun cateva
argumente. Invitarea este un produs activ de cunoastere care este cu atit mai valoros, cu cit se realizeaza
prin efort propriu si cu mijloace si tehnici cat mai productive. In invitarea matematicii efortul intelectual
se situeazd pe primul plan. Acesta consta In observarea obiectelor si fenomenelor sub aspectele lor logice
(mulsimi, apartenentd, relatii), operarea cu multimile concrete de obiecte, cu accent pe logica acestor
operatii, operatii de analiza, sintezd, comparatii, clasificari, abstractizari, generalizari, semnificative
procese de transfer pe orizontala si pe verticala (inta si interdisciplinare) rationament inductiv si analogic
la primele clase, dar si deductiv la clasele a [lTasialV a.

Modalitatea cea mai eficienta de educare a elevilor in scopul formarii atitudinii constiente si
active in procesul de invatamant este antrenarea permanentd a lor la un efort mintal sustinut. Numai in
conditiile unei activitati intelectuale, desfasurate printr-un efort gradat, are loc dezvoltarea elevului.
Activismul procesual al intelectului se poate surprinde daca se referd la domeniul elementar al formarii
conceptelor. Prin activitatea proprie, prin activismul personal al elevului se realizeazd dezvoltarea
proceselor si capacititilor psihice. In cadrul procesului de organizare, indrumare, sustinere si evaluare a
capacitatilor psihice, Invatatorul este cel care foloseste strategiile corespunzatoare realizarii obiectivelor
proiectate prin continutul informational, insa elevul, prin efortul direct pe care-1 depune, prin gradul de
angajare, de participare la activitatea de Invatare, decide asupra rezultatelor cu randamentul scontat.
Specifice predarii — invatarii matematicii la casele P — IV sunt strategia inductiva si strategia analogica.
In maniera inductiva, invatitorul si elevii intreprind experimente asupra situatiei sau in cadrul ei,
efectudnd actiuni reale, cu obiecte fizice sau cu obiecte create de gandire (concepte), iar pe baza
observatiilor facute provocate de concretizdrile intreprinse, elevii sunt condusi progresiv la
conceptualizari. Strategia analogicd are ca temei o prima si esentiald caracteristicd a gandirii matematice,
anume relevanta ei logic — analogicd. Analogia reprezinta forma principalda sub care se manifesta
procesele de abstractie. Ideea pedagogului Z. P. Dunes, care a propus trusa de piese devenita celebra in
invatamantul matematic pentru primele ucenicii dirijate este rezultatul cercetarilor sale referitoare la
primele elemente de logica. Cele 48 de piese variabile ca marime (unele mari, altele mici), ca forma

(cerc, patrat, triunghi, dreptunghi), ca dimensiune (groase sau subtiri) si culoare (rosu, galben, albastru),
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reprezintd modele de gandire analogica, aritmetica combinatorie, rezultat al punerii laolaltd a obiectelor
cu anumite proprietdti. Datoritd faptului ca atributul dupa care se constituie multimile cu figuri
geometrice sau piesele trusei "Logi II" este precis determinat (forma, culoare, marime, grosime),
structurile logice se pot demonstra cu aceasta in mod riguros matematic. In efectuarea operatiilor cu
piesele jocurilor logice, se lasd mult loc pentru independenta, initiativa ti inventivitatea copiilor.
Activitatea elevilor se poate realiza prin toate componentele procesului de Invatdmant.
Participarea elevului la instruire se apreciazd dupad angajarea sa psihicd in activitatea de invétare,

cognitiva, dar si afectiva, motivationala.
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Matematica - un joc intre prieteni

profesor invatamdnt primar Mihaela Adriana Ilciuc

Scoala Gimnaziald Teodor Balan Gura-Humorului

Sunt dascalul zilelor noastre si imi este teamd. Mi-e teama cd nu pot valorifica farama de
dumnezeire sadita in fiecare copil pe care il educ. Incerc si tin pasul” sau mai bine zis “sa fiu de
actualitate”. Particip la congrese, simpozioane, cursuri, webinarii, citesc carti care promit sd te faca un
dascal mai bun, un dascdl al zilelor noastre, un dascédl empatic, implicat emotional in viata elevilor, un
dascadl cu mintea deschisa si cu puterea de a te adapta vremurilor si noilor generatii, acel tip de dascal
care da fiecarui copil validarea de care are nevoie. Si incerc “retete”, metode noi, demersuri didactice
motivationale. Si de multe ori chiar functioneaza.

Multi dintre noi, insa, cad in capcana trufiei. Si crezi ca esti foarte bun, cd impactul pe care 1l ai
la clasa este inegalabil, cd metodele noi folosite sunt cele mai eficiente, ca feedback-ul de la parinti
reprezinta garantia ca tot ce faci este valoros si in beneficiul copilului. Si totusi. ..

Rezultatele bune ale copiilor, de cele mai multe ori, reprezintd multe ore de munca, meditatii,
suprasolicitare. Acesti copii cu rezultate remarcabile sunt ,,elevi model”. Motivatia lor este externa. Ei
isi doresc: ,,sd fie mai buni decat x”, ,,sd fie un motiv de mandrie pentru parinti”, ,,sa fie ldudati permanent
de catre doamna Invatatoare”, ,,sd poatd cere orice in schimbul acestor rezultate”. Cu aceastd motivatie
externd copilul poate obtine rezultate remarcabile. Insa frica de esec este inspaimantitoare. ,,0 scapare”
poate fi dramatica pentru stima lui de sine, iar dintr-un copil increzator, curajos, stapan pe el poate deveni
copilul fragil emotional, descurajat care isi repeta mereu: ,,nu sunt bun de nimic”, ,,orice as face toti stiu
ca am gresit”, ,,sunt un prost”.

Putem transforma teama copiilor de a gresi in bucuria de a incerca. E greu sa faci acest lucru
atunci cand fuga dupa rezultate pare a fi o prioritate (nu doar pentru ei, ci mai ales pentru noi). Rezultatele
elevilor sunt cartea noastra de vizitd si nu conteaza cate victime colaterale faci atata timp cat ai olimpici,
premianti nationali.

Elevul ar trebui sa simta ca iti pasa si atunci cand greseste, uneori repetitiv, si ca nu te deranjeaza
faptul ca nu reuseste sa inteleaga ce si cum predai. Poti avea rdbdare si poti incerca sa explici altfel, sa
astepti sd se adapteze si sd-1 incurajezi. Orice progres, oricat de mic, trebuie evidentiat. Nu doar

rezultatele exceptionale ar trebui remarcate, ci si efortul de a invinge rezistenta la ce i se pare dificil. Mai
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mult decat atat trebuie sa apreciem faptul ca nu renuntd oricat de greu i-ar fi. Si cand reusesc ai in fata ta
un Invingator — invingdtorul propriilor frici.

Matematica este asociatd cu activititi de invatare solicitante, fiind o materie dificila, greu de
inteles. Profesorul care predd aceastd materie are puterea de a transforma aceastd “corvoada” intr-o
activitate placutd, chiar atractiva transformand teama, chiar frustrarea in bucurie. Cum? Foarte usor.
Incurajand copiii si incerce, sii greseasci, sa se intoarca si sa observe unde au gresit, si inteleagi de ce
au gresit. Recunosc, matematica este disciplina care m-a atras datorita profesorului care mi-a predat-o:
un dascal deschis, optimist, amuzant care nu ne dicta retete, ne ajuta cu naturalete sa descoperim. Si
astfel, matematica era ora pe care o asteptam cu nerabdare pentru a face noi descoperiri. Si tot de la acest
profesor am inteles ca nu toti sunt buni la matematicd, dar toti pot incerca sa rezolve diverse tipuri de
exercitii si probleme fara teama de a fi etichetati, umiliti, batjocoriti. Am invatat de la acest profesor sa
abordez aceasta disciplinia ca UN JOC CU PROVOCARI INTRE PRIETENIL. Imi place si cred cd ma
regasesc In modul sau de predare.

Pe mine ma atrage modul cum putem Invata copiii sd rezolve probleme la matematica. La ciclul
primar problemele pot fi abordate foarte usor prin joc. Mai Intéi le spui mici istorioare din viata de familie
sau despre personajele din desenele animate. Si apoi strecori o intrebare sub forma unei curiozitati
personale sau sub forma unor ghicitori. Ii invit si-si puna ei intrebari, unii altora, in legatura cu istorioara
prezentati. Totul pare foarte distractiv, foarte natural. Incercand si le puni celorlalti cat mai multe
intrebari incep usor-usor sa ,,gadndeasca”.

Cu timpul, prin intermediul problemelor 1ii Inveti ,,pasii”’gandirii logico-matematice. De obicei
se dau ,,retete” pentru toate tipurile de probleme. Incd de la primele cuvinte citite intr-o problema elevii
»antrenati” recunosc in ce categorie se Incadreaza: ,am mai facut asa”, ,este din culegerea de la
doamna..”, ,,am facut un set de 50 de probleme de acest tip”. Emotionati, aduna, scad, impart numere si
sunt fericifi cd au mai bifat o etapa. Trece timpul, cresc si asteaptd mereu sabloane pentru ca ei nu stiu sa
faca altfel, nu stiu ,,sa gindeasca”.

Ar fi bine ca problemele la matematicd sa se rezolve astfel: cativa copii citesc tare textul
problemei, 2-3 relateazd continutul cu propriile cuvinte, un elev scrie datele problemei pe tabla, date
dictate de colegi. Apoi are loc o discutie cu elevii despre modul 1n care gandesc ei ca se poate rezolva
acea problema, motivand de ce au ales acel mod de rezolvare. Nu de putine ori am auzit elevi spunand
,Doamna, eu m-am gandit altfel”. Daca problema se poate rezolva in mai multe moduri se scriu toate
rezolvarile pe tabld, insistand pe faptul ca toate sunt corecte. Se scrie rezolvarea problemei sub forma de
exercifiu, iar acasd li se cere elevilor sd compuna probleme dupa acel exercitiu. Gandirea critica se

formeaza si elevii 1si pun intrebari, fac asocieri, nu mai reactioneaza din instinct.
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E mai greu sa lucrezi asa. Parintii spun cd se lucreaza putin, ceilalti profesori lucrand culegeri
intregi. Daca vrei sa lucrezi in beneficiul copilului lucreazd cum simti. Elevii cresc si viata nu se poate
pune in sabloane.

Bine ar fi sa transformam orele de matematica intr-un prilej de bucurie unde elevii pot descoperi
ca orice ,,problema” poate avea una sau mai multe rezolvari, ca este vorba despre adaptare, de detasare
in fata esecului si de convingerea ca totul va fi bine intr-un fel sau altul.

Ajutati, copiii de astazi pot deveni adultii de maine care Infrunta orice ,,problema” cu convingerea
ca viata nu este decat un sir de situatii care, asa cum au invatat la orele de matematica, se pot rezolva

foarte usor daca stai si ,,gdndesti”.
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Matematica intre bucurie si teama

Prof.inv.primar llles Gabriela,

C.N.O. Goga Marghita

De mai bine de 22 de ani, matematica mi-a slefuit inteligenta, mi-a desenat zambetul pe buze.

In spatele matematicii se afla multd munci dar si talent. Sunt convinsa ca pentru a intelege si a
iubi matematica, un copil trebuie sd aiba un program stabilit, sa fie controlat, supravegheat si motivat.
Matematica se studiaza atent si continuu.

Cum iubim si intelegem matematica?

Zilnic Incerc sa 1i fac sa indrageasca materia pe care o predau la clasa. Fac totul cu pasiune si
acesta este modul de a-i face pe copii fericiti la gscoald. Copilului trebuie sd cunoascad utilitatea
matematicii in viata de zi cu zi. Prezentarea continutului matematic cat mai clar, colorat, variat, atractiv
si la nivel lor de Intelegere al micilor scolari stimuleaza interesul pentru disciplina matematica.

Tratarea diferentiata a elevilor este o sarcina importantd,cunoasterea copiilor in parte, a puterii de
muncd, a temperamentului fiecaruia, a familiei si mediului social si cultural din care provine.

La varsta scolara mica, jocul didactic este o forma placutd de predare —invatare. Jocul imbina
distractia, surpriza, buna dispozitie cu sarcina didactica.

De cele mai multe ori captez atentia copiilor folosind jocul didactic. Elevii mei solicitati la joc
au o comportare mult mai activa, Invatd cu placere, devin interesati de activiatea de matematica.

Jocuri matematice folosite la clasa:

Cine sunt vecinii? Cat fac? Ce semne corespund? Spune mai departe? Cine castigd primul?

Cine gaseste mai repede? Cine este cel mai inteligent? Dar cel mai rapid?

La predarea Tnmultirii si impartirii la clasa m-a ajutat enorm de mult folosirea unor materiale
confectionate de catre mine si elevi.

Am folosit un pom confectionat din cartoane colorate, mere si cosuri decupate (1-10). La
impartirea cu 2, aveam 8 mere si 2 cosuri sub pom. Am cerut copiilor sa culeagd fructele din pom si sd
pund un numar egal de fructe in cosuri. Copiii au pus in fiecare cos 4 mere, adicd au impartit 8 la 2 si la
rezultatul impartirii au obtinut 4.

Pentru invatarea inmultirii/ impartirii, am folosit de asemenea ca material niste baloane colorate

pe care erau scrise impartitorul la mijloc si deimpartitul in jurul impartitorului.
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Daca folosim demonstratia vizuala elevul are sanse mai mari de a intelege matematica.

Jocul ,,Baloanele” este un joc mult de copii.

Clasa se imparte 1n 3 grupe, fiecare grupa va efectua cate un calcul si fisa trece la celalalt elev.
Castiga grupa care termind primul fara greseli.

Cela mi grele pentru copii sunt problemele de matematicd. Pentru a rezolva corect o
problema,copilul trebuie sa inteleaga ce se da si ce se cere. Trebuie sd ne asiguram ca elevul intelege
toate semnele, numerele, cerintele necesare rezolvarii problemei.

Rezolvarea in joaca a unor probleme vor fi foarte amuzante pentru copii. Matematica trebuie
legata de viata reala.

Pentru a scipa de teama de matematici cea mai importanta conditie este s o intelegi. In momentul
in care copilul intelege matematica anxietatea, teama dispare complet. Copilului trebuie sa transmitem
simpatie, sd comunicam eficient. Frica fatd de cadrul didactic paoate cauza rezultate slabe la invatatura.
Atitudinea dura, tonul rapid al cadrului didactic, tonul ridicat il raneste pe termen lung pe copil.

Copilul care nu stie la matematica ,nu trebuie criticat.El este ranit pe termen lung,sentimenntele
negative vor dezvolta stari de anxietate ,de teama si nu va avea o evolutie ascendenta.

Cand copilul nu Intelege lectia trebuie reluata si repetatd impreund pana cand suntem siguri ca s-

a retinut totul.

Faptul ca va reusi copilul sa inteleagd matematica ,1i va influienta si placerea de a o nvata.
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Matematica — forma a jocului pentru dezvoltarea gandirii

Profesor pentru Invatamdnt Primar, Lutaniuc Maria,

Scoala Generali Nr. 1, Vatra Dornei

Jocul este forma principald de manifestare inca de la cea mai frageda varsta.

El evolueaza pe masura ce copilul se maturizeaza si practic, nu dispare niciodata, pentru cd fiecare
etapa a vietii are propriul specific al jocului.

In cadrul vietii de zi cu zi copilul manifesti actiuni diferite sub forma de joc neavavizat, empiric,
apoi, in cadrul scolii, elevul este introdus in lumea jocului avizat, sistematizat si regizat cu scopul de a-i
dezvolta acestuia, abilitdti, aptitudini si atitudini potrivite situatiilor concrete din viata de adult.

In invatamantul primar, cu precidere la clasa pregititoare, elevii sunt inci ancorati in realitatea
relativ lejera a gradinitei si manifesta o apetentd crescuta pentru libertate si jocul liber. Scoala nu mai
permite acelasi comportament lejer si aceeasi manifestare ludica libera. Istoria pedagogiei si diferite
studii ITn domeniu demonstreaza ca jocul liber este un mijloc foarte bun si recomandat pentru a descoperi
capacitatile si calitatile proprii fiecarui elev.

Caracterul ludic al fiecdrei activititi didactice este recomandat si foarte bine privit in randul
teoreticienilor, iar elevii simt mai putina presiune sau presiune inexistenta in invatare.

Pentru orele de matematicd poate fi abordatd metoda Observatiei sistematice chiar prin
intermediul orelor de Dezvoltare Personala.

Pentru a fi mai explicitd in acest sens lansez o idee de activitate integrata care are la baza jocul
liber pentru a descoperi cea mai buna optiune de planificare a unei activitati de matematica.

In ora de Dezvoltare Personalid propun o activitate cantrati pe povestea lui ,,Bambi” de Felix
Salten, partea 1n care face cunostintd cu anotimpul iarna.

Discutia cu elevii se deschide cu intrebarea: ,,il cunoasteti pe Bambi ? Cine era el 2 Cum a
reactionat puiul atunci cand a venit iarna ?”. Presupundnd si anticipand ca elevii cunosc si vor oferi
raspunsuri acestor Intrebdri 1i incurajez sa faca acest lucru si propun sa numaram raspunsurile primite.

Pentru cd urmaresc sa descopar ce pot face pentru matematicd si cum pot transforma actvitatea
intr-una distractiva, propun sa realizam un clasament numit ,,Suma raspunsurilor”. Ele vor fi notate pe
tabld sub forma unui tabel cu numele copilului si numérul de raspunsuri oferite. Astfel, A va avea x

raspunsuri corecte; B va avea y raspunsuri corecte etc.
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Jocul se va desfasura pe echipe impartindu-i pe elevi in patru echipe a cate cinci copii. Pentru ca
ei sunt 22 1n clasd vor raméne 2 care sd arbitreze intregul joc astfel incat sa cuantifice numarul de
raspunsuri corecte si incorecte, numarul de refuzuri de a raspunde sau imposibilitate de a raspunde. Tot
jocul va fi moderat de mine si copiii vor fi ajutati sa noteze pe foile proprii fiecare raspuns si fiecare
actiune.

Jocul se finalizeaza dupa ce fiecare elev si-a finalizat rdspunsurile pentru care a fost solicitat, iar
acestea i-au fost cuantificate in tabelul realizat initial pe tabla.

Dupa cum am mentionat si in titlu urmaresc, prin joc si joacd, sd dezvolt gandirea pe toate
palierele dar, matematica va fi urmatoarea materie care va beneficia de rezultatele jocului. Astfel,
proiectarea orei de Matematica se va realiza pe acest suport.

Jocul este lipsit de reguli fixe tocmai pentru a ldsa la Indemana copiilor aparenta desfasurarii lui,
pentru a-1 face lipsit de constrangeri in mintea copiilor si pentru a le da 0 mai mare libertate de actiune.
Astfel, proiectarea orei de matematica se va realiza pe acest suport.

Fiecare elev va primi un feed-back al activitatii anterioare si voi continua prin formularea de
probleme si exercitii cu datele adunate din joc: Cati elevi au participat la joc ? Numarul lor este scris pe
tabla astfel Incat sa 1i putem numadra si constatam ca din totalul de 22 de elevi din clasa au fost doi care
au arbitrat, 3 care nu au stiut un raspuns, 4 care nu au vrut sd rdspunda la doua intrebari si unul care nu a
fost sigur de raspuns.

Inversam datele problemei si folosind fiecare context constatdm cd s-au format patru echipe a
cate 5 copii, ca adunate echipele rezultd 4 si totalul copiilor este 20. Adaugam cei doi copii care au fost
arbitrii si rezulta 22 de elevi in total.

Intrebarile legate de poveste au fost formulate in asa fel incat fiecare copil sa poata raspunde de
cate trei sau patru ori. Constatirile pot fi diferite de la clasi la clasa. In cazul meu am constatat ci au fost
mai multe situatii In care elevii nu au stiut sa raspunda, a fost clar cd nu erau atenti in timpul activitatii,
ca au fost cativa care s-au blocat in formularea raspunsului si cd au refuzat sa il mai ofere si altii cae nu
au vrut sa raspunda pentru cd nu isi doreau intrebarea respectiva. Situatiile sunt multiple si pot releva
diferite situatii interioare ale elevilor, dar si diferite situatii care tin de ergonomia sdlii sau de
managementul grupului. Toate acestea oferda o imagine de ansamblu a activitatilor integrate.

Evaluarea se realizeaza prin intermediul celui de-al doilea joc, acela de matematica libera. Fiecare
copil a reusit sd primeasca un feed-back, dar si un feed-forward adica, ce ar trebui sa aiba in vedere pentru
viitoarele activitati atat din punct de vedere al dezvoltarii personale cat si din punct de vedere matematic.

Practic, frumusetea aplicarii acestui tip de joc ne arata ca atat din punct de vedere al dezvoltarii

personale cat si al dezvoltarii limbajului si al cunostintelor matematice, elevii realizeaza o trecere simpla
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si toate actiunile mele, ca si invatatoare, se leaga pentru folosul lor si pentru a-i feri de frica stiintelor
exacte sau de monotonie.

Jocul este un foarte bun indrumator in cunoasterea personald si interpersonald, sociald si
stiintifica, iar formele de organizare ale acestuia se pot complica pe masura ce elevii deprind anumite
cunostinte si tehnici de lucru, pe masura ce miscarea se manifesta in toate directiile, dinspre invatator
spre elevi si invers, Intre elevi si parinti. Da, parinti, pentru ca jocul poate fi continuat si aplicat inclusiv
acasd impreund cu parintii. In acest fel elevii au parte de diveritate si familiaritate, de rigoare si
sensibilitate, de libertate si reguli bine structurate pentru viitoarea lor dezvoltare.

Aplicatiile pe care le-am conceput eu sunt pentru Clasa Pregatitoare, iar utilizarea lor se preteaza
pentru a-i invata pe elevi sa gdndeasca probleme care tin de viata reala. Pornind de la jocul liber ei se
simt in largul lor sa ofere raspunsuri la orice intrebare care nu este practic anuntatd de matematica ci, pur
si simplu, tine de perceptia lor asupra unor lucruri. Asa pot invata sa se deschida si sa nu le fie frica sa
gandeasca probleme si calcule simple.

Parerea mea este ca, la clasele foarte mici, este bine ca jocurile propuse sa fie simple si lipsite de
constrangerile clasice ale regulilor si tiparelor tocmai pentru a le permite sa se deschida, iar invatatorul
trebuie sd fie un moderator aparent neimplicat, dar ferm si intuitiv pentru buna desfasurare a jocului.
Regulile incep sa apard in mod natural atunci cand cantitatea informatiilor si cunostintelor Incepe sa

creasca pentru cd acest lucru se cere pentru o mai buna structurare si pentru formarea integrala a elevilor.
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Matematica — grea, dar frumoasa

Profesor invatamant primar, Mdricut Marioara

Liceul Tehnologic ,,Florian Porcius” Rodna

Metodele interactive de grup sunt modalitati moderne de stimulare a invatarii si dezvoltarii
personale Inca de la varstele timpurii, sunt instrumente didactice care favorizeaza interschimbul de idei,
de experiente, de cunostinte.

Interactivitatea presupune o Invatare prin comunicare, prin colaborare, produce o confruntare de
idei, opinii si argumente, creeaza situatii de Invatare centrate pe disponibilitatea si dorinta de cooperare
a copiilor, pe implicarea lor directa si activa, pe influenta reciproca din interiorul microgrupurilor si
interactiunea sociald a membrilor unui grup.

Implementarea acestor instrumente didactice moderne presupune un cumul de calitdti si
disponibilitdti din partea cadrului didactic: receptivitate la nou, adaptarea stilului didactic, mobilizare,
dorinta de autoperfectionare, gandire reflexiva si moderna, creativitate, inteligenta de a accepta noul si o
mare flexibilitate in conceptii.

Exemplele prezentate in continuare se referd la o mica parte din numarul mare si divers al acestor
instrumente didactice, care te ajutd sa rezolvi rapid, placut si atractiv problemele metodologice si sa-ti
organizezi cat mai creativ si personalizat actul didactic. Voi prezenta citeva metode interactive utilizate
in cadrul orelor de matematice, subliniind faptul ca, elevilor le-a placut foarte mult sd lucreze in acest
mod.

Incep prin a exemplifica printr-un exercitiu de calcul mintal realizat altfel dect cel clasic. Am
desfasurat acest exercitiu sub forma de joc, joc pe care l-am numit ,,Biletelul”. Elevii clasei sunt impartiti
in trei grupe, respectiv fiecare rand de banci. Fiecare grupa primeste un bilet pe care va fi scris un
exercitiu cu mai multe operatii (adunari, scaderi, inmultiri si impartiri), cte unul pentru fiecare elev.
Biletelul va porni de la un elev, va trece pe la toti colegii din grupa. Fiecare elev va rezolva cate un
exercitiu, avand grijd totodata sa urmareasca rezolvarea exercitiului si sa corecteze in cazul in care cei
dinaintea lui au gresit.

O altd metodd moderna utilizata in cadrul orei de matematica este “Cubul”, metodd care
presupune exploatarea unui subiect, a unei situatii din mai multe perspective, permitand abordarea

complexa si integratoare a unei teme (descrie, compara, asociaza, analizeaza, aplica, argumenteaza).
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Fiecare grupa va avea fisa de lucru si va efectua cerinta aleasa prin rostogolirea cubului.

Pe masurd ce vor da raspunsurile corecte si celelalte grupe vor completa toate cerintele cuprinse

pe fetele cubului.

Voi da exemple de sarcini pentru fiecare dintre cele sase fete ale cubului:

1. Descrie
Intr-o operatie de impirtire, proba se efectueaza

pe baza relatiei:

86:2 ... 235:8

3. Asociaza

a. 98:2 76
b. 275:5 49
c. 546:7X16 55

4. Analizeaza daca rezultatele sunt corecte:
270x3+94:2 = 857 ...
975:5+17x45 =690  ......

5. Aplica o proprietate cunoscutd a inmultirii
pentru a calcula rapid!
148x8+148x2=

6. Argumenteazd urmatoarele propozitii
matematice:

% ,,1 este element neutru pentru inmultire”

In rezolvarea problemelor am utilizat o alta metoda interactivi, care a plicut mult elevilor mei.

Este vorba despre ,,Metoda cadranelor”. Fiecare elev a primit cite o fisd de lucru in care rezolvarea

problemei a fost incadrata in cele patru cadrane specifice acestei metode.

n sacul lui Mos Criciun sunt 840 de papusi, de 3 ori mai putine masinute, iar ursuleti din plus, cu 350
mai multi decat masinute.
Cate jucdrii sunt in sacul lui Mos Craciun?

|. Datele problemei

Il. Planul de rezolvare
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In finalul lectiei, pentru a asigura feed-back intr-un mod mai plicut si relaxat pentru elevi, am
utilizat metoda “Puzlle”.

Am impartit elevilor bucédti de hartie dintr-o foaie A4 reprezentdnd un desen cu
Mos Craciun, avand scrise pe verso diferite exercitii. Fiecare elev rezolva exercitiul scris pe bucata de
hartie pe care a primit-o. Dupa rezolvare, elevii asaza bucdtile de hartie potrivit cu numerele de pe o
coala alba. Dacd rezolva corect exercitiile, vor obtine desenul pe care, de obicei, 1l picteaza la ora de

educatie plastica.

Sursa foto: mos craciun
de colorat - Bing images

(672-56):8= 60x5+90:9= 861:3+72x6= 547-16+104=

650+858:6-37= | (871-25):(14-5)= | (368-98)x(44-41)= | 2x5+270=
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Toate aceste metode le-am folosit in cadrul unei ore de matematica, la clasa a IV-a. Elevilor le-a
placut foarte mult, au participat activ pe tot parcursul lectiei si, desi exercitiile si problemele nu au lipsit,
la sfarsitul orei, multi dintre elevii au afirmat ca a fost cea mai frumoasé ora de matematica, pentru ca s-

au jucat.

Bibliografie:
e Breben S., Gongea E., Ruiu G., Fulga M.( 2002), Metode interactive de grup, Editura Arves
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Importanta invatarii matematicii in invatimantul primar

Profesor in invatmantul primar Rodica Mates

Scoala Gimnaziala ,,Horea” Horea

Astdzi se afirmd cu tot mai multd convingere cd fundamentul culturii moderne 1l constituie
matematica.

Profesorul universitar Stefan Barsanescu spunea pe drept cuvant cd intrarea In tara cunoasterii se
face pe podul matematicii. Matematica inseamnd gandire organizata. E disciplina care poate si are
menirea de a forma o gandire investigatoare, creatoare, o apropiere de cunostinte noi si in general o
apropiere de necunoscut printr-un adevarat stil de cercetare.

Indiferent de domeniul 1n care activeazd, omul modern trebuie sd posede o buna pregatire
matematicd, pentru a putea solutiona multiplele si variatele probleme ale vietii socio- profesionale.
Aceasta cerintd necesitd multiple exigente cu privire la formarea personalitatii. Accentul cade in primul
rand pe gandire datorita faptului cd gandirea a stat Intoteauna la baza progresului constituind impulsul
dinamicii sociale. O gandire critica si inovatoare, originala si creatoare este formata de matematica.

Scopul esential pe care il urmareste invatdmantul matematic nu se reduce la latura informativa,
ci prin predarea acestei discipline se realizeazd mai ales dezvoltarea rationamentului si a spiritului de
receptivitate, a deprinderilor de gandire logica, de definire clara si precisa a notiunilor de adaptare
creatoare la cerintele actuale.

Gandirea matematicd se manifestd printr-o mare varietate de activitati intelectuale legate de
memorie $i imaginatie si anume: judecare, rationare, intelegere, explicare, inventie, deductie, inductie,
analogie, abstractizare, generalizare, comparatie, concretizare, clasificare, diviziune, rezolvare de
situatii-problema, etc.

Rationamentul matematic si gandirea riguros stiingificd creeaza elevului posibilitatea de
intelegere a celorlalte discipline cat si de patrundere a problemelor privitoare la natura, viata, societate.
De asemenea, se contribuie la formarea si dezvoltarea capacitatii de a munci organizat si ritmic, a
perspicacitatii, a spiritului de investigatie.

Invatamantul matematic are ca rezultat formarea unor deprinderi si capacititi necesare in activitatea

matematica si care devin utile in activitatea practica a omului.
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In primii ani de scoala, in cadrul cirora elevii dobandesc cunostinte elementare de calcul numeric
precum si cateva notiuni simple de geometrie, accentul principal se pune pe formarea constientd a
deprinderilor de calcul oral si scris corect si rapid cu utilizarea procedeelor rationale de calcul.

Formarea deprinderilor de calcul este o sarcind fundamentald a invataimantului matematic. Ele
reprezinta ,,instrumente” operationale utile pe intregul parcurs al invatamantului, stand la baza Intregului
sistem al deprinderilor matematice. Deprinderile de calcul, atit mintal cat si scris, constituie deprinderi
de baza pentru rezolvarea problemelor.

Calculul mintal are o importanta contributie la dezvoltarea gandirii, obiectivul final al invatarii
calculului este dezvoltarea gandirii logice a elevilor. Supusa la un antrenament continuu prin efectuarea
unor calcule exacte si rapide, judicios gradate, gandirea elevului se dezvolta si se disciplineaza. Elevul
este pus in situatia de a alege procedeul de calcul cel mai potrivit cazului dat pentru a afla mai repede si
mai usor rezultatul, de a aplica in unele cazuri particulare principiul de rezolvare. In felul acesta se
dezvolta puterea de intelegere, spiritul de initiativa, perspicacitatea.

La clasele primare, datorita lipsei de experientd a copiilor si plasticitatii sistemului lor nervos,
putem vorbi de formarea deprinderilor elementare de calcul, care stau la baza intregului sistem al
deprinderilor matematice, de Tnarmare cu ,instrumente” operationale utile pe intregul parcurs al
invatdmantului matematic si utile mai ales in viata.

Studiul matematicii in manierd moderna urmareste sa ofere elevilor, la nivelul lor de intelegere,
posibilitatea explicarii stiintifice a conceptului de numar natural si a operatiilor cu numere naturale.

Sistemul cunostintelor matematice formeaza in mintea elevilor o constructie dupad modelul
riguros logic al stiintei matematice. Acest model este caracterizat prin continuitate si legaturd logica,
prin utilizarea rationamentului deductiv si inductiv in formarea conceptelor matematice.

In vederea dezvoltarii gandirii logice a elevilor din invitimantul primar se va desfisura un
invatamant modern formativ, ceea ce presupune: intelegerea notiunilor de matematica de catre elevi pe
cat posibil prin efort personal, cautdnd sa-i deprindem pe elevi sa gandeascd matematic; sd antrendm
gandirea elevilor prin rezolvarea in mod permanent de probleme; dezvoltarea spiritului de independenta
si a Increderii 1n fortele proprii prin stimularea initiativei de a incerca rezolvari cat mai variate si cat mai
ingenioase.

Pentru a putea realiza aceste sarcini, invatatorul trebuie sa aiba mereu in vedere urmatoarele:
predarea sa fie in asa fel realizata, incat notiunile insusite sa constituie suport pentru viitoarele cunostinte;
utilizarea metodelor si tehnicilor de lucru care sd imprime actului Tnvatarii un caracter activ, care sa faca
din elev un participant constient la dobandirea cunostintelor, priceperilor si deprinderilor; abordarea

creativa a materiei de catre Invatator; sa contribuie la insusirea matematicii de catre elevi mai usor pentru
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ca sa le permita sa-si organizeze experientele in formele economice si sistematice; legatura matematicii
cu viata, sd-i provocam in permanentd sd gandeasca matematic punandu-i in situatia de a matematiza
aspecte reale din viata.

Un rol important in dezvoltarea gandirii logice a elevilor il are maiestria didactica a invatatorului.
Realizarea prin metode de lucru cu elevii a unei permanente gimnastici a mintii, introducerea in lectiile
de consolidare, recapitulare, sistematizare a unor elemente noi care sa supund gandirea elevilor la un
efort nou, rezolvarea exercitiilor si problemelor prin munca independenta, sa gandeasca matematic.

Se impune asadar dimensionarea matematicii la parametrii capacitatilor intelectuale ale copilului,
stiind cad acum se naste dragostea, repulsia sau indiferenta pentru studiul acestui obiect. Daca el simte ca
patrunde in miezul notiunilor matematice, dacd gandirea lui este stimulata in mod sistematic sa se faca
un efort gradat si simte ca in urma fiecarui ,,antrenament” se adauga ceva in fiinta lui, daca el traieste
bucuria fiecdrui succes, mare sau mic, toate aceste trdiri cultiva interesul si dragostea pentru studiul

acestei discipline.

,,Nu trebuie sa educam copiii pentru ceea ce suntem noi azi, ci pentru ceea ce vor fi ei mdine!”,

spunea academicianul Gheorghe Mihoc in ,, Matematica in ciclul primar”.
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Matematica: Intre bucurie si teama

Autori: Profesor .invatamdant primar: Mera Ilona
Profesor invatamant prescolar: Cirilescu Sanda Elena

Scoala Gimnaziald ,, Kemeny Janos” Bridncovenesti

wPasiunea mea pentru matematici m-a subjugat de copil, marcandu-mi intreaga existenta. Ca
elev, apoi ca student, iar mai tdarziu ca profesor, nu m-am impdcat defel cu insugirea superficialda a

)

notiunilor de matematica...’

Grigore Gheba

Inca de la inceput, copiii asteaptd cu bucurie activitatile, orele de matematici deoarece stiu ca in
cadrul acestora vor numadra, colora, grupa obiecte dragi lor. Odata cu trecerea timpului,unii dintre ei, cu
capacitati intelectuale mai slab dezvoltate, Incep a se teme ca nu vor tine pasul cu cei care nu au nevoie
de mai multe explicatii.

Aici intervine rolul hotarator al cadrului didactic, care trebuie sa decida metodele si solutiile cele
mai eficiente pentru a Inlatura aceste deficiente, astfel incat copiii sa reuseasca cu totii s corespunda
cerintelor programelor si sa participe cu placere si bucurie la rezolvarea exercitiilor si problemelor
matematice aparute.

Unul dintre cele mai importante obiective este predarea, invatarea numerelor naturale de lal 1al0.

Primele zece numere constituie fundamentul pe care se dezvolta, ulterior intregul edificiu al
gandirii matematice a copilului si, de aceea, trebuie sa i se acorde o atentie deosebitad. Acesta este primul
contact al copiilor cu matematica, este perioada cand acestia incep sa foloseascd cuvintele pentru
denumirea numerelor si a cifrelor, pentru scrierea lor.

La conceptul de numar natural elevul ajunge progresiv si dupd o anumitd perioada pregatitoare.

Inca din grupa mica copilul are ca sarcini: recunoasterea si denumirea corecti a obiectelor uzuale
si jucariilor din ambianta inconjurdtoare, perceperea unor insusiri simple ale acestora (forma, culoare,
utilizare etc.), formarea de multimi de obiecte, jucarii dupd o Insusire comund, perceperea relatiilor
spatiale Intre multimi, perceperea si aprecierea globala a cantitatii si a raporturilor cantitative dintre doua
multimi exprimate prin “unul”, ”mai multe”, tot atatea”, ”mai putine decat”, familiarizarea cu numerele

delalla3.
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Aceste competente vor fi dezvoltate in grupa mijlocie, de la 1 la 5, unde copii vor avea sarcini
mai dificile ajungand ca in grupa mare sd cunoasca numerele pana la 10. La aceastd varstd copiii 1si
insusesc : formarea reprezentarilor corecte despre formele geometrice si formarea de multimi cu acestea,
constituirea de multimi pe baza a doud insusiri, ordonarea unei multimi dupa forma, culoare, dimensiune,
raportarea cantitatii la numadr si invers, numarare constientd, cunoasterea cifrelor, ordonare crescdtoare
si descrescdtoare, stabilirea vecinilor, aspectul ordinal al numarului, efectuarea unor calcule simple cu
una, doud unitati, iar scrierea se face numai pe linii trasate, cu degetul pe banca, in nisip, in aer etc.

La intrarea in ciclul primar predarea numerelor naturale se face dupa o evaluare predictiva a
elevilor. Vor fi evaluate acele cunostinte, priceperi si deprinderi ce se regisesc in curriculum national. in
functie de rezultatele evaluarii, va fi luata o decizie didactica privind ritmul parcurgerii acestui capitol si
implicit timpul afectat: rezultate mai bune, timp mai scurt.

Pe parcursul procesului de predare - invatare tinem cont de competentele pe care le avem de
dezvoltat, ca: recapitularea si sistematizarea cunostintelor despre multimi, consolidarea priceperilor de a
forma multimi si submultimi de obiecte concrete prin actiune directd sau prin desene, perceperea si
precizarea relatiilor Intre multimi sau elemente, plasarea acestora In pozitii date, consolidarea priceperilor
de a tria, clasifica, ordona, cunoasterea numeratiei 1-10, raportarea cantititii la numar si invers,
cunoasterea cifrelor, ordonarea secventei numerice, precizarea vecinilor unui numar, descompunerea si
compunerea unei multimi cu un numar dat de elemente, formarea deprinderii de a efectua operatii simple
de adunare si scadere cu una, doud unitdti, intuirea numarului O ca rezultat al scaderii, recunoasterea si
scrierea semnelor de relatie si de operatie.

In cadrul activitatilor matematice punem accent pe actiuni motorii (grupa mici, mijlocie) pentru
ca apoi acestea sd conducd la formarea de priceperi si deprinderi intelectuale, de reproducere a
achizitiilor.

Pentru atingerea obiectivelor propuse folosim diferite metode si procedee atat in predare-invatare
cat si in consolidare si evaluare. Metodele traditionale le folosim alternativ cu cele moderne tinand cont
de particularitatile de varsta ale copiilor, dar si de nivelul de pregatire.

Avand o experienta profesionald de peste 30 de ani, am experimentat cd cea mai eficientd metoda
utilizatd in ciclul preprimar si primar este jocul didactic, care da cele mai bune rezultate in invatare si
care atrage copiii sa lucreze cu bucurie si placere eliminand teama de esec. Prin jocul didactic toti copiii
sunt activizati atat individual cat si in grup.

wJocul copilului nu este numai o oglinda fidela a personalitatii sale in formare..., ci poate fi
utilizat ca §i auxiliar educativ si chiar sa serveasca drept baza a metodelor de predare in scoala

preelementara si elementara.” Emile Planchard .
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In cazul jocului didactic matematic tinem cont ci avem nevoie de: scop didactic, sarcina
didacticd, elemente de joc, continut matematic, material didactic si reguli.

Exemplu: ,,Célatorie imaginara cu trenul”

Scopul didactic: Recunoasterea si compararea numerelor naturale 1-10

Sarcina didactica: Elevii trebuie sd recunoasca numerele inscrise pe vagoane si sd aranjeze
vagoanele in ordine crescdtoare. Sa compare numarul locului de pe biletul de calatorie, punand semnul
de relatie corespunzator.

Elementele de joc fac activitatea atractiva si antrenanta: asteptarea, ghicirea, intrecerea, miscarea,
recompense, aplauzele.

Continutul matematic: Vagoanele sunt numerotate cu numere de la 1 1a 5. Biletele contin numarul
locului de la 1 1a 10.

Material didactic: locomotiva, vagoane, bilete numerotate, semne de relatie, bomboane

Regulile jocului: Fiecare elev primeste un plic cu materialele didactice. Elevii sunt solicitati sa
aranjeze pe bancd trenul cu vagoanele, In ordine crescatoare. Apoi sa alcatuiascd perechi de bilete sa
introduca intre ele semnul de relatie potrivit.

Cei care rezolva corect sarcinile de lucru formeaza un trenulet, care porneste din ,,gard” pe o
melodie cunoscutd de elevi. Ajungand la ,,destinatie” primesc cate o bomboana, ca recompensa.

Pe baza acestui joc elevii sunt activizati in totalitate, si pot fi evaluati fara a-si da seama. Ei rezolva
sarcinile jucandu-se, fara teama.

Continutul stiintific a conceptelor matematice presupune utilizarea unor metode si procedee
bazate pe intuitie si stiind ca prescolarii si scolarii mici au o gandire care se plaseaza la nivelul operatiilor
concrete, am ajuns la concluzia ca trebuie sa asigurdm un echilibru intre metodele intuitiv- observative,

cele actionale si cele problematizatoare, care asigurd succesul si elimina teama.
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Matematica intre bucurie si teama

prof. inv. primar Miklos Mihaela

Scoala Gimnaziala Nr. 7 Petrosani

Matematica, aldturi de limba romana, este una din disciplinele de baza studiate in ciclul primar.
Studiul sistematic si temeinic al acestei stiinte serveste nu numai celorlalte discipline, ci si intregii
deveniri a scolarului.

Cuvantul "matematica" vine din grecescul péOnpo (mathema) care inseamna ,,stiintd, cunoastere
sau invatare”; paOnuatikdg (mathematikds) inseamna ,,cel care indrageste invatarea”.

Asadar, Intreaga cunoastere i invatare umana se construieste pe temelia ,,matematica”, Intrucat
ea dezvoltd gandirea, inteligenta, spiritul de observatie prin exersarea operatiilor de analiza, sinteza,
comparatie, abstractizare si generalizare, structureaza si organizeazd mintea, stimuleaza spiritul de
competitie si dorinta de a reusi, placerea de a rezolva si de a gasi solutii, creste puterea de deductie si
intuitia. Acad. prof. dr. Grigore Moisil afirma: ,,Tot ce e gandire corecti, e matematica sau modelare
matematica”.

Procesul de predare-invédtare a matematicii in ciclul primar implicd mai intai efectuarea unor
actiuni concrete, operatii cu diverse materiale manipulative, care apoi se structureazd si se interiorizeaza
devenind operatii logice abstracte.

Dascalul are rolul, locul si menirea sa de a-i motiva pe elevi s studieze cu placere matematica si
de a o face accesibila si puternic ancorata in realitate, de a le explica utilitatea si aplicabilitatea ei in viata
de zi cu zi.

De cele mai multe ori se ignora faptul ca omul este, prin structura sa biologica, o fiinta
autocinetica si ca dreptul la miscare nu poate fi abolit de niciun fel de norma didactica. In activitatea
didactica nu trebuie ignorat raportul dintre evolutia randamentului intelectual si starea fizica generala.

In calitate de invatitor, am cdutat tot timpul sa gdsesc noi modalititi de a usura intelegerea, de a
face cat mai atractiv procesul de Invatare, astfel inct acesta sa fie considerat de cei mici o joacd, intrucat
principala activitate a copiilor este joaca. Acest lucru conduce la o regandire a activitatii educationale,
ce trebuie axate acum preponderent pe joc. Metodele si instrumentele tradifionale de educatie nu sunt
adecvate ritmului lor, nu 1i motiveaza sa invete pentru ca nu au nicio legatura cu stilul lor de viata si nu

au corespondentd in lumea lor plind de culori §i miscare. Randamentul elevilor se Tmbunatateste
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considerabil atunci cand in procesul de invatamant intervine jocul. Astfel, lectia poate deveni o poveste,
cu personaje haioase, iar copiii Invata prin descoperire. Elevii isi aduc si ei aportul la activitatea din clasa,
fiind interesati si implicati prin dinamism si interactivitate pe tot parcursul lectiei.

Jocurile didactice oferda un cadru propice pentru invatarea activa, participativa, stimuland
initiativa si creativitatea elevului. Obiectivele instructiv-educative ale fiecarui obiect de studiu pot fi mai
bine realizate prin utilizarea jocului. Acesta, prin natura sa, cuprinde o motivatie intrinseca de a mobiliza
resursele psihice ale copiilor, de a asigura participarea lor creatoare, de a le capta interesul, de a-i angaja
afectiv si atitudinal.

Elementele de joc: descoperirea, ghicirea, simularea, intrecerea, surpriza, asteptarea vor asigura
mobilizarea efortului propriu in descoperirea unor solutii, in rezolvarea unor probleme, stimuland puterea
de investigatii §i cointeresarea continud.

Jocul este foarte important, sub variatele sale forme, in dezvoltarea copilului, importante
subliniate de numeroase teorii ale jocului din literatura pedagogica si de locul acestuia in diferite sisteme
de educatie. Jocul are o valoare functionala ce rezida in faptul ca el transpune simbolic copilul in rolurile
adultului. De aici decurge importanta imbogatirii impresiilor copiilor despre viata si activitatea oamenilor
dintr-o sferd largd, de domenii profesionale, accesibile intelegerii lor.

Prin joc, copilul invata cu placere, devine interesat de activitdtile ce se desfasoara. Datorita
continutului si modului de desfasurare, jocurile didactice sunt mijloace eficiente de activizare a intregului
colectiv al clasei, dezvoltd spiritul de echipa, de intrajutorare, formeaza si dezvoltd unele deprinderi
elementare si de munca organizata.

Lectia de matematici cu tema ” Inmultirea cand unul din factori este 7”, a fost ganditd ca o
calatorie prin Tara Matematicii, in care elevii au parte de multa aventurd, se intdlnesc cu personaje
interesante, se joacd si se distreazd rezolvand exercitiile ntalnite Tn drumul lor. Povestea, impreund cu

descrierea exercitiilor, este prezentata in continuare.

»inghetati cu super-putere”

Nu putem porni In calatorie fard a avea energie. Puterea
o putem lua savurand o inghetatd delicioasa. Pentru aceasta,
trebuie sd asezadm cupa de inghetatd (pe care se afla o operatie

de Inmultire) pe cornetul corespunzator, pe care se afld

rezultatul.

Pofta buna!
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Dupa ce am savurat inghetata, pornim la drum. Dar, surpriza! Tara Matematicii este inchisa!

Putem intra doar dacad deschidem poarta. Putem face acest lucru gasind cheia potrivitad fiecarui lacat.

2+2+2+2+
3 +3+3+3+3= 6+6+6= SRR 8§ +8+8+8= 5+5=

»Lacate si chei”

Am intrat!

In drumul nostru intdlnim niste dinozauri. Ne-ar putea fi de ajutor, de aceea pornim la
,»Vanatoarea de dinozauri”. Jocul de desfdsoard sub forma unui concurs. Pe tabla sunt lipiti mai multi
dinozauri care au scris pe ei cite un numar. Doi copii vor veni la tabla. Invatitorul spune un exercitiu de
inmultire, iar copiii trebuie sa atingd cu arma secretd (un plici) dinozaurul care are rezultatul potrivit.

Castiga elevul care raspunde cel mai repede si bine.

»lmblanzirea dinozaurului”

Dupa capturarea dinozaurului, pentru ca acesta sa ne asculte, trebuie sa il imblanzim. Putem face

acest lucru rezolvand corect exercitiile propuse de acesta.

s5x 9= ||10x 6=
.10x6= '7x 7=
5x 8= | 9x 9=
7x10:v 1x 9=
s = | 6x8= | 1x 74
6x 7= 8x 6=
8x 8= 8x 7=
.3x9= A3x 6=
4x8=7 4x 7=
2x 7= 1x10=
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Un T-Rex refuza sa se lase Imblanzit si ne atacd. Pentru a putea scipa, ne Incercim norocul
la ”Zarurile fermecate”. Copiii aruncd doud zaruri, unul cu 6 fete, unul cu 10 fete si calculeaza produsul
numerelor indicate de acestea.

Din pécate, zarurile fermecate nu au functionat. O ludm la goand cu masina.

”Raliul inmultirilor” Jocul de desfasoara sub forma unui concurs pe perechi. Doi copii vor veni 1n fata.
Ei sunt soferii masinilor si vor tine in méana céte un volan. Inviatitorul spune un exercitiu de inmultire,
iar copiii trebuie sa raspunda repede si bine. Castigd elevul care raspunde primul corect la 3 exercitii.

T-rex-ul este in continuare pe urmele noastre. Atentie, obstacol! Am ajuns la o prapastie. Putem
trece dincolo doar daci reparam podul. In acest sens, ne va ajuta ”Ruleta culorilor!” Copiii vor veni pe
rand la ruletd, vor invarti de roata si, in functie de culoarea indicata de aceasta, vor alege un bol din care
vor extrage un bilet. Fiecare bilet contine o sarcind de lucru pe care ei trebuie sa o rezolve.

Am reusit! Podul e reparat si am trecut dincolo!

Acum ne putem relaxa. Ne asezam pe iarba si privim cerul. Se vad stelele!

”Stelute magice” — Calculeaza si scrie rezultatul in cerculete:

A

B x

E cazul sa ne intoarcem acasa! Ne luam zborul in ”Baloane colorate”

La final se fac aprecieri asupra participarii elevilor la lectie. Elevii care au fost foarte activi si au

raspuns cel mai bine sunt recompensati cu surprize — dinozauri.

52



Lectia de matematica intre traditional si modern

profesor pentru invatimdntul primar Nadia-Alina Nastasa

Scoala Gimnaziald, Comuna Gddinti, jud. Neamt

Despre matematicd se pot spune multe. Matematica este ,,muzica ratiunii” (James J. Sylvester),
,regina stiintelor” (Karl Friedrich Gauss), ,,limba cu care Dumnezeu a scris universul” (Galileo Galilei),
iar matematicianul este ,,imblanzitorul ce a domesticit infinitul” (Lucian Blaga).

Importanta matematicii in formarea unei personalitati echilibrate, adaptate la schimbarile sociale
si la evolutia stiintei, este evidentiatd si prin aceea ca una dintre competentele cheie definite de
Recomandarea Parlamentului European si a Consiliului privind competentele cheie pentru invatarea pe
parcursul intregii vieti (2006/962/CE) este competenta matematica. Vizand capacitatea de a dezvolta si
a aplica gandirea matematicd in rezolvarea diferitelor probleme cotidiene, competenta matematica
combind cunostine (numere, masuri si structuri, operatii de baza, intelegerea termenilor si conceptelor
matematice); deprinderi (abilitatea de a aplica principii §i procese matematice de baza in contexte
variate, familiare, de a comunica in limbaj matematic si de a folosi resurse adecvate) si atitudini
(respectarea adevarului, gasirea de argumente si validarea acestora).

In invatimantul preuniversitar, si cu precadere in invitimantul primar, se pun bazele in ceea ce
priveste dezvoltarea cognitivd, emotionala si psihomotorie echilibratd, adaptata nevoilor individuale.
Raportandu-ne la cerintele exprimate in Legea educatiei nationale si in alte documente de politica
educationald, absolventii clasei a [IV-a vor manifesta deschidere si curiozitate catre aflarea adevarului si
explorarea unor regularitati si relatii matematice intalnite in situatii familiare; vor fi capabili sa formuleze
explicatii simple, utilizdnd terminologia specificd matematicii; vor putea rezolva probleme utilizdnd
instrumente si procedee specifice matematicii.

Mai mult ca oricand, scoala online In contextul pandemiei a solicitat utilizarea integrata si a altor
competente cheie, cum ar fi competenta digitala si competenta de comunicare. in acest mod, matematica
a beneficiat de sprijinul unor instrumente digitale care au facut-o mai atractiva, continutul invatarii fiind
adaptat contextului educational si cerintelor invatarii online.

In vederea consolidarii cunostintelor privitoare la operatiile matematice si la terminologia
specifica, am utilizat aplicatii care permit realizarea unor organizatori grafici. Elevii mici sunt mai

implicati atunci cand invatarea capata forma unui joc.
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https://learningapps.org/display ?v=p4fdmzfuk20

In rezolvarea problemelor pot fi utilizate cu succes aplicatii care ii ajutd sa inteleagd continutul

acestora, sd asocieze intrebari si rezolvari corespunzatoare.

1. La un concert au participat 5
greieri, de 3 ori mai multe broaste, Cati pui sunt 1in curtea
. s = . . A . e c 2o _
iar vrabiute cu 5 mai putine decat bunicii? 5+3x5=20 ‘
broaste. e
Cate nuci si alune amancat in
-
total?
. ] 3+5x3= 18 ‘
2. In curtea bunicii sunt 5 pui negri
si de 3 ori mai multi pui albi. I
Cate vrabiute au participat la
>
concert?
, — , | 3x5-5=10 ‘
3. O veveritd a mancat intr-o zi 3
alune si de 5 ori mai multe nuci. [ I Cate alune a mancat? )—___.

https://wordwall.net/ro/resource/8537810/descurc%c4%83-problemele
Astfel, prin intermediul activitatilor matematice, elevii sunt sprijinifi sa gandeasca critic asupra
problemelor curente, s identifice solutii si sd rezolve probleme utilizdnd metode diverse. Activitdtile pot
fi organizate individual, frontal sau in echipe. Se urmareste, in acest sens, formarea si dezvoltarea
spiritului de echipd, a increderii in sine, a respectului pentru ceilalti, a tolerantei si a curajului de a
prezenta o opinie personald, precum si spiritul de initiativa. Toate acestea stimuleaza interesul elevilor
pentru a reusi in Invatare si contribuie la incurajarea comportamentului creativ si formarea autonomiei

personale.
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Matematica prin activitati practice

Profesor invatamdnt primar Gabriela Olariu,

Scoala Gimnaziala Livada, Livada

Copiii sunt familiarizati cu matematica Tnainte de a intra la scoald. De fiecare data cand
numara degetele, jucdriile sau frunzele pentru colaj, li se arata formele sau discuta despre Indltimea
turnurilor din cuburi, li se introduc pas cu pas notiuni matematice. Competentele matematice se dezvolta
la copil de-a lungul timpului la fel ca limbajul, motricitatea sau abilitatile sociale. Cand ajung la scoala
si matematica este abordata dint-o altd perspectiva si nu Invatare prin joc, elevii 1si schimba atitudinea
fatd de matematica.

Cum 1i ajutdm pe copii sa indrigesaca matematica?

Avem o atitudine pozitiva asupra matematicii inca din clasa pregatitoare. Le explicdm copiilor
ca toatd lumea poate invata matematica, ca este importanta in viatd, cd este amuzanta. Le explicam cum
toti membrii dintr-o familie utilizeaza matematica in activitatile lor de la munca sau de acasa, ii Incurajam
sa fie perseverenti in a rezolva o problema care pare dificild, 1i felicitim pentru efortul depus si ne
bucurdm impreuna atunci cand reusesc.

Prezentam elevilor situatiile in care matematica este adesea prezenta in decursul unei zile, i
incurajam sd spund cand si cum le este utild matematica in viata de zi cu zi, le cerem sa participle la
activitati familiale care au legatura cu matematica, cum ar fi cumparaturile, masurarea ingredientelor
pentru o anumitd retetd, utilizarea instrumentelor de masurare cum ar fi paharul gradat, numararea
tacamurilor la o masa, etc.

incurajarea copiilor si dea explicatii. Cand un copil incearca si rezolve o problemd, ar fi util
sd-1 cerem sd explice rationamentul folosindu-se si de desene, obiecte dacd este necesar, ca sd explice
demersul pentru a ajunge la concluzia lui. Expriméandu-si ideile si explicand ceea ce au de facut ca sa
rezolve o problema, elevii invatd rationamentul matematic.

De ce este importantd matematica ?

Competentele matematice sunt esentiale pentru reusita unui copil, atat la scoald, cat si in viata de toate
zilele. A Intelege matematica da siguranta si deschide usi spre cariere variate.

Folosim zilnic matematica pentru a calcula, dar si pentru a planifica diverse lucruri, pentru a

rationa, pentru a rezolva diverse probleme si a gasi cele mai bune solutii, dar si pentru a folosi tehnologia,
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de exemplu calculatorul sau computerul. Matematica face apel si la diferite abilitdti: recunoasterea
numerelor si a formelor, stabilirea unei clasificari, masurarea dimensiunilor si volumului si stdpanirea
notiunilor de timp si spatiu. Putem ajuta copilul sa integreze concepte matematice facandu-1 sa isi dea
seama de utilitatea lor si incurajandu-1 sa pund in practica ceea ce a Invatat in activitatile zilnice.

Activitdtile practice pe care le putem realiza cu elevii la scoala, care sa fie continuate si acasa de
catre parinti pot fi variate, ele le oferd copiilor bucurie si i ajuta sa treaca peste teama cad matematica este
grea. Astfel:

- Pentru exersarea numerelor si calculul matematic: jocuri de tipul ,,La cumparaturi”(claculand
si comparand preturile), ,,Reteta de fursecuri”’(méasurarea ingredientelor), ,,La masa”(numara vesela si
tacamurile cand aseaza masa); numararea Tnapoi, adaugarea sau scaderea de ingrediente, obiecte, jocuri
cu zaruri prin adunarea sau multiplicarea valorilor obtinute prin aruncare. Folosirea cantecelor pentru
numarare crescator, descrescator, descoperirea multiplelor utilizari ale numerelor in casd/clasa sau in
afara ei (pe telecomanda televizorului, pe telefon, panourilor de semnalizare, etc.) prin jocuri numite
,, Vanatoarea de numere”. Rezolvarea de probleme cu date din viata cotidiand, de exemplu:,,Avem nevoie
de sase rosii pentru supd, iar noi avem doar doud acasd. Cate rosii mai trebuie sd cumparam ?”.
Bineinteles, aceste probleme pot fi complicate in functie de clasa la care lucram. Deasemenea incurajarea
economisirii banilor de buzunar pentru achizitionarea unui joc, folosirea calculatorului, tabletei sau un
alt instrument tehnologic.

- Pentru familiarizarea cu conceptul de timp, forma si spatiu, le putem cere copiilor ca tema
pentru acasa, sa clasifice oalele din dulap in ordinea marimii, sd numeasca forma diverselor obiecte din
camera sa, sd calculeze numarul de ore dinainte de weekend, numarul de zile panad la sfarsitul lunii. La
fel de utile sunt si activitatile de orientare pe o harta geografica, de calculare a distantei, de estimare a
duratei calatoriei cu masina sau cu transportul public pe baza unor factori cum ar fi ora din zi si traficul
de exempu, estimarea numarului de sticle de lapte pe care le utilizeazd familia in decursul unei saptdmani,
iar la finalul sd@ptamanii calcularea efectiva a sticlelor consummate, realizarea unui calendar al naturii,
etc.

- Pentru a dezvolta logica si rationamentul trebuie sa-i ajutam pe elevi sa identifice pasii pentru
a rezolva o problema sau a obtine un rezultat (de exemplu sa numeasca pasii dintr-o retetd), sa-i Tnvatam
sa facd grupari (de exemplu sa aranjeze sosetele curate in perechi si hainele dupa culoare), s le cerem
sd numeasca pasii pentru realizarea unor activititi ca de exemplu baia/ dusul zilnic (sa reglati apa calda
si rece pentru a obtine temperatura potrivita, sa inchideti robinetele cand cantitatea de apa este suficienta,

sa va scoateti hainele, sa luati scoateti sapunul si prosopul etc.). Deasemenea sa facem mici iesiri in jurul
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scolii si s le oferim explicatii despre ceea ce vad in jurul lor (semne de circulatie, despre fenomenele
naturale, etc).

- Pentru a intelege rolul statisticilor si a probabilitatilor. Zilnic suntem bombardati de
informatii care reprezintd numere. A Invata sa le culegi, sa le organizezi si sa le interpretezi de la cea mai
mica varsta, 1i va ajuta pe elevi sa-si dezvolte capacitatea de a intelege si folosi informatia si a lua cele
mai bune decizii mai tarziu. Pentru aceasta se pot realiza activitati de tipul sortdrii creioanelor colorate
pe culori, realizarea unui calendar al naturii si calcularea la finalul lunii a zilelor cu
soare/ploioase/innorate din luna respectiva, realizarea unui tabel cu alimentele consumate (mere, pére,
portocale, banane, etc) iar la finalul lunii sa calculeze numarul fiecarui fruct consumat si complicarea
sarcinii prin numirea celui mai consumat fruct si cu cat a fost mai mult unul decét celalalt.

Experientele de invétare timpurii pot avea un impact major asupra dezvoltarii lor
ulterioare. Nu existd nicio indoiald cd incd din gradinita, copiii realizeaza activitati matematice care sunt
de preferat a fi realizate intr-o maniera ludica, adaptata varstei. Abordarea invatarii bazatd pe joc ofera
oportunitatea de a dobandi o invatare ,,sdnatoasa” a matematicii. Provocarea este de a introduce acest tip
de Invatare 1n clasa astfel Incat copiii sd isi poata atinge intregul potential la matematica.

Matematica ne simplifica viata!
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Matematica in viata noastra

profesor invatamdnt primar Pamfile Florina-Cristina,

Scoala Gimnaziald ,,Vasile Alecsandri” Braila

,Un elev nu este un vas pe care trebuie sa-1 umpli, ci o flacara pe care trebuie sa o aprinzi...”

De foarte multe ori, la elevi Intdlnim intrebarea :,, De ce Imi trebuie matematica?,, Unde o voi
intalni in viata reala? De la aceste Intrebari incepe una dintre cele mai grele misiuni ale profesorului ,
sa explice elevilor sdi importanta fundamentala a notiunilor matematice si existenta lor permanenta in
jurul nostru.

,La ce te ajuta?,,... Siincepi sd aduci argumente pentru raspunsul tau:
1.1ti dezvolti gandirea logici.

Totul are sens si mereu exista o logicd in tot ceea ce existd. Marea majoritate a problemelor de
matematica se bazeaza pe logica.

2. iti dezvolti capacitatea de analizii si sinteza.

Rezolvarile acelea te vor ajuta sa gandesti schematic, sa analizezi in amanunt o problema
3. iti dezvolti gandirea creativi.

Sunt multe metode de rezolvare a problemelor, dar si multe care nu te duc la rezolvare. Tu trebuie
sd Incerci mai multe metode pana cand ajungi la rezolvare.
4.Te invata sa fii atent la detalii.

Nu trebuie sa iti scape niciun amanunt pentru cd, mai devreme sau mai tarziu, fiecare iti va folosi
la rezolvare.

5. iti antrenezi memoria.

Neuronii se pierd daca nu i folosesti,deci stimuleaza-ti creierul de cate ori ai ocazia!

Poate elevul a inteles, sau poate mai are nevoie de completari. Atunci vii cu alte argumente.
Matematica ne ajutd sa avem vieti ordonate si s prevenim haosul. Elevul trebuie sa fie convins ca oricine
poate deveni matematician daca i se oferd o invatare ghidata si antrenament in perioada formativa a vietii
sale. Un curriculum bun la matematicd este de ajutor in predarea efectiva si invatarea rezolvarii
exercitiilor matematice.

Din propria experientd, pot spune ca invdtarea matematicii devine mult mai usoard, nu mai este
simtitd ca o corvoadad ,in momentul in care totul se realizeaza prin joc,intervin elementele de competitie,

puzzle.
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Scopul prioritar al scolii, inca din ciclul primar, este de a-i inarma pe elevi cu metoda de a invata
(“ainvata sa inveti”), prevenind astfel, asimilarea pasiva a cunostintelor si asigurand un invataimant activ.
Pornind de la ideea ca invatamantul activ se realizeaza cu ajutorul metodelor active, se impune
diminuarea ponderii activitatilor care limiteaza activizarea si extinderea utilizarii metodelor moderne,
active, care dezvolta gandirea, capacitatea de investigatie a elevilor, precum si participarea lor la insusirea
cunostintelor, la munca independenta, deprinderea de a aplica in practica cele Insusite.

Metodele active necesita o pregatire atenta: ele nu sunt eficiente decat in conditiile respectarii
regulilor jocului. Avantajul major al folosirii acestor metode provine din faptul ca ele pot motiva si elevii
care au ramaneri in urma la matematica.

Exemple de jocuri realizate cu elevii pe baza aplicarii metodelor de invatare activ-

participative:

METODA ,,STIU/VREAU SA STIU/AM INVATAT”

Aplicarea metodei,,Stiu / Vreau sa stiu / Am inviatat” porneste de la premisa ca
informatia dobandita anterior de catre elevi trebuie valorificatd atunci cand se predau noile cunostinte si
presupune parcurgerea a trei pasi: inventarierea a ceea ce stim (etapa ,,Stiu’), determinarea a ceea ce

dorim sd invatdm (etapa ,,Vreau sa stiu”) si reactualizarea a ceea ce am invatat (etapa ,,Am invatat”).

STIU

VREAU SA STIU

AM INVATAT

Cu ce instrument se
masoard timpul.

Cate luni are un an.
Care sunt lunile anului.
Care sunt anotimpurile
anului.

Lunile corespunzitoare

fiecarui anotimp

Cum recunosc orele pe
ceas?

Cate minute are o ora?
Cate minute are o zi?
Cate zile are o luna?

Cate zile are un an?

Sa recunosc orele pe ceas

O ora are 60 de minute

O luna are 28/29, 30 sau
31 de zile

EXEMPLU:
Matematica

Clasa all-a

Lectia: ,,Unitati de masurd pentru timp”




JOCUL MATEMATIC
Jocul didactic matematic este o activitate de invatare al carui efort elevii nu-1 simt, ci il doresc.Un
exercifiu sau o problema de matematicd poate deveni joc didactic matematic daca:
o realizeaza un scop si o sarcind didactica din punct de vedere matematic;
o foloseste elemente de joc in vederea realizarii sarcinii propuse;
o foloseste un continut matematic accesibil si atractiv;

o utilizeaza reguli de joc, cunoscute anticipat §i respectate de elevi;

EXEMPLU:
Matematica
Clasa all-a
Lectia:,,Unitati monetare,,
Punguta cu cdti bani ?

Scopul jocului:

- formarea deprinderii de a calcula rapid,

- dezvoltarea spiritului competitiv;
Sarcina jocului:

- descoperirea sumei din fiecare punga,
Material didactic:

- pungute, jetoane cu numere:
Regula jocului:

La indemnul invatatorului, elevii deschid punguta si Insumeza valorile inscrise pe jetoane.

\/\ )

500 100 5
50 b 200
500
@ 100
100

N N
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METODA CUBULUI

Si-a luat numele de la mijlocul didactic (un cub) prin care vehiculeaza sarcinile catre elevi. Ea
reprezintd o modalitate de predare-invatare ce valorifica resursele elevilor de participare constienta la
descoperirea cunostintelor si a relatiilor dintre acestea.

Fetele cubului au sarcini care trebuie sa:
1. descrie - elevii indeplinesc aceastd sarcind cercetdnd cum aratd, ce caracteristici are obiectul de
studiat;
2. compara - determind elevii sa sesizeze asemanari si deosebiri (cu ce/cine se aseamana si de cine/ce
difera?);
3. asociaza - elevii raspund la aceastd provocare cautand analogii, corelatii cu alte experiente sau
fenomene; intrebarea de sprijin ar putea fi : ,,La ce ne gdndim cand vorbim despre... 7 7 ;
4. analizeaza - face trimitere la mentionarea si ,,disecarea” elementelor componente : ,.Din ce e
facut?”, ,,Ce contine?”, ,,Ce etape cuprinde desfasurarea sa?” ;
5. aplica - ,,Cum poate fi folosit(2)?”, ,,Ce putem face cu... ? 7, ,,Ce utilizare are ? "
6. argumenteaza (pro sau contra) - ,,E bine sa folosim...?”, ,.E bun sau rau ? " ,,Periculos sau nu?”,
,,De ce?”.

Revenind la problema de la inceputul materialului. ..

Daca crezi ca matematica nu te va ajuta in viatd, mai gandeste-te o data! Viata nu-ti va oferi tot

felul de ecuatii,dar va trebui sd gandesti si sd gésesti solutii la problemele tale.

BIBLIOGRAFIE:
1. Ioan Cerghit Metode de invatamadnt, editia a I11-a, Editura Didactica si Pedagogica R.A.,
Bucuresti 1997.

2. loan Neacsu Metodica predarii matematicii, manual pentru clasele I-IV, Ed.

Didactica si pedagogica, Bucuresti 1988
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Matematica: intre bucurie si teama

-€SCu-

Profesor invatamdnt primar Robaciu Neli Stefania

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Videle

Teama de matematica seamdna cu emotiile pe care le are o persoand obisnuita atunci cand trebuie
s urce pe scend! Teama ca nu vei sti sd rezolvi o problema, teama ca este prea dificil sau teama de esec
care de cele mai multe ori izvoraste din lipsa de Incredere.

In multe cazuri frica de matematica provine din experientele neplicute. Multora dintre elevii care
dezvolta o fobie fatd de matematica li s-a prezentat aceastd materie intr-o maniera limitata din care nu au
inteles nimic. Din pacate, anxietatea pe care o au copiii fatd de aceastd materie este i din cauza acelor
profesori care nu au un mod eficient de a preda la clasa, dar nu au nici un sistem de a evalua si a acorda
note elevilor 1n asa fel incat sa 1i motiveze si sa 1i faca sd Indrageasca aceastd materie.

O altd metoda care 1i face pe elevi sd deprinda o fobie fata de matematicd este cea prin care
profesorii le cer s memoreze formule sau concepte fara ca acestia si le inteleaga. In acest fel, matematica
va fi foarte repede uitata si nu e de mirare ca in scurt timp panica si fricile il acapareaza pe cel mic.

Pentru a scdpa de teama de matematici cea mai importantd conditie este si o intelegi. In
momentul in care vei reusi sa Intelegi matematica, anxietatea va disparea complet. Un rol important n
acest proces 1l are, cadru didactic ce preda la clasa.

Este cunoscut faptul ca matematica nu este materia preferata a tuturor, ba mai mult decat atat,
starea de anxietate si tensiunea care te cuprind atunci cand incerci sa rezolvi o problema sau un exercitiu
de matematica par sa te consume destul de mult.

Rolul nostru, al cadrelor didactice este 1i incurajam sa Tmpartaseasca si celorlalti strategii de
gandire si rezolvare a problemelor, si nu raspunsuri. Daca in clasa I ii intrebam pe copii cum au gandit
problema de au ajuns la acel rezultat, imi dddeau automat raspunsul., fara sd TImi spund pasii parcursi.
Incet, incet au perseverat si au invitat si demonstreze colegilor cum au procedat. In afari de a preda
notiunile de matematica, le insuflam elevilor si curajul de a rdspunde, de a incerca sa descopere raspunsul.

Jocurile cu numere, fie ca e vorba de zaruri, cérti de joc sau jocuri educationale pe calculator,
sunt importante de la cele mai mici varste, copiii putand jongla usor mental cu numerele si sa inteleaga

principalele relatii dintre ele.
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Atat acasd, cat si la scoald, greselile, atunci cand apar in procesul de invatare, nu ar trebui
pedepsite, ci analizate si intelese. Invit elevii sa nu umileasca sau sa ironizeze colegii care au gresit si sa
fie incurajati sa vada greselile ca parti importante in procesul de Invatare.

Existd pdrinti care sunt la randul lor putin entuziasmati de matematicd sau o considerd prea
dificila. Daca in casa I le ofereau ajutorul in efectuarea temelor, acum , in clasa a II-a, nu mai reusesc
acest lucru. Chiar Imi spun cd “’pe vremea lor nu au invatat asa ceva”, sau “nici eu nu am fost buna la
matematicd”, Imi spunea o mamica. De multe ori, operatiile matematice trebuie realizate rapid de catre
copii, iar stresul ii impiedica sa faca acest lucru, credndu-se astfel un cerc vicios, in care teama afecteaza
rezultatele copiilor, intarindu-le convingerea ca ,,nu se pricep la matematica”.

Cu astfel de parinti, copiii nu se vor simti incurajati sa depuna efort in invétare. Si aici intervenim
noi, invatatorii. Atata vreme cat venim extrem de bine pregatiti pentru ora, avand in vedere ca trebuie sa
ne adaptdm activitatea pentru lucru diferentiat, trebuie abordata matematica intr-o manierd entuziasta.
Trebuie sd ne concentrdm pe ceea ce poate fi schimbat. Cu incredere, copilul va fi capabil sa-si
aminteascd pasii importanti in rezolvarea problemelor.

Ii invit pe elevii mei ci greselile nu reprezinti o tragedie. Prin matematica, scolarul din clasele
primare are posibilitatea sd Inteleagd ca lucrurile care nu se cunosc, pot fi invatate. Matematica
reprezintd cea mai bund dovada ca greselile nu trebuie interpretate negativ, ci fac parte din regulile
”jocului”.Intuitia este folositoare, dar nu suficientd. Rezolvarea exercitiilor nu se bazeaza pe “ghiceala”.
Inainte de identificarea solutiilor, este nevoie de foarte multa practica si repetitie, pentru ca unele lucruri
trebuie memorate (de tabla inmultirii nu scapa nimeni).

Incd de la debutul in ciclul primar le aduc elevilor exemple din viata de zi cu zi din care si
inteleagd ca matematica este folositoare. ( mergeti la cumpdraturi, trebuie sd numadrati banii, vreti sa
preparati o prajiturd, e nevoie de niticd geometrie, etc). Mai mult decat o materie greu de inteles,
reprezintd un “detaliu” ajutator in orice profesie, dar si in viata de zi cu zi. Peste tot in jurul tau, intr-o
anumitd masurd, trebuie sa apelezi la calcule, de la restul pe care-l primesti la magazin, pana la kilometri
ramasi de parcurs. Este inutil sa crezi ca ’socotelile” nu folosesc la nimic. Numai demonstrandu-le acest
lucru, cé totul are o aplicare practicd, vei reusi sa ii atragi pe micii scolari. Copiii sunt atrasi de lucrurile
concrete, mai degraba decat de cele abstracte.

Personal, cel mai mult imi place cd nu ai nevoie de instrumente speciale pentru a studia
matematica...doar de un pix, de foi si de multa curiozitate.

Aritmetica am invitat-o de la mama, invititoare, acum pensionara. Imi place sd ma “lupt” cu o

problema pana gasesc o solutie, sd ma pierd complet in diferite abordari, sa gésesc greseli, sa Incerc sa
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le pun in ordine, sa complic lucrurile si sa realizez ca ele se simplifica si la final sa descopar raspunsul.
Exact asa imi povestea si dumneaei ca proceda.

Matematica nu este doar despre numere, exercitii si probleme. Ea te ajuta sa iti dezvolti o gandire
logica si creativa, sd devii mai atent la detalii si sd te focusezi pe ceea ce este cu adevarat important. Ne
ajuta s ne dezvoltam imaginatia si capacitatea de a analiza si sintetiza.

Studiul matematicii poate satisface o gama largd de interese si abilitdti. Este o provocare, cu
varietdti de idei dificile si probleme nesolutionate, deoarece se ocupd de problemele care apar din
structurile complicate. Cu toate acestea, ea are, de asemenea, o continud incercare de a simplifica, de a
gasi conceptele si metodele potrivite pentru a face lucrurile dificile usoare, pentru a explica de ce situatia
trebuie sa fie asa cum este. In acest sens, ea dezvoltd o gami larga de limbi si cunostinte, care pot fi apoi
aplicate pentru a aduce o contributie cruciala la intelegerea si aprecierea noastra asupra lumii, precum si

la capacitatea noastra de a gasi si de a face drumul in ea.
Bibliografie:
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Jocul didactic la nivelul invatamantului primar

Profesor invatamdnt primar Nicoleta Rotar

Liceul Tehnologic ,,Stefan cel Mare” Cajvana, jud. Suceava

Matematica, in sine, este un obiect arid al cifrelor. Materie de baza,in scoala, ea constituie deliciul
celor mici si cosmarul celor mari. Rolul ei este, fara indoiala, unul essential in formarea unei gandiri
logice, riguroase §i organizate de care avem atdta nevoie.

,Un rol deosebit il are matematica in dezvoltarea intelectuald a elevului, deoarece presupune o
mare mobilizare a proceselor psihice de cunoastere, volitive si motivational- afective: gandirea, memoria,
imaginatia, limbajul, vointa, motivatia si atentia...

Pentru sporirea eficientei lectiilor cu continut matematic, pentru preintampinarea esecului scolar,
eliminarea supraincarcdrii este necesar a se introduce 1n lectie elemente de joc prin care sa se Imbine intr-
un tot armonios atat sarcini si functii specifice jocului, cat si sarcini si functii specifice invatarii.”
(Olimpia Iancu, 2019)

Forma de invatare activ-participativd, jocul didactic este o activitate placuta si accesibild pentru
copii. In desfasurarea lui se contopesc starea de bine, surpriza si sarcina didactic care asigura dezvoltarea
tuturor capacitatilor elevului fard a cauza plictiseald si a solicita prea mult efort din partea elevului. in
joc sunt antrenate initiativa, inventivitatea, creativitatea, competitivitatea ceea ce contribuie la depasirea
barierelor individuale ale elevilor timiditate, lipsa de curaj, lipsa de incredere, atentie scazuta, etc.

In ciclul achizitiilor fundamentale, jocul didactic apare si ca un mijloc prin care cadrul didactic
fixeaza cunostintele acumulate de elevi sau chiar scot in evidenta creativitatea lor.

Si sarcinile formative ale procesului de invatamant, se pot atinge, la acest nivel prin utilizarea
acestei metode activ-participative. In joc sunt antrenate procesele gandirii, se dezvolti imaginatia, atentia
si creativitatea, se formeaza deprinderi de munca individuald responsabila (lucrul bine facut), deprinderi
de respectare a timpului stabilit si a ordinii 1n activitate si nu in ultimul rand, prin joc se obtine insusirea
trainicd a cunostintelor.

La acest nivel, jocul nu mai este privit ca o joaca, ci este cale usoara si placutd pentru intelegerea
si rezolvarea problemelor. Curiozitatea prezentd la aceastd varstd, dorinta de a intelege lumea
inconjurdtoare, de a gasi explicatii pe intelesul lor la fenomenele intalnite toate isi gdsesc rezolvare prin

jocul didactic folosit cu talent de cadrele didactice. Se stie ca elevii obosesc foarte repede, dar, jocurile
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didactice, Impreuna cu materialul intuitiv bogat vin sa mentind concentrarea copiilor pe tot parcursul
activitatii.

Jocurile pot fi privite si ca strategii de invitare (euristice). In contextul de joc, copilul devine un
mic actor. lese din rolul de simplu spectator si participa activ la formarea sa. El poate sa isi manifeste
istetimea, inventivitatea, capacitatea de asteptare, fairplay-ul, emotiile, dorinta de autodepasire, pe scurt,
toatd activitatea psihica, cu scopul de a fi cel mai bun. Invitarea in acest caz este autentici si de durata.
Copilul invatd jucandu-se fara a da greutate efortului intelectual depus, bucurandu-se invata. Jocul este
privit asadar ca un factor motivational care usureaza invatarea atat la orele de curs cat si in afara lor.

Jocul didactic se poate introduce in cadrul unei activititi ori de cite ori se observa sciderea
concentrarii, instalarea monotoniei sau daca efortul intelectual pe care elevii urmeaza sa il faca este mare.
Observand cu atentie comportamentul participantilor la joc se pot remarca golurile in asimilarea anumitor
informatii. Acest lucru ofera invatatorilor un feed-back in urma caruia pot actiona pentru a evita
ramanerile in urma, dar si un mijloc de evaluare a activitatii elevilor si a propriei activitati, jocul didactic
devinind astfel un factor reglator al activitatii didactice.

La clasa pregatitoare, jocul asigurd continuitatea si face trecerea dintre gradinitd si scoald,
facilitdind adaptarea copiilor la specificul activitatii scolare (invatarea), care este mult mai solicitanta
pentru ei. De la numaratori rimate, ghicitori, probleme in versuri, inmultirea hazlie, figuri geometrice
haioase, concursuri cu sau fara premii, la jocurile matematice pe calculator, toate 1si pot gasi loc 1n lectiile
din invatamantul primar, prin intermediul jocului. Ponderea lor este diferita, iar locul lor 1n lectie il va
stabili cadrul didactic in functie de particularitatile de varsta ale elevilor si de caracteristicile colectivelor

de elevi. (Serdean).

Bibliografie:
1. Tancu O (2019), Rolul instructiv — educativ al jocului didactic in invatarea matematicii, Revista
cadrelor didactice nr. 58/2019, Didactic.ro
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3. Serdean loan (2008), Didactica limbii si literaturii romane in Invatdmantul primar, Editura Corint,
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4. Simister C. J. (2011), Jocuri pentru dezvoltarea inteligentei si creativitatii copiilor, Editura Polirom,
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Arta de a preda matematica

Profesor Invatamdnt Primar Bianca-Lacramioara Sirbu

Scoala Gimnaziald Buciumi, Judetul Baciu

Afirmatia ca viata pune 1n fata copiilor, incd de la varsta prescolard, nenumarate probleme de
matematicd nu este exageratd. Odata cu intrarea copilului in scoald, functia vietii este preluatd de scoala,
care devine raspunzitoare in domeniul matematicii, pentru deprinderea lui cu géandirea specifica
domeniului respectiv, cu gasirea si rezolvarea problemelor de matematica.

Pe treapta Invataimantului elementar, adica in clasele CP-1V, copiii vin 1n contact cu numeroase
situatii problematice, care le stimuleaza gandirea matematica, stimuleazd imaginatia creatoare, le
formeaza si dezvolta priceperile si deprinderile de calcul matematic. Acum se dobandesc tehnicile de
muncad intelectuald, matematica fiind disciplina care opereazd cu cel mai mare numar de algoritmi pe
care ii aplicd apoi in mod creativ in rezolvarea unor situatii din ce in ce mai complexe. Orice noud
achizitie matematica are la baza achizitiile precedente, trecerea de la un stadiu inferior la altul superior
facandu-se printr-o reconstructie continud a sistemului notional si operativ.

Astfel, intervine intrebarea: Este matematica un chin sau poate fi o disciplind placuta, atractiva,
care sd implice activ elevii? Raspunsul este dat de mdiestria profesorului, implicarea acestuia in a-l
atrage pe elev, in a-i stimula dorinta de cunoastere si consider ca trebuie sd existe o artd in a preda. Da,
trebuie sd fim actori, este necesar sa le aratam elevilor o lume in care pot face numeroase lucruri, si nu
de multe ori iIn meseria noastra ne-am intrebat cat de bine ne-am ,,jucat rolul”, ne-am atins obiectivele
propuse, ca ,,spectatorul sd nu adoarma”, ci dimpotriva sa se simtd atras, incitat si sd plece acasd cu
,,ceva’.

Cadrul didactic este un actor complet, sala de clasa fiind scena lui unde isi joaca rolul in fata unor
copii curiosi sd descopere misterele invataturii. Este cel care alimenteaza fantezia, explica trecutul si
imagineaza viitorul, este protagonistul sau mdcar naratorul organizator. Fiecare cuvant va fi auzit,
interpretat, comentat, fiecare grimasa, miscare a capului, ezitare vor provoca reactii si trebuie sa dispuna
de un talent In a expune notiunile, pentru cd atunci cand intrd in clasd nu mai poate fi el, omul, cu
problemele lui personale, cu ingrijorarile lui, trebuie sa joace rolul unui om echilibrat care arata elevilor

diversitatea, controlul, sansele, siguranta.

68



Putem afirma ca profesorul este regizor- actor pentru cd pune in scend spectacolul orei, iar daca
va dori un spectacol clasic va merge pe tiparul:” ascultat, predat.” Daca va dori sa fie deschis la nou, va
incerca prezentarea altei metode, altor idei, si nu va avea zilnic un colectiv de elevi obligati sa asiste la o
ora plictisitoare §i care poate fi incheiatd cu penalizarea actorului- regizor. De multe ori se intdmpla sa ai
tracul pe care il are un actor care se urca pe scend, sunt zeci de priviri atintite asupra ta, iar asteptarile
cele mai mari trebuie sa vina de la tine. Si atunci trebuie sa fii pregatit sa oferi ceea ce iti cere copilul, sa
intelegi problemele pe care le are, sa fii aproape de sufletul lui si sa 1l incurajezi de fiecare data.

Predarea matetematicii presupune artd, maiestrie, fler, sa scoti din maneca, in fiecare ora de curs,
atuuri care sd tind elevii interesati, participanti directi si chiar initiatori de idei pentru orice situatie
aparutd. Predarea este o activitate programata si realizatd de educator, a carei componenta si functie
primordiald, esentiald este actiunea de transmitere a unor elemente de continut- informational, factual,
metodologic, actional- prevazute de programa scolard, concomitent cu dirijarea invatarii In vederea
realizdrii unor obiective informative si formative, care presupune producerea unor rezultate in
manifestarea elevilor, profesorul incercand sa pund de acord planul invatrii cu planul continutului
predarii. Complexitatea predarii, infaptuirea functiilor i obiectivelor sale reclama din partea educatorului
o serie de elemente psihologice, de ordin informational si instrumental, definitorii pentru personalitatea
sa. Avand 1n vedere aceasta cerintd putem spune ca activitatea de predare este apreciata ca stiinta si arta.
,» Bste stiintd intrucat solicita un repertoriu larg de cunostinte, deprinderi, tehnici si procedee care pot fi
descrise si studiate in mod sistematic . Este artd deoarece predarea presupune inspiratie, intuitie si
creativitate, expresie a calitdtilor personalitdtii dascalului, Indeosebi a aptitudinilor si talentului
sau”.(Oprescu, N., Metodologia si tehnologia didactica, in, Revista de pedagogie, 1991, p. 341)

Invitarea matematicii in scoald urmireste constientizarea naturii matematicii, acest lucru
neputand fi realizat fara o predare riguroasa din partea profesorului, care prin Imbinarea armonioasa a
tuturor metodelor si procedeelor de invatdimant obtine rezultate maxime, pentru invatarea matematicii,
metodele trebuind sa permitd atat asimilarea cunostintelor, dar si formarea unui anumit mod de gandire,
dezvoltarea flexibilitatii gandirii, a imaginatiei creatoare, profesorul cunoscand multitudinea metodelor
oferite de didactica modernd, cunoscand foarte bine particularitatile elevilor cu care lucreaza, obiectivele
pe care trebuie sa le atinga prin predare-invatare, actioneaza pentru a-si valorifica pe deplin cunostintele,
el insusi devenind un veridic subiect generator in materie de prezentare a metodelor, procedeelor si
strategiilor didactice.

Maiestria profesorului in a preda constd si in faptul ca trebuie sd sesizeze inca din primele
momente 1n care intrd pe usa clasei, in ce fel informatiile pe care doreste sa le transmita elevului vor fi

intelese. Profesorul nu isi permite sa improvizeze, trebuie sd ia in calcul inventarul de strategii si metode
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pe care le foloseste pentru ca un ,,spectacol,, ratat Inseamna si un obiectiv compromis, deci o lectie
compromisa. Se stie cd matematica dezvolta potentialul de gandire si creativitate prin intermediul
activitatilor care solicitd independenta, originalitate. De aceea, trebuie sd fim receptivi la ceea ce
intereseaza si place copiilor, la ceea ce vor si pot realiza, valorificind in activitate toate fortele si
capacitatile lor, satisfacandu-le interesele. Este bine sa se orienteze gandirea elevilor spre probleme a
caror solutie au un caracter inductiv, plecand de la ideea posibilitatii gasirii unei solutii optime din mai
multe posibile, care are o valoare intelectuala, constituind un mijloc de manifestare a creativitatii.

Este nevoie intotdeauna sa cream o stare de bine, o stare pozitiva, s fim spontani $i mai presus
de toate sa le insuflam elevilor nostri dorinta de a fi ei insisi actori in timpul orelor de curs. Jocul de rol,
intrarea in pielea diferitelor situatii noi apdrute, trebuie sa le dea posibilitatea elevilor de a se desfasura,
fara a fi timizi, de a fi spontani, de a starni reactii si de a-si depasi inhibitiile, sa fie Increzatori in sine si

creativi, aceasta reprezentand o adevarata arta.

BIBLIOGRAFIE:
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Aventuri matematice

Profesor invatamant primar Maria Ujoc

Scoala Gimnaziali Nr. 1 Rosia, Rosia

Matematica este o disciplind complexa despre care elevii au tendinta de a afirma ca este o
,»disciplind grea”. Ce putem face pentru a schimba aceasta perceptie?

Conform profilului de formare a absolventului de clasa a [V-a una din competentele matematice
pe care ar trebui sd o stipaneasca absolventul este ,,manifestarea curiozitétii pentru aflarea adevarului si
pentru explorarea unor regularitati si relatii matematice intalnite in situatii familiare”. S$i cum am putea
,starni” aceasta curiozitate altfel decat profitand din plin de cele spuse de Paul Lockhart: ,,Matematica
nu este un limbaj, este o aventurd.”. Deci, sd inceapa aventura!

Cele doua ,,aventuri” pe care le voi descrie au ca punct comun activitati de proiect eTwinning.

Pentru atingerea unor obiective precum ,,asigurarea unei tranzitii interdisciplinare; exprimarea
emotiile prin artd, asocierea realitatii cu figuri geometrice”, una din activititile propuse in cadrul
proiectului eTwinning ,,Math Meet Art” a avut ca si sarcind ca fiecare elev, pe o hartie A4, pornind de la
o muzica va desena forme geometrice in functie de ritmul muzicii. Si fiindcad s-a potrivit ca aceastd
activitate sa se desfasoare in luna decembrie, colindele au fost muzica ascultata. Cel mai mare castig al
acestei activitati a fost implicarea, iar asocierea realitatii cu figuri geometrice a venit firesc determinand
aparitia unor ,,opere de artd” foarte diferite, pe aceeasi muzica. Aventura noastra s-a transformat in ceva
placut, motivant, iar explicatiile elevilor date despre compunerea spatiului plastic au evidentiat
conexiunile dintre figurile geometrice plane, corpurile geometrice si mediul inconjurator au evidentiat
ca aceastd activitate a contribuit la atingerea competentei specifice 2.2, Matematicd si explorarea

mediului (clasa pregatitoare, respectiv clasa a II-a).

Sursa: Expozitia cu lucrari realizate

in cadrul proiectului ,,Math Meet Art”
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Dezvoltarea acestei competente matematice si de explorare a mediului s-a realizat printr-o
abordare interdisciplinara: matematica, muzica si artele plastice.

Proiectul eTwinning ,,Creatively with maths™ a fost prilejul unor alte aventuri matematice. Una
dintre ele a urmarit dezvoltarea unor concepte matematice, aplicarea cunostintelor dobandite in viata de
zi cu zi tot printr-o abordare interdisciplinara, disciplinele implicate aldturi de matematica, fiind limba
romana si artele plastice (clasa a IV-a). Sarcina elevilor a fost sd creeze benzi desenate care sa evidentieze
capacitatea de a folosi intr-un mod creativ cunostintele si limbajul matematic, activizarea elevului si

incurajarea acestuia s manifeste initiativa si a pune in aplicare propriile idei.

Sursa: Fotografia lucrarilor realizate in cadrul activitatii

Evidentierea ,,incurcarii” denumirilor figurilor geometrice, a valorii unor obiecte, cum poti si
ajuti un prieten daca stii matematicd, cum te poate ajuta matematica in construirea unei case sunt doar
cateva aspecte prin care elevii au demonstrat legatura matematicii cu viata de zi cu zi.

Si chiar daca aceste ,,aventuri”, au avut ca punct de plecare activitdti cuprinse in cadrul unor
proiecte educative ele au reusit nu doar sd transforme orele de matematicd in ceva placut, dar si sa
evidentieze o realitate: abordand Intr-o maniera creativa orele de matematica, conectarea tot timpul la
lumea reala prin propria experientd, adicd vom ajuta elevul ,,punand la dispozitie materiale concrete spre
a intelege notiuni abstracte. .... Abstractizarea este o iluminarea interioara, In cazul in care lumina nu
razbeste din interior, atunci ea nu mai vine deloc”’(Maria Montessori).

Grigore Moisil spunea ,,Un matematician face matematica fiindca vede in matematica ceva

frumos, ceva interesant, ceva care 1i place, ceva care 1i e drag, ceva care il tulburd, il face sa gandeasca,
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sd mediteze, sa viseze.” Cred, cd aceasta este ,,directia” ca sd schimbam perceptia cd matematica ,,este

rea”, ,,cd nu sunt bun la matematica”.
%
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Noi perspective asupra lectiei de matematica in invatiamantul primar

Profesor invatamant primar Utd Nuta-Mihaela

Scoala Gimnaziala Corbasca, Bacdu

Transformarile prin care trec actualele forme de Invatdmant afecteaza puternic si metodologiile
procesului de educatie, punand in evidenta noile tendinte ale perfectionarii si modernizarii acestora. Noile
programele includ metode active care de deosebesc mai mult sau mai putin de predarea traditionald, cu
scopul de a o’ine din partea tuturor celor prezenti o participare activa la parcursul propus de cadrul
didactic.

Alegerea metodelor si stabilirea strategiei didactice se face in functie de anumiti factori proprii
participantilor si de scopurile pe care si le propun sesiunile de formare si instruire. Metodele active se
bazeaza in special pe examinarea problemelor in grupuri mici si pe discutii dirijate conform schemei de
desfasurare a procesului instructiv educativ. Noile metode sunt benefice deoarece atat in grupuri de 4-6
persoane, cat si perechi, elevii se exprimd mai usor, nu mai sunt stresati, socializand. Astfel ei participa
efectiv la actul Tnvatarii, inclusive cei timizi sau cu posibilitati intelectuale/de exprimare mai reduse.
Acest lucru le sporeste increderea in fortele proprii, in performantele lor, contribuind la dezvoltarea
intelectuald si la socializarea lor. Prin folosirea acestor metode in desfasurarea lectiilor, elevii se
obisnuiesc sd lucreze in grup, sa rezolve sarcini “contra cronometru” si le mareste responsabilitatea,
gradul de implicare si increderea in fortele proprii. Ei devin mai toleranti, acceptd mai usor ideile altora,
invatd sa critice, cu argumente, idei si observa cad intotdeauna mai pot veni cu o completare, mai pot
aduce 1n discutie o noud perspectiva asupra unui subiect.

Dintre metodele moderne care se pot folosi in predarea matematicii in ciclul primar putem
enumera: problematizarea si descoperirea; invatarea prin cooperare; metoda mozaicului si a cubului;
braistorming-ul; tehnica “ciorchinelui®.

Problematizarea consta dintr-o suitd de procedee prin care se urmareste crearea unei situatii —
problema la care elevii independent, sub Indrumarea profesorului, gdsesc rezolvarea situatiilor problema.
Metoda ofera posibilitatea si ii stimuleaz sa caute singuri solutia, fiind modalitatea de instruire a elevilor
in care se imbina rezolvarea de probleme si situatii problemad, Problematizarea este utilizata pretutindeni

unde se pot crea situatii — problema, care urmeaza a fi rezolvate prin gandire comuna, prin noi reguli si
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solutii. Aceasta poate fi aplicatd in predarea tuturor disciplinelor de Invatdmant, in toate etapele
procesului didactic si la nivelul tuturor ciclurilor scolare.

Pentru ca o tema sa dobandeasca un caracter problematizat, ea trebuie sa trezeasca o reactie de
surpriza, de mirare, chiar de uimire. In functie de factori, elevi si continut, problematizarea presupune
situatiile:cand elevul este in fata unei contradictii intre forma si continut si trebuie s gaseasca singur
calea spre adevar;

e atunci cand apare un dezacord intre experienta sa cognitiva si situatiile pe care trebuie sd le
rezolve;
e atuci cand elevul trebuie sa selecteze dintre cunostintele sale pe acelea care-i sunt necesare pentru

a rezolva situatia problema;

e atunci cand elevul trebuie sa aplice cunostintele vechi in conditii noi;
e atunci cand elevul este pus 1n situatia de a sintetiza cunostintele intr-o forma proprie si de maxima
eficientd pentru sine.

Activitatea de invatare prin problematizare se poate desfasura dirijat sau preponderent
independent. Potentialul pedagogic al metodei: stimuleaza participarea elevilor la cunoasterea prin efort
propriu; contribuind substantial la educarea sistemului de gandire; sprijind formarea unor deprinderi de
munca independentd; familiarizeaza elevul cu modul de solutionare a unor situatii tipice; contribuie la
perfectionarea relatiei profesor — elev.

Descoperirea este in stransa legaturd cu problematizarea, accentul cdzand pe gésirea solutiei.
Problematizarea si descoperirea constituie doud momente ale aceluiasi proces euristic. Orice situatie
problemd trebuie descoperitd, rezolvatd. Descoperirea constd 1n reactualizarea experientei §i a
capacitatilor individuale. Situatia problema declanseaza descoperirea, rezultatul descoperirii fiind
intotdeauna o noud achizitie informationald. Dacd dascélul foloseste la clasd metoda descoperirii, el
mentine treaza atentia elevilor, obtinand, astfel raspunsuri ivite din efortul lor propriu, rod al gandirii lor
personale si nu doar o simpla reproducere din memorie a unor date sau scheme. Aplicand aceastd metoda,
lectia capata un character operational care a dus la dezvoltarea aptitudinilor si intereselor, a deprinderilor
de investigare.

invitarea prin cooperare. Procedurile care implica activititile de grup sunt recomandate drept
cele mai potrivite in plan cognitive si atitudinal. Axarea pe acest aspect metodologic este impusa de
nevoia de a utiliza munca in echipa ca mijloc si ca scop al formarii elevilor, de pe o parte, iar pe de alta
pentru ca viziunea interdisciplinara si transdisciplinard nu poate avea ca premisa de succes decat munca

in echipa a profesorilor. Beneficiile activitatii de grup sunt deosebite in activitatea de formare:
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e pot fi realizate dezbateri, demonstratii, exersarea unor competente, brainstorming, studii de

caz etc., deci procedurile respective pot fi combinate;

e comportamentul elevilor este mai usor de modificat in §i prin grup;

e clevii au posibilitatea de a invata de la ceilalti;

e dezvoltarea personald, mai ales in planul atitudinal: respectul, toleranta, flexibilitatea,

responsabilitatea;

e deciziile luate in cazul grupului sunt respectate mai mult decat deciziile individuale.

Avand 1n vedere atat avantajele cat si minusurile de folosire a acestor (metode) tipuri de metode,
profesorul trebuie sd balanseze foarte atent rezultatele asteptate in raport cu dificultatile si problemele
care pot surveni. Aplicarea lor duce la provocari ale individului de a-si reorganiza experientele ca urmare
a participarii sale active la viata si lucru in grup. Alegerea metodei trebuie ganditd astfel Tncat sa se
stabileasca contributia ei la realizarea obiectivelor formarii si instruirii §i justificarea ei atunci cand o
combinatie de metode are loc. Toate metodele de participare activd au in centrul lor comunicarea. Aceasta
e conditia vitald a metodelor de grup. Pentru activitdtile didactice curente grupurile trebuie sa fie
omogene ca varsta si specializare..

Metoda mozaicului si a cubului sunt metode de Invatare prin colaborare si cooperare intre elevi,
care 1si exerseaza exprimarea, puterea de concentrare si de sintetizare 1n jocul de ,,experti” iar apoi isi
educa atentia ascultand si invatand de la coechipieri; Sunt tehnici prin care se evidentiaza activitatile si
operatiile de gandire implicate in invatarea unui continut. Etapele de baza ale mozaicului sunt:

o formarea grupurilor cooperative si distribuirea materialelor de lucru;
o formarea grupurilor de experti;

o realizarea prezentarilor si verificarea rezultatelor invatarii

o evaluarea.

Metoda cubului valorizeaza activitatile si operatiile de gandire implicate in invatarea unui
continut; se foloseste in scopul explorarii unui subiect din mai multe perspective; ofera o abordare
complexa si integratoare.

Brainstorming-ul (asaltul de idei) este o metoda prin care grupul obtine o productie de idei,
emise spontan si in afara oricarei activitati de evaluare. Este o metodad prin care imaginatia creativa
prevaleaza, iar cenzura criticd a ideilor este anulata temporar. Aceasta tehnicd de lucru in grup a fost
adoptata in vederea stimuldrii spiritului creativ al celor mai neasteptate idei referitoare la o tema propusa.

Ca avantaje ale brainstorming-ului putem mentiona: favorizarea producerii rapide de idei; incurajarea
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participdrii tuturor membrilor grupului si a folosirii propriei experiente; inregistrarea tuturor

raspunsurilor; limitarea temporala.
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Matematica intre bucurie si teama

Profesor invatamdnt primar Voda Erika,

Scoala Gimnaziald Iernut, localitatea Iernut

., Educatia nu este pregatirea pentru viatd, educatia este viata insasi.”

John Dewey

Invitarea nu este un fenomen exclusiv uman, totusi la oameni ea suporti o modelare socio-
culturala, fiind o trisitura definitorie a fiintei umane. Invitarea are pe de o parte un caracter adaptiv la
solicitdrile tot mai compexe ale mediului, iar pe de alta parte constituie principala modalitate de implinire.
In raportul “Orizontul fard limite al invétarii” (1981) citre Clubul de la Roma, autorii argumentau ci
decalajul uman, inclusiv cel dintre societiti are la baza faptul ca nu se invata cat si cum ar trebui. In acest
sens, in locul unor tipuri de Invatare anacronice (de mentinere si prin soc), dinamismul fara precedent al
timpului istoric actual impune Invatarea de tip inovator (care are drept caracteristici esentiale: caracterul
anticipativ si participativ).

Dezvoltarea motivatiei invatarii se realizeaza nu doar prin valorizarea elementelor pozitive ale
fiecarui elev in parte (cu accent pe aspectele de ordin afectiv) ci si prin construirea, pe aceasta baza, a
unei atitudini favorabile fatd de invétarea din scoala si din afara ei. Pe de alta parte, modelul profesorului
este determinent.

Astfel, activitatea de predare- Invatare nu mai poate fi conceputa in invatdmantul actual fara
aplicarea unor metode moderne, interactive incluzdnd stimularea participdrii active a elevului in clasa.

Prin diminuarea dependentei elevului de profesor si a cresterii treptate a gradului de autonomie
in invatare, elevul capata noi si reale aptitudini si abilitati de a invéta.

Odatd cu scaderea masurii in care elevul este dependent de profesor se succed ca stadii:
autodirijarea, autoformarea (educativa si cognitiva), autonomia, autoinstruirea, autoeducatia, educatia pe
tot parcursul vietii, educatia permanenta. Fiecare stadiu 1l pregateste pe cel urmator si 1i asigura premisele
necesare.

In activitatea mea didactica deseori folosesc metode de rezolvare a problemelor prin stimularea
creativitdtii si prin valorificarea inteligentelor multiple. O astfel de metoda este circuitul statiilor multiple.
Aceastd metoda are urmatoarele obiective: individualizarea si diferentierea, abordarea unei probleme din

mai multe perspective, argumentare, fixarea si recapitularea cunostintelor, rezolvarea de probleme,
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comunicare, colaborare, rezolvarea de conflicte. Metoda circuitul statiilor multiple nu numai ca are multe
avantaje, dar este indrigit si de elevi. In cadrul acestor activititi, elevii se simt mai liberi, mai
comunicativi, mai spontani, creste gradul de interes fatd de ora si tema dezbatuta, nu simt presiunea
urmarii In cazul in care gresesc.

La inceputul activitdtii organizez 5- 10 statii de lucru (doua banci/mese sunt unite). Pe fiecare
sunt 1-2 fise de lucru diferite (in mai multe exemplare: 3-5). Apoi alcatuiesc grupe de 3-4 elevi. Fiecare
grupa trebuie sa facd un numar minim de fise (de exemplu daca exista 10 statii, s facd minim 7).

Exista o statie de control unde elevii se autoevalueaza, adica fiecare fisd avand solutiile trecute
pe ea.

Evaluarea activitdtii se poate realiza prin observarea elevilor, observarea gradului de implicare si
inter-relationare, interevaluare, apreciere verbala, corectare reciproca.

Am folosit aceastd metoda la disciplina matematica clasa a [V-a dupa parcurgerea capitolului
,Adunarea si scaderea numerelor naturale in concentrul 0 — 1 000 000, fara trecere si cu trecere peste
ordin”. Tipul orei a fost de recapitulare si sistematizare a cunostintelor.

Am organizat sapte statii de lucru, am impartit elevii in cinci echipe a cate patru elevi. Fiecare
grupa trebuia sd treacd minim pe la cinci statii.

La prima statie fisele cuprindeau exercitii de adunare si scddere a numerelor naturale in
concentrul 0 — 1 000 000 fard trecere peste ordin. La statia urmadtoare fisele cuprindeau exercitii de
adunare cu trecere peste ordin a numerelor naturale mai mici decat 1 000 000. La a treia statie elevii
trebuiau sd efectueze exercitii de scadere cu trecere peste ordin a numerelor naturale mai mici decat 1
000 000. La a patra statie fisele cuprindeau exercitii de aflarea numarului necunoscut. Urmétoarea statie
sarcina de lucru era de rezolvare de probleme cu operatiile aritmetice studiate, in concentrul 0 — 1 000
000. A sasea statie sarcina de lucru era de compunere de probleme cu rationamente diverse. La a saptea
statie fisele cuprindeau exercitii privind ordinea efectuarii operatiilor si folosirea parantezelor rotunde.

Dupa trecerea grupelor pe la fiecare statie a urmat trecerea pe la statia de control, unde elevii s-
au autoevaluat, aici fiecare fisd avea solutiile trecute pe ea.

Ora a decurs intr- o atmosfera foarte placuta.

O altd metoda des folosita 1n activitatea mea didactica este metoda cubului. Aceasta metoda este
o metoda interactiva indragita atat de profesori, cat si de elevi. Se poate folosi cu usurinta si la elevii din
clasele primare . Am folosit aceasta metoda interactiva atat la orele de limba roména, cat si la orele de
matematicd, stiinte ale naturii, geografie, istorie, educatie civica, etc. Atunci cand utilizez aceasta metoda
am nevoie de urmatoarele materiale: un cub mai mare, foi A3 , sau uneori folosesc cuburi mai mici (un

cub/echipd). Utilizarea metodei la ora necesita intre 30 si 50 de minute. Metoda aceasta are multe
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avantaje, se poate folosi atat la orele de predare, cét si la orele de fixare a cunostintelor. Un alt avantaj ar
fi cd dezvoltd capacitatea de comunicare a elevilor, capacitatea de colaborare , dezvolta sentimentul de
responsabilitate, dezvolta puterea de concentrare a elevilor.

Inainte si utilizez metoda la orele de curs am realizat un cub pe ale cirei fete am notat cuvintele:
descrie, compara, asociaza, analizeaza, aplica, argumenteaza.

La inceputul orei anunt tema pusa in discutie. Apoi impart clasa in sase grupuri, fiecare grup
rezolvand una din cerintele Inscrise pe fetele cubului. Comunic intregii clase forma finald a scrierii.
Lucrarea in forma finald poate fi desfasurata pe tabla sau pe foi albe A3.

Modul de evaluare se poate realiza astfel: observarea, corectarea reciproca, autoevaluare, gradul
de implicare si interrelationare.

Am folosit aceastd metoda la disciplina matematica clasa a IV- a dupa parcurgerea capitolului
Inmultirea numerelor naturale in concentrul 0- 1 000 000”. Tipul orei a fost de evaluare a cunostintelor
dobandite.

Am Impartit elevii In sase grupe a cate trei elevi. Fiecare grupa a primit sarcina de lucru.

Sarcina de lucru a primei echipe a fost sa descrie modul de efectuare a operatiei de Impartire n
unele cazuri speciale de impartire. A doua echipa a primit sarcina sa compare modul de efectuare a
operatiei de impartire cu modul de efectuare a operatiei de inmultire. A treia echipa trebuia sa gaseasca
asemanadri si deosebiri in efectuarea probei Impartirii cu rest si a probei impartirii fara rest. Sarcina de
lucru a echipei numarul patru era sd analizeze metoda mersului invers in aflarea numarului necunoscut
dintr- un sir de operatii de inmultire si de Impartire. Echipa numarul cinci trebuia sa aplice cunostintele
dobandite in rezolvarea de probleme cu operatiile aritmetice studiate. Ultima echipd avea sarcina sa
argumenteze de ce obtin mai repede si cu usurinta rezultatul unui exercitiu folosindu- se de proprietatile
inmultirii.

Fiecare grupa a rezolvat sarcina de lucru pe foi albe A3.

Pe parcursul acestor activitati am observat ca elevii au raporturi de colaborare sau un spirit de
competitie corect, fiecare membru al echipei a incercat sd dea ce e mai bun din el pentru a contribui, cu
propriile capacitdti, la succesul echipei si pentru a se apropia de colegi in caz de dificultati.

Utilizarea la orele de matematici a metodelor moderne, interactive incluzand stimularea
participdrii active a elevilor scot elevii din ipostaza de obiect al formarii si- i transforma in subiecti activi,
coparticipanti la propria lor formare pentru a obtine performante maxime. Aceste metode sunt
stimulative, generdnd un comportament contagios si o stradanie competitiva. Valorifica potentialul
intelectual al individului si promoveaza interactiunea dintre mintile participantilor, dintre personalitatile

lor, ducand la o invatare mai activa si cu rezultate evidente.
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Astfel orele de matematica devin o bucurie pentru elevi.

Bibliografie :

I. Bernat, S.E., Tehnica invatarii eficiente , Presa Universitara Clujeand, Cluj - Napoca,
2003

2. Ion T. Radu, Evaluarea in procesul didactic, 2005

3. Cozma, Teodor , Educatia formald, nonformald si informala, in Psihopedagogie,

Editura Spiru Haret, Iasi, 1997

81



Principiul ,,cutiei” - principiul lui Dirichlet

Sugestii pentru ora de matematica optional

Prof. Inv. Primar Pirvulescu Valentina-Livia,
Prof. Pirvulescu Eugenia,

Liceul Tehnologic “Tiu Dumitrescu” Mihdilesti

Pornind de la faptul ca la multe concursuri si olimpiade sunt propuse spre rezolvare probleme ale
caror solutii se pot obtine mai usor daca se foloseste principiul ,,cutiei” lui Dirichlet, am considerat ca
este interesant sa prezint cateva probleme in care se aplica principiul lui Dirichlet.

Chiar daca principiul ,,cutiei” lui Dirichlet se bazeaza pe una dintre cele mai simple observatii

matematice, rezolvarea problemelor folosind aceasta metoda nu este o sarcina prea usoara.

Enunturi:

1. Forma cea mai simpla: Daca asezam n+1 ,,obiecte” in “n cutii”, atunci cel putin 2 “obiecte” vor
5 5 b

fi in aceeasi “cutie”

Justificare
1 2 3 n-1 n
"CUTII"
—
I F sl I - I r
"OBIECTE"
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9 A

Asezam “obiectele” in “cutie” Intr-o maniera care sa fie cat mai defavorabild pentru concluzia
principala. Cu alte cuvinte, le asezdm astfel incat s nu existe o “cutie” in care s punem doua “obiecte”.
Consumam astfel n “obiecte” si in fiecare “cutie” este asezat cate un “obiect”. “Obiectul” cu
numarul n+1 trebuie sa fie si el pus Intr-o “cutie” oarecare. Dar 1n acea cutie exista deja un “obiect” pus

anterior. Asadar, 1n acea “cutie” vor fi doua “obiecte”.

2. Forma generala: Daca asezam kn+1 obiecte in n “cutii”, atunci cel putin k+1 “obiecte” vor fi in

aceeasi “cutie”.

e Exemplu 1: Ardtati ca Intr-o scoala cu 367 de elevi, cel putin 2 isi serbeaza ziua de nastere in
aceeasi zi a anului.
Rezolvare: Intr-un an nebisect sunt 365 de zile; intr-un an bisect sunt 366 de zile.
Alegem n = 366 si observam ca 1n scoald sunt n+1 elevi. Aplicdm principiul “cutiei” ca in
imaginea de mai sus “obiectele” fiind cei n+1 elevi ai scolii, iar “cutiile” zilele unui an. Impartim deci
elevii dupa criteriul zilei de nastere, adica asezam “obiectele” in “cutii”. Cel putin doi elevi vor avea

aceeasi zi de nastere.

e Exemplul 2: Aritati ca intr-o clasa cu 37 de elevi exista cel putin 4 in aceeasi zodie.
Rezolvare: Sunt n=12 zodii “cutii” si 37=3-n+1 “obiecte” (elevi).
Aplicam principiul “cutiei” in forma generala, pentru n=12 si k=3
Aici cuvantul “obiecte” desemneazad lucruri, fiinte, numere, figuri geometrice — mai general

“elemente ale mediului”; cuvantul “cutii” desemneaza “grupe de obiecte” stabilite dupa anumite criterii.

e Exemplul 3: Aratati ca in orice multime formata din 5 numere naturale exista doud a caror
diferenta este divizibila cu 4.
Rezolvare: La impartirea unui numar la 4 pot aparea resturile 0, 1, 2, 3.
Aplicdm principiul “cutiei” pentru n=4. Sunt n=4 “cutii” - corespunzdtoare celor 4 resturi si
n+1=5 “obiectele” - cele 5 numere considerate.
Rezultd ca cel putin doua numere vor da acelasi rest r la impartirea la 4. Ele sunt deci de forma

4k+r si 41+r. Diferenta lor este (4k+r) — (4l+r) = 4(k-1) adica este un numar divizibil cu 4.
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Rolul matematicii in invatamantul primar

Prof.Inv. Primar Uzuru Domnica
Scoala Primara Corobdi, structurd a

Scolii Gimnaziale ,, Jon Vilceanu”, loc. Dragotesti

Fiecare disciplind care se studiazd in scoald are menirea de a ,,constitui” si ,,reconstitui” logic si
progresiv in structurile mentale ale elevului un sistem de cunostinte care sd se apropie de logica stiintei
respective.

Matematica este stiinta conceptelor cele mai abstracte, de o extrema generalitate. Logica didactica
a Invatdmantului matematic are drept temei logica internd a stiintei matematice, dar se constituie tindnd
seama de particularitatile psihice ale celor care Invatd matematica.

La clasele primare, datorita lipsei de experientd a copiilor si plasticitatii sistemului lor nervos,
putem vorbi de formarea deprinderilor elementare de calcul, care stau la baza intregului sistem al
deprinderilor matematice, de Tnarmare cu ,instrumente” operationale utile pe intregul parcurs al
invatamantului matematic si utile mai ales in viatd. In vederea dezvoltirii logice a elevilor din ciclul
primar se va desfasura un invatdimant modern formativ, ceea ce presupune: intelegerea notiunilor de
matematicd de catre elevi pe cat posibil prin efort personal, cautand sa-i deprindem pe elevi sa gandeasca
matematic; sa antrenam gandirea elevilor prin rezolvarea In mod permanent de probleme; dezvoltarea
spiritului de independenta si a increderii in fortele proprii prin stimularea initiativei de a incerca rezolvari
cat mai variate si cat mai ingenioase prin extinderea muncii independente. Pentru a putea realiza aceste
sarcini, invatatorul trebuie sd aibd mereu in vedere urmatoarele: predarea sa fie in asa fel realizatd, Incat
notiunile Tnsusite sa constituie suport pentru viitoarele cunostinte; utilizarea metodelor si a tehnicilor de
lucru care sd imprime actului invatarii un caracter activ, care sa faca din elev un participant constient la
dobandirea cunostintelor, priceperilor si deprinderilor; abordarea creativd a materiei de catre invatator;
legdtura matematicii cu viata, sd-i provocam In permanenta sa gandeasca matematic punandu-i in situatia
de a matematiza aspecte reale din viata.

Se impune asadar dimensionarea matematicii la parametrii capacitatilor intelectuale ale copilului,
stiind cd acum se naste dragostea, repulsia sau indiferenta pentru studiul acestui obiect. Daca el simte ca
patrunde in miezul notiunilor matematice, dacd gandirea lui este stimulata in mod sistematic sa se faca

un efort gradat si simte ca in urma fiecarui ,,antrenament” se adauga ceva in fiinta lui, dacd el traieste
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bucuria fiecdrui succes, mare sau mic, toate aceste trdiri cultiva interesul si dragostea pentru studiul

acestei discipline.
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Motivarea elevilor — formula magica a reusitei scolare

la disciplina matematica

Georgeta Vandana Anina Carare - profesor

Scoala Gimnaziald ,,Adrian Porumboiu” Muntenii de Jos, judetul Vaslui

In activitatea scolara in general, la disciplina matematica in special, datoritd dificultitii sale, de
nenumarate ori ne intrebam de ce unii elevi nu invata, de ce nu sunt implicati, de ce sunt indisciplinati,
de ce nu-si respecta colegii si profesorii? De ce alti elevi sunt sarguinciosi, invata bine sau chiar foarte
bine, se implica 1n sarcinile scolare?

Este usor de inteles ca nu fiecare elev este motivat de aceleasi valori, dorinte, nevoi ca un altul,
pentru a obtine performante la scoald. Unii elevi prefera obiectele din sfera stiintelor exacte, altii nu.

Motivul pentru care trebuie facut un anumit lucru determind elevul sd actioneze in ciuda
obstacolelor care apar, il ajutd sd urmareascad un scop sau altul si sa stabileascd o anumita ierarhie intre
scopurile posibile. Motivatia are rol de mobilizare, de orientare, de directionare a conduitei intr-un anumit
sens. Motivatia invatarii se refera la totalitatea factorilor care 1l mobilizeaza pe elev la o activitate menita
sa conduca la asimilarea unor cunostinte, la formarea unor priceperi si deprinderi, fara de care nu se poate
preda matematica. Exista o stransa relatie Intre motivatie si invatare la disciplina matematica. Motivatia
este una din cauzele pentru care elevul invatd sau nu invata, dar poate fi si efectul activitatii de invatare,
datorita faptului ca rezultatele activitatii de Tnvatare sustin eforturile ulterioare ale elevului. Daca initial
efortul lui este incununat de succes, elevul 1si va dezvolta motivatia de a invata mai mult. Apare astfel
necesitatea ca profesorul sa cunoascd motivele, care, impreuna cu aptitudinile, temperamentul si
caracterul il determind pe elev sd reuseacd sau nu 1n activitatea de Invatare.

Motivarea reprezintd una dintre problemele care 1i framanta deopotriva pe parinti si profesori.
Din pacate, nu se cunoaste o formula magica de a motiva elevii.

Existd mai multi factori care influenteaza comportamentul copiilor, astfel incat 1i determind pe
acestia de a munci si invata. Entuziasmul unui profesor, entuziasm care vine din increderea in sine si
placerea de a preda, de a impartati din experienta personala, este important in motivarea elevilor.

Pentru a incuraja elevii sd devind Increzdtori in fortele proprii, profesorii pot aborda diferite
strategii. Voi prezenta in cele ce urmeaza 10 strategii, pe care le consider mai importante In realizarea

motivdrii elevilor si Tn obtinerea reusitei la matematica:
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Sa ofere prin exemplul propriu un model pentru comportamentele diferite;
Sa stabilesca o atmosfera pozitivd, de empatie pentru fiecare elev in parte;

Sa implice elevii In mod activ;

b N

Sa dea, In mod constant, feedback pozitiv pentru ca in acest fel va creste Increderea elevului ca
s-a descurcat cum trebuie si ca poate sa faca un lucru destul de bine;

Sa asigure sanse propice pentru elevi prin acordarea unor proiecte care solicitd munca 1n echipa;
Sa utilize curiozitatea naturala a elevilor;

Sa promoveze elevii prin solicitari la care trebuie sa raspunda;

Sa creeze o atmosfera care este deschisd si pozitiva;

A S A

Sa utilizeze intdlnirile pentru a recupera comportamentele neadecvate;

10. Sa recunoascd meritul unui elev si sa-i recompensati reusitele, chiar daca sunt modeste, mai ales

daca vin de la elevi cu rezultate mediocre sau slabe.

Tinand cont de impactul profund pozitiv sau profund negativ al stimei de sine asupra motivatiei i
performantei scolare, mai sus am formulat cateva sugestii pentru motivarea elevilor, si, dupa cum cred ca
ati observat, toate pun accent pe oferirea unui feedback pozitiv si pe o atitudine pozitiva fata de elev. Din
pacate nu toti dascalii au rabdarea si tactul de a pastra o atitudine pozitiva si optimistd fata de elevii cu
probleme reusind sa influenteze negativ sau chiar sa lezeze personalitatea acestora prin atitudine, modul de
adresare sau de oferire a rezultatelor evaludrii. Nu existd un dispozitiv magic al motivatiei care sa
determine oamenii sd doreascd sia Invete, sd lucreze mai mult, sd actioneze intr-o manierd mai
responsabila. Facilitarea si nu controlul ar trebui sa ne ghideze ideile, cand incercam sa schimbam
anumite comportamente in scoala.

De talentul nostru de dascali depinde gasirea unui cuvant bun pentru fiecare elev, chiar si atunci cand
acesta ne creeaza dificultati in clasd. Desi nu este usor, de noi depinde gésirea strategiei optime de motivare
pentru o anumita situatie, In functie de treapta motivationala pe care se gaseste elevul, de stilul motivational
la care este acesta sensibil, de felul in care isi evalueaza propria capacitate de efort di de experienta acestuia
in asumarea si atingerea de obiective. Avem sansa s ajutdm la cresterea unor personalitti si trebuie sd o
facem bine.
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Utilizarea resurselor RED in cadrul lectiilor de geometrie

profesor doctor Georgiana Letitia Cirlogea

Scoala Gimnaziald Cuzdrioara, comuna Cuzdrioara, judetul Cluj

Primele ore de geometrie pe care elevii le studiaza sunt si acelea care atrag elevul spre studierea
geometriei si, de aceea, profesorul trebuie sa aiba multa rabdare si sd predea cu atentie n cadrul acestor
ore. Dupd primele ore de geometrie, elevii se vor putea Tmparti in doud categorii: elevi care inteleg
geometria si elevi care au dificultati/sunt pasivi in intelegerea acesteia. Oricare dintre cele doud categorii
de elevi trebuie sprijinite si Indrumate pentru a intelege aceste notiuni noi de geometrie, pentru a dobandi
priceperi de rezolvare a problemelor si pentru a obtine performanta.

Noi profesorii mereu afirmdm faptul cd un desen corect realizat rezolva problema de geometrie
intr-o proportie de 60%, iar geometria pe care elevii de clasa a VI — a o studiaza in prezent pune bazele
rationamentului geometric. De aceea, noi trebuie sa le oferim siguranta ca daca se poate desena situatia
din problema, atunci aceea situatie ne conduce la un rezultat pe care o sa-1 obtinem si din calculele ce le
vom efectua in demonstratii, prin redactarea rezolvérilor.

Diferite domenii de activitate precum arhitectura, mecanica, robotica etc folosesc desenele
geometrice si aplicd proprietatile figurilor geometrice studiate. Prin aceste constructii geometrice si
rezolvari de probleme formam si dezvoltam elevilor anumite competente-cheie (comunicarea intr-o
limba materna, comunicarea in limbi strdine, competente matematice si competente de baza in stiinte si
tehnologii, competenta digitald, a Tnvata sa Inveti, competente sociale si civice, spirit de initiativa si
antreprenoriat, sensibilizare si exprimare culturald; conform noului Curriculum), competente bazate pe
gandirea criticd, divergenta, logica si bineinteles, creativa a elevilor.

Strategiile didactice folosite precum lucrul in echipd, invatarea prin descoperire si colaborare
incurajeaza comunicarea si spiritul de initiativa si antreprenoriat, competentele sociale si civice si
competenta a invata sa inveti.

Vointa de a duce la bun sfarsit un lucru pe care l-au inceput, increderea in ceea ce stiu si ce pot,
perserverenta etc sunt calititi pe care geometria le dezvolta la personalitatea elevului. In acelasi timp,
elevul 1si formeaza abilitati motrice de utilizare a instrumentelor geometrice (compas, rigla gradata,

echer, raportor etc).
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Pentru a putea realiza toate aceste lucruri, in contextul actual, profesorul dispune de resurse
educationale deschise care ii permit sd prezinte actul educational intr-un mod atractiv si de actualitate
care sa dezvolte interesul si atentia pentru studierea geometriei si a matematicii.

,,Declaratia’ UNESCO de la Paris din 2012 defineste Resursele Educationale Deschise (RED):
materiale educationale, de invatare si cercetare in orice media - digital sau nu - care sunt in domeniul
public si care poarta o licenta deschisa care permite acces fara costuri, utilizarea, adaptarea si
redistribuirea facuta de altii cu restrictii limitate sau fara niciuna.” (cursul CRED, modulul 3, suport de
curs 3.b. Resurse educationale deschise si platforme online de Invatare [1])

In calitate de profesor de matematica, in cadrul orelor desfasurate online am utilizat aplicatia
OpenBoard care este o resursa deschisa, o aplicatie software de tabla interactiva utilizata in procesul de
predare-invitare-evaluare atat in invatimantul preuniversitar, cat si cel universitar de catre profesori. In
studierea geometriei, consider ca este o aplicatie foarte utila deoarece contine instrumente virtuale care
te ajutd sd ghidezi elevul in constructiile geometrice din cadrul problemelor, prin vizualizarea
instrumentelor de lucru (rigla, compas, raportor, echer etc) si a pasilor de constructie.

Bineinteles, utilizarea aplicatiei nu se poate realiza fara o tableta grafica. Tableta grafica permite
utilizatorului sd deseneze si sa scrie pe suprafata tabletei cu ajutorul unui creion special numit stilus,
orice doreste, iar spatiul de lucru al tabletei va reda totul 1:1 pe ecranul monitorului in aplicatii precum:
OpenBoard, Microsoft Word etc.

Un prim exemplu este metoda 1 de constructie a mediatoarei unui segment pe care am realizat-o

in aplicatia OpenBoard.
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Figura 1. Facsimil preluat din aplicatia OpenBoard cu metoda 1

de constructie a mediatoarei unui segment pe care am realizat-o
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Figura 1.b. Facsimil preluat din aplicatia OpenBoard cu metoda 1

de constructie a mediatoarei unui segment pe care am realizat-o

Pentru realizarea constructiei mediatoarelor unui triunghi (metoda 2) si a cercului circumscris
triunghiului am utilizat aceeasi aplicatie software OpenBoard, In care am prezentat pasii utilizati n

constructiile pe care le-am realizat cu ajutorul instrumentelor geometrice din aplicatie.
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Figura 2. Facsimil preluat din aplicatia OpenBoard cu constructia

unui triunghi oarecare pe care am realizat-o
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Figura 2.a. Facsimil preluat din aplicatia OpenBoard cu metoda 2

de constructie a mediatoarelor unui triunghi oarecare pe care am realizat-o
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cercului circumscris triunghiului pe care am realizat-o
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Matematica si rolul ei in viata elevului

Profesor Ana Mariana Clop

Liceul Vocational Pedagogic ,,Nicolae Bolcas”, Beius

Pornind de la afirmatia profesorului universitar Stefan Bdarsanescu ,Intrarea in cetatea
cunoasterii se face pe podul matematicii ”, putem afirma cd matematica este mai mult decat o stiinta,
aceasta este un act de culturd, este unul din modurile fundamentale ale gandirii umane.

Matematica este disciplina care are menirea de a forma o gandire investigatoare. Este stiinta cea
mai operativd, care are cele mai multe si mai complexe legaturi de viatd. De aceea, se impune o
permanentd preocupare in perfectionarea continud a metodelor si mijloacelor de invatamant pentru a
realiza nu o simpla instruire matematica, ci o educatie matematica, cu implicatii serioase in dezvoltarea
elevilor si formarea lor ca om folositor societatii din care face parte.

In ziua de azi, matematica urmiteste antrenarea sistemici si gradatd a gandirii elevilor in
rezolvarea exercitiilor si problemelor, disciplinarea gandirii elevilor si formarea capacitatii de a gandi
sub tensiune etc.

Din nevoia omului de a se adapta 1n continuu la situatii, la procese si probleme de munca mereu

noi, impun ca scoala, odata cu functia ei informativa, sa dezvolte si atitudinile intelectuale ale elevilor,
independenta si creativitatea gandirii. O contributie esentiala la realizarea acestei sarcini o da studiul
matematicii in manierd moderna.
Matematica, patrunzand in aproape toate domeniile de cercetare si aducandu-si contributia la dezvoltarea
tuturor stiintelor, este chemata sa-si indeplineasca rolul de factor esential la adaptarea rapida a fiecarui
cetatean la cerintele mereu crescande ale societatii in care traim. Bazele unei bune pregatiri si formari
matematice se pun inca din clasele primare, cu accentul pe dezvoltarea capacitatii intelectuale ale elevilor
si a priceperii de a le utiliza in mod creator.

Rationamentul matematic i gandirea riguros stiintifica creeazd elevului posibilitatea de
intelegere a celorlalte discipline cat si de patrundere a problemelor vietii de zi cu zi. Aparitia matematicii
in cele mai diverse stiinte, de la astronomie, chimie, la medicind, face ca orientarea copiilor catre
matematicd sd fie un proces obiectiv. Astdzi se afirma ca fundamentul culturii moderne 1l constituie
matematica.

Gandirea matematica se manifesta printr-o mare varietate de activitdfi intelectuale legate de

memorie $i imaginatie si anume: judecare, rationare, intelegere, explicare, inventie, deductie, inductie,
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analogie, abstractizare, generalizare, comparatie, concretizare, clasificare, diviziune, rezolvare de
situatii-problema, etc. Formarea deprinderilor de calcul ,dar si de rationament, este o sarcind
fundamentald a invatdmantului matematic. Ele reprezinta ,,instrumente” operationale utile pe intregul
parcurs al invatamantului, stdnd la baza intregului sistem al deprinderilor matematice. Deprinderile de
calcul (mintal si scris) constituie deprinderi de baza pentru rezolvarea problemelor. Calculul mintal are
o importanta contributie la dezvoltarea gandirii, obiectivul final al invatarii calculului este dezvoltarea
gandirii logice a elevilor. Supusa la un antrenament continuu prin efectuarea unor calcule exacte si rapide,
judicios gradate, gandirea elevului se dezvolta si se disciplineaza. Dar elevul este pus in situatia de a
alege procedeul de calcul cel mai potrivit cazului dat pentru a afla mai repede si mai usor rezultatul, de
a aplica in unele cazuri particulare principiul de rezolvare. In felul acesta se dezvoltd puterea de
intelegere, spiritul de initiativa, perspicacitatea.

In acest sens am sustinut la o clasi de a VII-a o lectie numita ”Matematica si Minecraft”.In aceasta
lectie elevii au calculat ariile si perimetrele unor suprafete din viata reald in forma de dreptunghi sau care
pot fi compuse din dreptunghiuri

Elevii au primit cate o fisa de lucru pe care se afla schita unui teren parcelat . Initial au avut de
calculat Tn perechi aria si perimetrul a trei parcele. Apoi au lucrat independent pe calculatoare si au
intocmit cu ajutorul jocului Minecraft o schitd asemanatoare cu cea de pe fisa si apoi pe parcela ”Casa

fermierului ” au construit casa si au amenajat terenul din jurul casei cum au dorit dori. Apoi au ales niste

suprafete de la casa construita si le-au calculat aria si perimetrul.
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Concluzii

- O caracteristicd esentiald a jocului didactic constd in creaea unor conditii favorabile pentru
aplicarea multilaterald a cunostintelor si pentru exersarea priceperilor si deprinderilor sub forma

unor activitati placute si atractive

- Prin joc,copiii pot ajunge la descoperiri de adevaruri, isi pot antrena capacitatea lor de a actiona

creativ

- Indiferent de modul de folosire, jocul didactic 1l ajutd pe copil sa-si angajeze intregul potential
psihic,sa-si cultive initiativa, inventivitatea, flexibilitatea gandirii, spiritul de cooperare si de

echipa.Jocul imbina armonios elementul instructiv-educativ si exercitiul cu elementul distractiv.
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Puterea jocului

Profesor, Costica Simona —Maria

Liceul ,,Demostene Botez” Trusesti, Botosani

“Daca planuim pentru un an, plantdm porumb
Dacé planuim pentru un deceniu, punem copaci
Daca planuim pentru intreaga viatd, educdm si antrenam oameni”

(Proverb chinezesc)

Daca celelalte discipline ofera frumusete, caldura, distractie,
Argument matematica ii Tnspaimanta pe copii prin rigiditatea cifrelor, formulelor si
formelor geometrice si acest lucru se intampla pentru ca matematica este
tratatd cu foarte multa seriozitate; copii fiind frustrati tocmai de elementele
jocului care infrumuseteaza si le dezvaluie drumul cunoasterii.

In urma activititilor desfasurate la clasi, avand la baza metodele de

gandire critica , am observat cata Incantare, placere, motivatie de a lucra in

echipa , trezeste elevilor obiectul matematica. Intrucat coordonatorul unei
activitati de predare-invatare este profesorul, acesta are libertatea de a-si
selecta singur metodele de lucru si materialul necesar pentru parcurgerea
unor etape, ne-am hotarat sa concepem activitati matematice recreative
care sa stimuleze interesul elevilor pentru studierea matematicii si
atragerea acestora in spatii educative in detrimentul strazii.

Proiectul se adreseaza elevilor din scoala gimnaziala, cu scopul de a
darui si Tmparti cu altii, avand in vedere mediile din care provin elevii
scolii; chiar daca suntem diferiti , avem totusi puncte comune: educatia.

In cadrul proiectului vom colabora cu parteneri comunitari centrand
eforturile pe triada scoala-familie-comunitate, prin promovarea dialogului,
a comunicarii proactive constante §i continue si Incurajarea actiunilor de

voluntariat.
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Proiectul “Puterea jocului” sper sa stimuleze elevii sa descopere
calea spre lumea misterioasa si fascinanta a cifrelor, formelor, cucerind
dreptul la afirmarea propriei identitati, vor intelege ca nu se pot desavarsi
decat daca isi fac din cifre niste prieteni.Mai mult , pe langa trasaturi
precum rabdarea si corectitudinea, proiectul va dezvolta si alte caltitati
morale cum ar fi : hdrnicia, darnicia creatoare, spiritul de echipa, simtul

estetic, tenacitatea

Puncte tari

v/ elevi si parinti dornici sa colaboreze pentru derularea proiectului
propus;
parteneriate incheiate cu comunitatea;

realizarea unor activitati interdisciplinare

Puncte slabe

lipsa sponsorilor pentru derularea in bune conditii a proiectului ;

naveta copiilor nu permite activitati extrascolare

Oportunitati

Scop

)

Y| 9 A9 d 9

existenta unor cadre didactice dornice de perfectionare 1n acest
domeniu;
imaginatia elevilor scolii si receptivitatea acestora

implicarea unor reprezentanti ai comunitétii locale: Biblioteca

Comunala, Consiliul Local

Dezvoltarea capacitatii de cooperare in scopul realizarii unui produs prin
imbinarea frumusetii cunoasterii progresive a universului cifrelor cu nevoia
de joc a copiilor; competentele matematice reprezinta abilitati de
dezvoltare si aplicare a unei gandiri matematice pentru a rezolva probleme

in situatii diferite

Obiective:

-promovarea creativitatii, competentelor elementare in matematica, stiinte,
tehnologii;

-aprobarea conceptului de dezvoltare a Invatarii pe tot parcursul vietii
precum si promovarea performantelor si preocuparea egalitatii sanselor;
-implementarea invatarii in echipa;

-dezvoltarea deprinderilor pentru creativitate, lucrul cu calculatorul,

comunicare,
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-obtinerea unor modalitati de educare a unor aptitudini si capacitati
intelectuale foarte pretuite in lumea contemporana: indemanarea manuala,
imaginatia, fantezia, creativitatea, intuitia, vederea tridimensionala,
memoria, capacitatea de abstractizare, ingeniozitatea

-gasirea unor metode de comunicare in triedul scoala-parinti-comunitate;
comunicarea verbald impletita cu cea nonverbal;

-obtinerea unui comportament prosocial pentru copii inhibati, pentru cei ce
provin din grupuri dezavantajate, membri ai unor comunitati etnice: rromi,
copii ce provin din centrul de plasament, copii de religie penticostala in
diferite forme;

-armonizarea continuturilor Tnvatarii cu activitati proprii ale elevilor;

-invatarea in echipa, documentare si informare;

Grup tinta:

Beneficiari directi:

- elevii claseleor V-VIII in special elevii clasei a V-a B care au optionalul
Matematica Distractiva si alti elevi din Centrul de Servicii al Copilului
aflat in dificultate, elevi rromi, elevi ce apartin grupurilor de religie
penticostala, elevi ai caror parinti sunt plecati in strainatate

Beneficiari indirecti:-parintii copiilor; reprezentantii comunitatii; scolarii

claselor V-VIII;

Perioada de

desfasurare:

An scolar (cate o activitate in fiecare lund, prima luna noiembrie)

Proiectul se va

realiza prin :

Q
g

R
N

- achizitionare de hartie de diferite tipuri necesare activitatilor propuse: coli
A1, hartie creponata, carton colorat,

-aplicarea diferitelor tehnici de lucru: colaj, tangram, origami,

-vizionare documentare,C.D, care prezintd activitati distractive matematice
-utilizarea figurilor geometrice mari si realizarea altora mici;

-aplicarea unor teste de inteligenta vizuala

-confectionarea unor pliante si postere cu mesaje matematice si
popularizarea lor 1n randul elevilor ;

-prezentarea unor paradoxuri din viata reala;

- teoria chibritului, scamatorii matematice si probleme care solicita

istetimea
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-organizarea unei expozitii cu produsele realizate;

-valorificarea celor mai reusite produse , cu ocazia unor evenimente din
calendarul activitatilor educative;

-concursuri,scenete matematice,montaje literare;

-realizarea de rebusuri matematice, sudoku, patrate magige,

-vizite, excursii;

-schimburi de experientd;

-portofolii;

Metode si
tehnici de

lucru

-observatia,conversatia,explicatia,exercitiul,problematizarea, dezbaterea,
lucrul in echipa, lucrul in perechi,braistorming- ul de grup si
individual,ciorchinele ,turul galeriei,célatorie misterioasa 1n tara
matematicii,posterul,tehnica blazonului,jurnalul grafic,vizionare C.D
,prezentare de imagini foto,expozitie foto si cu lucrarile copiilor,prezentari

ppt-uri,

Rezultate

preconizate

- valorificarea de catre elevi si cadre didactice a informatiilor obtinute in
timpul derularii proiectului;

-stimularea interesului pentru studierea matematicii mai mult decat acele
ore scolare

-implemetarea cunostintelor pe care acestia deja le poseda prin participare
la diverese activitati atractive

-modificarea perceptiei elevilor si membrilor comunitatii asupra obiectului
matematica;

-antrenarea abilitatii de a lucra cu calculatorul pentru a deveni specialisti in
ceva

-obtinerea increderii pentru lucru in echipa, si fie cooperativi, sa fie
cooperativi, sd aprecieze ideile altora , cum sa lucreze In comun, cum sa
prezinte informatiile intr-o maniera cit mai atractivd cand vorbesc sau
comunica cu ceilalti

-cresterea interesului pentru activitati recreative matematice

Coordonator

proiect

Profesor matematica Simona Maria Costica

Colaboratori

-parintii elevilor;
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-Cabinetul de Asistenta Psihopedagogica Trusesti , consilier scolar ,CDI,

documentarist, Biblioteca -Sala TIC a Liceului , alte cadre didactice

Evaluare

-Portofoliul Puterea Jocului

-Pliante,C.D cu secvente din timpul derularii proiectului;
-Chestionare adresate participantilor si parintilor;

-Albume pe grupe cu fotografii din activitatile realizate;
-Expozitia cu lucrari, ,

-Raport final care va fi adus la cunostinta tuturor celor implicati

subliniindu- se realizarile cat si nereusitele

Sustenabilitate

a proiectului

-Posibilitatea de continuare ulterioara a proiectului prin atragerea de noi
parteneri,

-Demersul didactic cuprins 1n proiectarea curriculard se armonizeaza i se

G,
'\2?; intregeste vizand insusirea unui summum de cunostinte care pot oferi
garantia propulsarii subiectului educat spre un alt nivel , superior din punct
de vedere al cunostintelor despre matematica
Bugetul Autofinantare, donatii ong, parinti, sponsorizari
proiectului

Galeria Tangram si tehnica origami-noiembrie

Teoria chibritului-decembrie

Paradoxuri-aprilie

Scamatorii matematice si probleme ce solicita istefimea-ianuarie
Rebusuri, careuri magice, sudoku-aprilie — mai

Inteligenta vizuala pentru perfectionarea vederii geometrice-martie

Poezii matematice-februarie

Jocuri pe internet www.mathplayground.com —decembrie

X N kA » D=

Cartea ,,Puterea jocului” iunie
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Contributia matematicii in dezvoltarea gandirii armonioase a elevilor

Prof. Dobrica Gilena
Liceul Teoretic Bechet, Dolj

Matematica are un rol foarte important in dezvoltarea gandirii logice, consecvente, clare si
precise a elevilor, iar o bund insusire a acestui obiect de studiu asigurd un real succes persoanei si pe
plan profesional. Invitarea matematicii nu se rezumi la simpla asimilare de cunostinte, ea trebuie
sd urmdresca formarea unui anumit mod de a gindi, printr-un antrenament permanent al gandirii.
Flexibilitatea ingdduie gandirii sa treacd de la un mijloc de rezolvare aunei probleme la altul, sd
vada alternative, sd ajungd la aceeasi solutie pe cai diferite.

Exemplele si contraexemplele sunt esentiale in invatarea matematicii, in explicarea notiunilor si
fundamentarea lor, In deducerea unor noi notiuni sau proprietati ale obiectelor matematice, in prezentarea
situatiilor 1n care se pot aplica cunostintele prezentate in lectie, algoritmii invatati, etc., pentru justificarea
structurii ipotezelor unor anumite teoreme, pentru justificarea invaliditatii unor afirmatii, in sustinerea
unor afirmatii teoretice facute in esfasurarea lectiei.

Exemplele si contraexemplele In matematicd reprezintd de multe ori raspunsuri la o intensa
dorintd de a pune de acord intuitia cu rigoarea rationamentului stiintific. Este verificat insa ca intuitia ne
joaca, nu de putine ori, feste si cad exemplele ndscute in urma unor eforturi indelungate sau din contra
aparute ca o revelatie, spulbera ceea ce era aproape evidenta insasi. Alteori exemplele si contraexemplele
demonstreaza cd anumite rezultate nu pot fi substantial imbunatatite daca se slabeste prea mult ipoteza,
derivand de aici necesitatea ca teoria sa fie aplicata si utilizata cu extrema exactitate.

In predarea cunostintelor se poate porni fie de la exemple (fapte concrete) ajungand prin analiza,
sinteza si generalizare la definirea notiunii, la stabilirea unei reguli (calea inductiva) fie se introduc initial
definitii care se ilustreaza apoi cu cazuri concrete (calea deductiva). Cele doud procedee pot alterna sau
se imbind in moduri diferite. Unele exemple ilustreaza nemijlocit o notiune, avand valoare de prototip,
pe cand altele sunt exemple de contrast, de diferentiere sau
contraexemple, care releva prin opozitie ceea ce nu constituie sau nu apargine unui concept. Cantonarea

in exemple—prototip folosite la lectie duce la ingustarea continutului notiunilor ce se formeaza la elevi.
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Contraexemplul sau elementul de contrast este necesar sa fie introdus ori de cate ori apare tendinta
spre generalizare pripitd. Astfel, se pot inventaria din practica dificultati si greseli specifice, indicand
surse posibile de eroare in organizarea secventei de predare—invatare,
precum si felul exemplelor de contrast.

Studiul geometriei in spatiu presupune, in primul si in primul rand, o buna perceptie vizuala a
dreptelor, planelor, corpurilor. Prin urmare, o buna intelegere a spatiului are un rol crucial in insusirea
acestor notiuni. Pentru a putea controla activitatea de invatare-predare si a o optimiza, este necesara
evaluarea sa. Aceasta se poate realizeaza prin valorificarea ,,greselilor.” Profesorul trebuie sa sublinieze

erorile tipice ce pot aparea intr-o secventd de cunostinte pentru a preveni aparitia lor.

I.  a) Greseli posibile
Transformarea eronatd prin analogie a proprietatilor legate de perpendicularitate din plan in spatiu.
De exemplu: ”doua drepte perpendiculare pe o a treia dreapta sunt paralele intre ele”
b) Modalitati de remediere
Se cere elevilor sa gaseasca exemple si contraexemple in contexte familiare (muchiile
unui cub)

c) Observatii

> 1.
0AL1(0OBC)

OA1OB

OB si OC concurente
oAl10C

A

> 2.

MA1AB
NB1AB
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M

MA si NB necoplanare

II.  a) Greseli posibile

Aplicarea teoremei de caracterizare a dreptei perpendiculare pe plan, fara indeplinirea
tuturor conditiilor.

b) Modalitati de remediere

-De obicei elevii nu sunt atenti la concurenta dreptelor din plan

-Se dau exemple si contraexemple in contexte familiare (muchiile si diagonalele fetelor
unui cub)

c) Observatii

-O dreapta este perpendiculard pe un plan daca este perpendiculara pe doud drepte concurente
din acel plan.

-Printr-un punct putem duce o unica perpendiculara pe un plan dat.

-In rezolvirile problemelor si aplice teorema de caracterizare a dreptei perpendiculare pe

un plan in notatie matematica.

II.  a) Greseli posibile
Considerarea ca unghi plan corespunzator unui diedru a unghiului format de doua semidrepte
arbitrare situate pe fetele diedrului
b) Modalitati de remediere
- Folosirea materialului confectionat
- Se traseaza 1n culori diferite un unghi plan al diedrului identificat
-Masura unui unghi diedru este cuprinsa intre 0° i 180° pentru ca este un unghi plan
c) Observatii
-Cub, piramida regulata
-Se poate folosi catalogul, o carte pentru a exemplifica diedrul
-Se stabileste o strategie de identificare a unghiului plan corespunzator:

-se determind dreapta de intersectie a celor doud plane
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-se ia un punct pe acesta dreapta
-in fiecare semiplan se construiesc (se identificd) semidrepte perpendiculare pe dreapta

de intersectie

Varietatea formelor de munca si a felului de prezentare a exercitiilor constituie importante
stimulente pentru a mentine la nivel corespunzator interesul si atentia elevilor, faicandu-i sa se ataseze

din ce in ce mai mult de acest obiect de studiu considerat pe nedrept arid si inaccesibil.

Bibliografie:
1. Didactica moderna, Musata Bocos, Vasile Chis, luliu Ferenczi, Miron Ionescu, Voicu Lascus,
VasilePreda, loan Radu; coord. Miron Ionescu, loan Radu, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 2001

2. Tratat de didactica moderna, Miron lonescu, Musata Bocos, Editura Paralela 45, Pitesti, 2009
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Contributia matematicii la dezvoltarea profilul de formare al absolventilor de

gimnaZiu (scrisoare catre parinti)

Prof. Dorneanu Constantin Bogdan,

Scoala Gimnaziald ,,Petru Rares” Hdarliu, jud. lasi

Dragi parinti,

Lumea in care se dezvolta copiii nostri se afla intr-o continud schimbare. Educatia trebuie sa tina
pasul cu modificarile care au loc in societate pentru a oferi viitorilor absolventi de gimnaziu, elevilor de
clasa a VIII-a, cat mai multe oportunitati si ocazii pentru viitorul acestora. Odata cu intrarea in clasa a
V-a, elevii pasesc pe o noud treapta a educatiei. Pe parcursul celor patru ani de scoald, ei vor dobandi
anumite competente care vor sta la baza dezvoltarii ulterioare a acestora.

Pentru a realiza aceste deziderate procesul educational trebuie sd porneasca de la profilul
absolventului de clasa a VIII-a, acesta fiind un set de competente la care elevul trebuie sa ajunga sau pe
care elevul trebuie sd le detind, 1n diferite etape ale formadrii sale. Pornind de la aceasta premisa, profilul
de formare al absolventului de invatdmant gimnazial este structurat pe baza celor opt competente cheie
recomandate de Parlamentul European si de Consiliul Uniunii Europene: comunicare in limba materna,
comunicare in limbi strdine, competente matematice §i competente de bazda in stiinte si tehnologii,
competentd digitald, a invdata sa invefi, competente sociale §i civice, spirit de initiativa si
antreprenoriat, sensibilizare si exprimare culturald.

Toate aceste competente nu se pot dezvolta separat, ci prin actiunea unitara a tuturor disciplinelor
pe care elevii le vor studia pe parcursul celor patru ani. Astfel, fiecare disciplina studiata are rolul ei bine
stabilit si mijloacele specifice de a contribui la dezvoltarea competentelor din profilul de formare. in cele
ce urmeaza voi incerca sa raspund la urmatoare intrebare: Cum poate disciplina Matematica sa formeze
aceste competente?

1. Comunicare in limba maternd. Chiar daca este vorba de matematica, aceastd competenta
este dezvoltatd din mai multe puncte de vedere. In primul rand participarea elevilor in diverse
contexte scolare, inclusiv orele de matematica, presupune o interactiune verbala. In al doilea
rand orice exprimare a informatiilor acumulate, a argumentarilor in rezolvarea problemelor
(in scris sau oral) presupune de asemenea comunicare in limba materna. Nu in ultimul rand

aflarea de noi informatii matematice se face tot prin comunicarea in limba materna.
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Comunicare in limbi strdine. Aceasta competentd se dezvolta la orele de matematica prin
implicarea elevilor in diverse proiecte pe teme matematice realizate in parteneriat cu scoli din
Europa (de ex. proiecte eTwinning, Erasmus). Astfel elevii trebuie sd aiba capacitatea de a
comunica intr-o limba straina.

Competente matematice si competente de baza in stiinte si tehnologii. Aceasta este
competenta de baza dezvoltatd la orele de matematica prin manifestarea interesului pentru
identificarea unor regularitdti si relatii matematice intdlnite in diverse contexte, prin
identificarea caracteristicilor matematice cantitative sau calitative ale unor situatii-concrete,
prin rezolvarea de probleme, utilizand algoritmi si instrumente specifice matematicii sau prin
proiectarea si derularea unor demersuri justificative.

Competenta digitala. Si competenta digitala este dezvoltata in cadrul disciplinei Matematica,
deoarece elevii fac activitati de cercetare si de informare cu privire la anumite teme date
(istoria matematicii, matematicieni celebri, probleme diverse), realizeaza prezentari
powerpoint sau documente Word, folosesc manualele digitale, rezolva evaluari interactive pe
diferite platforme (ex. asq.ro), colaboreaza folosind grupul clasei.

A invdta sa inveti. Aceasta este formatd prin studiul Matematicii, caci se Invata operatiile cu
diferite tipuri de numere (naturale, intregi, rationale si reale), notiuni geometrice si
proprietatile figurilor geometrice. De asemenea, jocurile de rol, munca in echipa, activitatile
de autoevaluare i ajutd sa-si descopere abilitdtile, talentele, interesele.

Competentele sociale si civice sunt dezvoltate odatd ce elevii intrd in contact cu istoria
matematicii, invatand sa aprecieze diversitatea culturald, afla contextul socio-istoric in care
s-au nascut anumite idei si teoreme matematice.

Spirit de initiativa §i antreprenoriat. Spiritul de initiativa si antreprenoriat este dezvoltat
prin studiul disciplinei Matematica, cultivandu-se creativitatea elevilor, prin modelarea
problemelor practice, prin descoperirea de solutii inedite in contexte variate (economie,
finante-banci, statistica si probabilitati etc.). Odata cu solutionarea temelor de reflectie elevii
ajung sa se autodescopere, sd se autocunoasca.

Sensibilizare si exprimare culturald. Sensibilizarea si exprimarea culturala este o
competentd-cheie dezvoltatd prin studiul disciplinei Matematica atat in contexte formale, cat
si in cele nonformale. Intelegerea contextului care a stat la baza unor notiuni matematice,
dezvoltarea creativitatii si a dorintei pentru cultivarea capacitatii estetice (prin oferirea de
exemple de matematicieni care s-au remarcat prin artd si literaturd), vizeaza dezvoltarea

competentei mai sus amintite.
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Asadar, dragi parinti, prin exemplele oferite mai sus, am incercat sa evidentiez importanta
studierii Matematicii, nu din prisma unor continuturi pe care elevul si le va Insusi, ci din perspectiva
formarii unor competente-cheie atiat de necesare elevului in vederea integrarii intr-o societate aflata

mereu in schimbare.
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» leorema lui Pitagora” si marimile incomensurabile

Profesor Cristian Ion Lixandru-Liceul cu Program Sportiv —Galati
Profesor invatamdnt primar Ramona Claudia Lixandru-Seminarul Teologic Ortodox ,,Sf.

Andrei”-Galati

Invatatura pitagoreica, ce considera numerele intregi ca masuri a tuturor lucrurilor, s-a lovit de o
contradictie insolubild datorita descoperirii irationalitatii. In limba greaci, irationalitatea se exprima prin
trei termeni: asimetron = nu are masura comuna; arreton = inexplicabil (intdlnit prima data la Platon) si
alogon = nu se exprima prin /ogos, adica prin raportul a doud numere intregi. Probabil ca descoperirea
irationalitatii este legatd de asa numita ,.teorema a lui Pitagora”, teorema cunoscutd babilonienilor si
posibil egiptenilor cu mult inainte. Istoricii antici PLUTARH, DIOGENE, LAURENTIU si PROCLUS
atribuie descoperirea lui Pitagora, care drept mulfmire a adus jertfa zeilor 100 de bivoli (hecatomb). Este
posibil ca Pitagora sau elevii sdi, cunoscand triunghiurile ,, sacre” (triunghiuri dreptunghice cu laturile
numere ntregi) ale babilonienilor §i egiptenilor, pentru care teorema se verificd usor, sa o fi generalizat
pentru toate triunghiurile dreptunghice.

Pitagoreicilor li se atribuie regula de obtinere a numerelor pitagoreice prime intre ele: X
=2p+l; y=2p>+2p; z=2p*+2p +1; p € N*,

Asupra formei initiale a demonstratiei ,,teoremei lui Pitagora” s-au emis mai multe ipoteze:

1) La inceput a fost demonstratd pentru triunghiurile dreptunghice isoscele

G C H
A B D
F E I
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Suma ariilor patratelor ABEF si BCHD, construite pe catetele triunghiului ABC este egala cu aria

patratului ACDE construit pe ipotenuza.

2) S-a trecut la cazul general, impartind patratul ABCD in doud patrate inegale, AHJE si JFCG si doua
dreptunghiuri egale EJGD si HBFJ.
Se construieste patratul EKLG, obtinut din ABCD prin micsorare cu triunghiurile AKE, KBL, LCG,

GDE, care sumate dau cele doud dreptunghiuri.

Dar AHJE + JFCG = ABCD - cele doua dreptunghiuri = KLGE = AHJE + JFCG. Daca in a?+

- . - - - m N m
b’>=c¢?, luima=b =1 = ¢? = 2; nu au reusit sd gdseascdc=— € Q, al (— ) =2.

Demonstratia data de Euclid: Fie a = latura patratului si b diagonala sa a.i.(a,b) = 1 = b?>=2a’>= b2

i2>bi2=>b%:4>a%:2 = a:2(fals). Deci latura si diagonala nu au 0 masurd comuna.

ARHITOS din TORENT a dat o metoda pentru calculul aproximativ a lui v2 . Se descompune

1+2

2 in produs de doi factori inegali: 2=1x2. Maritm = - =

2
1+

; Marm = cu acestea se formeaza

N W

4
3

N[ R

proportia armonica: (2: g = g :1), unde g : % =2-1=2si =

N W

4
3

(eI

<2-1=1=> % si % sunt aproximari
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3 4
L P 17 24 S 1 17
pentru V2 ; se continud procedeul: Maric = % = 5 Mam = - care diferd intre ele cu o> CtC- ( o=
24 o= 577
. — . Lo— 12 17 — .
1,41(6), E = 1,4117, Marit = T _E = 1,4141156, )
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Muza mea si a voastra

Prof. Dana Felicia Nistor
Scoala Gimnaziald “Dimitrie Grecescu”,

Drobeta Turnu Severin, Mehedinti, Romania,

De-a lungul anilor, adicd mai exact de la prima mea ora de matematicd de predare la clasd pana
in prezent aud de la elevii mei faimoasele Intrebari: ,,La ce imi foloseste mie matematica, unde o aplic In
viata de zi cu zi sau aceasta notiune unde o folosesc? Unde o voi intdlni in viata reald? Si cea mai grea
misiune este a noastrad a profesorului de matematica sa ii explicam acelui elev ca matematica este stiinta
pe care o intalnim in viata de zi cu zi.

Matematica ne invatd sa fim ordonati si in viata de zi cu zi cu noi insine nu, numai cu ceilalti,
mtematica este muza tuturor disciplinelor.

Matematica ne dezvolta anumite calitati precum: 1iti dezvolta gandirea logica, gandirea creativa,
iti dezvoltd capacitatea de analiza si sinteza, te ajutd sa te focusezi pe ceea ce este cu adevarat important,
te Tnvatd s fii atent la detalii, te canalizeaza spre gasirea unei solutii, iti antreneazad memoria. Deci,
matematica este leaganul tuturor creatiilor si creaturilor, fard de care lumea ar ramane in inertie. Orice
bucdtar sau fermier, tamplar sau mecanic, vanzator sau doctor, inginer sau cercetitor, muzician sau
magician foloseste matematica in activitatea de zi cu zi. Chiar si animalele si insectele o folosesc in viata
lor cotidiana: melcii in cochiliile lor, pdianjenii in panzele lor, albinele pentru a-si construi hexagonalele
adaposturi. Astfel putem spune ca existd o multime de exemple de esantioane matematice in tiparele
naturii si in viata de zi cu zi. Asa cum stim cu totii sunt oameni innascuti pentru matematica dar in acelasi
timp orice om poate deveni matematician daca i se oferd o invatare ghidatd si antrenament in toata
perioada formarii sale de elev-student.

Cuvantul “matematica” provine din grecescul “mathema”, care inseamnd ‘“‘cunoastere”,
“stiintd”. Din acesta a derivat adjectivul “mathematikos”, cu sensul “referitor la stiintd”. Cuvantul
grecesc a fost preluat si de limba latina, in forma “mathematicus”, termen mostenit de majoritatea
limbilor moderne.

Matematica este cea mai veche stiintd, istoria sa Intinzandu-se pe mai multe milenii si Tn mai
multe spatii geografice, simultan, din Orientul Indepartat pana in America Centrala, si din Asia Mica si

Africa pand in Europa.
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Pe buna dreptate, cei mai multi cercetitori ai evolutiei culturii si civilizatiei considera ca
matematica a precedat scrisul, avand in vedere descoperirea unor oase cu crestaturii, care dateaza de
peste 20 000 de ani i.Hr. Geologul belgian Jean de Heinzelin de Braucourt, in 1950, a gasit in cenusa
vulcanica de pe malul unui lac din Marea Vale Rift, din Africa, la granita dintre Republica Congo si
Uganda, ceea ce ulterior s-a numit “osul/batonul Ishango”, mai exact doua oase de aproximativ 10-14
centimetri, cu mai multe incizii si cu o bucata de cuart fixata In capatul cel mai subtire al unuia dintre
cele doua oase. Crestaturile, deloc intdmplatoare, sunt semnul unor sisteme de numarare, in baza 10, si
al unor calcule aritmetice elementare.

Aplicatiile matematicii s-au extins in toate domeniile. Prin calcule (confirmate ulterior de
realitate) s-au descoperit noi planete, s-a explicat originea sistemului solar, s-au fundamentat principiile
electricitatii, ale magnetismului, ale mecanicii fluidelor, rezistenta materialelor etc. Domeniul
informaticii, ca matematica aplicata, este o zona de explorare, care, cel putin la momentul actual, pare
inepuizabila.

Importanta matematicii vine din insasi definitia sa, aceasta fiind o stiintd care se ocupa cu
studierea tiparelor si a structurilor abstracte, apeland la analiza logica, la deductie si calcul. In momentul
in care aceste tipare sunt descoperite, in arii foarte diverse ale realitdtii, stiintei si tehnologiei, ele pot fi
folosite pentru explicarea si controlarea situatiilor si a evenimentelor naturale. Altfel, separata de
realitate, matematica ar rdmane la fel de sterila, precum opera poetului din “turnul de fildes”.

Experienta parcursa cu elevii in toata aceasta perioada de timp ne arata ca ca Invétarea
matematicii devine mult mai usoara si mai placuta atita timp cat cel care o preda foloseste in activitatea
de predare atat jocurile matematice cat si Puzzle-urile matematice care ii Incurajeazd pe de o parte si
in acelasi timp ii atrag pe elevi si ajuta la dezvoltarea clarititii gandirii. Accentul trebuie pus acum pe
dezvoltarea claritatii conceptelor matematice inca din copildrie pentru ca ajunsi in ciclul gimnazial elevii
sa nu capete repulsie fata de disciplina. Daca profesorul care preda “Regina stiintelor” esueaza in acest
domeniu, atunci elevul isi va dezvolta o reticentd fatd de matematica pe masura ce avanseaza in clasele
mari. Pentru a explica un subiect In matematicd, profesorul trebuie sd foloseascd imagini, scheme,
diagrame si modele pe cat posibil.

Acest proces de exemplificare in predarea matematicii este considerat complet daca se foloseste
atat auzul, cat si vazul. Intrebarile cu raspuns deschis trebuie folosite cAt mai des iar elevul trebuie sa fie
mereu incurajat pentru a gasi cat mai multe moduri de rezolvare a problemelor/ exercitiilor. Indiferent
de nivelul de varsta al copilului acesta trebuie mereu apreciat si incurajat pentru a nu-si pierde interesul
pentru matematica iar greselile facute trebuie privite ca o metoda incorecta pentru a nu-i dezarma in

munca asidua pe care o depun ei in invatarea matematicii. Pentru a fi buni in orice domeniu este nevoie
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de exercitiu, de aceea si la matematica elevii trebuie sa lucreze zilnic cat mai multe probleme cu diferite
nivele de dificultate, tocmai in scopul de a-si Insusi conceptele matematice si de a le rezolva intr-un timp
foarte scurt si corect.

In cele ce urmeaza o sa prezint citeva exemple de aplicabilitatea a matematicii stiute de catre
copii dar la care nu se gandesc niciodati cand spun ca matematica este grea. in cartografie, este necesar
sd masori cu acuratete unghiuri si distante care sd permitd o reprezentare precisa. Pretul mancarii este
calculat in relatie cu costurile de productie si cererea estimatd. Daca ne gadndim ca din 2019 ne confruntam
cu Pandemia de COVID 19 facem o paralela si putem spune ca si cursul unei pandemii este calculat cu
ajutorul ratei patogene de transmisie. Forme ale vietii pot fi urmarite pornind de la viata intrauterina
multumita ultrasunetelor, aplicatii ale matematicii sunt folosite in oncologie pentru a studia mutatia
celulelor si a dezvolta tratamente care sa salveze vieti.

Oriunde privim gasim dovezi palpabile ale prezentei matematicii n viata noastrd. Este datoria
noastra ca dascali s 1i ajutdm pe copii sd inteleaga si indrageasca acest domeniu precum si beneficiile

matematicii in vietile noastre.
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Metoda mersului invers (metoda retrograda)

Profesor: Pirvoaica Tatomirescu Dorina-Georgiana

Scoala Gimnaziala ,,Alexandru Stefulescu“, Tg-Jiu

Problemele care se rezolva prin aceastd metoda sunt in asa fel alcatuite incat relatiile dintre date
(marimi) sunt prezentate intr-o ordine succesiva si, dacd s-ar aplica ordinea naturald a calculelor,
rationamentele ar fi greoaie. Se aplica, atunci, metoda mersului invers, care aga cum se vede in denumirea
ei, constd in folosirea datelor problemei in ordine inversd. Asadar, pentru a stabili solutia unei astfel de
probleme se analizeaza ultima relatie fatd de penultima, penultima fata de cea care a precedat-o, si asa
mai departe, pana se ajunge la prima relatie prezentatd in problema, calculele efectuandu-se imediat, pe
masura ce ne apropiem de inceputul problemei.

Este, deci, de retinut ca acestea sunt probleme care se rezolv de fapt, cu ajutorul unui exercitiu
format din datele problemei si astfel de exercitii sunt ecuatii de gradul I cu o necunoscuta, dar care se
rezolva prin rationament aritmetic, cu ajutorul relatiilor ce exista intre rezultatele operatiilor si termenii
cu care se opereaza.

Singura dificultate, in aplicarea acestei metode, constd 1n a gésii operatiile inverse care trebuie
aplicate, iar aceasta se poate obtine cunoscdnd dependenta intre cele doua valori date si rezultatul
operatiilor in cazul adundrii, respectiv al scaderii, inmultirii si impartirii.

Exemplul 1 Un cilitor are de facut un drum. In prima zi merge o distant de patru ori mai mica
decat drumul, a doua zi merge o distanta de trei ori mai mica decat mai avea de mers, a treia zi jumatate
din ce-i mai ramasese, iar a patra zi 50 kilometri. Sa se afle lungimea drumului.

Solutie. a) ina patra zi calatorul, conform enuntului, merge 50 km.

b) Stiind cat merge in a patra zi si t{indnd seama de enunt, aflam cat merge in a treia si a patra zi:

50 km+50 km=100 km.

< A 1= . 2 . . .
¢) Aflam cat merge calatorul in a doua zi: 3 din cat mai avea de mers reprezintd 100 km.

2 . A . e . < .
Cum 3 din cat mai avea de mers reprezinta 100 km, urmeaza ca a doua zi merge 50 km., deoarece

% reprezinta 50 km.

d) Aflam cat merge céldtorul in cete trei zile: a doua, a treia si a patra:

100 km+50 km = 150 km.
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e) Aflam cat merge calatorul in prima zi: Cum 150 km, reprezinta % din lungimea drumului,

1 .. : : e . o .
urmeaza ca 2 din lungimea drumului reprezintd 50 km si, deci, In prima zi merge 50 km.

f) Aflam, acum, lungimea drumului:
50 km + 50 km + 50 km + 50 km = 200 km.

Raspuns. Lungimea drumului este de 200 km.

Exemplul 2: Am ales un numadr; l-am inmultit cu 5, la rezultat am adunat 41, suma obtinutd am
impartit-o la 7 si din cat am scazut 61, obtinand 312. Ce numar am ales?

Solutie: Notand cu x numarul cautat, enuntul se poate scrie prescurtat astfel: (x ¢ 5 + 41):
7 — 61 = 312.

Am obtinut o ecuatie pe care nu o vom rezolva algebric, ci prin rationament aritmetic, plecand
de la sfarsit spre Inceput.

Ultima operatie facuta este o scadere, In care se cunoaste scazatorul (61) si diferenta (312);
descazutul va fi: 312 + 61 = 373. Acum, problema a devenit: (x ¢ 5+ 41): 7 =373

Ultima operatie facuta aici este o impartire, in care se cunoaste impartitorul (7) si catul (373);
deimpartitul va fi: 373 - 7 = 2611. Problema devine:

x5+ 41 = 2611. Ultima operatie facuta aici este o adunare in care se cunoaste un termen (41)
si suma (2611); celdlalt termen va fi: 2611 — 41 = 2570

Problema devine: x ¢ 5 = 2570, adicd o inmultire in care se cunoaste unul din factori (5) si
produsul (2570); factorul necunoscut va fi: 2570 : 5 = 514.

Deci, numarul ales a fost 514.

Exemplul 3: Pe o banchiza plutesc mai multi pinguini. Parasesc banchiza prima datd pinguinii
imperiali, o treime din toti pinguinii. {i urmeazi alti 8 pinguini. Apoi pleaca jumitate din cei ramasi, inca
5, doua treimi din cei rdmasi §i inca 2 §i raman pe banchiza 7 pinguini. Cati pinguini imperiali au fost?

Solutie. Din numarul total T de pinguini pleacd a treia parte si inca 8 si rdmane restul R; de
pinguini. Apoi pleaca jumatate din R, si Incd 5 pinguini si ramane restul R,. Din acest rest R, mai pleaca
doua treimi i inca 2 pinguini §i ramane restul R3 de pinguini, adicd 7 pinguini.

Avem (7 + 2) - 3 = 27, ceea ce reprezintd valoarea lui R, (27 + 5) - 2 = 64, ceea ce reprezintd
valoarea lui Ry; (64 + 8):2 -3 = 108 reprezinta numarul total de pinguini. 108: 3 = 36 reprezintd
numarul pinguinilor imperiali.
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Exemplul 4: O librarie a distribuit manual de matematicd la patru licee astfel: Liceul nr. 1, i din
numarul total de manual si incd 33 de manuale. Liceul nr. 2 cu 14 manuale mai putin decat g din cele
care ramasesera. Liceul nr. 3 cu 39 manuale mai mult decat g din rest, iar Liceului nr. 4 cu 20 manuale

. . a, 2 4. A [ A A . . . o -
mai putin decat 3 din noul rest. Cate manuale de matematica au fost in total si cate s-au distribuit fiecarui

liceu stiind ca in librarie au mai ramas 157 manuale, acestea fiind destinate elevilor de la sectia serala.

Solutie.
Relatii: Liceul nr. 1 iT +33 R,

Liceul nr. 2 iRl - 14 R,
Liceulnr.3 R, =39 R,
Liceul nr. 4 §R3 — 20 R, = 157.
Daca Liceul nr. 4 n-ar fi primit cu 20 manuale mai putin decat §R2 , atunci pentru seral ar fi rimas
numai 157 — 20 = 137 manuale si relatia ar fi fost: §R2 (manual primite), rest 137 manuale, adica:
§R3 = 137 manuale => R; = 411 manuale.

Liceul nr. 3 a primit §R2 = 39 manuale si au raimas R; = 411 manuale. Daca, n-ar fi primit n
plus 39 manuale, ar fi rdmas si acestea, astfel ca restul ar fi fost de 411 + 39 = 450 manuale si relatia
s-ar scrie : %RZ (manuale primite) si 450 manuale rdmase, de unde éRz = 450 manuale, adicA R, = 3 -
450 = 1350 manuale.

Liceul nr. 2 a primit §R1 — 14 manuale si au rdmas 1 350 manuale. Daca n-ar fi primit cu 14

manuale mai putin, ar fi rdmas numai (1 350 — 14) = 1336 manuale, deci relatia ar fi: §R1 (manuale
primite) si 1336 manuale ramase. Rezulta cé§R1 =1336 = R, = 1326'3 = 2004 manuale.

In sfarsit, Liceul nr. 1 a primit iT + 33 manuale, raimanand pentru celelalte licee 2004 manuale.
Dar daca n-ar fi primit in plus 33 manuale, ar fi ramas pentru celelalte licee cu 33 manuale mai mult,
adica (2004 + 33) = 2 037 manuale si relatia respectiva se scrie : iT manual primate, 2037 manuale
rdmase de unde rezultd ca z T = 2037 = T = 2716 manuale.

Verificare:
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Liceul nr. 1: i +2716 + 33 = 679 + 33 = 712 (manuale), rest R, = 2716 — 712 = 2004.

Liceul nr. 2: % 2004 — 14 = 668 — 14 = 654 (manuale); rest R, = 2004 — 654 = 1350
(manuale).

Liceul nr. 3: 2 1350 + 39 =900 + 39 = 939; rest R; = 1350 — 939 = 411.

Liceul nr. 4: 2-411 —20 =274 - 20 = 254 (manuale); rest R, =411 — 254 = 157

(manuale).
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Evaluarea in pandemie - 0 mare provocare

profesor, Eduard- Nelu Pirvulescu,

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Motru, jud. Gorj

Martie 2020 a fost luna cand pandemia a mutat orele de scoald in online. Tot ce era ieri normal,
firesc, s-a risipit ca un val de ceata intr-o dimineata racoroasa de primavara. Lumea intreagd se confrunta
cu o situatie cu totul noud, care necesita o permanentd schimbare de reguli si comportamente. Cei mai
multi dintre noi am renuntat la gesturi firesti, ne-am modificat modul de lucru, de predare, de evaluare,
pe scurt, ne-am adaptat la alt stil de viata.

Dar scoala si copiii au fost loviti de pandemie Tn mod cu totul deosebit. Trecerea la scoala online
a venit la pachet cu o sporire a temerilor pe care le au trait atat elevii cat si profesorii, pentru ca feedback-
ul ardta existenta a foarte multor goluri in informatii, a unui numar mare de teme nefacute. Elevii refuzau
sa raspunda la anumite intrebari, sau se retrdgeau intr-o zona de confort propriu unde nu au mai avut
aceeasi conexiune cu ceilalti membrii ai clasei. Inclusiv in raport cu cadrul didactic... nu au mai avut
curaj s i raspunda la anumite intrebari, sau sa se simta capabili sa faca fata testelor proiectate mai mult
sau mai putin atractiv de catre acesta.

Scoala unde predau ne-a pus la dispozitie o platforma educationala- Adservio , care ne-a pus la

dispozitie mai multe servicii de videoconferintd : Zoom, Webex, Google Meet, Moodle..., care au

facilitat:
° Postarea lectiilor, bibliografiei, temelor;
o Evaluarea si autoevaluarea cunostintelor;
o Crearea unor clase virtuale de colaborare pe grupe;
o Pregétiri pentru Evaluarea National;
o Comunicare si socializare;

Scopul principal al platformei este de a oferi un cadru de interactiune pentru profesori si
elevii lor. Profesori au dreptul de a crea si edita materiale sau sectiuni de informatii in timp
ce elevii vor putea sd interactioneze cu aceste informatii farda 1nsd sa poatd modifica continutul
sau structura materialelor. Moodle permite sa relationeze printr-un canal de comunicare care
poate fi folosit cu usurintd. Functionalitatea foarte importantd a platformei care vine 1In

preintampinarea unei nevoi viitoare - este aceea de a stoca si analiza informatii privitoare la
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performantele elevilor. Astfel, se oferd o unealtd valoroasd cu care se pot masura si ulterior
imbunatati procesele educationale administrate. Se poate folosi cadrul formal de comunicare oferit
de Moodle pentru a interactiona extrem de eficient cu elevii. Diferite unelte de tip Forum sau
Chat permit interactionarea facild cu elevii. Moodle se foloseste frecvent la anunturi generale sau
raspunsuri la intrebari de interes comun. Se pot posta mesajele in Forum-uri iar elevii, care au
permisiunea necesard, vor putea s consulte informatiile respective. Astfel, se poate raspunde la
intrebari referitoare la testul ce se apropie.

Evaluare Moodle pune la dispozitie o suitd de instrumente de evaluare diferite, care ajuta
la construirea de metode de evaluare cantitative si calitative mai sofisticate si mai apropiate
nevoilor de astdzi. De asemenea, folosind Moodle exista inca o modalitate de a observa nivelul
mediu de cunostinte sau implicare a elevilor.

Moodle oferd un constructor de chestionare flexibil. Fiecare intrebare poate include grafice, textul
formatat si mass-media. O intrebare poate include orice puteti pune pe o pagind de resurse Moodle.

In Moodle, crearea, luarea si clasarea testelor pot fi mult mai rapide. Acest lucru inseamni ca
putem utiliza cuvintele liber pe parcursul cursurilor. Iata cateva situatii in care putem folosi chestionare:

» Putem folosi un test scurt dupa fiecare unitate de lectie pentru a ne asigura ca elevii finalizeaza
citirea informatiilor/cunostintelor predate. Putem amesteca intrebarile si raspunsurile pentru a impiedica
partajarea elevilor. De asemenea, putem face testul disponibil numai pentru sdptdmana / luna in care
elevii ar trebui sa completeze tema.

* Putem folosi un test ca un test de practica. Putem permite mai multe Tncercéri si / sau sa
utilizam modul adaptiv pentru a permite elevilor sa incerce o intrebare panad cand o fac corect. Apoi,
testul functioneaza atat ca practicd, cat si ca material de invatare.

Cand se creeazd mai intdi un test, trebuie sd mergeti la pagina Setdri. Setdrile pe care le selectati
afecteaza numai testul curent. Setarile afecteaza lucruri cum ar fi numarul de intrebari afisate pe fiecare
pagind a testului, daca un student poate incerca din nou testul, daca testul are o limita de timp si asa mai
departe. Setarile afecteaza aspectul si comportamentul testului.

Dupi ce ati selectat setarile, adaugati intrebari la test. Intrebarile sunt continutul testului.

In Moodle, ganditi-vd la un test ca o combinatie a setirilor (afisare si comportament), a
containerului (paginile testului) si a Intrebarilor (continutului).

Pagina Setari este impartita In noud zone. Sa examinam setdrile din fiecare zona, de sus in jos:
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GENERAL

Setdrile generale includ numele si descrierea pentru test. Numele testului este afisat pe pagina
principala a cursului. Descrierea este afisatd atunci cand un elev selecteaza testul.

Descrierea ar trebui sa explice de ce elevul da testul. Amintiti-va ca, odata ce elevul face clic pe
butonul de incercare pentru incercarea acum, acesta se afla deja in test. De aceea, dati elevilor tot ce au
nevoie pentru a intelege de ce si cum sa faca chestionarul 1nainte de a da clic pe butonul de incercare
pentru incercare acum.

SINCRONIZARE

Datele Open si Close determind momentul in care testul este disponibil. Daca nu selectati caseta
Enablecheck pentru deschiderea testului, testul va fi deschis permanent, in loc sd devina disponibil la o
anumita dati. Daca nu bifati caseta de selectare Enable (Inchidere) pentru Inchiderea testului, atunci
cand testul este deschis, acesta va ramane deschis permanent, in loc sd nu mai fie disponibil la 0 anumita
data.

NOTA

Retineti ca, chiar daca testul este Inchis, acesta va aparea in continuare pe pagina de pornire a
cursului, iar studentii ar putea Incerca sa-1 selecteze. Cand selecteaza un test inchis, elevii vad un mesaj
care spune ca este inchis.

Dacé doriti sa ascundeti un test, mai jos in aceasta pagind, in Setdri modulare comune, veti vedea
setarea Vizibila. Schimbati aceasta setare la Ascundere.

Implicit, un test nu are o limitd de timp. Daca doriti sd setati o limita de timp, utilizati setarea
Time Limit. Cand timpul expird, testul este trimis automat cu raspunsurile care au fost completate. O
limitd de timp poate ajuta la prevenirea utilizarii materialelor de referinta in timp ce faceti testul. De
exemplu, daca doriti ca elevii sa raspunda la intrebari din memorie, dar toate raspunsurile sunt in
manualele de curs, setarea unui cronometru ar putea descuraja elevii sa-si petreaca timpul pentru a cauta
raspunsul la fiecare intrebare.

Cand elevii efectueaza un test temporizat, acestia vad un cronometru invers in pagina de test.

Dacd setati o limita de timp pentru test, in descrierea testului, informati elevii despre ce se
intampld cand se ajunge la limita de timp. De exemplu, dacd configurati testul pentru a renunta la

raspunsurile elevului daca elevul nu a trimis testul la timp, informati elevul despre acest lucru.
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GRADE

Dacad ati creat categorii in clasamentele cursurilor, puteti sa atribuiti acest test unei categorii
utilizand setarea pentru categoria Grad. Daca nu ati creat categorii in cartea de clasd, atunci testul este
necategorisit. Puteti sd mutati un test intr-o categorie in orice moment.

Dacd permiteti mai multe Incercéri, optiunea Metoda de clasificare determind gradul care este
inregistrat in cartea de curs a cursului: cea mai mare, cea medie, prima sau ultima. Daca nu permiteti mai
multe incercari, atunci metoda de clasificare nu va avea efect.

Incercirile permise pot fi folosite pentru a limita numarul de momente pe care un elev le ia testul.
In continuare, in josul paginii, puteti alege setirile care necesitd asteptarea intre incercari. Doar daca
activati mai multe incercari, setarile de intarziere vor avea efect.

ASPECTUL

Setdrile din Layout controleaza ordinea intrebarilor/problemelor din chestionar si numarul de
intrebari/probleme care apar pe o pagina.

Intrebarea determina daca intrebarile apar in ordinea in care le plasati in timp ce editati sau intr-
o ordine aleatorie. Ordinea aleatorie se va schimba de fiecare datd cand se afiseaza testul. Acest lucru nu
permite elevilor sa impartiseascd raspunsurile la chestionare unul cu celalalt si ii Tncurajeaza sa se
concentreze pe formulare atunci cand reiau un test.

Pagina noud determind locul 1n care se vor reduce paginile. Acesta determina daca veti avea o

pauza de pagind dupa fiecare intrebare, la fiecare doua Intrebari si asa mai departe.

Bibliografie:

1. Cole Jason Using Moodle O'Reilly Media, Inc 2005

2. Rice, William Moodle E-Learning Course Development Third Edition 2015 Packt
Publishing

3. https://docs.moodle.org/34/en/Main_page
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Exemple de buna practica in abordarea

lectiei de matematica la clasa a V-a

Saghin Marioara

Liceul Tehnologic ,,Gh.Duca” Constanta

Motto: ,,Spune-mi si voi uita.
Invatd-ma si imi voi aminti.
Implicd-ma si voi invéta. ”

(Benjamin Franklin)

Matematica este acceptatd ca o stiintd, una in care notiunile si legdturile dintre notiuni sunt
definite §i demonstrate cu mare precizie. Unul dintre scopurile matematicii este acela de a formula
intrebari si de a da raspunsuri la intrebarile puse. De altfel, viata insdsi se desfasoara intre intrebari si
raspunsuri. Raspundem la Intrebare si apare inca cel putin una.

invétarea in acest domeniu creeazd perseverentd, tenacitate, vointa, rabdare, putere de sinteza,
intuitie, spirit de inventivitate. Toate acestea nu se obtin usor, dar cel caruia i se formeaza de mic, nu va
avea probleme in viatd. Matematica dispune de largi valente formative. Specificul activitatii matematice
consta in faptul ca ea reprezinta o tensiune, o incordare, o mobilizare a tuturor componentelor psihicului
uman, dar cu precddere a gandirii, a inteligentei.

Un invatdmant matematic bine conceput ofera atit o cunoastere activa a notiunilor de baza ale
matematicii cat si posibilitatea aplicarii ei In activitatea ulterioard in scoald, dar si in viata de zi cu zi.

Studierea matematicii are o importantd deosebitd prin obiectivele specifice:

» Formarea unei gandiri matematice

» Determinarea unor comportamente practice orientate spre folosirea activd a notiunilor si
cunostintelor asimilate

» Depistarea elementelor de afirmare a creativitatii

Invitarea este un proces activ de cunoastere care este cu atat mai valoros cu cit se
realizeaza prin efort propriu si cu mijloace si tehnici cat mai productive.

In invitarea matematicii, efortul intelectual se situeazi pe primul plan. Acesta consti in

observarea obiectelor si fenomenelor nu sub aspectul particularititilor acestora, ci sub aspectele lor logice
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(multimi, apartenenta, relatii), operarea cu multimile concrete de obiecte, cu accent pe logica pe care o
releva aceste operatii.

In invatamantul modern al matematicii se impune, mai inti, o intuitie activa, elevul invatand nu
atat prin urmarirea demonstratiilor cu materialele didactic pe care le are profesorul, cat prin efectuarea
directd a unor operatii concrete, cu sprijinul sau cu ajutorul acestor materiale.

Intuitia activd in invatarea matematicii presupune relevarea, in cadrul operatiilor concrete cu
obiectele continutului stiintific al notiunilor respective, a esentei lor matematice.

Inca din primii ani de viata, copilul incearca sa-si rezolve singur situatiile “de viata”. Ajuns la
varsta scolaritatii, acesta trebuie sa intuiasca, sa le descopere. Aceste lectii capatd sens 1n activitatile de
cunoastere.

Profesorul nu-i invata matematica pe elevi, ci 1i provoaca prin problemele sau situatiile problema
propuse spre rezolvare sd gandeascd matematic, punandu-i frecvent in situatia de a “matematiza”
aspectele reale de viata.

Pentru clasa a V-a m-am gandit la urmatoarele aspecte practice:

- efectuarea de masurdtori in clasa, respectiv in curtea scolii pentru a afla lungimea, 1dfimea,
perimetrul;

- efectuarea de masurdtori pentru a afla capacitatea unor vase;

- vizita prin magazine pentru a observa preturile obiectelor, reducerile existente, restul primit la
un bon de produse cumparate;

- ghicitori, rebusuri;trucuri, anecdote

- prelucrarea datelor cuprinse in tabele;

- prelucararea datelor cuprinse in grafice;

- realizarea unor retete de suc, salatd de fructe in care se folosesc fractii dintr-un intreg sau
procente;

- exercitii-joc: cum ar fi, La magazine -Ana strans in pusculifa sa suma de 90 lei. Aflati ce
obiecte ar putea cumpara dintre cele pe care le doreste stiind cd o pereche de adidasi costd 48 lei, un
penar costa 37 lei, un o rochie costd 51 lei?

- folosirea in orele de matematica a cunostintelor asimilate la: limba romana, istorie, muzica,
arte plastice, abilitati practice;

In lumina consideratiilor asupra integrarii continuturilor, a privi matematica doar ca pe o simpla
disciplind constituie o eroare, iar invatarea matematicii prin activitati practice a devenit o necesitate de

multa vreme. Viata in sine este o continud “matematica a existentei” fiintei umane pe pamant, la care
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nimeni nu-$i permite sd ramand corigent, caci nu Intdmplator, “Matematica este limba...in care
Dumnezeu a creat lumea”.

In viata de toate zilele, matematica are importanta sa deosebita, recunoscuti in intreaga lume.

Matematica este o disciplina creativa si pasionantd. Ea poate produce momente de placere si
incantare cand elevul rezolva o problema pentru prima datd, descoperd o rezolvare mai eleganta a
problemei sau vede pe neasteptate conexiuni ascunse. Cu toate acestea, pentru multi dintre elevi,
matematica ramane o mare necunoscuta fara prea multe solutii pentru ei, daca nu este legata de viata lor
de zi cu zi §i nu este aplicata In practica, fapt pentru care am ales sa prezentdm cateva exemple de activitati
practice pentru Invatarea si utilizarea unitatilor de masura la clasa a V-a , avand drept temei cateva din
neajunsurile observate de-a lungul timpului la copii. De exemplu, elevii nu reusesc sd-si formeze
imaginea corecta a lungimii metrului §i nu pot sa concretizeze aceastd lungime comparativ cu talia lor
sau cu lungimea pe care o reprezintd bratele intinse lateral sau chiar lungimea bancii in care stau si nu
cunosc, cu aproximatie, dimensiunile salii de clasd, ale camerei de locuit, ale terenului de sport sau ale
scolii in care Invatd. Referindu-ne la predarea si aplicarea unitatilor de arie si volum ,multi elevii 1si
insusesc modul de a calcula o suprafatd sau capacitatea unui vas ,doar daca se folosesc modalitati
practice.

Conexiunile matematicii cu viata de zi cu zi §i, mai tarziu , in clasele mai mari, chiar si cu alte
domenii ale cunoasterii si vietii, le formeaza elevilor o gandire logica si flexibila, le sporeste motivatia
pentru studiul matematicii si 1i conduc la intelegerea unitard a lumii inconjurdtoare, putand fi, de altfel,

si un instrument eficace in vederea petrecerii timpului liber in mod placut si constructiv.

BIBLIOGRAFIE:
Danica McKellar Matematica nu e naspa - Editura Paralela 45, 2012
Martin Garnier, Matematica recreativa- Cele mai indragite jocuri matematice si logice, Editura Paralela
45,2019
Vilcan D., Metodologia rezolvarii problemelor de aritmetica, Casa Cartii de Stiinta, Cluj-Napoca, 2007

https://www.geogebra.org/download?lang=ro

https://matematicagimnaziu.wordpress.com/curiozitati-matematice
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Metode de rezolvare a problemelor de geometrie cu entuziasm

Prof. Tacea Corina Maria

Scoala Gimnaziala Ghimbay

Metoda este legata de continut, astfel ca fiecare dintre cele trei moduri de a face matematica:
euristic, logic si aplicat, are propriul stil, un mobil psihic cu specificitate.

Elementul intuitiv are un rol bine determinat in intelegerea actiunii de a construi un sistem care
este substituit prin intermediul rigorii rationamentului logic. Justificarile intuitive nu trebuie inlaturate,
iar limitarea la demonstratii complet riguroase trebuie evitatd. Demonstratia riguroasd are un rol bine
determinat atunci cand urmeaza dupd o criticd a justificdrii intuitive, substituind-o in fundamentarea
logica, dar mentinand-o ca element esential in cercetarea euristica.

Problema intelegerii unui text matematic este mai dificild decat in cazul problemei efective.
Pentru a intelege un text matematic, elevii trebuie sd aibd experienta rezolvarii de probleme, sa
constientizeze ca rezolvarea problemei pleacad de la descifrarea textului acesteia. Textele pot fi
complete din perspectiva logicii, dar incomplete din punct de vedere psihologic.

Insusirea textului unei probleme presupune distingerea clara intre ceea ce se di si ceea ce se cere
in problema, dar totodata si cunosterea unor anumite procedee si metode pentru rezolvarea problemelor
de geometrie.

Esenta activitatii de naturd matematica este revelarea implicatiilor ascunse de ordin logic, iar actul
de cunoastere in acest domeniu, se prezinta ca o imbinare intre informatii asimilate senzorial si informatii
izvorate din acestea pe o cale logica, in ambele cazuri vizdndu-se cunostinte indoielnice.

Cunostintele matematice nu au valente statice, nu sunt un material inmagazinat in memorie, ci un
instrument cu care se lucreaza pe tot parcursul vietii. In acest sens, prin rezolvarea de probleme valentele
educative ale matematicii au parte de o extindere In sfera personalitatii elevului, ducand la o dezvoltare
si o influentd pozitivd asupra structurilor psihice operationale, aptitudinilor, laturilor motivationale si
spiritului critic.

Rezolvarea problemelor in grup elimind atat tendinta de subordonare, cét si frica de dominare,

dezvoltand receptivitatea, interrelatiile sdnatoase prin inexistenta rivalitatilor ddunatoare.
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Invitarea notiunilor prin intermediul problemelor este constienta deoarece elevul nu poate alcatui
un rationament dacd nu detine itemurile necesare in structura sa cognitiva.

Indrumarea gandirii folosind intrebirile trebuie realizati astfel incit in rezolvarea oricarei
secvente a problemei sa se aibd In vedere intreaga problema, astfel incat sa fie evidentiata legatura dintre
secventd si intreg. Dupa parcurgerea analitica a unei demonstratii, proces consumator de timp, deoarece
presupune rezolvarea aspectelor partiale, este necesara o abordare sintetica, care sa evidentieze ideea
demonstratiei.

Elevul nu trebuie s memoreze demonstratia in desfasurarea ei analitica, esentiala fiind ideea
demonstratiei, a carei reconstituire s o poata realiza cu usurinta si in detaliu.

Principiul insusirii temeinice a cunostintelor se referd la faptul cd ansamblul de cunostinte
descoperite printr-un efort propriu sustinut, sunt fixate mai profund in memorie, sunt usor de identificat,
utilizat sau reprodus.

Prin investigarea unei figuri, corelarea intre ce se stie si ceea ce nu se stie, invatarea este o
componentd a trei procese care stau la baza unei Invatari temeinice:

o insusirea noilor informatii;
e modificarea cunostintelor cu scopul folosirii acestora in rezolvarea de noi sarcini;
e echivalenta informatiilor cu scopul corespondentei cu noile sarcini.

Observatia didacticd rezida in urmadrirea cu precadere a figurii aferente problemei, sub atenta
indrumare a profesorului, observarea sistematicd sau autonoma, observarea independentd, in scopul
gasirii aspectelor realitatii, a relatiilor intre elementele date si elementele cerute.

Exercitiul didactic are o mare utilitate in cadrul problemelor de geometrie, la clasele mai mici ,
unde predomina caracterul intuitiv .

Descoperirea didacticd face parte din categoria metodelor euristice si presupune constituirea unor
conditii de reactualizare a experientelor, capacitatilor individuale si descoperirea unor relatii. Se incepe
cu delimitarea celor utile, ideal sesizarea elevului sub indrumarea profesorului.

In rezolvarea problemelor trebuie avute in vedere urmatoarele reguli:

o citirea enuntului din problema si realizarea Intr-un mod corect a figurii gemetrice pe baza datelor din
enunt (ipoteza, concluzie);

e constientizarea enunfului din problema, eventual trecerea in revistd a notiunilor si teoremelor care au
legatura cu problema, tinand cont de datele acesteia;

e cunoasterea procedeelor si metodelor de rezolvare a problemelor la geometrie;
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e dezvoltarea rationamentelor noi bazate pe axiome, definitii i a altor rationamente studiate anterior;

o stabilirea relatiilor intre diferite elemente ale figurilor si scrierea acestora folosind simbolurile
matematice, pe baza noilor rationamente construite, care permit emiterea unor judecati cu scopul
formarii demonstratiei problemei respective;

o discutii pe marginea problemei. De cele mai multe ori, la geometrie, o solutie nu incheie rezolvarea
problemei, ci trebuie analizate toate conditiile care deslusesc existenta mai multor solutii, numarul
acestora, dar si cazuri particulare care pot fi aduse 1n discutie.

o verificarea solutiilor gasite. Aceastd etapd este necesard in special in cazul problemele care implica
constructii geometrice si constd intr-o demonstratie cu rolul de a indica faptul ca figura obtinuta

corespunde cu figura din enuntul problemei.

Bibliografie:

Maria Palicica, Codruta Gavrila & Laurentia Ion — Pedagogie, Ed. Mirton, Timisoara, 2007

https://www.edu.ro/sites/default/files/DPC_31.10.19 consultare.pdf
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Metode de rezolvare a ecuatiilor

Prof. Caramidariu Alina

Foarte multe probleme matematice se rezuma la rezolvarea unei ecuatii de gradul I sau de gradul
al II-lea, motiv pentru care mi-am propus sa gasesc metode optime de predare si evaluare a acestora,
insuflandu-le copiilor si o metoda eficienta de invatare.

Exemple:

1. Progresii aritmetice:
Sa se determine numarul intreg x pentru care x - 1, 1 - x §i 6 sunt in progresie aritmetica.

Solutie:

x—1+6

x - 1, 1 - x 1 6 sunt in progresie aritmeticd & 1 —x = =>x=-1€Z.

(am rezolvat o ecuatie de gradul I cu o necunoscutd).

2. Progresii geometrice

Determinati numarul Intreg x pentru care x - 1, x si X + 3 sunt In progresie geometrica.
Solutie:

x - 1, x $i x + 3 sunt in progresie geometricd = x 2= (x - 1)(x+3) = x =§ ¢ 7.

(am rezolvat o ecuatie de gradul I cu o necunoscutd).

3. Probleme de numdrare

Determinati numarul natural n, cu n > 1 pentru care CZ + A2 =30

Solutie:

C,§+A§=30<:@ +x-(x—1)=30=x2-x-20=0=>x,=5€N, x, =4 ¢N.
(am rezolvat o ecuatie de gradul al II-lea cu o necunoscutd).

4. Vectori

Determinati numarul intreg a pentru care vectorii: ¥ = 21+ 3] si W= al + 2J au aceeasi lungime.

Solutie:

15| = [W| V22 +32=Va2+22a2=9=>a=43 €L
(am rezolvat o ecuatie de gradul al II-lea cu o necunoscutd).
5. Limite de functii

Fie functia f: R - R, f (x) = x 3- 3x -1. Determinati punctele de extrem ale acestei functii.
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Solutie:

Pentru a afla punctele de extrem vom rezolva ecuatia f(x) = 0.

f (x)=3x%-3=3x2-3=0= x =11 = punctele de extrem vor fi numerele intregi +1.
(am rezolvat o ecuatie de gradul al II-lea cu o necunoscutd).

6. Structuri algebrice

Fie legile de compozitie definite pe multimea numerelor intregi: x * y=x+y + 4 si

X oy =Xy +4x + 4y + 12. Rezolvati ecuatia: (x * X) * X = (X o X) o X, pentru orice X numar Intreg.
Solutie:

(x*x)*x=3x+8, (xox) ox=x+4)3-4=>x+4)3’-4=3x+8
x+4)3-3x-12=0 (x+4)3-3x+4) =0 (x+4)[(x+4)2-3]=0=>x=-4sau

X = - 4 +/3, dar x este numir intreg = faptul ca x = - 4.

(am rezolvat o ecuatie de gradul I si una de gradul al II-lea cu o necunoscutd).

Exemplele pot continua.

Metode de predare a matematicii

Din experienta celor 17 ani de invatamant gimnazial, as putea spune cd sunt multi elevi care
inteleg greu metoda de rezolvare a unei ecuatii simple sau Inteleg metoda de rezolvare dar nu sunt
capabili sd o aplice in exercitii. Eu am adoptat diverse metode de-a lungul timpului, tocmai pentru a
determina un numar cat mai mare dintre acesti scolari, sd iubeasca ecuatia. Daca ei reusesc acest lucru,
as fi convinsa ca le-ar parea mult mai usoara matematica $i nu am mai auzi remarci de tipul “ urasc
matematica”, “ este mult prea grea pentru mine”, ““ nu sunt capabil de...”, “de ce sd Invat dacd nu-mi va
folosi la nimic”.

Stim ca bazele matematicii se pun in invatdmantul primar iar temelia se construieste Tn gimnaziu.
De aceea, mi-am propus ca pe parcursul anilor scolari 2015/2016 si 2016/2017, sa aplic in predarea
ecuatiei mai multe metode interactive, dupd care sa fac o analiza, tocmai pentru a gasi cea mai eficienta
metoda din punctul meu de vedere.

In cele ce urmeaza voi prezenta metodele clasice de predare, cu exemple in cazul ecuatiilor.

Cele mai traditionale metode folosite de cadrele didactice in predarea matematicii sunt:
explicatia, demonstratia, conversatia, observatia, exercitiul, lucrul cu manualul, algoritmizarea,

jocul, prelegerea.
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In ceea ce urmeaza voi prezenta JOCUL.

Jocul este 0o metoda ce accentueaza rolul formativ al activitatilor matematice prin exersarea

operatiilor gandirii ce dezvolta spiritul de initiativa, de independenta, dar si spiritul de echipa. Aceasta

metoda formeaza deprinderi de lucru corect si rapid, favorizand Insusirea constienta si intr-un mod

agreat de elevi, a cunostintelor matematice.

In matematica, orice exercitiu sau problema poate deveni joc didactic daca realizeaza un scop si o

sarcina didactica din punct de vedere matematica, sunt utilizate reguli de joc cunoscute de catre elevi si

sunt folosite elemente de joc pentru realizarea sarcinii, iar continutul matematic este unul atractiv si

accesibil pentru elev.

Ex.

STIU / VREAU SA REZOLYV / AM REZOLVAT.

Se imparte clasa in 3 grupe omogene de elevi, apoi fiecare grupd va desemna o persoand care sa

ii reprezinte (liderul echipei). Pe 3 bilete, sunt scrise cele trei teme ce doresc a fi recapitulate (ecuatii in

Z, inecuatii in Z, divizibilitate in Z). Fiecare lider a echipei va trece si va extrage din urna un bilet si va

primi o fisd corespunzatoare biletului ( daca pe fisd este trecutd notiunea de ecuatie, vor primi fisa cu

exercitii din ecuatie).

ax + b=c; ab,c €Z se
numeste ecuatie in
...

(elevii vor complete aceasta
coloana cu notiunile

teoretice)

Rezolvati urmatoarele ecuatii
in Z:

( aceastd coloanda este
completatd in prealabil de

catre profesor)

Rezolvarea

coloana 2.

ecuatiilor  din

Profesorul le explica elevilor ce au de facut, precizand ca liderul este cel ce va completa in tabel

cele stabilite cu membrii grupului. Dupa expirarea timpului alocat, liderii din fiecare echipa vor afisa pe

rand, pe tabla tabelul, apoi va prezenta partea teoreticd urmand ulterior ca fiecare membru din echipd sa

vina la tabla s prezinte modul de rezolvare a cate unui exercitiu din coloana 2. Dupa prezentare, elevii

din celelalte echipe vor complete (dacd este necesar) partea teoretica / rezolvarea exercitiului.
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SECTIUNEA III - INVATAMANT LICEAL
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Utilizarea omotetiei si inversiunii in predarea geometriei, bucurie sau teama?

Prof. Monica Berende

Liceul Tehnologic Liviu Rebreanu Maieru

Matematica are un rol important in iIntelegerea realitatii. Permite clasificarea si uneori,
sintetizarea 1n formule scurte a unor cunostinte. Matematica influenteaza viata celorlalte discipline, fie
ele tehnice,stiintifice sau artistice, si chiar viata sociald, practica vietii curente. In plus, formarea gandirii,
a aptitudinilor intelectuale si morale, se realizeaza la orele de matematica, in general si, de geometrie, in
special.

Formarea conceptelor geometrice, spre deosebire de altele, ridica probleme de ordin psihologic
si pedagogic deosebite, matematica seamana mai degraba cu suferinta si groazd decat altceva. Ca orice
mit, si acesta se demonteaza greu si ai nevoie de talent si de efort sistematic ca sa-i ajuti sa reconstruiasca
o relatie sdndtoasa cu aceastd disciplind, care sd implice curiozitate, bucurie si capacitatea de a o lua
nestingherit de la capat. Procesul prin care se ajunge la concepte geometrice abstracte , ca entitati mintale,
este un proces complex si indelungat.. Trecerea de la geometria ,,desenelor” din clasele 1-5 , la geometria
bazatd pe deductii logice,l a formarea abilitatii de a rezolva probleme de geometrie este dificila si de
lunga durata.

La matematicd, mai mult decat la alte discipline, existenta unor diferentieri privind capacitatea
de insusire a cunostintelor este mai evidenta.In timp ce unii isi formeaza unele concepte ca urmare a mai
multor observatii, depind o metoda de rezolvare a problemelor mai greu, numai ca urmare a aplicarii ei
in mai multe situatii, altii, chiar dupd prima aplicatie, o pot utiliza ingenios. Rezultd ca, diferentierea
activitatii didactice trebuie sa fie o prioritate. Prima conditie ca sd poti construi ceva este sa intri la orad
exceptional de bine pregatit. Cu cat clasa este mai dificila (elevi foarte diferiti intre ei ca nivel, elevi
foarte talentati la matematica, elevi cu dificultati de invatare, situatii conflictuale sau ramaneri mari in
urma), cu atat ora trebuie mai bine pregatita . Daca va intrebati, ,,cum asa, noi profesorii trebuie sa fim
tot timpul in priza, tot timpul conectati, tot timpul vibranti?”, rdspunsul este da, asa ar trebui sa fim.

Pe de alta parte, cred ca n-ar trebui sa subestimdm capacitatea elevilor nostri de a Intelege si
utiliza continuturi abstracte. Nu cred ca orice lectie trebuie sprijinitd imediat de un continut aplicat. Nu
doar pentru ca riscam sa facem asocieri care nu sunt riguroase, ci si pentru ca alimentam perceptia ca

orice achizitie intelectuald trebuie facutd cu un scop imediat, palpabil. Elevii pot sd se bucure si de
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concepte care sunt frumoase prin propria lor stralucire abstracta, prin rigoare, simetrie sau spectacol al
rationamentului.

De fapt, o conditie de Inceput si de final pentru a sustine o lectie reusita este sa ne bucuram noi,
ca adulti care le stam 1n fatd, de ceea ce le transmitem elevilor. Si sd avem incredere in capacitatea lor de
intelegere, de inovatie, de vibrare.

De 27 de ani, de cand sunt profesoard de matematica, la Bistrita (13 ani) si apoi la Maieru (14ani),
m-am tot gandit care sunt metodele prin care pot obtine mai mult interes pentru aceastd materie din partea
elevilor. Multi dintre ei vin din scoala generald cu ideea preconceputd cd matematica este o materie foarte
grea, complicatd, accesibild doar unora, pentru care trebuie facute sacrificii, dar sunt cativa pentru care
bucuria de a lucra la matematica este deplina. Pentru toti am incercat sa fac mai mult,dar pentru cei din
urma am reusit in cadrul orelor de consultatii saptamanale pentru pregatirea concursurilor si olimpiadelor
sa aduc multe zdmbete pe chipul lor,sd-i pot conduce la generalizari inaccesibile intregii mase de elevi,
la particularizari interesante, la clasd neexistand timp suficient.

Am folosit cu precadere metoda descoperirii dirijate, imbinarea activitatilor de grup cu activitatea
frontald, activitdti care asigura realizarea feed-back-ului, oferd cadrul unei activitati active, stimuleaza
interesul elevilor in pregatire, le formeaza abilitati pentru rezolvarea problemelor, elimind pasii
neesentiali si incercarile ineficiente. Am stabilit teme 1n cadrul cérora sa se rezolve anumite tipuri de
probleme sau sa se demonstreze anumite teoreme clasice cu ajutorul altor metode.

Grupurile de transformari stau la baza conceptului de geometrie. Desi acest fapt nu se oglindeste
in programele si manualele actuale de gimnaziu si liceu , studiul succint al acestora este necesar pentru
a le putea utiliza in rezolvarea problemelor. Voi pune accent aici asupra transformdrilor neizometrice
omotetia si inversiunea,tocmai pentru farmecul deosebit al acestora.

Multe probleme si teoreme pot fi demonstrate folosind cele doud transformari :omotetia si
inversiunea, chiar daca se pot rezolva si prin metode traditionale , dar sunt necesare constructii ajutatoare-
segmente, unghiuri,drepte, plane,etc - a caror alegere depinde de ingeniozitatea rezolvitorului.

Am ales sa prezint ca exemplu demonstrarea Teorema lui Menelaos si reciproca ei cu ajutorul
omotetiei. Este necesar sd se stabileasca centrul de omotetie si raportul de omotetie, dar 1n asa fel Incat
sa se simplifice pe cat posibil demonstratia.

Definitie. Fie O punct fixat in planul euclidian &, si keR, k # 0. Se numeste omotetie de centru O si
raport k o aplicatie Hy k: &, = &, Hok(M) = M'V M € &, care indeplineste urmatoarele conditii.
1. Hyk(0O) =0

2. Daca M# 0 atunci punctele O,M,M’ sunt coliniare.
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3. Daca numarul real k este pozitiv , atunci M’ € [OM iar daca k este negativ atunci O €
[MM'](fig] ,2)
4. OM' = |k|-OM
MM, O o M ™M’ v, [oX M
fig 1 fig2

Punctul M~ se numeste omoteticul punctului M. Cand k>0 omotetia se numeste directa , iar
cand k<0 omotetia se numeste inversa.
Proprietatile omotetiei
= nu pastreaza distantele;
= pastreazd orientarea poligoanelor;
= pastreazd unghiurile;
= drepte paralele vor fi transformate in drepte paralele, iar transformata unei drepte va fi
paralela cu dreapta;
= are ca punct fix centrul de omotetie;
= doud omotetii succesive H;(Oy, ki) s1 H2(O:3, kz) se compun intr-o translatie sau
omotetie H3(0s, k; + k»);
= 1n general omotetiile nu comuts;
Definitie - Orice dreapta d care intersecteaza dreptele AB,BC,AC care contin laturile [AB],[BC],[AC]
respectiv , ale unui triunghi ABC se numeste transversala a triunghiului ABC.
Teorema Daca o transversala intersecteaza dreptele AB,BC,AC care contin laturile [AB],[BC],[AC]

respectiv, ale triunghiului ABC in punctele C;, 44, B;, respectiv , atunci are loc relatia
AB B,C GA

A,C B,A C,B

Demonstratie. Fie t o transversala care intersecteaza dreptele AB,BC,CA care contin laturile
triunghiului ABC ,in punctele C;, A4, B;. Construim semidreptele paralele (AA,, (BB,, (CC, care
intersecteaza transversala t in punctele A,, B,, C,respectiv.

Rezultd ca [AA,], [BB;], [CC,] sunt segmente paralele.
Consideram omotetiile

Hyq xq astfelincat Hy g1 (B) = C




HBl,kZ aStfel ’l\nCét HBl,kz (C) == A

Heq 3 astfelincat Heq g3(A) = B

DeCI AIC = kl - A]_B. 5 BlA = kz " B1C N ClB = k3 " ClA. adlCé
AB 1 BC 1 CA 1

AC & BA k, GB ks

Rezulta ca

HA1,k1(Bz) = (; HB1,k2(Cz) = A, HCl,kS(AZ) = B,
Sj A;B _ BB, BiC _ CCy C1A _ AAy

*CAC CCp,  BiA AA, C1B BB,

Cele trei egalitati Inmultite membru cu membru , prin simplificare iIn membrul drept ,conduc la relatia
din enunt.
Reciproca teoremei lui Menelaos.

Daca pe dreptele AB,BC,CA care contin laturile unui triunghi ABC , se considera punctele

C;, A4, Byrespectiv astfel incat sa fie satisfacuta relatia A I 1,atunci punctele A4, By, C;
1 1 1

sunt coliniare.

Demonstratie Fie C punctul de intersectie al dreptelor AB si A;B; Din teorema lui Menelaus rezulta

-

ca
AB B,C C'A
A,C B,A C'B
N . . . . . 1A C'a .
Comparand egalitatea obtinuta cu egalitatea din enuntul teoremei avem praralerys deci punctul C;
1

imparte segmentul AB 1n acelasi raport ca si punctul C’, ceea ce nu se poate decat daca C; = C’
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Asupra unor ecuatii functionale

profesor Adriana Birta

Colegiul Tehnic Anghel Saligny, Baia Mare

Prin ecuatie functionala se intelege o relatie de egalitate In care existd una sau mai multe functii
necunoscute care trebuie sa satisfaca relatia Tn mod identic pentru valorile atribuite variabilelor dintr-o
multime data.

Dintre ecuatiile functionale clasice se pot enumera urmatoarele:
1. Ecuatia lui Cauchy
f:R—>R
{f(x+y)=f(x)+f(y), x,yeR

2. Ecuatia lui Jensen

f:R—>R,
f(x;y):f(x);f(y), oyeR

3. Ecuatia general liniara
f:R—>R

f(ax+by+c)=Af(x)+Bf(y)+C, X,y €R,
ab,c,A,B,CeR

4. Ecuatia lui d’Alambert
f:R—>R
{f(x+y)+f(x—y):2f(x)‘f(y) x,yeR
5. Ecuatia lui Pexider

{ﬁg,h:R—)R
f(x+y)=g(x)+h(y), x,yeR

6. Ecuatia lui Hosszu

f:R—>R
{f(ﬁy—xy)=f(X)+f(y)—f(xy), x,y€R
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Metode uzuale de rezolvare a ecuatiilor functionale

I. Atribuirea unor valori particulare variabilelor
Exemplu

Sa se rezolve ecuatia functionala:

R >R
{f(x—y)zf(x)-f(y), x,y R
Solutie

Pentru x =y =0=>f(0)=(f(0))" = £(0){0,1}.

Daca f(O) = 0,punand in ecuatie y=0—= f(x) =0,xeR, deci f=0.

Daca f(0)=1, facem in ecuatie schimbarile x —2x si y — x rezultd

f(x)=f(2x)- f(x). )

Daci existd a € R astfel ca f(a) =0, din ecuatie, pentru  y=g= £ =0.
Daca f(x)#0 pentru orice X, din (2) rezulta f(2x)=1,xeR deci f =1.

Singurele functii care verificd ecuatia sunt functiile constante /=0 si f =1.

II. Substitutii de functii si schimbari de variabile
Exemplu
Sa se rezolve ecuatia functionala
f:R—>R,
4f(x)-3f(-x)=2Jx|,xeR.
Solutie
Daca se Inlocuieste x cu—x se obtine relatia
4f(—x)—3f(x) = 2|x
4f (x)=3f(-x)=2|x|
—3f(x)+4f(—x) = 2|x|
Se inmulteste prima relatie cu 4, a doua cu 3 si se aduna. Rezulta:

7f(x) :14|x| :>f(x) :2|x

,x R . Asadar am obtinut sistemul :

, xeR.

avand necunoscutele f(x) si f(—x).
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I11. Folosirea unor proprietiati de monotonie, surjectivitate, injectivitate
Exemplu

Si se determine toate functiile /:R —R si g:R — R care verifici conditiile:
a) g este injectivi

b) f(g(x)+y)=g(x+f(»)) pentruorice xeR si yeR.

Solutie.

Pentru x =0 obtinem : f(g(0)+y)=g(f(y)),deci

g(/(x))=/(x+b), xeRunde b=g(0) (1)

Pentru y =0, se obtine f(g(x))=g(x+a), xeR ,unde a=f(0) (2)

Din (1) si (2) rezulta
g(g(x+a))=g(f(x)=(g°/)(g(x)=1(g(x)+b)=g(x+ /(b)) =

g(x+a):x+f(b):>g(x)=x+c:>f(x+c):x+a+c

Obtinem f(x) =x+a,xeRsi g(x) =x+b,x € R, unde a si b sunt parametri reali oarecare.

IV. Folosirea unor inegalitati
Exemplu

Fie f:R — R o functie bijectiva, strict crescatoare. Sa se determine functiile g : R — R pentru care

are loc relatia:

(fog)(x)<x=(gof)(x),xeR.
Solutie

Functia inversd ' este de asemenea strict crescatoare si avem
fle@)sx= 77 (7(g()) </ () @ glx)< ™ ().
Daci se pune in relatia x < g(f(x)) inloc de x pe f~'(x) se obtine ' (x)< g(x).

Asadar din cele doud relaii se obtine g(x)=/"(x),xeR deci singura functic este g= f".

Bibliografie:
1. V. Pop, Ecuatii functionale. Ecuatii clasice si probleme, Ed. Mediamira, Cluj Napoca, 2002;
2. S. Radulescu, P. Alexandrescu, M. Chirita- Olimpiada locald, Bucuresti, 1996.
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Test. Ecuatii irationale. Ecuatii exponentiale. Ecuatii logaritmice

Schifirnet Mihaela
Colegiul Tehnic,, Grigore Cobalcescu” Moinesti,
Judetul Bacau
Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda 10 punct din oficiu.
Timp efectiv de lucru: 30 min
Subiectul I Pe foaia de examen se trec numai rezultatele (45 p)
1. Rezolvati urmatoarele ecuatii:
Sp a) VxZ—4 =3
5 p b) 32x+1 — 2
Sp ¢c) ¥3x—-7=33+«x
Sp d) 3% 4+ 3**t1 4 3%¥+2 = 39
Sp e) YVx—9=-2
Sp f) vV2x+3=—-4x—-3
5p g) log,(2* T+ 1) =x
5p h) lg==+Igx=1
Subiectul al II-lea Pe foaia de examen se trec rezolvarile corecte (45 p)
10p 2. Aflati numarul real x, stiind ca numerele 3* — 1, 3**15i 5 - 3* + 1 sunt termeni
consecutivi ai unei progresii aritmetice.
15p 3. Se considera functia f: D — R definitd prin: f(x) =vVx+1—-+v1—x — 1.

prin.
a) Sa se determine domeniul D maxim de definitie.

b) Sa se rezolve ecuatia f(x) = 0.
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stiind ca au o solutie comuna.

20p 4. Sa se rezolve ecuatiile l0gy 1 (x? + mx + 4) = 251 22¥t3 —5.2¥t2 4+ 8 = (

Barem de corectare si notare

Se acordal0 puncte din oficiu

Nota finald se calculeaza prin impartire la 10.

Pentru orice rezolvare corectd, chiar dacd este diferitd de cea din barem, se accordd punctajul

corespunzator.

Nu se acorda fractiuni de puncte, dar se pot acorda punctaje intermediare pentru rezolvari partiale.

Subiectul I
1. a) Vx2 —4 =3 5p
CE:x?—4>0©x€ (—0,-2]U[2,+»),D =
Vx?—4=3ex*-4=9x*=13>x,,=FVI3 €D
b) 32x+1=2@2x+1=log32(:>x=%. Sp
c) V3x—7=34+xe3x-7=3+xox=5 5p
d) 3% +3%+1 1 3542 =39 & 3%(1 +3+32) =39 & 3*-13 | 5p
=39 3*=3ox=1
e) 5
Vx-9=-2oVi-9=-8oVr=1 P
CE:x=0,Jx=1©x=120.
f) V2x +3=—-4x-3 5p
3
J2x+3=0 xz—3 7 3 3
BN _4x-3>0° x<_§:>D_[_E'_Z]
- 4
V2x+3=—-4x-3©2x+3=(—4x—-3)2 o 2x+3
=(4x+3)? >
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8x2+11lx+3=0(x+1)Bx+3)=0=>x+1=0>

x=—1eDsau8x+3=o:>x=—§eD

g) log,27**1+1) =x 5p
Expresia 271+ 1=x ©2¥ =271 412" - = 4+ 1=
0. Se noteaza 2* =t > 0 siavem t? — t — 2 = 0 care are
solutiile t; = 2sit; =—-1,2*=2=>x=1,2*=-1,x € Q.
h x+1
) lg +lgx =1 5P
x_+1 >0
CE:{9 = x € (0,0),D = (0,00)
x>0
lx+1+l . lx2+x " x4+ x 10
= P = (=14 = Lt
9% gx 99 9
x?+x—90=0,cusolutiilex; =9 € D,x, = —10 & D.
Subiectul al II-lea
2. Deoarece 2-3*"1 = (3* - 1)+ (5-3* +1)¥xER > 10 p
S=R
3. (1+x=0 _ L 5p
&) CE: {772 e xel-11]D = [-11] )
p
b) Avem de rezolvat ecuatia V1 + x — V1 —x =1
Pedealtiparte Vi+x —Vi—-x>0Vi+x>Vl—-x &
x> 0.
Pentru x € (0,1] se ridica la patrat ambii membri ai ecuatiei
date si se gaseste 2V1 — x? = 1 sau, printr-o noua ridicare la
patrat, 4(1 — x2) = 1, de unde x2? = %’ de unde x; = ? €
: V3
(0,1] six, = > ¢ (0,1]. Pentru x € [—1,0], avem V1 + x —
V1 —x < 0, deci egalitatea din ecuatia data nu poate avea loc.
4. 22%+3 _5.2%+2 4 8=(0&(2%)2-8—-5-2%-22+8=0. 10p

Se noteaza 2* = t si se obtine 8t2 — 20t +8 =0 &

2t2—5t+2= 0,A=9,x, =2six, =§, t, = 2, de unde

1
X1 = 2, tz = E, de unde Xy = —1.

143



Deoarece din conditiile de existentd a logaritmului cum

x + 1 # 0, solutia comuna poate fi doar x; = 2 & log;(8 +

2m)=2(:>8+2m=9(:>m=%. 10p
Oficiu 10p
Total 100 p
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SECTIUNEA 1V — APLICATII ALE MATEMATICII
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Matematica si bucuria aplicatiilor practice

Profesor Aura Loreta Pogorevici

Colegiul ,,Vasile Lovinescu” Falticeni, judetul Suceava

Matematica este considerata de multe ori “arida”. Notiuni abstracte sunt greu acceptate si intelese
de noi, elevii. De aceea e bine sd gasim aplicatii practice cu caracter interdisciplinar ori de cate ori ne
sunt la indemana.

Voi prezenta o serie de probleme din diverse domenii: economie, chimie, biologie, geografie, ce
se rezolva folosind progresiile aritmetice sau progresiile geometrice. Exemplele au fost alese pentru a

ilustra utilitatea si eficienta folosirii progresiilor aritmetice si geometrice in cazuri practice .

1. ECONOMIE : Daca la o banca ce practica o dobanda anuala de d % se depune o suma de bani

_ : A g d . . <
B,, atunci se obtine o dobandd egala cu B, 100" La sfarsitul unui an suma aflata in cont va fi

e vy

ani: cu dobanda simpla (d.s.) sau cu dobanda compusa (d.c.).
a) Ce Inseamna fiecare din aceste dobanzi?
b) B,,B,,B,,...,B, ce formeaza?
c) Daca B, =1.000.000 lei, d =30(%), care va fi suma obtinutd dupa 5 ani In cazul d.s. respectiv

al d.c.?

a) d.s. : la sfarsitul fiecarui an, dobanda este retrasa, iar suma B, se lasa In continuare In cont, astfel

incat la sfarsitul celui de-al doilea an se obtine suma :

d

d d
B,=B +B,—=B,+2B,— ; B, =B, +nB, —
2 120700 0 9700 0 0

! 100
b) Sumele B, B,, B,,..., B, sunt termenii unei progresii aritmetice cu ratia B, 100
d.c. : la sfarsitul fiecarui an, toata suma este lasata in continuare in cont, astfel incat la sfarsitul celui

de-al doilea an se obtine suma :
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d d ., d
B,=B +B ——=B,(1+—)*; B, =B,(1+—)"
2 1 1100 0( 100) n 0( 100)

b) Sumele B,, B,, B,,..., B, sunt termenii unei progresii geometrice cu ratia 1+ 100

c)ds.: B, =B, +5B, % =1.000.000 +5-1.000.000- 0,3 = 2.500.000 lei

de.: B, = BO(1+%)5 =1.000.000 + (1+0,3)° =3.712.930 lei

2. CHIMIE : Sa se calculeze numarul de atomi de carbon al unei hidrocarburi aromatice cu »
cicluri condensate complet, izotop si simetric fatd de un nucleu oarecare central. Pentru figura se

consideraun plan din cristalul de grafit.

Se noteaza cu k numarul stratului de nuclee concentrice (Z,11,111,...) si cu ¢ numarul de atomi de carbon

care sunt confinuti In aceste straturi ; n fiind numarul total de cicluri ale hidrocarburii. Se obtine :

n=1+6=7
k=1I{
c=6+18=6(1+3)=24
n=1+6+12=1+6(1+2)=19

k = III{
c=6+18+30=6(1+3+5)=>54

k= IV n=1+6+12+18=1+6(1+2+3)
T e=6+18+30+42=6(1+3+5+7)

147



_— n=1+6+12+18+24=1+6(1+2+3+4)
- c=6+18+30+42+54=6(1+3+5+7+9)

(1+2k-Dk _ 2k-k _
2 2

L [6+6( —21)](k 1) _

c=6(1+3+5+7+..+(2k-1)=6 6k*

.n=1464+6-2+..+6(k-1)=1 1+3k(k—1)

="n"este suma termenilor unei -+cu primul termen 6si r=6la care se adaugd 1. Deci

n=1+3k(k—1)

"

:"C

%(6+6+12(k—1))=%(1+k—1):6k2

. . . . . k
este suma termenilor unei + cu primul termen 6si »=12. Deci ¢ = E[a] +a,+(k-Dr]=
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Cel mai scurt supersir comun

Profesor, Ramona Besleaga

Colegiul “Spiru Haret” Ploiesti

I Abstract

Traim iIntr-o epoca a “inteligentei si a imaginatiei constructive”, context in care matematica,
“Regina stiintelor”, dupa cum a numit-o Gauss, este chemata sa-si indeplineasca rolul de factor esential
la adaptarea rapida a fiecarui cetdtean la cerintele mereu crescande, impuse de societatea in care traim.
“Natura vorbeste in limba matematicii” si nu existd domeniu de activitate care sd nu foloseasca intr-o
anumitd masurd matematica.

Profesorul trebuie, ca prin metodele folosite sa trezeascd si sa formeze la fiecare elev interesul
pentru matematicd, acel interes care face parte din categoria intereselor intelectuale de cunoastere
stiintifica si care reprezintd de fapt un parametru in definirea persoanei si personalitatii.

Trebuie sa tinem cont ca profesori de matematica de faptul ca, dupd cum spunea OSBORN,
“creativitatea este o floare atat de delicata, Incat elogiul o face sa infloreasca, iar descurajarea o Indbusa
adesea chiar inainte ca ea sa se poata transforma in floare”.

Orice metoda pedagogica rezulta din Intalnirea mai multor factori si educatia va raimane mereu o
“artd”, iar adevarul matematic, indiferent unde, la Paris sau la Toulouse, este unul si acelasi.

Dimitrie Cantemir considera ca scopul educatiei este de a face din om un intelept care respecta
anumite principii morale si dovedeste virtuti corespunzatoare.

Idealul educatiei, virtutea, se dobandeste prin cunoasterea de sine, a lui Dumnezeu si a lumii.

Ca “mijloace si tocme” de educare a virtutii sunt:

- exemplul
- exercitiul
- lectura
- dojana
- rugdciunea
Ca matematica este cenusie pot confirma cam 75% dintre elevii din orice clasa, deci implicit, cam

85% din populatia adultd este de aceeasi parere. La o analiza mai insistenta, din aceste procente marea
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majoritate a subiectilor vor da insd prompt vina pe profesori, pe manuale, pe culegeri, in general pe toate
cartile de matematica

Matematica nu este cenusie, ea este prezentata cenusiu. Matematica reflectd ratiunea
contemplativa si dorinta de perfectiune estetica. Elementele ei de baza sunt logica si intuitia, analiza si

constructia, generalul si concretul!

II Introducere

“ADN-ul este viata — restul sunt doar detalii”

Ar fi dificil sa gasim pe cineva ce nu cunoaste potentialele beneficii ale decodarii genomului. De
la drame politiste la proteste impotriva mancarii modificate genetic, publicul este bombardat cu utilizari
stiintifice ale informatiei contine de ADN. Pe langd implicare in cultura pop, beneficiile citirii si

modificarii secventelor de ADN sunt numeroase si reale.

Descoperiri in diagnosticul genetic si tratamentul bolilor, a producerii culturilor agricole, si
tehnici criminalistice imbunatatite, au aparut deja, dat fiind faptul ca putem citi ADN-ul. Acesta este
scopul proiectului “Human Genome Project”.

Genomul uman contine aproape 3 miliarde de baze ca lungime. O secventd de ADN poate fi
gandita ca un sir de elemente din multimea {A, G, T, C}. Cea mai simpla metoda folosita pentru a citi
genomul implica tdierea unei molecule de ADN in aproximativ 500 de baze, numite “gel
electrophoresis”.

Binenteles, metoda “electrophoresis” nu este perfecta, este posibil ca enzimele sa nu fie tdiate la
fiecare aparitie din secventa de ADN, sau deteriorari aleatorii ale fragmentelor pot aparea inainte de

inceperea procedurii. Drept exemplu s consideram urmatoarea secventa de ADN.

CGAATTAGAGATGGATCCAT
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Pentru a descifra secventa trebuie sd obtinem o cantitate suficienta de material genetic, de obicei
prin clonare. Atunci prefixul este marcat si portiunile sunt supuse procesului “electrophoresis”. O
portiune trece prin taieri la “A”, alta la “C”, “G” si “T”. Dacd ignordm deteriorari aleatorii, un raspuns

ipotetic ar putea fi

A-Cutting RE: CGA | ATTAGA | GATGGATCCAT

CGAATTA | GAGAATGGATCCAT

CGAA | TTAGAGATGGATCCAT

CGAATTAGAGATGGATCCAT

CGAATTAGAGA | TGGATCCAT

Aceasta procedura functioneaza bine pentru secvente scurte, dar timpul necesar pentru a ajunge
la o solutie creste exponential cu numarul de elemente introduse ( sirul secventei ). Pentru a combate
aceastd problema, biologii si-au indreptat atentia spre o tehnica din matematica discretd, folositd in
informaticd pentru compresia datelor. Aceastd metodd se numeste “Shortest Common Superstring

(SCS)”.

III SCS

Fiind data o multime de siruri S, un supersir comun al lui S este un sir a care contine fiecare SES
ca subsir. Un astfel de super sir exista intotdeauna, concatenarea fiecarui element al lui S este un exemplu.
Supersirul cu cea mai scurtd lungime se numeste cel mai scurt sir comun (SCS).

Putem intotdeauna presupune, fara pierderea generalitatii, cd multimea de siruri este liberd de
subsiruri, deoarece daca sunt date s;, s; € S astfel incat s; < s, pot fi inlocuite améandouad cu s. O
succesiune de simboluri care apar la inceputul unui sir se numeste prefix si, In mod similar, un sufix este

o secventa de simboluri care apar la sfarsitul unui sir. De exemplu, 1n sirul 00010, 000 este un prefix si
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010 este un sufix. Fiind date doua siruri s si t, suprapunerea lui s cu t, notat ov(s,t) este cel mai mare sufix

al lui s care este de asemenea, un prefix al lui t.

Exemplu

Fie s = 000010000100 si t = 0100001000

Aliniaza 000010000100 Aici ov(t,s) are valoarea 8
0100001000
Aliniaza 0100001000 Aici ov(s,t) are valoarea 9
000010000100

Un algoritm de tip Greedy folosit pentru (SCS) este:

1) Daca S contine un singur sir, am terminat.

2) Altfel, gaseste s, t € S astfel incat ov(s,t) este cea mai lunga suprapunere. Daca are loc o egalitate
se va face o alegere arbitrara.

3) Inlocuieste s, t € S prin fuziune cu (s,t)

4) Repeta pana cand ramane doar un sir

Fiind date doua siruri s si s2, de lungimi n si respectiv p, atunci Greedy va returna cea mai scurta
imbinare.

Se aliniaza prefixul sirurilor la sufix sau sufixul la prefix, in functie de care oferd cea mai lunga
suprapunere. Ambele siruri Impreund au lungimea totald n + p. Se construieste imbinarea luand o singura

copie a suprapunerii, se scade lungimea acesteia din lungimea totald, prin urmare sirul ramas este de
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lungime n + p - s. Acest nou sir contine ambele siruri originale, deoarece contine secventa dinaintea
suprapunerii + suprapunerea sirului cu sectiunea de suprapunere a prefixului, si suprapunerea + secventa
din dreapta sa a sirului cu sectiunea de suprapunere sufixa. Aceastd imbinare este cel mai scurt supersir
care contine s, $i s, deoarece am scazut cea mai lunga suprapunere.

Desi Greedy este optim local, nu va oferi intotdeauna solutia optima pentru mai mult de doua
siruri. De exemplu, fie S = {ababc, cabab, babab}. Greedy conform regulilor sale de departajare, ar
produce urmatoarele solutii - cababababc si bababcabab. Cu toate acestea cel mai scurt super sir comun

este cabababc.

IV Bibliografie:
- ,,Din spectacolul matematicii”, Gheorghe Paun, Editura Albatros Bucuresti, 1983
- BackgroundInformation7/29/2004,

http://www life.uiuc.edu/molbio/backeround/background.html

- Sweedyk Z.: “A 2 _-Approximation Algorithm for Shortest Superstring,” SIAM J. Comput. 29(3):
954-986, 199
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Tema de casa la matematica

Profesor, gradul 1, Nicoleta Ana Bocut

Scoala Gimnaziala Nr. 18, Sibiu

Cred ca se pot numara cu degetele de la 0 mana, de cate ori intr-un an scolar, un elev de gimnaziu
nu primeste tema la matematica! ,,Din culegere, de la pagina..., exercitiile..., din manual, de la pagina...,

b

problemele...” Imi aduc aminte ci la o simulare de incendiu la noi in scoald, la auzul prelungit al
clopotelului, le-am spus elevilor, intdi tema, apoi iesim sa ne salvam! Tragi-comic!

Ne-am format majoritatea parerea ca doar prin exercitiu, mult, repetitiv, divers, constant, ne
putem dezvolta scolarii! Chiar si unii parinti cred asta! ,,Va rugam sa le dati mai multe teme la
matematica!” mi-a spus odatd un tatic al unei fetite de 10 pe linie! Dar oare aceasta este cheia succesului,
cantitatea? Inclin si cred ci nu! Am vizut caiete umplute peste vara cu exercitii gresite! Ajuti cu adevarat
aceastd munca? Sau, de cate ori nu am surprins elevi copiind tema de la colegi in pauza, Tnainte de ora

de matematica de teama unei note proaste. Imaginea de mai jos, surprinsa cu cativa ani in urma pe scarile

scolii unde predau este foarte sugestiva.

Dintre metode mai recente de fraudare a temei, amintim distribuirea temelor pe grupurile de
WhatsApp sau cautarea rezolvarilor pe pagini web dedicate si copierea lor mecanica in caiet. La aceasta

categorie intdlnim cu precddere elevii cu rezultate slabe la invatatura.
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O alta categorie de elevi sunt elevii foarte silitori care fac tot ce li se cere, la toate materiile. Pentru
acestia temele prea lungi sunt o povara. Intervine surmenajul, istovirea. (sursa https://www.viata-
libera.ro/societate/35644-galati-viata-libera-societate-povara-temelor-copii-parinti-germania-elevi-fara-

stres)

Este de la sine inteles cad temele la matematica sunt impetuos necesare pentru face fixatia celor
invatate in clasa, pentru a dezvoltata gandirea si imaginatia. Dar cat si cum sunt Intrebarile la care orice
profesor de vocatie trebuie sa caute raspuns pentru a nu reduce exercitiul matematic la un simplu act de
dresaj, sau, mai rau, un simplu copiator! Sunt Intrebari la care nu exista raspunsuri stas, retete. Fiecare
trebuie sa caute sa se adapteze la proprii elevii, la varsta, profilul, interesele lor. In rimul rand tema cred
ci trebuie alternati, diversificata, pentru a inlatura monotonia. In imaginile de mai jos redau niste imagini

cu diverse teme realizate de elevii mei:

Proiect: desfasurari ale cubului; corpuri geometrice

155



Exemple de investigatie:

1. Sa se afle cati litri de cafea bea domnul Popescu intr-un trimestru, stiind urmatoarele lucruri:
e In weekend nu bea cafea
e Bea cate doud cafele pe zi

e Se considera ca un trimestru are 12 sdptamani.

2. Pentru a prepare o punga de popcorn ne trebuie o putere de 850 W. Analizati imaginile de pe

cuptorul cu microunde de mai jos si stabiliti pe ce treapta trebuie sa setdim cuptorul.

Ceea ce am descris mai sus sunt doar cateva idei de teme, alternative la cele traditionale, cu scopul

de a creste interesul si bucuria pentru invatarea matematicii.
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Relatia dintre Matematica si Silvicultura

Profesor Bojin Nicoleta-Maria

Liceul Tehnologic ,,Dacia” Caransebes

Predarea unei discipline tehnice la elevii de liceu nu implica utilizarea de informatii dintr-un
singur domeniu de activitate. Fiecare lectie de Silvicultura, in cazul nostru, este o lectie de
interdisciplinaritate si de transdisciplinaritate. Predarea modulele de Silvicultura are la baza informatii
din Chimie, Biologie, Geografie, Pedologie, Genetica, Matematica si din multe alte domenii. Intre
Silvicultura si Matematica exista o legatura stransa, dar in acest articol vom aborda doar un aspect al
acestei relatii.

Interventiile care se fac in viata arboretelor, in scopul atingerii obiectivelor propuse, inca din
stadiul de paris, au ca rezultat masa lemnoasa care trebuie sa corespunda dimensional §i calitativ
cerintelor societdtii si care se extrage din arborete printr-un ansamblu de activitati tehnice care definesc
exploatarile forestiere ca si activitate productiva.

Nevoia extragerii masei lemnoase din padure este cerutd de aplicarea masurilor culturale, ceea ce
defineste scopul cultural al exploatarilor forestiere, precum si de satisfacerea nevoilor de lemn ale
societatii, fapt ce defineste scopul economic al activitatii.

Ca activitate productiva, exploatarile forestiere consta in totalitatea activitatilor prin care se
extrage si se pune in valoare masa lemnoasa in scopul atingerii celor doua obiective esentiale : cultural
si economic. Astfel, exploatarile forestiere pot fi considerate drept cel mai fin act de cultura a padurilor.

Ideea de baza in organizarea procesului de productie pleaca de la necesitatea indeplinirii celor
doud scopuri mai sus mentionate si se concretizeaza prin mecanizarea cat mai mare a lucrarilor de
exploatare forestiera si de rentabilizare a acestora cu producerea de prejudicii cat mai mici padurii pe
baza unor procese tehnologice bine determinate.

Exploatarea lemnului se realizeaza prin:

» recoltarea
» colectarea
» fasonarea primara
» transportul tehnologic
» sortarea si fasonarea definitive
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Recoltarea reprezinta procesul tehnologic prin care se realizeaza fragmentarea arborilor marcati.
Se desfasoara integral in parchet, iar fragmentarea se realizeaza in asa fel incat sa se asigure deplasarea
masei lemnoase.

Colectarea este procesul tehnologic prin care se asigurd deplasarea pieselor de lemn de la cioata
pana langa o cale permanenta de transport si care se realizeaza printr-o concentrare progresiva a masei
lemnoase pe suprafata parchetului.

Fasonarea primara se realizeaza in platforma primara si este procesul tehnologic prin care masa
lemnoasa colectata se pregateste In vederea transportului tehnologic.

Transportul tehnologic, constitue procesul tehnologic prin care masa lemnoasa este deplasata pe
cai permanente de transport cu mijloace specializate.

Sortarea si fasonarea defintivd, este procesul tehnologic prin care se realizeaza obtinerea
sortimentelor de lemn brut — produsul final al exploatarilor forestiere.

Activitatea moderna a productiei lemnoase din cadrul exploatarilor forestiere a devenit tot mai
complexa iar rezolvarea problemelor decizionale devine tot mai anevoioasa prin metodele traditionale,
ceea ce implica folosirea de metode moderne cum ar fi cele de programare liniara. Aceasta metoda
economico-matematica, prin care se adancesc studiile de analiza, previziune sau optimizare si se
inlocuieste sistemul real cu un model al acestuia, ofera pentru problema cercetata un optim matematic si
unul economic. Folosirea programarii liniare necesita transpunerea intr-o forma matematica de exprimare
a problemelor tehnice si economice, specificandu-se ce se urmareste sa se determine prin calcule
matematice, fixandu-se elementele necunoscute ale modelului, conditiile in care se desfasoara activitatea
sub aspect cantitativ si calitativ al resurselor solicitate, precum si restrictiile ce se creeaza intre diferitele
elemente ale acestora care, exprimate matematic, devin restrictiile modelului; care este functia obiectiv
a modelului, in baza careia se realizeaza optimizarea .

Stabilirea si utilizarea metodelor si tehnicilor de calcul la intocmirea unui studiu de optimizare
este deosebit de importanta, deoarece ofera posibilitatea aprecierii masurii in care un fenomen cercetat
este cuprins si analizat. Intrucat dimensionarea teritoriala a societatilor forestiere cu personalitate juridica
este determinata in mod obiectiv de nivelul dezvoltarii fortelor de productie din sectorul forestier si de
gradul utilizarii lor, este necesar ca aceasta sa fie stabilita mai intai pe baza analizelor statistice de
eficienta economica a productiei pe grupe de exploatari. Pentru alocarea optima a resurselor in
silvicultura, care reprezinta probleme de programare neliniara, se foloseste metoda punctajului sau se
utilizeaza metode de transformare a modelelor cu restrictii in modele fara restrictii.

Modelarea matematica a diferitelor aspecte concrete ce se refera la activitatea economica si

tehnica a exploatarilor forestiere, contribuind pe aceasta cale la ridicarea eficientei economice.
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Rezolvarea problemelor economice prin intermediul programarii liniare se realizeaza prin transpunerea
problemelor economice si tehnice intr-o forma matematica de exprimare, de redare a continutului
problemelor in expresie matematica, cu scopul de a putea fi integrata intr-un anumit sistem de relatii .
Programarea liniara este o tehnica matematica folosita in determinarea alocarii optime a

resurselor pentru activitati competitive. Urmatoarele cerinte trebuie indeplinite:

e Stabilirea listei variabilelor si codificarea acestora;

e Specificarea functiei obiectiv (ex. Min ori Max );

e Identificarea diferitelor activitati (resurse de munca, pamant, limita imprumutului,

productii, vanzari, inchirieri etc.);
e Stabilirea restrictiilor prin identificarea si cuantificarea diferitelor resurse constante

(reale, care limiteaza resursele fizice, institutionale si subiective si constante contabile).

BIBLIOGRAFIE:
Avacaritei, D., Cercetari auxologice in arborete de fag aflate in perioada de regenerare, Universitatea
"Stefan cel Mare" Suceava, Teza de doctorat, 2005
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principalilor parametri meteo-climatici (temperaturi, umiditate atmosferica, precipitatii), Anale ICAS
45, 2002.
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»lLegatura dintre Matematica si practica”

Profesor, Silvia Sandica Costin

Liceul Tehnologic ,,Costache Conachi” Pechea

Matematica are o strinsa legitura cu practica. In general, aceasta legatura cu practica se realizeazi
in matematica pe doua cdi: o cale directa si o cale indirectd. Calea directd consta Tn aceea ca se folosesc
metode matematice pentru a rezolva probleme concrete de fizica, tehnica, economie, s.a.

Matematicianul care face calcule, legate de lansarea unei rachete cosmice, inginerul care foloseste
matematica la proiectarea unei masini, unei cladiri, economistul care foloseste metode moderne de
matematicd pentru a gasi cea mai bund organizare a productiei aplicd matematica direct in practica.

Dar, pentru a rezolva problemele puse 1n practica, matematica le transforma in probleme generale,
abstracte. In cercetarea acestora apar probleme noi, cu aspect pur teoretic, de a ciror rezolvare depinde
rezolvarea unor probleme practice. Aceastd parte a matematicii nu se mai aplica direct in practica, ci
indirect.

Mai mult, pe masura ce matematica se dezvoltd, se creeaza teorii matematice , care, initial, nu au
nicio legatura cu practica, dar isi gdsesc mai tarziu, aplicatii pe care creatorii lor nici nu le-au banuit.
Exista si cercetdri pur teoretice, care nu se fac in vederea unei aplicatii, dar care raspund la probleme ce
se pun in mod firesc 1n cursul dezvoltarii matematicii.

Legatura indirecta dintre teorie si practica se poate ilustra printr-un exemplu luat chiar din algebra
elementara. Din cele mai vechi timpuri s-au elaborat metode, pe cat de ingenioase, pe atat de complicate,
de a rezolva unele probleme considerate astdzi ca probleme de aritmetica. Algebra s-a impus prin faptul
ca a adus o metoda unitara: ecuatiile.

Cu timpul, matematica a iesit din cadrul ingust al ecuatiilor, care se obtin din probleme concrete
si s-a trecut la studiul ecuatiilor ca atare , indiferent daca exista sau nu probleme practice care duc la
fiecare tip de ecuatie. In felul acesta s-a constituit teoria ecuatiilor.

Unele parti din aceasta teorie par, la prima vedere, a avea un caracter pur teoretic, dar de fapt ele
isi au originea n practica, caci sunt legate de rezolvarea ecuatiilor, iar ecuatiile la randul lor, de rezolvarea
unor probleme puse in practici. Dezvoltarea a mers mai departe. In cadrul teoriei ecuatiilor a aparut
notiunea de grup; cu timpul , teoria grupurilor s-a dezvoltat ca disciplind independenta care joaca un rol

important in mai multe ramuri ale matematicii si se aplicd, de exemplu, in cristalografie.
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Un fenomen asemanator se poate observa in cadrul mai restrans al calculului algebric. Initial,
literele au fost folosite numai pentru a exprima sub o forma concisa rezultatul unor rationamente care se
faceau 1n aritmetica. Cu timpul s-a trecut la mici calcule cu litere si au inceput sa se formeze regulile de

calcul algebric. Din acest moment, au inceput sa apara probleme noi, specifice acestei discipline, cum ar
.. . 2 3 A N
fi operatii cu polinoame, formulele pentru (a+5)", (a+b) si in general, (a+b)", descompunerea in

factori s.a. Daci privim aceste reguli izolat, avem impresia ci ele nu au nimic in comun cu practica. In
realitate, ele isi au rostul practic in cadrul dezvoltarii generale a algebrei elementare.

Legatura cu practica nu se realizeaza prin aplicatii fortate, ci prin modul in care se preda algebra
in ansamblul ei. Dat fiind ca, la origine, calculul algebric nu este decat calculul aritmetic sub forma
generala, mijlocul cel mai important este de a preda calculul algebric in stransd legatura cu aritmetica.
Procedand in felul acesta, problema daca calculul algebric are vreo valoare practica nici nu se pune , caci
de caracterul practic al aritmeticii scolare nu se indoieste nimeni. Mai mult, problema legaturii cu practica
nici nu se pune, cici elevii simt tot timpul sub picioare pimantul, pe care-1 reprezinti aritmetica. Insusi
termenul ,,legatura cu practica” devine impropriu; nu este vorba de a lega intre ele doua lucruri diferite ,
ci de a pune in evidenta unitatea lor.

Ne confruntdm de cele mai multe ori cu teama ca elevii nu inteleg o notiune nou introdusa, de
legdtura acesteia cu practica ; asa cum prezentam mai sus notiunea de ecuatii.

Care este locul ecuatiilor? Cand trebuiesc predate ecuatiile? De multa vreme, Inca de la inceputul
secolului al XIX-lea , s-a introdus ordinea urmétoare: se trateaza intadi calculul algebric cu expresii
rationale, apoi se predau ecuatiile si sistemele de ecuatii, iar la final se rezolva probleme cu ajutorul
ecuatiilor. Aceasta ordine este in aparentd logica. Se da intai o serie de cunostinte teoretice, calculul
algebric , pe baza acestor cunostinte se preda un alt capitol, de asemenea teoretic si anume, ecuatiile, iar
la urma vin aplicatiile, rezolvarea problemelor cu ajutorul ecuatiilor.

Experienta de cateva decenii arata ca aceasta ordine are doud dezavantaje: pe de o parte capitolele
consacrate calculului algebric si rezolvarii ecuatiilor lipsite de finalitate, iar pe de alta parte, cei mai multi
elevi sunt slabi in rezolvarea problemelor.

Elevii invata sa puna problema in ecuatie, dar pregatirea lor nu este armonioasa. Prin acest mod
de predare se separa oarecum teoria de practicd. Se face un timp indelungat numai teorie, iar la sfarsit se
fac numai aplicatii. Un asemenea procedeu devine de cele mai multe ori necesar pe treptele mai inalte
ale Invatdmantului matematic, dar in scoala gimnaziala aceastd separatie nu este bund. Aici lucrurile se
pot organiza 1n asa fel incat elevii sd vada cum practica duce la probleme teoretice si sa aplice in practica

cunostintele teoretice pe masura ce le dobandesc, nu mai tarziu.
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Pentru aceasta este necesar ca ecuatiile sa fie predate cat mai devreme , imediat dupa ce se
introduc literele si sa se rezolve probleme ce duc la ecuatii foarte simple. Facand ca ecuatiile sa strabata
ca un fir rosu tot cursul de algebra si subordonand calculul algebric ecuatiilor, acesta apare in lumina sa
adevaratd, ca un mijloc de a rezolva probleme, nu ca un scop in sine. Prin acesta, creste interesul pentru
calculul algebric si elevii 1l inteleg mai bine. Cat despre practica, in sensul cd elevii sa stie sa aplice la
probleme concrete cunostintele de algebra, este stiut ca o deprindere se formeaza mai bine daca exercitiile
corespunzatoare sunt esalonate in timp.

Deci, prin acest mod de organizare a cursului de algebra castigd atat calculul algebric, cat si
aplicatiile. Invatamantul devine mai echilibrat.

In concluzie, este bine ca notiunea de ecuatie sa fie data la inceputul algebrei, iar pe masura ce se
inainteaza cu calculul algebric, s se rezolve ecuatii in care intervin calculele invatate si sd se rezolve
probleme corespunzatoare.

Este important pentru elevi modul de abordare a unei notiuni noi , este necesar ca acestia sa fie
direct implicati In descoperirea solutionarii unor probleme si de a face in permanenta legatura cu practica.

Elevii trebuie sa fie implicati in diferite proiecte, un cadru didactric dedicat, 1i determina pe
acestia sd participe cu drag si interes la activitdti, fara sa le fie teama de aparitia insuccesului scolar, de

sentimentul c¢d nu au nicio finalitate notiunile matematice abordate in cadrul proiectul respectiv.

Bibliografie :

1. www.wikipedia.ro

2. A. Hollinger- Metodica predarii algebrei in scoala generala , EDP, Bucuresti 1965
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intre ZERO si UNU

profesor Cristina Magirescu

Colegiul ,,N. V. Karpen” Bacdu

Motto: ,, Numerele reprezinta cel mai inalt grad de cunoastere.” (Platon)

Oricat de complexe ar fi notiunile studiate in matematica scolara si oricat timp ar ,,rapi”, tot apare
nevoia si chiar bucuria reintoarcerii la studiul lucrurilor simple si clare: cifrele, fiindca acestea pot da
raspunsuri, pot sugera interpretari si pot realiza conexiuni neasteptate.

Sistemul (de numeratie) binar este constituit din doua cifre, 0 si 1. Algebra booleand are nevoie
doar de acestea. Componentele electronice digitale (microprocesoare, microcontrolere, sisteme de calcul
etc) le prelucreaza si utilizeaza sistemul de numeratie binar In comunicatia tip retea cu echipamentele
digitale periferice.

Dar nu doar informatica si electronica se multumesc cu aceste doua elemente. Matematicianul
(fizician si filozof — in acelasi timp) german Gottfried Leibniz era credincios in felul sau. Pentru el, insasi
faptul de a putea scrie absolut orice numadr cu ajutorul simbolurilor ,,0” si ,,1”, prin urmare cu ajutorul
sistemului binar, reprezintd demonstratia matematica a creatiei lumii din nimic, Dumnezeu fiind 1, iar
nimicul: 0.

Acum aproape 300 de ani, Leibniz anticipa cd sistemul de numeratie cu baza 2 va servi la
perfectionarea studiului numerelor. Si probabil nici nu mai este nevoie de precizat importanta acestuia:
este folosit n ziua de astdzi la toate masinile electronice de calcul. Trecerea curentului exprimd 1, iar
intreruperea lui, 0.

%

Avand 1n vedere preocuparile atator oameni celebri pentru aceste cifre, am propus elevilor sa se
indrepte - in lecturile/cautarile/cercetdrile lor pentru construirea portofoliului la matematica - inspre
aparitia acestor cifre, spre importanta lor, spre asemanari/deosebiri intre ele si desigur probleme
interesante in legdturd cu 0 si 1 sau combinatii intre ele. Au aparut astfel sustinatori ai cifrei 0 sau ai cifrei
1, aparand dezbateri si controverse (constructive) pe aceastd tema.

Pe langa istoricul aparitiei acestor cifre (ceea ce este in sine un succes, fiindca elevii au avut

prilejul sa citeasca despre sistemul de numeratie zecimal elaborat in India, introducerea cifrei 0 de catre
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arabi si traducerile in latind pentru europeni abia in sec. al XII-lea ), ,,descoperirile” copiilor s-au axat
pe combinatiile acestor cifre, pe ramurile matematicii unde aceste cifre au o mare importanta.

Iatd ce au gasit si prezentat elevii in legatura cu cifrele 0 si 1:

Ambelor 1i s-a negat calitatea de numere mult timp: o definitie pentru zero fiind ,, Zero este o
figurd care poartd numele de cifra sau nula.” In ,Regele Lear”, bufonul spune regelui, dupa ce acesta
si-a impartit averea, ca a devenit ,,a cypher without figure” (o cifrd fard numar, adica zero, cu
semnificatia: nimic). lar “unu nu-i numar, ci originea si baza tuturor numerelor” (la greci, arabi si in
general, de fapt, In Evul Mediu si mai tarziu).

Oricum, niciuna dintre cele 2 cifre nu au fost primite in societatea numerelor pana prin sec. X VIII-
XIX, cand s-a generalizat sistemul de numeratie zecimal, cel cu 10 cifre. Probabil pe aceasta se baza
Nichita Stanescu in poezia sa ,,Numaratoarea” cand spune: ,, numaratoarea incepe cu doi / Unul nu este
si nici nu exista”’. Sau in ,,Confesiunea zeului zburator” cand ,, Nimicul a visat cifra zero./ Cifra a adormit
si a visat:/ cifra unu.”

Dar acelasi Nichita Stdnescu pare a se contrazice in poezia ,,Un om de cal” din volumul ,,Epica
Magna”: ”De la zero la unu, de la nimic la punct se intinde miracolul ” spune el, prin aceasta recunoscand
importanta cifrelor 0 si 1. Intre 0 si 1 existi totul, exista chiar infinitul, totul se intAmpla in acest spatiu.

Oare s-o fi gandit la celebra egalitate ce pare falsa: 0,(9)= 0,9999999... (sir infinit de 9) = 1,
consideratd a fi una dintre cele mai frumoase egalitati din lume?

’

Aici, Intre 0 si 1, in aceastd unitate, ”... de la zero la unu/ de la nimic spre ceva”, fiindca “nu

’

exista doi [...] nu existd trei [...] nu exista patrul / si nici cinciul/ §i nici sasele...’

Intr-adevar, orice numere pot fi ,,reduse” la zero si unu in Z, (clasa de resturi modulo-2), 2 =0

(restul impartirii numarului 2 la 2 este egal cu 0), 3=1 (restul impartirii numarului 3 la 2 fiind egal cu

A

1), 4= 0 (restul impartirii numarului 4 la 2 este egal cu 0) etc.
%
Pana si valoarea de adevar a unei propozitii (ca functie) recunoaste doar importanta celor doua:

0 (falsul) si 1 (adevarul).

,,Lumea este condusa de numere” (Pitagora)
La tema noastra, iatd o problema interesanta care poate fi propusa la capitolul ’Siruri”: Dupa ce
logica sunt scrise numerele: 1, 10, 11, 100 ? Ce numar urmeaza?

Posibil raspuns:
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Sa observam ca aceste 4 numere sunt scrise numai cu cifrele 0 sau 1. Desigur, este vorba despre

numere scrise in baza 2.
Astfel, 1,=1-2"=1
10,=1-2'+0-2"=2
11,=12"+1.2"=3
100, =1-2*+0-2' +0-2° =4,
Urmatorul numadr care ar trebui scris in sir este 5 (in sistemul zecimal de numeratie), numar care
-in baza 2 - se scrie: 5=1-22+0-2' +1-2° =101,.

Deci: 1, 10(=2), 11(=3), 100 (=4), 101 (=5), 110(=6), 111 (=7), ...
*
Sau probleme pentru diverse clase:
Gimnaziu (sau primar): Scrie trei numere formate doar din cifrele 1 si 0, divizibile cu 3.
Liceu: Care este probabilitatea ca, la extragerea a 4 bile dintr-o urna cu 10 bile pe care este scrisa cifra
0 si 10 bile scrise cu cifra 1, sd pot forma cu cele 4 bile un numar divizibil cu 3?

*

”O concluzie marcheaza intotdeauna momentul in care ai obosit sa gandesti.” (Legile lui Murphy)

S-a observat deja ca nu putem vorbi despre una dintre aceste cifre 0, 1 fard s-o considerdm si pe
cealalta, una reprezintd totul, intregul, cealaltd nimicul, existd intr-o interdependentd, au ,suferit”

impreund (nefiind considerate numere) si aproape se sustin reciproc.

Iatd Bunul simt in formulare matematica... Formula lui Khawarezmy:
Fiind intrebat cum ar putea exprima valoarea matematica a omului, marele savant musulman a

raspuns:

Daca are bun simt si caracter =1
Daca este si frumos =10
Daci are si bani =100

Daca se trage dintr-un neam nobil =1000

Daca dispare simbolul bunului simt si al caracterului, adica 1, riméan zerourile!!!!
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(Zerourile aflate In dreapta lui 1 ii dau acestuia o valoare mai mare, dar disparitia lui 1 face sa dispara
absolut toatd valoarea.)
%
Hindusii au legat numerele 10, 1 si 0 prin urmatorul proverb: ,,Zece oameni traiesc ca sa ajute la
progresul unui om si daca nu o fac, viata lor inseamnd tot atata cat un zero.”
%
As mai reaminti o problema:
Sa ne inchipuim un fir de sarma care inconjoard pamantul la ecuator. Marim lungimea firului cu
Imetru si-i dim din nou forma de cerc, astfel incat si formeze un cerc concentric cu ecuatorul. Intre
ecuator si firul de sdrma ramane o anumita distantd. Sa se afle distanta. Va putea o pisica sd treaca pe sub

sarma? (A. Hollinger)

27R +1 = 27zR"; 27(R - R') = 1; R-R'= PP 0,15m . Deci pisica se va putea strecura pe
T >
sub sfoara.
Bibliografie:

1. Florica T. Campan, ,,Cum au aparut numerele” - Editura Ion Creanga, Bucuresti, 1987
2. Edmond Nicolau, ,,Din nou la clubul logicienilor” - Editura Ion Creanga, Bucuresti, 1980
3. http://matematicon.ro

4. https://www.nichitastanescu.eu/
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Exemple de exercitii cu caracter aplicativ in matematica

Prof. Margareta Ingversen, Liceul Tehnologic "Johannes Lebel” , Talmaciu

Prof. Piloiu Nicolae Samir Robert, Liceul Tehnologic ”Johannes Lebel” , Talmaciu

Matematica este unul din subiectele la care elevii intimpini des dificultati. In ultimii ani,
necesitatea de a face legdturi intre studiul matematicii si aplicabilitatea acesteia in viata de zi cu zi a
devenit necesard pentru a ii atrage pe elevi. In acest material ne propunem si exemplificim anumite
probleme sau exemple prin care am reusit sa realizam aceste legaturi pentru a usura munca eleviilor si a
transforma matematica intr-o disciplind care sa starneasca curiozitatea eleviilor.

1.1 Matematica in studiul astronomiei

In clasa a - VI —a elevi incep studiul figurilor geometrice, un subiect care poate fi atat de placut
dar si greu de inteles pentru acestia. Pentru realizarea unei legaturi intre partea predatd la clasad si
astronomia, am realizat urmatoarele 2 probleme la capitolul ”Cercul”, lectia ” Pozitia relativa a unui cerc
fata de o dreaptd, pozitia relativa a doud cercuri”.

Problema se pune in felul urmator : Elevii trebuie sa identifice pozitia Soarelui fatd de linia

orizontului 1n diferite etape ale unui apus. Pentru a observa aceste pozitii se folosesc urméatoarele imagini:
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Pentru urmatoarea cerinta a elevilor se va studia etapele unei eclipse solare. Elevi trebuie sa

recunoasca diferitele pozitii ale lunii fata de soare.

F gura % Figura8 Figura 9
1.2 Matematica in studiul scufundarii Titanicului

Cu totii cunoastem povestea vaporului Titanic care la prima sa traversare a oceanului Atlantic a
lovit un aisberg si s-a scufundat in mai putin de 3 ore. Astfel, am considerat de cuviintd sa utilizim
aceasta poveste din istorie pentru a realiza o legatura interdisciplinara Intre matematica si istorie. Am
folosit imagini din etapele scufundarii Titanicului pentru a studia tipurile de unghiuri la clasaa V —a.
Cu urmatorul exemplu se pot fixa mult mai bine notiunile despre unghiuri iar elevii pot clasifica mult
mai usor unghiurile

Problema se pune in felul urmator, elevii trebuie sd identifice urmatoarele tipuri de unghiuri :
unghi ascutit, unghi alungit si unghi drept. In figurile de mai jos, se regisesc imagini din timpul

scufundarii.

00:00
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In prima figura, elevii trebuie sa precizeze ca unghiul AOB este un unghi alungit, cu misura egala de

180 de grade.

In a doua figura, elevii trebuie si identifice unghiul ascutit AOB care are misura mai mica de 90 de grade

si unghiul obtuz AOC care are masura mai mare de 90 de grade

Concluzie

Pentru noi, cadrele didactice, pregatirea si transmiterea unor notiuni matematice fundamentale
poate fi deficitard din cauza gradului de abstractizare pe care il aduce matematica. De aceea, consideram
ca este necesar sa gasim punti de legatura Intre notiuniile explicate la clasa si fenomene, evenimente sau
modalitati practice pe care le intdimpindm in viata de zi cu zi pentru a transforma matematica intr-un

subiect atat accesibil cat si placut pentru elevi.

Bibliografie:

Poze/Gif: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/33/Titanic_sinking_gif.gif

169



Modelarea cu functii

Profesor Nicolae Nedeloiu

Scoala Gimnaziald Numdarul 13, Sector 1, Bucuresti

Multe modele din lumea reald implicd construirea de modele matematice care sunt functii. De

asemenea, multe din procesele care sunt studiate in stiintele fizice si sociale implica intelegerea modului

in care variaza o cantitate fatd de alta. Gasirea unei functii care descrie dependenta unei cantitati in raport

cu alta se numeste modelare.

Exemplu: Aproximativ 5000 de oameni locuiesc in orasul Novaci. In luna martie 2020 a venit

din Italia o persoana cu virusul COVID-19. O sdaptamana mai tarziu, 70 de persoane s-au mai infectat,

iar medicii din oras estimeaza ca aproximativ 8% dintre locuitorii acestui oras vor contacta virusul.

Sa se selecteze o functie adecvatd pentru a modela raspandirea virusului in orasul Novaci.

Solutia 1: Selectarea unui model linear.

Se utilizeaza datele din urmatorul tabel pentru a schita un grafic.

Timpul 1n zile (t)

Numarul de persoane infectate (P)

0

1

7

71

500
400-
300+
200-

100 -
_(0.1)

- 0O

—100 +
N

v

Fig. I (Preluata din referinta 2.)

V™
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Ecuatia generald pentru modelul liniar este y = mx + b, unde m este panta dreptei, iar b este
ordonata la origine (ordonata punctului de intersectie cu oy).

Timpul in zile, t, este variabila, iar numarul de persoane, P, este functia asociatd modelului.

N .. . AP _ T1-1
In acest caz, ordonata la origine este 1, iar panta este vl 10.

Modelul liniar este P(t) = 10t + 1, si prevede ca numarul de persoane infectate de virus va creste intr-
un ritm constant de 10 persoane pe zi. Cum, 8% din 5000 = 400 , rezultd ca

P(t) =400 =400 = 10t + 1 = 10t =399 = t = 39,9.

Deci, la un ritm de infectare a 10 persoane pe zi, va dura aproximativ 40 de zile pentru ca virusul sa se

raspandeasca la numarul asteptat de 400 de persoane.

Solutia 2: Selectarea unui model exponential.

Se utilizeaza datele din tabelul anterior pentru a schita un grafic pentru acest model.

AP A
500 - ’

400 |
300 - |
200 - /
100 -
0,1 _
< ( ) — T v >
O 4 8 12 16
—~100-

h 4
Fig. 2 (Preluata din referinta 2.)

Ecuatia generala pentru modelul exponential este ¥ = ab®, unde a este valoarea initiald sau
intersectia cu oy, iar b este: (1 + rata de crestere).
Timpul in zile, t, este variabila, iar numarul de persoane, P, este functia asociatd modelului.
Doua puncte sunt suficiente pentru a determina modelul exponential.
Functia va fi P(t) = P,(b)".

Valoarea initiald a functiei exponentiale este P, = 1 si se stie ca P(7) = 71.
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Prin inlocuire rezulticd 71 = 1(b)"= b"=71=b = V71 = b ~ 1,8385.
Modelul exponential este P(t) = 1(1,8385)".

El prezice o crestere initiala lenta, urmata de o crestere mult mai rapida.

lg400 _ tlg 18385
lz1,8385  lg1,8385

P(t) = 400 = 400 = 1(1,8385)" = =t~ 9,84

Acest model prezice ca ii va lua aproximativ 10 zile virusului pentru a infecta cele 400 de persoane.

Solutia 3: Selectarea unui model logistic.

Se utilizeaza datele din tabelul anterior pentru a schita un grafic pentru acest model.

AP
500

400 -—--—--——-—
3004
200- '

poR- (7. 71)

(0, 1)
4=-;:-/ | | 4 ;
O 4 8 12 16

—100 A
4

<

Fig. 3 (Preluata din referinta 2.)

Ecuatia generala pentru modelul logistic este P(t) = T

valoarea maxima pe care o atinge functia.
Timpul in zile, t, este variabila, iar numarul de persoane, P, este functia asociatd modelului .

Capacitatea de trafic, ¢, sau numarul de persoane infectate este 8% din 5000 = 400.

Substituind P(0) = 1, seobtine 1 = ——— = 1 =222 =1 + 4 = 400 = a = 399.
1+ab 1+a
Substituind P(7) = 71, se obtine
71=—2 = 14+399h" =22 =399 7 ~56338—1 = b7 ~ 0,011614
1+399 b° 71
= b ~0,5291.

Parametrii a si b pot fi determinati daca doua puncte aflate pe graficul functiei sunt cunoscute.

c .
T unde c este capacitatea de trafic sau
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400
1+399(0,5291)¢ °

Modelul logistic este P(t) =
El prezice o crestere lentd, urmatd de o crestere rapida si apoi o Incetinire a numarului de persoane
infectate, atunci cand se apropie ca valoare de 400.

Graficul se apropie de o asimptota orizontalda P = 400, cand ¢ se apropie de 12.

Acest model prezice ca ii va lua aproximativ 12 zile virusului pentru a infecta cele 400 de persoane.

Observatie:

Niciun model matematic nu este perfect, insa utilitatea acestuia tine de descrierea acestei situati.
Dintre cele 3 modele, cel mai nerealist este cel liniar, Intrucat la un moment dat cresterea numarului de
cazuri este brusca ( cu cat numarul de oameni infectati este mai mare, acestia ii infecteaza la randul lor
pe altii, iar graficul unei functii care modeleaza o astfel de situatie nu are cum sd ramand o dreaptd).
Deoarece, la modelul de crestere exponentiala valoarea functiei creste fara limita, poate interveni situatia
ca majoritatea populatiei sa fie confirmata pozitiv, ceea ce este mai putin probabil. Deci acest model este
mai putin realist.

Functiile logistice sunt utilizate pentru modelarea populatiilor unde cresterea este restrictionata
de resursele disponibile. In aceasta situatie restrictia este data de faptul ca la un moment dat marea
majoritate a celor infectati se afld in spital. Rezulta ca, ar trebui sd intervind o scddere a numarului de

cazuri. Asadar modelul logistic este cel mai realist in tratarea acestei situatii.

Bibliografie:
1. J. Stewart, L. Redlin, S. Watson, Precalculus Mathematics for Calculus, Seventh Edition,
Cengage Learning, Boston, USA, 2016

2. https://docs.google.com/viewer?a=v&pid=sites&srcid=b2Nkc2IuY2F8bXItbGV2ZXJzL Xdvb2
Ryb2ZmZS10c3xneDol NWNKMGZhODA2MTVmNDFk
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Matematica Intre teorie si practica

Prof. Secrieru Mihaela

Scoala Gimnaziala Nr.22 Galati

Profesorii au fost formati inca din scoald pe un sistem de invatdmant traditional, care nu mai
corespunde cerintelor actuale ale societdtii. Matematica este o stiintd exactd, care este mai greu inteleasa
de elevi, de aceea este nevoie de strategii noi de instruire in vederea motivdrii si trezirii interesului
elevilor pentru Invatare. Polya afirma: ,,ca Invatarea sa fie eficientd, cel ce invata trebuie sa fie interesat
de materialul ce-1 are de invitat si s giseasca placere in activitatea de invatare”. In procesul de predare-
invatare, folosesc multe metode activ participative dintre care am exemplificat: ,,Alege, intoarce,
verifica”, metoda R.A.I, metoda ,,Gaseste-ti perechea”, si jocuri didactice (ghicitoarea, la restaurant, hop,
rebus). Fiecare din aceste metode pot fi folosite atit in etapa de reactualizarea a cunostintelor, cat si in
lectii de consolidare.

,»A instrui pe tineri cum a se cuvine nu constd 1n a le vara In cap multime de cuvinte, fraze,
expresiuni si opinii din diferiti autori,ci a le deschide calea cum sa priceapa lucrurile” afirma John Amos
Comenius. Pornind de la aceste cuvinte, fiecare dascal are posibilitatea de a alege pentru sine si pentru
elevii pe care 1i formeaza, calea cea mai adecvata spre cunoastere.

G. Polya a comparat profesorul cu un negustor care trebuie sa-si vanda marfa utilizand toate
mijloacele posibile: ,,Tineti minte ca intotdeauna clientul are dreptate in principiu, iar cateodata are
dreptate si In practicd. Tanarul care refuza sa invete matematica poate sa aiba dreptate; este posibil ca el
sd nu fie nici lenes, nici nepriceput, ci doar sa-1 intereseze mai mult altceva- exista atat de multe lucruri
interesante in jurul nostru. Este datoria dumneavoastrd ca profesori- vanzatori de cunostinte- sa-l
convingeti pe elev ca matematica este interesantd, cd problema pe care o discutati acum este interesanta,
cd aceasta problema la care lucreaza merita efortul.”

Astfel rolul profesorului de matematica este sa utilizeze strategii care sa-i motiveze pe elevi
pentru invatare, pentru ca Polya spunea: ,,ca invétarea sa fie eficienta, cel ce Invata trebuie sa fie interesat
de materialul ce-l are de Invatat si sd gdseascd pldcere in activitatea de invatare”.

Pentru a face matematica cit mai atractiva profesorul trebuie sd abordeze matematica ca pe o cale de

cunoastere si nu ca pe o transmiterea unui set de cunostinte statice. Cunoasterea in matematica, presupune
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dezvoltarea unei gandiri critice cu ajutorul careia elevii sa poata stdpani concepte, sa-si adreseze intrebari
in vederea realizarii cunoasterii.

Unele metode pot sta la baza unei lectii intregi, in timp ce altele pot fi combinate pentru a constitui
o lectie coerenta care permite atingerea obiectivelor de invatare vizate.

Foarte importantad este etapa de reactualizare si captare a atentiei elevilor. Unele din cele mai folosite
metode aplicate de mine la clasa sunt: ,,Alege, intoarce, verifica” si Metoda RAL

Metoda RAI se bazeaza pe dezvoltarea si stimularea la elevi a capacititii de comunicare cu
ajutorul intrebarilor si raspunsurilor din ceea ce tocmai au invatat. Numele metodei vine de la initialele
cuvintelor Raspunde — Arunca —Interogheaza. Aceastd metoda este foarte apreciatd de elevi, mai ales
ca ea se desfasoara sub forma unui joc. Cel care prinde mingea trebuie sd raspunda la o intrebare din
lectia predatd, adresata de elevul care a aruncat mingea. Arunca mai departe mingea altui coleg, punand
o noud Intrebare. Daca cel care a prins mingea nu cunoaste raspunsul, va iesi din joc, iar cel care a adresat
intrebarea va trebui sa raspunda. Acesta are ocazia de a mai arunca mingea inca o data, si de a mai adresa
inca o intrebare. In cazul in care, elevul care intreabd nu stie sa raspunda la intrebarea proprie, este scos
din joc, in favoarea celui cdruia i-a adresat intrebarea. Aceasta metoda se poate utiliza la finalul lectiei,
pe parcursul ei sau la Inceputul activitatii, cand se verifica lectia anterioard, inaintea Inceperii noului
demers didactic cu scopul de a reactualiza si verifica cunostintele elevilor.

Aplic metoda RAI, ori de cate ori este nevoie de ,trezirea” clasei. Cateva exemple: in cadrul
orelor de geometrie la clasa a VI-a, la clasa a VII-a, in capitolul ,,Patrulatere”, clasa a VIII-a, capitolul
,,Poliedre”.

Un exemplu de aplicare a metodei ,,Alege, intoarce, verifica” ar fi: Elevii sunt asezati in grupe
omogene de cate 4 elevi. Fiecare grupa primeste spre rezolvare o fisd, prin intermediul cireia sunt

reactualizate cunostintele cu privire la criterii de divizibilitate, clasa a VI-a.

51 Alege, intoarce, verifica -

- “ Numere divizibile cu 3

125 Alege dintre Raspunsuri

.
0

alaturate pe cele
care sunt dizibibile cu
Foloseste un cleste pentru

a selecta numerele.
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intoarce fisa pentru a
verifica daca raspunsul

tau e corect.

O alta metoda ce poate fi utilizata in lectiile de consolidare a cunostintelor cu toata clasa este
metoda ,,Giaseste-ti perechea”. Pentru aceasta avem nevoie de cartele (fise) pereche, cate una pentru
fiecare elev al clasei. O carteld de tip A are o singura cartela care 1i corespunde de tip B (o cartela de tip
A este corespunzatoare unei cartele de tip B daca rezultatul exercitiului/problemei este acelasi). Aceasta

metoda este foarte indragita de elevii clasei a VI-a. Exemple de aplicare:

Lectia Cartela de tip A Cartela de tip B

Operatii cu numere intregi -3-(-5)+(-2)+1 -3H(+5)+(-2)-(-1)

Aflarea unui termen al unei 1 «x x 15

proportii 39 5 25

Probleme cu procente si fractii  Un costum costa 150 lei. Pretul unui kg de nuci este 25
Magazinul a anuntat o reducere lei. Daca luna viitoare, pretul
de 20%. Cu cti lei a scazut nucilor va creste cu =. Cat va

’ 5

o '
preful costumului? costa un kg de nuci?

Este dovedit faptul ca fiecare om invata cel mai bine daca i place ceea ce face. Toti elevii adora
sd se joace. De aceea, ori de cate ori am ocazia desfasor lectii de sistematizare a cunostintelor sub
forma de joc. Exemple de jocuri didactice:

Jocul ,, Ghicitoarea” are ca scop formarea de priceperi si deprinderi. Se poate folosi la clasa a
V-a la capitolul ,,;Numere naturate: pitrat perfect, cub perfect”. Intr-un bol, se pun mai multe ghicitori.
Un elev extrage un bilet si citeste ghicitoarea. Elevii care raspund corect si rapid la minim 3 ghicitori vor
primi un punct bonus la nota.

Exemplu ghicitori:

- Sunt un numar natural de trei cifre. Sunt egal cu rasturnatul meu, sunt pétrat perfect si am toate cifrele
pare. Cine sunt eu?
- Sunt un numar natural de doua cifre. Suma cifrelor mele este 9, dublul meu se termina in 6 si triplul

meu este un numar impar. Cine sunt eu?
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- Sunt un numadr natural. Sunt mai mic decéat 100, predecesorul meu este patrat perfect si succesorul
meu este cub perfect. Cine sunt eu?

Jocul ,,La restaurant” are ca scop consolidarea cunostintelelor la adunarea numerelor zecimale
(clasa aV-a). Elevii primesc o fisd cu un meniu de la restaurant. Copiii au sarcina sa calculeze ce suma
de bani trebuie sa achite daca comanda din gustari reci, mancaruri calde si desert.

Jocul ,,Hop” are ca scop formarea de priceperi si deprinderi elevilor. Se poate folosi la clasa a
V-a la tema ,,Criterii de divizibilitate cu 2, cu 5, cu 10”. La joc participa toti elevii din clasa. Ei pe rand
vor spune numerele naturale incepand cu 1. In locul numerelor divizibile cu 2 (sau 5, 10) elevii trebuie
sa se ridice in picioare, sa spund cuvintul "hop” si s se aseze. Daca unul din jucatori a comis o greseala
si nu a spus “hop” in locul unui numar ,jocul se va Intrerupe si elevul va obtine un punct de pedeapsa.
Dupa aceasta jocul va continua. Va invinge elevul care nu va avea puncte de pedeapsa.

Jocul ,,REBUS” l-am folosit la clasa a VII-a la geometrie ca reactualizarea cunostintelor din
lectia anterioard ,,Cercul: definitie, elemente, unghi la centru”. Ineditul joc dezvolta procese psihice ale
elevului:gindirea, limbajul, memoria, atentia, creativitate; poate fi folosit si ca metodd de invatare si
evaluare.

Rebusul poate fi folosit cu succes in captarea atentiei, conducind la evitarea plictiselei,
dezinteresului. Elevii completand corect careul pe randurile orizontale, vor obtine pe verticala cuvantul

unei figuri geometrice.

C A R D A
D | A M E T R U
R Z A
R C
C E N T R U
P L A N
1. Uneste doua puncte de pe cerc....
2. Cea mai mare coarda.....
3. Uneste centrul cercului cu un punct de pe cerc...
4. Portiunea de cerc cuprinsa intre doud puncte..
5. Oeste....... cercului(neart.)
6. Cercul este multimea tuturor punctelor din...... egal departate de un punct fix numit centru.
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Asa cum afirmad marele matematician, fizician si filosof Blaise Pascal ,,obiectul matematicii
este atat de serios, incat este util sa nu pierdem ocazia pentru a-1 face putin mai distractiv.” Folosind
metode activ-participative elevii vor deveni mai activi, mai increzétori in capacitatea lor de a gandi
matematic. Prin urmare depinde, de noi, cadrele didactice, cum transmitem bagajul de cunostinte

pentru ca elevii sd pretuiascd matematica, sa comunice prin matematica si sa rationeze matematic.

Bibliografie:
1. BRANZEIL Dan; BRANZEI, Roxana, Metodica predarii matematicii, Editura Paralela 45
2. CHIOSA Sabina, Didactica matematicii, Editura Universitaria Craiova 2008

3. POLYA G., Cum rezolvdm o problemd? Un nou aspect al metodei matematice, Bucuresti, Editura

Stiintifica 1965

4. VACARETU Ariana, Lectii de matematicd pentru dezvoltarea gandirii critice, Editura Eikon
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178



Probleme de miscare

Ortenzia Tanasescu

Scoala Gimnaziala “Alexandru Stefulescu” Tg. Jiu

Rezolvarea problemelor de miscare pune la incercare in cel mai inalt grad capacitatile intelectuale
ale elevilor, fiind o cale optima pentru dezvoltarea gandirii logice.

Problemele de miscare au un grad de dificultate sporit, deoarece solicitd un transfer de cunostinte
de la alte discipline (fizica).

In rezolvarea acestor probleme sunt utile cunostintele despre miscarea rectilinie uniforma
(miscarea cu viteza constanta pe o traiectorie rectilinie), dar si despre miscarea rectilinie variata (miscarea
cu viteza variabild pe o traiectorie rectilinie, traiectorie rectilinie inseamna traseul urmat de mobil 1n linie
dreapta).

Reamintim de asemenea ca viteza medie a unei miscari este 0 marime fizica egald cu deplasarea
mobilului Intr-un interval de timp, adica este raportul dintre distanta totala parcursa de un mobil si timpul

necesar parcurgerii acestei distante. Daca viteza medie este constantd si traiectoria rectilinie, atunci

. . e e e . . - . . d
vorbim despre o miscare rectilinie si uniforma a carei lege de miscare este d =v-¢, adicd v = —.
t

In rezolvarea unor probleme de miscare trebuie parcurse cateva etape: identificarea tipului de
miscare, cunoscand locul si momentul plecarii (mobilele se misca in acelasi sens sau in sens contrar,
pornesc sau nu simultan in miscare); stabilirea relatiilor de legaturd intre spatiile parcurse si timpii

corespunzatori si apoi rezolvarea problemei.

1) MISCAREA IN APA CURGATOARE
Existd doud situatii: deplasarea in sensul de curgere al apei (aval) si deplasarea in sens contrar
sensului de curgere al apei (amonte).

Daca notdm cu v, si v, viteza ambarcatiunii, respectiv viteza apei, atunci:

vaval = V] +V2 §1 Vamonte = Vl —V2 .

Exemplu: Un vapor parcurge distanta dintre doua porturi in aval in 4 ore si in amonte in 5 ore.

Care este viteza apei si care este viteza vaporului dacd distanta dintre porturi este de 80 km?
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Solutie: Notam cu v, viteza vaporului st cu v, viteza apei. Avem atunci

d
t = =V +v, =
v, +v,

?:%zzo(km/h), t, = d =V -V, :i:%zm(km/h).
1

Vi—V, 2

Obtinem v, +v, =20 si v, —v, =16,deunde v, =18(km/h)=5m/s st v, =2(km/h)=0,(5m/s.

2) VITEZA MEDIE

Se calculeaza timpii ¢, si ¢, In care mobilul se deplaseaza cu vitezele v, si v, pe distantele

d, . d . .
=t, +t,,unde ¢, ==L si t, = —= . Viteza medie

cunoscute d, s1 d,. Avematunci d,,, =d, +d,sit,,,
Vi Vs
< d . y . . Vb v, ot .
se calculeaza astfel: v, , =—4“ jar dacd v, si v, sunt constante, atunci v,,,, = ————=—=. Deci
total tl + t2
d+d, +. d it
Vmedie =
o+t + . fys

Exemplu: Un mobil parcurge distanta de 60 km cu viteza de 24 km/h, iar apoi parcurge distanta

de 100 km cu o viteza de 40 kmm/h. Care a fost viteza medie a mobilului?

Solutie: Calculam d e = 60km +100km =160km , t, = ?h = %h =2,5h si
t, = %h = %h —2.5h Deci t, +1, = Sh, iar v, =0 _3obmih,

3) PROBLEME DE INTALNIRE CAND MOBILELE SE DEPLASEAZA IN ACELASI
SENS UNUL DUPA ALTUL LA INTERVAL DE TIMP

Fie v, si v, vitezele celor doua mobile, cu v, > v, si ¢, timpul parcurs pana la plecarea celui de-al
doilea mobil. Avem atunci v, -#, distanta deja parcursa de primul mobil pana la plecarea celui de-al
doilea. Notand cu d, distanta ramasa de parcurs de catre primul mobil si cu d, distanta totald, atunci
d,—d, =v,-t.,,unde d, =v, -t st d, =v,-t (t fiind timpul dupa care se Intdlnesc de la plecarea

v, L.

V, =V

mobilului 2). Avem atunci v, -t. +v,-t=v,-t, de unde obtinem t(v, —v,)=v, -t sl t=

. . - . Vv, -V, - t*
Calculand apoi distanta totald obtinem d, =v, -t = ——2—.
V. ™V
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Exemplu: Dintr-o gard pleaca un tren cu viteza de 80 km/h. Dupa 2 ore , din aceeasi gard , in
aceeasi directie, pleacd in urmadrirea lui un alt tren, cu viteza de 100 km/h. Dupa cat timp de la plecarea
primului tren se intdlnesc?

Solutie: Timpul necesar primului tren sa parcurga distanta x pand il va ajunge cel de-al doilea
tren este acelasi cu timpul necesar celui de al doilea sd parcurgd distanta 160+x.

= 160+ x .Dar t, =t,, deci X 160+ x , de unde x=640 km. Deci cel de-al doilea

100 80 100

X .
Avem ¢, = 20 sl t,

tren il va ajunge pe primul dupa ce parcurge 640km+160km=800km. Avem atunci ¢, = foigh =8h si

6= s,
80

Deci t=8h+2h=10h. (se adauga si cele 2h avans).

4) PROBLEME DE INTALNIRE CAND MOBILELE PORNESC SIMULTAN DIN
DOUA LOCALITATI IN SENS CONTRAR

Fie v, si v, vitezele celor doud mobile . Avem atunci d, =v, -¢ si d, =v, -¢, unde prin t a fost

notat timpul dupd care se intdlnesc mobilele. Dar d =d, +d,, de unde obtinem d =v, - £+ v, - ¢, iar apoi

d

t= .
v, +V,

Exemplu: Doua trenuri pleaca in acelasi timp din doua statii si merg cu viteza constantd unul spre
celdlalt intalnindu-se dupa 5 ore. Daca distanta dintre cele doua statii este de 640 km si un tren face in 7
ore aceeasi distanta pe care o face celalalt in 9 ore sa se afle vitezele celor doua trenuri.

Solutie: Fie v, viteza primului tren si v, viteza celui de-al doilea tren.

Avem v, :?:d:v1 -ty = d =7-v, De asemenea v, :?:d:vz ‘t,=>d=9-v,.
1 2

Obtinem 7-v, =9-v, si 5-v, +5-v, =640, de unde v, =72km/h si v, =56km/h.

5) PROBLEME DE INTALNIRE CAND MOBILELE PORNESC UNUL SPRE CELALALT,
UNUL DUPA ALTUL, LA UN INTERVAL DE TIMP

Notam cu v, si v, vitezele celor doud mobile, cu #. timpul parcurs pana la plecarea celui de-al

doilea mobil, cu d, distanta parcursa de primul mobil pand In momentul in care pleaca al doilea si cu d
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d—d, d-v t.

Vi +V2 12 +V2

distanta totald. Avem atunci d, =v, - .. Dacd d —d, este distanta rdmasa, atunci ¢ =

v, -(d—v, -t.)
vy,

.Deci d, +v,-t=v -t. +

Exemplu: Din localitatea A pleacd spre localitatea B un mobil cu viteza de 45 km/h, iar dupa 2
ore de la plecarea acestuia pleacd din localitatea B spre localitatea A un mobil cu viteza de 60 km/h.
Stiind ca distanta dintre localitati este de 720 km, sa se afle dupa cat timp de la plecarea primului mobil
se vor intalni acestea?

Solutie; Avem 45km/h-2h = 90km parcursi de primul mobil pana la plecarea celui de al doilea.

720 km-90 km=630 km au mai rdmas de parcurs.

Avem d, =v,-t=d =45t sid, =v,-t=d, =60-¢, unde cu t a fost notat timpul dupa care se vor
intalni. Dar d, +d, = 630km = 45-¢t+ 60t = 630km = t = 6h. Avem atunci 64 + 2h = 8h. . Deci se vor

intalni la 8h de la plecarea primului mobil.
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Matematica exista pretutindeni si ne foloseste

Prof. Vlaicu-Hergane Aurica

Scoala Gimnaziald ,,Aurel Viaicu ”Arad

,,Departe de ceea ce scoala, in mod obisnuit, ne invata, matematica

poate deveni una din cele mai fascinante discipline . ”(Solomon Marcus, 2000)

Intreaga noastra viata individuala si sociald este structurati prin educatie. Educatia se afla in
centrul devenirii noastre. Viitorul este structurat prin educatia facuta In momentul prezent, aici si acum.
Asadar este necesard o educatie care sd deplaseze accentul spre constientizare, cooperare, spre gandire
criticd, spre adaptabilitate si interpretarea lumii mereu schimbatoare.

Introducerea acestui tip de educatie are ca puncte de plecare patru imperative ale societatii: sa
cunosti, sa faci, sa traiesti alaturi de ceilalti, sa existi, care traduse in termeni de sarcini devin: a invata
sa cunosti; a invata sd faci, a invata sa traiesti alaturi de ceilalti; a invata sd existi.

Educatia transdisciplinara, prin insusi natura ei, trebuie sd se exercite nu doar in institutiile de
invatamant, de la scoala primara la Universitate, ci si pe Intreg parcursul vietii si pretutindeni.

Pornind de la aceasti idee putem exemplifica faptul ci MATEMATICA EXISTA PRETUTINDENI
SI NE FOLOSESTE.

a) De exemplu in muzica , intr-o melodie care are masura 3/4, suma duratelor notelor din fiecare

masura trebuie sa fie de trei patrimi (masurile sunt separate intre ele prin bare verticale).

183



(operatii cu fractii )
In plus, plecand de la proprietatile matematice ale structurii muzicii, sau realizat programe
computerizate care transformd muzica in imagini caleidoscopice sau structuri geometrice In continua

miscare.

b) in arhitecturi , unde frumusetea formei, spune Platon in Philebos, ¢ ceva rectiliniu si

circular, facut cu ajutorul compasului, sforii si al echerului.... astfel aceste forme sunt frumoase in sine.

Piramidele din Egipt

Capela Sixtina 1n arhitectura careia figurile geometrice se imbind armonios
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c) Biologie (aplicatie)

Bacteriile se Inmultesc prin diviziune , fiecare bacterie transformandu-se in alte doua.
Determinati numarul bacteriilor dupd 12 ore, dacd la fiecare ora se produce diviziunea tuturor
bacteriilor iar in prima ord era o singura bacterie.

Solutie.

Cum 1n prima ora este o singurd bacterie si bacteriile se Inmultesc prin diviziune adica isi dubleaza
numarul la fiecare ord vom avea:

In Iora o bacterie — 2°

a-1l-a ord 2 bacterii — 2*

a-1ll-a ord 4 bacterii — 27

a-12-a ora 2** bacterii— 2**

)

S=1+21+2%+ .. 21

[S¥]

2e8=21+2%+ . +2 1 4212
Scézand cele doua relatii obtinem
S=2'+ 2%+ 42 4213 121 27 - 21 => 8= 212 - 1=4096-1 = 4095 bacterii.

d) Chimie (aplicatie)

Determinati cantitatea de aur care se afla in 760 g de aliaj cu titlul de 0,65.
Solutie.
T=%=m=T-M=>m=760 0,65 = 494 g de aur
unde T este titlul aliajului, m este masa metalului pretios iar M este masa aliajului

e) Fizica (aplicatie)

Un automobil parcurge distanta de180 km 1n 3 ore, mergand cu o viteza constantd. Care este

viteza cu care a mers automobilul.
Solutie,
Cum d=v « t=> v=d : t=180: 3=60 Km/ora.

f) Informatica (aplicatie)

Calculator transforma un numar din baza 10 in baza 2 prin impartiri succesive. Un elev
tasteazd numdarul 233. Cum va memora calculatorul acest numar ?

Solutie.
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Vom imparti numarul 233:2=116rest 1
116 :2 =58 rest0

58:2=29rest0

29:2=14rest1

14 :2="7rest0
7:2=3rest1
3:2=1rest1l

=>233 =1101001 ,. Deci calculatorul va memora numarul 233 sub forma 1101001.
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SECTIUNEA V - METODICA
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Plan de actiune pentru integrarea copiilor cu dizabilititi in cadrul lectiilor de

matematica

Profesor Diana — Mihaela Amarculesei

Scoala Gimnaziala Nr 10, Suceava

»Scolile trebuie sd primeasca toti copiii indiferent de starea lor fizica, intelectuald, sociala,
emotionald, lingvisticd sau oricare alta. Aici trebuie cuprinsi si copii cu dizabilitati, si copiii talentati, si
copii din zonele rurale izolate si cei din populatiile nomade, si copiii minoritatilor lingvistice, etnice sau
culturale, precum si copiii din alte grupuri sau zone marginale” (Cadrul de actiune privind cerintele
educative speciale, UNESCO/ Conferinta de la Salamanca, 1994, p.6).

Copilul cu CES are nevoie de conditii de stimulare si sprijin al dezvoltarii din cele mai timpurii
individualizarea educatiei, de protectie sociala, de programe individualizate de interventie, precum si de
integrare scolara si sociala.

Bazandu-ma pe aceste idei am alcatuit un plan de actiune privind integrarea unui copil cu CES,
numit T.P., care are ca diagnostic deficienta psihicd — limita de intelect, la clasa a VI-a.

Etapa I: Familiarizarea cadrului didactic cu situatia data

Prin recunoasterea tulburarii de invatare la elev, Invatatorul a facut primul pas in remedierea
elevului La inceputul ciclului gimnazial a avut loc o discutie cu invatatorul clasei, in urma céreia s-a adus
la cunostintd tuturor cadrelor didactice de la gimnaziu situatia elevului T.P. Au urmat apoi discutii
particulare pentru disciplinele de examen, matematici si limba si literatura romana. In functie de discutia
purtati cu invatitorul clasei am alcatuit un test predictiv particularizat pentru elevul T.P. In urma lucrérii
predictive si a primelor doud saptdmani de recapitulare din primul semestru, la disciplina matematica,
am constatat ca elevul se exprima foarte greu, are dificultiti In vorbire, citeste cerintele foarte greu si nu
retine ce citeste, stie tabla adunarii fara trecere peste ordin, stie tabla inmultirii cu 1 si cu 2 doar in scris,
ordoneaza crescator si descrescator cu ajutor numere in contextual 0-100, efectueaza erori la adundrile cu
trecere peste ordin, nu reuseste sa scrie dupa dictare, iar copierea de pe tabla, respectiv din manual este foarte
lenta, cu greseli.

Etapa a II-a : Stabilirea unor obiective

Obiectivele propuse in functie de situatia data sunt:
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e Recuperarea decalajelor prin activitdfi suplimentare aplicate personalizat insa fara terapie
psihopedagogica caci in scolile din mediu rural cu numar mic de elevi nu existd profesor
intinerant;
e Prevenirea aparitiei prejudecatilor la copiii din clasa si eliminarea celor formate;
e Cultivarea atitudinii pozitive fatd de membrii colectivului prin educarea capacitatii de relationare
a copilului cu CES;
e Promovarea unei atitudini tolerante, deschise, de acceptare si intelegere fireasca a raporturilor
dintre copilul cu nevoi speciale si restul clasei de elevi.
Etapa a IlI-a: Plan de actiune cadru didactic, disciplina Matematica

In ceea ce priveste disciplina Matematicd, am alcatuit o planificare calendaristica
personalizatd pentru elevul T.P. care s urmareasca apropierea de materia din clasa a VI-a. Ca ajutor, am
utilizat manualele digitale din clasele I-III, alcatuindu-i fise personalizate. In alcituirea planificarii
semestriale personalizate pentru elevul T.P. am solicitat ajutorul unui profesor itinerant care cunoaste ritmul
de lucru al elevilor cu CES.
Cerinte educationale speciale pentru elevul T.P.
Clasa a VI-a, Disciplina:Matematica
Conform cu programa scolara aprobata prin Ordinul Ministrului Educatiei Cercetarii si

Tineretului NR. . 3393/28.02.2017
PLANIFICARE SEMESTRIALA - SEMESTRUL I

Disciplina: Matematica-Algebra Total ore: 15(1ora / saptamana )
Unitatea de Nr.
Competente specifice Continuturi
invitare de ore
EVALUARE = Recapitularea cunostintelor Insusite in clasaa V a 1/2
INITIALA

1.1. Identificarea unor notiuni |* Descriere, notatii, reprezentari; mul{imi numerice /
specifice multimilor nenumerice; relatia dintre un element i o multime; 2

2.1. Evidentiereca in exemple a |relatii intre multimi

relagiilor de  apartenenta, de * Multimi finite, cardinalul unei multimi finite;
MULTIMI | incluziune, de egalitate a multimilor multimi infinite, multimea numerelor naturale

5.1. Analizarea unor situatii date In » Operatii cu multimi: reuniune, intersectie, diferenta

contextul multimilor prin diagrame Venn-Euler

6.1. Transpunerea, 1in limbaj

matematic, a unor situatii date
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utilizind multimi, operatii cu

multimi

1.1. Identificarea unor notiuni specifice

Tabla Tnmultirii

MULTIMEA I,

relatiei de divizibilitate * Descompunerea numerelor naturale pana la 50 in
NUMERELO ] ] ) ) ) )

R 4.1. Exprimarea in limbaj matematic a |produs de puteri de numere prime
unor situatii concrete care se pot descrie
NATURALE | o
utilizand divizibilitatea in N

1.2. Identificarea  rapoartelor, |Rapoarte

proportiilor si a marimilor direct sau = Proportii; proprietatea fundamentald a proportiilor

invers proportionale = Determinarea unui termen necunoscut dintr-o
RAPOARTE. ] ) ) ) ) o

4.2. Exprimarea in limbaj matematic proportie cu sau fara calcul propriu- zis
PROPORTII I . oo o

a relatiilor si a marimilor care apar in = Regula de trei simpld pentru marimi diresct

probleme cu rapoarte, proportionale prin exemple simple

proportii i marimi direct sau invers

proportionale

6.2. Modelarea matematica a unei

situatii date 1n care intervin rapoarte,

proportii §i marimi direct sau invers

proportionale

1.3. Identificarea caracteristicilor —|Mulfimea numerelor intregi; opusul unui numar intreg
MULTIMEA | numerelor intregi = Reprezentarea pe axa numerelor; modulul unui
NUMERELO| 3.3. Aplicarea regulilor de calcul si numdr intreg
R INTREGI | folosirea parantezelor in efectuarea = Adunarea si scaderea numerelor intregi pozitive,

operatiilor cu numere intregi

proprietati;

Un exemplu de activitate de invatare la numere naturale este jocul ,,Asocierea numerelor cu

cantitatea” care are ca scop corelarea cantitatii cu simbolul numerelor, amplasand astfel monezi in functie

de cifra corespunzatoare, dezvoltarea miscarilor fine §i a preciziei, secventierea cifrelor de la unu la o

sutd, secventierea cantitatii de la unu la o suta.

Etapa a [V-a: Parintii elevului cu CES

La inceputul semestrului a avut loc o sedinta cu parintii elevului T.P. Acestia s-au ardtat dispusi

sa ofere ajutor la teme copilului, s comunice cu cadrele didactice de la clasd pentru indrumare si

obtinere de feedback.

Etapa a V-a: Idei de activitati pentru elevul cu CES

e Crearea unor situatii In care elevul sa isi manifeste curajul

e Implicarea elevului intr-un grup de lucru cu ceilalti elevi
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e Utilizarea instrumentelor din trusa de geometrie pentru realizarea de constructii geometrice,
sporind astfel aspecte ale motricitatii

e Utilizarea fiselor de lucru personalizate

Etapa a VI-a: Strategii de Invatare si evaluare
e Personalizarea programei scolare in functie de nivelul elevului
e Stabilirea unei ore de pregatire pentru remediere pentru elevul cu CES
e Agezarea In bancd unde elevul sd se simta implicat si totusi sa fie aproape de tabla
e Implicarea celorlalti elevi in activitatile de Invatare ale elevului
e Fiecare test de evaluare este personalizat in functie de aspectele din programa scolara
personalizata si de progresul elevului
e Teme personalizate
e Implicarea elevului in activitati de invatare cu ceilalti elevi pentru dezvoltarea abilitétilor de

comunicare atat de necesare si pentru matematica
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Discalculia in contextul tulburarilor specifice de invatare

Autor: Branda Florina
Profesor educator

Liceul Tehnologic Special nr 1 Oradea

A fi profesor in scoala speciald, Inseamna certitudinea ca vei parcurge un traseu anevoios, cu
multe coborasuri, cu obstacole la tot pasul, dar mai presus de toate vei gasi calea catre suflet, puterea de
a darui si vocatia de om. Ce gasesti la final? Adesea ....zdmbete! Zambete pline de recunostinta pentru
fiecare bravo, pentru fiecare Incurajare, pentru fiece stradanie.

Copiii cu cerinte educationale speciale sunt o realitate, si da, de la ei nu asteptdm recompense de
nivel olimpic, langd acestia Tnveti ca si cadru didactic, cd cea mai micd achizitie, poate avea o mare
insemnadtate. Cerintele educative speciale desemneaza acele cerinte ori nevoi speciale fatd de educatie,
care sunt suplimentare dar si complementare obiectivelor generale ale educatiei pentru copil. Fara
abordarea adecvata a acestor cerinte speciale nu se poate vorbi de egalizarea sanselor de acces, participare
si integrare scolard, sociala si profesionala.

Fiecare copil prezinta trasdturi individuale si de relatie cu mediul, trasaturi care necesitd o
evaluare si o abordare personalizatd. Copiii cu deficiente au si ei aceleasi trebuinte in crestere si
dezvoltare. Acesti copii au in acelasi timp si anumite necesitdti particulare, specifice, individualizate. Ei
sunt diferiti din punct de vedere al temperamentului, motivatiilor, capacitatii, chiar daca prezinta acelasi
tip de deficienta.

Printre cele mai Intdlnite tulburdri de invatare specifice copiilor cu cerinte educative speciale se
numara dislalia, disgrafia si discalculia.

Tulburérile de Invatare ,,Dificultiti de invatare” este o sintagma generica folositd pentru un grup
heterogen de tulburari manifestate prin greutati in achizitia si folosirea vorbirii, citirii scrierii, rationarii
si a abilitatilor matematice.

Denumirea de tulburare de invatare se referd la intirzierea in dezvoltarea sau dezvoltarea
nepotrivitd a citirii, scrierii si/sau a deprinderii de calcul. Este vorba despre o modalitate speciald de
prelucrare a informatiei, care se datoreaza dezvoltarii si functiondrii diferite de normal a sistemului

nervos central. Putem vorbi de tulburdri de Invatare atunci cand un copil are rezultate mai slabe decat ar
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permite capacitatile sale intelectuale si rezultatele nu sunt in echilibru cu timpul alocat pentru invatare.
In primele studii pe aceasta tema, S. Kirk in 1962 propunea urmitoarea definitie: ,,0 tulburare de invitare
se referd la retard, boald sau intarziere in dezvoltarea unuia sau mai multor procese precum: limbaj,
vorbire, citire sau calcul aritmetic; acestea pot sa apara datoritd unei disfunctii cerebrale si/sau tulburari
emotionale si comportamentale, dar nu se datoreaza retardului mental, deprivarii senzoriale sau factorilor
culturali sau instructionali.” Aceastd definitie a fost prima care a relationat tulburarea de invatare cu
notiunea de ,,tulburdri ale proceselor psihologice” si s-a focalizat pe problemele de procesare si pe modul
in care acestea interfereaza cu performantele academice. S-au intreprins cercetari asupra copiilor cu

2

dificultati de Invatare mai ales In ultimele decenii, cand asa numitii copii ,lenesi 7, ,,distrati”,
,indiferenti”, ,,obraznici”, ,,indaratnici” sau copiii care, in ciuda faptului ca erau sarguinciosi, docili,
muncitori, nu aveau progrese scolare, nu au mai putut fi un aspect ignorat al realitatii, datoritd
consecintelor concretizate mai ales prin insucces si esec scolar, insertie socio — profesionald deficitara,
abandon scolar, delicventa juvenila, comportamente indezirabile din punct de vedere social.

Fenomenul dificultatilor de invatare a fost abordat si de catre specialisti romani, mai ales dintr-o
perspectiva medicald, neurologica si din perspectiva psihopedagogiei speciale, putine studii tratdnd insa
fenomenul din perspectiva pedagogica, din perspectiva profesorului practician, de o anumita specialitate,
din scoala de masa, care se confruntd cu asemenea situatii . Fiind o realitate complexa, dificultatile de
invatare au fost si sunt privite din perspective multiple , existdnd o diversitate de opinii, interpretari si
solutii. Dificultatile de invatare la copii pun in evidentd o discrepantd educativa intre potentialul lor
intelectual estimat si nivelul performantelor reale, discrepanta care se poate asocia cu tulburari bazice in
procesul de invatare, dar care nu sunt consecinte directe ale unor deficiente mintale generalizate, ale
deficientelor senzoriale, ale unor carente culturale, educative sau ale unor tulburari emotionale severe.
Ele se manifesta cu predilectie in zona capacitatilor instrumentale ale acestor copii, avand ca origine:

e disfunctii usoare la nivel perceptiv si psthomotor ;

e tulburari ale schemei corporale si lateralitatii ;

e orientarea spatio — temporala deficitara ;

e deficitele de atentie si motivatie ;

e intarzierea in dezvoltarea limbajului ;

e lentoarea proceselor intelectuale .

Cauzele care determina in mod semnificativ aparitia dificultatilor de invatare la copii pot fi de
natura biologici si fiziologica, psihologicd, cauze ambientale / de mediu, cauze necunoscute. In randul
cauzelor ambientale se evidentiaza cauze ce provin din mediul scolar :

e organizarea deficitard a activitatilor de invatare si supradimensionarea continuturilor;
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e supraincarcarea claselor si afectarea comunicarii optime intre elevi si profesor ;

e schimbarea frecventa a unitatii scolare sau a profesorilor ;

e neajunsuri 1n practica personalului didactic: slaba pregatire psihopedagogica , lipsd de
experientd didactica, utilizarea unor metode de lucru inadecvate, cum ar fi excesul de metode verbale,
lipsa materialului didactic, agresivitate verbala ;

e stresul scolar prelungit . In cazul multor copii, dificultatile de invatare devin evidente numai in
momentul in care acestia ajung la scoala si esueaza in achizitionarea unor continuturi academice.

Copiii respectivi prezintd Intarzieri semnificative fatd de nivelul obisnuit al achizitiilor scolare,
in raport cu programa si cu cadrul de referintd constituit de majoritatea colegilor. Ei pot fi recuperati in
totalitate Tn urma unei interventii psihopedagogice adecvate, prin inlaturarea conditiilor care au dus la
instalarea retardului in invatare. In comparatie cu colegii lor, se confrunta cu dificultiti mult mai mari in:

dobandirea abilitatilor de scriere, citire, calcul;

¢ intelegerea conceptelor.

¢ De asemenea, pot avea: intarziere de vorbire si limbaj, asociate;

e respect de sine scazut;

¢ nivel scazut de concentrare;

e abilitati sociale insuficient dezvoltate.

e Discalulia — tulburare specificd de invatare.

In domeniul matematicii, dificultiti de invitare sunt considerate situatiile in care apare o
discrepanta severa intre ceea ce ar trebui sd realizeze copilul, ca sarcind scolard complexa conform varstei
sale, si ceea ce realizeazd el efectiv, In cazul 1In care nu exisd o deficientd intelectuald, deficiente
senzoriale, deficiente neuropsihice, tulburari emotionale semnificative, tulburdri comportamentale
pregnante, instruire si educatie precare sau inadecvate . Suzanne Borel-Maisony spune ca discalculia
“Inglobeaza toate dificultdtile care se refera la achizitia conceptului de numadr, a calculului matematic,
precum si a rationamentului matematic” iar Beslay o considerd “o tulburare provenitd din dificultatea
specificd de invatare a calculului, in stadiul elementar, independentd de nivelul mintal, de metodele
pedagogice folosite, de frecventa scolara si de tulburarile afective”. (Ungureanu, D. 1998)

Aceste inabilitati apar in primii ani de scolarizare, impiedicand succesul la invatatura al elevului
de varsta scolard micd. Unui copil cu tulburdri instrumentale ii poate deveni inaccesibila formarea
deprinderilor aritmetice. Dascalul trebuie sa-i formeze capacitati de invatare care conditioneaza reusita
prin modul de organizare a activitatii instructiv - educative, crednd conditiile necesare pentru o invatare

normald in cazul unui asemenea copil. Tulburdrile vizate de discalculie pot fi grupate in dificultati de
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intelegere a semnelor matematice, a semnificatiei numerelor si a operatiilor cu ele, de rationare -

responsabile pentru rezolvarea eronatd a problemelor. Esecurile in calcul vizeaza insuficienta operatorie,

tulburarea logicii elementare - manifestata in dificultati de clasificare si de compozitie aditiva a claselor,

de seriere si de ordonare a relatiilor asimetrice dintre clase. La baza acestor insuficiente se gasesc

neintelegerea si structurarea neadecvata a sistemelor de simboluri si semne matematice in deprinderi

elementare de socotit si de rezolvare de probleme cu ajutorul lor . Se considera ca exista sapte abilitati

matematice de baza :

abilitatea de a indeplini sarcini secventiale;

capacitatea de a se orienta si de a organiza spatiul,;

recunoasterea patternurilor;

vizualizarea — abilitatea de a opera cu imagini mentale;

estimarea - abilitatea de a emite o apreciere asupra dimensiunii, cantitatii, numarului sau
magnitudinii;

deductia — abilitatea de a judeca pornind de la un principiu general, la o situatie particular;
inductia — intelegerea naturald, care nu este rezultatul atentiei sau al rationamentelor constiente.
Persoanele cu discalculie prezintd deficiente in una sau mai multe dintre aceste abilitati.
Principalele dificultati la copiii de varsta prescolara si scolara mica cu discalculie pot sa apara in:
sortarea obiectelor dupa forma, marime culoare;

recunoagterea grupurilor, a patternurilor;

folosirea conceptelor de comparatie si de contrast: mic/ mare , scund / inalt;

orientare stanga — dreapta;

scrierea, citirea §i recunoasterea numerelor;

memorarea cifrelor si intelegerea semnificatiei lor numerice;

memorarea numerelor din sirul numeric;

numarare crescatoare, descrescatoare, pe intervale;

stabilirea corespondentelor intre numere si mulfimi de obiecte;

memorarea semnelor de operatie si intelegerea semnificatiei lor;

invatarea operatiilor matematice de baza si intelegerea semnificatiei lor;

reversibilitatea operatiilor aritmetice;

respectarea unui anumit algoritm pentru a efectua corect operatiile aritmetice;

respectarea ordinii de rezolvare a operatiilor;

utilizarea limbajului matematic;
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e insusirea, intelegerea, reamintirea conceptelor matematice, a regulilor, algoritmilor si formulelor
de calcul;

e rezolvarea problemelor simple de adunare, scadere, inmultire, impartire;

e analiza si Intelegerea relatiilor dintre datele problemelor;

e urmdrirea procedurilor secventiale si a pasilor unei probleme;

e formularea raspunsului problemei;

e compunerea de probleme;

e organizarea problemelor in pagina, mentinerea numerelor aliniate;

e intelegerea conceptelor legate de timp;

e masurarea unor obiecte, insusirea unitatilor de masura,

e intelegerea fractiilor;

e abilitatea de vizualizare;

e abilitatea strategicd de a face planuri .

Insusi limbajul matematic, care este foarte precis, creeaza probleme importante. Unele cuvinte au
mai multe semnificatii: cat, rest, iar altele pot fi o sursd de confuzie: suma, deimpartit. Unii elevi sunt
capabili sd efectueze operatiile matematice, dar nu ajung la rezultatul corect deoarece nu pot intelege
enunturile. Manualele folosite la toate nivelurile implicd un vocabular si structuri lingvistice care
depésesc nivelul celor care le utilizeaza. Descriind cateva dintre simptomele pe care le poate manifesta
copilul cu discalculie sau dificultati de invatare a matematicii, Renee M. Newman a mentionat si
dificultatile 1n utilizarea banilor, precum faptul ca nu intelege cum sa folosesca banii, nu poate sd-si faca
un plan financiar sau sa-si calculeze bugetul, nu poate sa calculeze cat rest i se cuvine, cat trebuie sa
platescd pentru un anumit serviciu. Memoria de lungd duratd legatd de stdpanirea conceptelor este
deficitara (memorarea si reamintirea celor memorate), aceasta insemnand ca poate sa efectueze anumite
operatii matematice intr-o zi si a doua zi sd nu mai fie capabil. Poate de asemenea sa nu fie capabil sa
inteleagd si sa vada imaginea de ansamblu a unor proceduri, sa aiba o slabd capacitate de sintetizare. Are
slabe abilitati de a vizuliza si de a-si reprezentd locatia numerelor pe ceas, locatia geografica a unor tari,
oceane, strazi, etc. Alte simptome pot fi faptul ca se dezorienteaza usor, retine greu formele, tiparele
lucrurilor. Are un slab simt al directiei, pierde des lucruri si pare deseori absent. Are dificultati in a urmari
scorul intr-un joc sau dificultati in a-si aminti regula de urmarire a scorurilor diferitelor jocuri. Adesea
pierde sirul si nu mai stie cand este randul lui sau al altora in cadrul unui joc. Are capacitati de strategie
limitate in jocuri, cum ar fi de exemplu, sahul. Alina Petrescu (2007), descriind cateva semnale ale

dezvoltarii dificultatilor de invatare, specificd faptul ca multi dintre copiii mici fac adesea erori, pana la
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un punct firesti, insa indiciile de identificare a copiilor cu dificultati de invatare sunt gravitatea, claritatea
cu care se evidentiaza si persistenta in timp a acestor erori. Clasificarea discalculiei Aspectele deficitare
care apar in discalculie sunt dificultatile secventiale, care constau in inversarea ordinului pe care il arata
cifrele, dificultati in citirea si scrierea numerelor mari, cu omiterea sau adaugarea de zerouri, alinierea
defectuoasd a numerelor in operatiile scrise, confuzii intre semnele de operare, slaba retinere a faptelor
aritmetice, tulburari profunde cu dificultati de comparare a numerelor. Durata tulburarilor si natura
cantitativa si calitativa a erorilor sunt fundamentale in realizarea distinctiei intre retardul simplu in calcul
si discalculia adevaratd. Asadar, aceste tulburdri afecteazd algoritmizarea, secventializarea,
computationarea (calculul numeric), rationamentul. Tipurile de dificultati de invatare la matematica care
pot sa apara sunt :

e discalculia de facturd numericd (dificultdti in intelegerea simbolurilor numerice sau a

termenilor matematici specifici care genereaza dificultati in citirea si scrierea numerelor); ®

discalculia operatiilor matematice (dificultdti in efectuarea de adundri, scaderi, inmultiri,

impartiri simple);

e discalculia procedurald (dificultdti in planificarea si desfasurarea secventiald ordonatd a

operatiilor necesare realizdrii calculelor complexe).

O alta clasificare facuta de cercetatorii din acest domeniu au identificat 6 tipuri de discalculie:

Discalculie verbala — constand in dificultiti de denumire a cantitatilor matematice, a

e numerelor, a termenilor, a simbolurilor si a relatiilor matematice;

Discalculia practognostica — dificultati in a enumera, a compara, a manipula cantitatile

matematice simbolice;

Discalculia lexicald — dificultati in citirea semnelor si simbolurilor matematice;

e Discalculia grafica — deficiente 1n scrierea semnelor si simbolurilor matematice; Disacalculia

ideognostica — dificultati in a face operatii mentale si in a intelege unele

concepte matematice;

Discalculia operationala — dificultiti in executia operatiilor metamatice, de calcul numeric, de

rezolvare de exercitii si probleme, chiar daca sunt insusiti anumiti algoritmi matematici. (Purcia,

D.C. 2006) .
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Anxietatea fata de matematica

Prof. Cilibia Claudia

Scoala Gimnaziald ,,Mihai Eminescu” Arad

Anxietatea la matematicd poate fi o conditie de inferioritate care poate cauza umilire,
resentimente §i chiar panica. Un test la matematica poate stresa chiar si elevul cel mai sigur pe el, dar
pentru unii insa, sentimentele asociate cu matematica merg mult mai departe, dincolo de stres. Pentru
acestia, sentimentul de anxietate se dezvoltd pana la punctul in care se blocheaza, ,,nu mai stiu nimic” si
nu mai sunt capabili de a gandi clar.

Sunt aceste emotii o problema reala sau doar o scuza pentru a evita un subiect academic incomod?
Dr. Sian Beilock, autor al Choke, o carte publicata in 2010 referitoare la raspunsurile creierului, spune
ca, oamenii afirma cu multa usurintd ca nu le place matematica, dar nimeni nu se lauda ca nu poate citi.
Este perfect acceptabil din punct de vedere social sa spui cd nu-ti place matematica. Concluzia este ca
matematica are o reputatie proastd in societatea noastra. Este, in general, acceptat faptul ca matematica
este dificild, obscurd si de interes doar pentru “anumite persoane”, adicd pentru tocilari — care nu este
tocmai o caracterizare magulitoare.

Cauzele anxietatii fatd de matematica

In primul rand, aceasti teama de matematica este o reactie dobanditd sau una biologici? Pe de o
parte, scanarea creierului arata ca acei copii care sunt rapizi si precisi, au un nivel foarte scazut de stres.
Cei care sunt mai lenti si mai putin exacti, aratd un nivel ridicat de stres in creier. Aceste dificultati
timpurii, chiar daca par minore, provoaca frustrare si dificultati mai tarziu. Pe de altd parte, este adevarat
ca anxietatea aferentd matematicii poate fi si un comportament dobandit. Dr. Beilock a observat ca
educatorii de sex feminin, in special in primii ani de scoald, trec inconstient atitudinile lor negative cu
privire la matematica catre elevii de sex feminin. Baietii nu par sa fie afectati de acest lucru. Aceasta
tendintd nu se manifestd doar in sdlile de clasa. Parintii pot transmite, de asemenea, propriile perceptii
negative copiilor, atat baietilor, cat si fetelor.

Ce facem cu un copil care este anxios 1n ce priveste matematica? Este important sd recunoastem
de la bun inceput ca problema nu dispare doar prin incurajarea copilului de a se stradui mai mult sau de

a nu-si mai face griji. Recomandarea este sa se utilizeze diferite strategii.
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1. Matematica este singurul subiect care este aproape 100% cumulativ, ca si dobandire a
cunostintelor. Elevii trebuie sa aiba o baza solida sau vor ramane in urma, iar in acest caz isi vor pierde
increderea si le va displdcea din ce in ce mai mult aceasta materie. Un copil care se lupta cu matematica,
trebuie ajutat la teme. Cu cat creste varsta copilului, cu atat este acesta mai putin dispus de a lucra cu un
parinte. In acest caz, trebuie ciutat ajutor in afara orelor de clasi, fie de la profesorul lui, fie de la un
tutore, care poate cu rabdare sa explice conceptele, sa completeze lacunele si sa-i insufle incredere.

2. Chiar daca matematica a fost o materie dificild si pentru périnte, pe cand era copil, nu trebuie
ca acesta sa recurgd la cuvinte de genul: ,,Si eu am fost slab la matematica. Semeni probabil cu mine”.
Parintele trebuie sa se concentreze pe ceea ce poate fi schimbat. Adevarul este ca, in realitate, copilul 1si
poate depasi slabiciunea la matematica. Cu suficientd incurajare si ajutor constant, copilul va fi capabil
sd-si aminteasca pasii importanti in rezolvarea problemelor.

3. Foarte multi parinti, in zilele de azi, insista ca proprii lor copii sd urmeze cursuri de matematica
de nivel avansat, incd de timpuriu. Aceastd abordare este una recomandata pentru unii elevi, dar nu
pentru toti. Cei care se confruntd cu o anxietate legata de matematica, vor fi descurajati pentru ca se vor
simti coplesiti si nepregatiti. Chiar dacd pare ca un copil ar putea fi capabil sd tina pasul, nu trebuie fortata
inscrierea in clasele de avansati, daca el nu este suficient pregatit.

4. Uneori, anxietatea datoratd unui test, indiferent de materie, creste atunci cand elevii se prezinta
stiind cd nu sunt foarte bine pregatiti. Afirmatia ,,nu esti bun la matematica” nu este adevarata. Cel mai
bun mod de a se pregéti pentru un test este acela de a face simulari de teste si de a rezolva problemele ca
si cum ar fi un examen real. Acest lucru permite copilului sa afle ce probleme nu poate rezolva si sa se
puni la punct, in consecinti. In multe cazuri, o pregitire corespunzitoare scade radical stresul unei zile
de testare.

Indiferent daca sentimentele negative fatd de matematicd sunt de naturd biologica sau dobandite,
nu e niciodatd prea tarziu pentru a ajuta un copil sd aiba succes la aceastd disciplina.

Pentru ca matematica sa nu mai fie un fel de “bau-bau” al Invatamantului este nevoie de reforma.
Aceasta este in curs de mai multi ani, dar nu toti profesorii sunt dispusi sd adopte metode bazate pe
modele constructiviste sau alte modele noi de invitare. Incd nu exista nicio metodologie de predare
acceptatd pe scara largd pentru punerea in aplicare a acestor eforturi de reforma, si poate va trece inca o
generatie de elevi care sd fie capabila sa descopere frumusetea matematicii.

Bibliografie:
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Arta comunicarii si metode pedagogice de rezolvare a problemelor de geometrie in

gimnaziu

Profesor Constantinescu Cristina Constantina

Scoala Gimnaziald ,,George Emil Palade” Buzau

Fiecare dintre noi isi doreste sd obtind increderea si admiratia elevilor sai. Pentru aceasta fiecare

dintre noi trebuie sa-si foloseascd ”Asii” pentru ca elevii sa iubeascd materia pe care o predam, in special

matematica.

Stim cu totii cd un copil invatd mai bine o materie atunci cand il place pe profesor, atunci cand

se creeaza Intre copil si profesor o legatura bazata pe admiratie. Copilul asimileaza mult mai usor materia

predata de professor si doreste sa isi depaseasca limitele, sa fie remarcat dar si laudat de profesor. Ei sunt

extrem de atenti la toate gesturile pe care le face profesorul, la felul in care se prezintd, la felul in care

comunicd, la catd sigurantd emana si speculeaza toate greselile pe care le face.

v

Zambetul: Transmite o stare de optimism, de buna dispozitie, de fericire. Atunci cand un profesor
intra in clasa cu zambetul pe buze a transmis elevilor o stare de liniste.

Rabdare: Este absolut necesar ca profesorul sa repete pana cand copiii au inteles. Este adevarat ca
materia este ,,stufoasd”, iar timpul limitat, Tnsd menirea unui profesor este de a-i invata pe elevi.
Bldndete si respect: Cand un profesor isi trateaza elevii cu blandete si respect, atunci ei vor avea
curajul de a pune intrebari si a spune daca au inteles noile notiuni, comunicd deschis stiind ca are
suportul profesorului;

Siguranta: Un profesor sigur pe el atat in atitudine, comportament cat si sigur pe notiunile pe care
le transmite , cu sigurantd obtine admiratia si respectul elevilor sai;

Pasiune: Cand esti profesor si 1ti faci meseria cu dragoste si pasiune, din mainile tale nu iese un copil
invatat ci o personalitate umana care va avea puterea sa schimbe lumea!

Si pentru ca niciun copil nu este destinat sa urasca sau sa iubeasca matematica, profesorul trebuie

se concentreze pe lucruri importante precum strategie si logicd, nu pe vitezd si memorie.

Cunoasterea unor metode de rationament in studiul geometriei este necesard, deoarece acestea

inlesnesc intelegerea demonstratiilor si constituie mijloace de cercetare in rezolvarea problemelor. Il

ajutd pe elev sa-si dea seama ce Inseamna un rationament logic, ce Insemna adevar probabil, banuit prin
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intuitie, ce inseamna o metoda sigura si generald, un algoritm, ce este stereotip si ce este nou in aplicarea
unei astfel de probleme concrete.

Problemele au:

e Rol informativ - Matematica aplicata in viata curentd, calcul, masura, in studiul fizicii, studii
tehnice ( matematica privita ca obiect de cultura generald);

e Rol formativ - constituie un exercitiu al gandirii logice si al gandirii inventive. O problema
cu rol formativ insemnd ca solutia ei are interes si in sine, ca rezultat ce trebuie retinut: ceva ce vom
folosi ulterior in alte probleme. Metoda este legatd de continut 1n sensul ca fiecare din cele trei moduri
de a face matematica: euristica, logica si aplicata, isi are stilul sdu. Elementul intuitiv isi are rolul lui in
intelegerea actiunii de a construi acest sistem care este substituit cu rigoarea rationamentului logic.

Problema de a intelege un text matematic este mai grea decat o problema propriu-zisa. Pentru a
citi §i intelege un text matematic, cititorul trebuie sa aiba o vasta experientd in rezolvari de probleme, sa-
si dea seama cd descifrarea textului este in fond rezolvarea unei probleme. Desi textul este complet din
punct de vedere logic el este incomplet din punct de vedere psihologic. Insusirea enuntului problemei
presupune cunoasterea problemei In aga masura incat sa distinga clar ce se da si ce se cere In problema.

Cunoasterea unor anumite procedee si metode pentru rezolvarea problemelor de geometrie care
sa aiba semnificatia lui cum gandim, deci semnificatia strategiei punerii si rezolvarii problemelor mari si
mici.

Discutiile metodice menite sa duca la descoperirea prin gandire, privitd nu numai prin prisma
scopului educativ de dezvoltare a puterii de gandire ci si a celui instructiv: nu se poate intelege si asimila
cu adevarat un enunt{ matematic sau o demonstratie daca se invata pasiv si se receptioneaza gata facuta,
ci numai atunci cand ea se redescoperd. Cunostintele matematice nu sunt statice, un material depozitat in
memorie, ci un instrument de lucru.

In acest sens valentele educative ale matematicii (prin rezolvarea de probleme) se extind in sfera
personalitatii elevului (prezente si ulterioare) dezvoltdnd si influentdnd pozitiv structuri psihice
operationale, aptitudini, laturi motivationale si atitudinale, componente voluntariste, ingeniozitate,
flexibilitatea gandirii, imaginatie, spontaneitate, spiritul critic.

Rezolvarea de probleme in grup inlaturd tendinta de subordonare, frica de a domina, dezvolta
receptivitatea, interrelatii sdnatoase prin lipsa unei rivalitati ddunatoare.

Invatarea notiunilor prin probleme este constientd pentru cd elevul nu poate construi un
rationament dacad nu poseda itemurile necesare in structura sa cognitiva.

Calauzirea gandirii prin Intrebari trebuie astfel facutd incat sd se aiba mereu in atentie problema
intreagad, ori de cate ori se rezolva o secventa a ei, sa fie prezentata si legatura acesteia cu intregul. Dupa
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parcurgerea analiticd a demonstratiei, care dureazd mai mult pentru ca trebuie rezolvate aspectele ei
partiale, este necesar sa se faca o privire sinteticd a ei care sa sublinieze ideea demonstratiei.

Elevul nu trebuie sa retind demonstratia in desfagurarea ei analiticd; el trebuie sa inteleaga si sa
retind ideea demonstratiei, si in functie de ea s-o poata reconstitui singur in detaliu. Principul insusirii
temeinice a cunostintelor: cunostintele descoperite prin efort propriu sunt fixate mai bine in memorie,
sunt usor de reprodus, identificat si utilizat.

Prin investigarea figurii, corelarea intre ce stiu si ce nu stiu, Invatarea se inscrie 1n cele trei procese
ce genereaza temeinicia Invatarii:

- insusirea informatiei noi;
- transformarea cunostintelor pentru a le folosi in rezolvarea sarcinilor noi;
- evaluarea (adecvarea) informatiei la noile sarcini.

Observatia didacticd constd in urmdrirea atentd a figurii din problemd sub indrumarea
profesorului, observare sistematicd sau autonoma, observare independentd, in scopul depistérii unor
aspecte ale realitatii, a unor relatii intre elementele ce se dau si ce se cer.

Exercitiul didactic este util in cadrul problemelor de geometrie, unde este predominant caracterul
intuitiv: masurari de arii, volume.

Pentru a beneficia de consecintele psihologice si de ordin mental ale metodelor intuitive,
profesorul trebuie sd confrunte elevul cu materialul concret, nemijlocit exersandu-i priceperea,
contemplarea, creand mutatii ca intuitii superioare, subtile, ajutand si la generalizari si abstractizari.

Descoperirea didacticd este o metoda euristicd; presupune crearea conditiilor de reactualizare a
experientelor, capacitatilor individuale si deslugirea unor relatii. Se pleaca cu delimitarea a ceea ce este
util, oportun sa sesizeze elevul dirijat de profesor, lasandu-i acestuia sa descopere prin proprie inifiativa
restul.

Etapa gandirii formale incepe cu varsta de 11-12 ani si dureaza si pe parcursul adolescentei.

Doar din clasa a VI-a elevul poate trece la operatii cu propozitii matematice, Intr-o maniera
ipotetico-deductiva, fard a se mai baza pe obiecte concrete. Elevii pot forma acum rationamente de tipul
»daca....atunci”, pot sesiza incompatibilitati, disjunctii, conjunctii, etc. Copilul Incepe sd simta
necesitatea unor demonstratii matematice. El poate efectua operatii asupra unor propozitii admise ipotetic
adevarate, fara a verifica veridicitatea lor printr-o operatie concreta.

Acest tip de operatii deductive actioneaza asupra conceptelor abstrase din realitate. Este esential
sd nu se grabeascd introducerea demonstratiei. Poate cel mai frumos exprima aceasta convingere
matematicianul H. Freudenthal: ,./ntr-o zi copilul va intreba ,,de ce?”, si nu este de folos sd incepem

geometria sistematica inainte ca acel moment sa fi venit. Ba mai mult, i-ar putea dauna cu adevarat.
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Daca am cazut de acord asupra predarii geometriei ca un mijloc de a-i face pe copii sa simta forta
spiritului omenesc, a propriului lor spirit, nu trebuie sa-i lipsim de dreptul de a face ei insisi descoperiri.
Cheia geometriei este expresia ,,de ce”’. Numai ucigasii de bucurii vor inmana cheia mai devreme.”

(Gazeta matematica, seria A, nr. 2, 3, 1958)
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Pentru mine, matematica...

Profesor Cristina Drdgan,

Colegiul Economic ,,Virgil Madgearu”, Bucuresti

Solomon Marcus spunea ca

,Daca elevii ar afla, din manualele dupa care invata, despre bazele pitagoreice ale muzicii, despre
rolul geometriei in descoperirea perspectivei in picturd si despre regularitatile aritmetice care guverneaza
deopotriva ritmurile naturii si pe cele ale existentei umane, atunci legatura nu ar mai pérea singulara, ci
in firea lucrurilor. Arta de calculator, rolul geometriei fractale in stiinta si in artd deopotriva, legaturile
cu stiinta haosului nu ar mai parea bizarerii la moda, ci fenomene care se asaza in mod firesc Intr-o istorie
milenara”.

skeksk

Am fost un copil dorit, rasfatat, iubit... de parinti, de bunici, de viatd. Am avut norocul ca bunicii
mei din partea mamei, oameni care stiau carte (bunica terminase un liceu comercial, bunicul 7 clase care
ii oferiserd cred mult mai mult decat un bacalaureat de astdzi), sa stea cu mine, ai mei fiind ocupati cu
serviciul. La sfarsitul saptdmanii stateam doar cu parintii. Cand am inceput scoala, la 6 ani (la insistenta
lui tata), eram cea mai micd din clasd. Am fost in toti cei 12 ani de scoald cea mai mica din cei 37 de
copii din clasa si cea mai buna (de modesta nu mai spun...).

In clasele I — IV am ficut temele sub supravegherea lui tata (dupa ce in primele 2 siptimani le-
am facut cu mama care 1si pierdea rabdarea destul de repede, chiar dacd era profesoara, imi rupea pagina
si Imi scria frumos, frumos tema... ne-a ,,prins” tata si m-a preluat). Temele erau facute pe ,,ciornd”,
verificate de tata, corectate de mine tot pe ciornd si apoi trecute pe caietul de scoala, verificate din nou
de tata. Aveam paginile caietului numerotate, nu prea iti dddea mana sa rupi vreo pagind (totusi mama
colegului meu de banca, arhitecta, gasise o metoda — desfacea clamele cu care erau prinse filele caietului,
scotea filele pana la cea ,,gresitd”, o inlocuia pe aceea, 0 numerota corespunzator si apoi le punea la loc).
De multe ori, in cursul sdptamanii nu mai ieseam la joacd, faceam lectii.... Cu toate acestea, sau poate de
aceea, am prins drag sa invat, sa citesc, eram incantatd cand imi reuseam din prima temele la matematica.
Nu am primit niciodatd vreo recompensa pentru notele de 10, acestea fiind majoritatea, nu mi s-a
cumparat bicicleta drept recompensa, nu am primit stilou chinezesc (cei de aceeasi varstd cu mine inteleg

ce inseamnd) pentru vreo notd de 10, am Inteles de la parintii mei cd asa cum ei merg la serviciu unde se
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straduiesc cat pot ei de tare, asa eu trebuie sa ma straduiesc sa invat cat mai bine la scoald, adica la
serviciul meu.

Dacd ma ,,impotmoleam” la vreo problemd ma duceam la tata sa-1 intreb (pana in ultima lui zi de
viatd am stiut cd tata are raspunsul la orice intrebare). Ma duceam cu cartea. Tata ma punea sa-i spun
problema, nu s-o citesc, deci sa stiu sd o spun pe dinafard. Plecam suparatd la mine in camera si dorind
sa pot sd i-o spun o si rezolvam. Eram foarte Incantata ca nu mai aveam nevoie de ajutor. Atunci si asa
mi-a devenit foarte clar ca daca intelegi enuntul, ce se da si ce se cere, ai multe sanse sa reusesti sa rezolvi
cerinta, indiferent de disciplina.

Din clasa a V-a am devenit independenta, tata mi-a spus ca imi va controla temele (toate caietele)
din cand 1n cand pentru a se convinge ca totul este 1n reguld cu ele. Am fost foarte incantatd cand
profesoara de limba romana (o persoana care mi-a marcat pregatirea, educatia, chiar viata) m-a intrebat
daca fac lectiile cu vreunul dintre périnti de sunt atat de bine facute si scrise (aspect, corectitudine) si eu
am spus mandra ca nu, dar ca am facut-o pand de curand.

Mama mea fiind profesoara, eu mi-am dorit sd fiu profesoard de cand ma stiu (de cand imi
amintesc eu ceva). Am vrut sa fiu profesoara de sport (am adorat-o pe profesoara de sport din clasele a
II-a — a IV-a) sau de engleza (am adorat-o pe profesoara de limba engleza din clasele a II-a — a [V-a).
Am stiut dintotdeauna ca doresc sa fiu profesoara dar de abia la inceputul clasei a XI-a m-am hotarat sa
urmez facultatea de matematica (dupa ce, pentru a-i face pe plac tatei, care-si dorea sa devin medic, am
incercat sd invat anatomie vreo 2-3 sdptdmani — trebuia Invatat ,la virguld” si nu am reusit; fizica si
chimia nu ma speriau). Doar dupa ce am devenit studenta am aflat ca tatal meu facuse un an de facultate
la matematica (ii promisese profesorului de matematica din liceu ca va face matematica, profesorul a
murit cat tata era student in anul I la matematica, tata a considerat cd nu mai trebuie sa-si tind vreo
promisiune si s-a dus la Politehnica, la constructii navale, facultate pe care a absolvit-o) si cd si mama
facuse un an de matematicd (dupa care a facut ASE — Cibernetica).

In primii ani de dupa terminarea facultitii am fost profesoara la un liceu (cu clase I-XII) de muzica
(am terminat in 1990, am avut post de titular in Bucuresti). La acest liceu (profil uman era atunci) aveam
2 ore pe sdptdmana pana in clasa a XII-a, adica discutam si fadceam exercitii cu integrale cu niste tineri
care se pregateau sa dea examen la Conservator! Si care erau aproape de varsta mea! Si care nu m-au
intrebat niciodata la ce le foloseste materia predata! Eram diriginta unei clase a V-a (clasa de pianisti si
violonisti, una din cele 2, copii foarte buni). La prima sedinta cu parintii clasei am propus sa fac un cerc
(asa se chema atunci) de informatica, m-am gandit ca ar fi interesati copiii — parintii, sdracii, stiind mult
mai bine ca mine ce inseamna scoala de muzicd, au refuzat politicos, explicandu-mi cat de Incarcat este

programul unui copil de doar 10 ani. In cei cétiva ani in care am predat in acel liceu am inteles ca
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matematica nu este cel mai important lucru din lume (cum credeam eu), am vazut cum si cat se pregateau
elevii dintr-un liceu de muzica, am mers la toate auditiile si examenele de trimestru si sfarsit de an
(sustinute de elevii din clasa la care eram dirigint) pentru a-i incuraja si aplauda. In acelasi timp am
lucrat la matematica cu ei ca si cand programul lor nu ar fi fost atat de Incarcat, dar faptul cd le eram
alaturi mereu i-a facut sa nu imi reproseze niciodatd nimic. Un singur parinte, care era o somitate in
lumea muzicald, mi-a spus la inceputul clasei a VI-a ca a invétat si dumnealui matematica odata cu fetita,
iar eu, cam nepoliticos cred acum, am spus cd ,,ce bine, daca nu ati invatat la timp!”.

Atunci, imediat dupad 1990, a aparut si examenul de matematica (si de romana) pentru admiterea
la liceele de muzica (artd). Astfel matematica a devenit din materie importantd, cu 5 ore pe saptamana,
pentru clasele V-VIII, materie foarte importantad, mai ales ca pana atunci copiii nu avusesera si stresul
acestui examen de matematica. Elevii puteau fi foarte bine pregatiti la teorie muzicala si instrument, mai
putin la matematica sau romand, ei ratand astfel intrarea la liceul pentru care se pregétisera 8 ani. Unul
dintre argumentele mele in favoarea Invatarii si a lucrului intens la matematica, ca timp pentru
matematicd distractiva nu era, chiar dacd materia era mult mai bine structuratd si aveam si 5 ore pe
saptdmana, era faptul ca daca nu erau bine pregatiti si la matematica (si la romana) nu puteau intra la un
liceu bun 1n cazul nefericit in care isi luxau sau rupeau mana si nu puteau da examenul de instrument.

M-am transferat de la acest liceu, dorind sa fac mai multa matematica si apoi informatica, la liceul
economic la care sunt acum. Ma gandesc si acum cu mult drag la copiii minunat de sensibili si obisnuiti
sa munceasca foarte mult!

Am 2 baieti, barbati in toatd firea acum, care Incd de cand erau mititei au dovedit un ,.talent”
extraordinar la matematica, o usurintd deosebita In intelegere, care insd nu au avut norocul de a avea o
invatatoare careia sa-i fi placut matematica (am avut clase de-a V-a pentru care puteam spune imediat
daca invatitoarea predase cu plicere, si cu ,,stiinta”, aritmetica, matematica). In clasele V-VIII au avut
privilegiul de a lucra cu o profesoard careia chiar ii placea matematica si punea mult suflet in ceea ce
facea la clasa. Mi-am reprosat mereu, si inca o fac, cd din cauza mea, a insistentei mele de a lucra mai
mult, i mai mult... copiii mei nu au urmat studii legate de matematicd, nu am reusit s le sadesc microbul.
Cel mare a absolvit facultatea de drept iar cel mic este inca student, tot la drept. Sunt convinsa ca formarea
scolara i-a ajutat si i ajuta foarte mult in formarea profesionald. Cel mare mi-a spus la un moment dat ca
i-ar fi fost mai usor sa lucreze la matematica in loc de a invata atit de mult pentru examenele din cadrul
facultatii de drept si cele ulterioare absolvirii facultatii.

Cel mai mult pe lumea aceasta mi-as fi dorit sa le fi transmis copiilor mei dragostea pentru

matematicd. Sunt bucuroasa totusi ca au mostenit de la parinti darul intelegerii ei!
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Matematica - uneori un prieten bun, alteori un calvar

Profesor Drinceanu Ramona Anda
Liceul Tehnologic Decebal

Drobeta Turnu Severin, Mehedinti

Matematica s-a nascut din nevoile practice ale omului, iar apoi s-a cristalizat ca stiintd deschisa
si a inregistrat un progres continuu. Matematica serveste nevoilor concrete ale omenirii. Principiile
matematice pot, sunt si trebuie aplicate in rezolvarea de probleme in majoritatea domeniilor: informatica,
fizica, chimie, agriculturd, medicind, comert, electronica, finante, geografie, turism, constructii,
arhitecturd, etc. Cultura matematica trebuie sd-si faca loc tot mai mult in cultura generald a unui om
deoarece dupa cum spunea St. Barsanescu ,,Intrarea in tara cunoasterii se face pe podul matematicii” .
Unul dintre scopurile matematicii este acela de a formula intrebari si de a da raspunsuri la intrebarile
puse. Viata insdsi se desfasoara Intre intrebari si rdspunsuri. Raspundem la intrebare si apare inca cel
putin una.

In domeniul matematicii invitarea creeaza perseverentd, tenacitate, vointa, rabdare, putere de
sinteza, spirit de inventivitate si intuitie. Toate acestea nu se obtin usor.

Ca atare, incd din clasele mici, se impune stimularea intelectului, a gandirii logice, a judecatii
matematice la elevi astfel incat matematica sa devina o disciplina placuta, atractiva, convergentd spre
dezvoltarea rationamentului, creativitatii $i muncii independente.

Conform principiului ca atitudinea pozitiva fata de matematica este o conditie esentiala in reusita
scolard, cadrul didactic are o mare responsabilitate. In primele clase se naste la copil atractivitatea,
dragostea sau repulsia pentru matematica. Daca elevul simte cd patrunde in miezul notiunilor matematice,
daca gandirea lui este stimulata sistematic, facand un efort gradat, el simte ca la fiinta lui se adauga ceva.
Daca el traieste bucuria fiecarui succes mare sau mic, atunci se cultiva interesul si dragostea pentru
studiul matematicii. Intelegerea conceptelor matematice contribuie astfel la construirea unei atitudini
pozitive fatd de aceasta disciplina.

Inca din perioada prescolard activitatile sunt determinate si promoveze si si stimuleze
dezvoltarea atitudinilor pozitive fata de toate domeniile, implicit de matematica. Aici jocul si jucaria se

imbind armonios cu actiunea matematica, cu participarea activa si constientd, care trezeste si mentine
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activ interesul pentru activititile matematice, contribuind astfel la o bund pregéatire a copiilor pentru
invatarea de tip scolar.

Fiecare copil intrd in scoald cu anumite experiente matematice, dovedind o curiozitate naturala
fatd de matematica si este capabil sd exploreze realitatea din punct de vedere matematic (Sunt mai inalt
decat ...?, Cat costa ...?, Cat mai este pand la ...?, Cand se termina ...?7). Dascilii trebuie sa profite de
aceste curiozitati si sa ajute copiii sa dea sens informatiilor matematice, dar si de a valorifica experientele
copiilor din sfera matematicii precum si de a stabili legaturi dintre conceptele matematice si realitatea pe
care ei 0 cunosc.

Prin manipularea diferitelor obiecte (figuri geometrice, betisoare, materiale naturale, obiecte
folosite de elev in viata de zi cu zi, colectii de obiecte ale elevilor, diferite materiale confectionate de
copii, instrumente de masurad precum ceas, metru, cantar, etc.) elevul exploreaza cu usurintd concepte
matematice. Cadrul didactic are rolul de a stabili materialele necesare pentru intelegerea unui continut,
rolul lor, cantitatea necesara si de asemenea trebuie sa-si ia masuri de siguranta ca elevii s-au familiarizat
cu ele si au inteles cum trebuie sa le foloseasca.

O 1nvatare eficientd a matematicii presupune si o corelare cu celelalte discipline de studiu.
Interactiunea si complementaritatea diferitelor activitati de Invatare permit realizarea unor abordari inter
si transdisciplinare a continuturilor si utilizarea unor strategii didactice activ-participative pentru
valorificarea maxima a potentialului copiilor.

Tratarea interdisciplinara va fi o sarcind majord a Invatdmantului in perspectiva legarii de realitate,
deoarece un continut scolar elaborat, proiectat si utilizat intr-o activitate interdisciplinara corespunde
mult mai bine situatiilor reale prezentate, dirijandu-i pe elevi la o intelegere cat mai buna si unitara.

Prin abordarea transdisciplinara valoarea pedagogica a lectiilor creste, deoarece elevii isi pot
valoriza experienta cotidiana, situdndu-1 in mijlocul actiunii, rezervandu-i un rol activ si principal, putand
sa transpuna in practica, sd creeze, sa se manifeste in domeniile in care acesta are capacitati evidente,
asigurand o invatare activd, oferindu-i sansa planificarii propriilor activitdfi, asiguradu-le ordine in
gandirea de mai tarziu. Prin aceste activitdti se poate observa dacd copiii prezintd sau nu diferite
aptitudini. Aceste activitati lasd mai multa libertate de exprimare si de actiune atat pentru elev cat si
pentru cadrul didactic.

Pentru ca matematica sd nu devind un calvar, profesorul trebuie sa organizeze activitati variate
pentru toti elevii, In functie de ritmul propriu si de nivelul de dezvoltare al fiecaruia, sa realizeze in clasa
un mediu stimulativ si diversificat incat sa ofere elevului o motivatie sustinuta si favorabila n invatarea

matematicii, iar cunostintele dobandite sa fie eficient folosite si aplicate 1n viata de zi cu zi.
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Concluzionand cele aratate mai sus, putem sa spunem ca atitudinea pozitiva fatd de matematica se
poate cultiva si se poate realiza cu usurinta, prin activitafi cu si pentru elev, dar este nevoie sa se elimine
prejudecatile, teama de a folosi si realiza noi metode de lucru, lipsa de indrazneald i imaginatie, rutina.

Matematica 1si dovedeste importanta deosebitd participand cu mijloace proprii la dezvoltarea

personalitatii, nu numai sub aspect intelectual, ci si sub aspect estetic $i moral.
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Matematica — ratiune, vointa si emotie pozitiva
Profesor Viorica Drogotel

Scoala Gimnaziala Singidava Cugir

Cum a aparut Matematica 1n viata mea? Am fost adusa pe lume de niste oameni simpli, tarani cu
inalte valori sufletesti, dar care 1si dddeau seama de valoarea unui om Invatat si de importanta scolii Tn
viata fiecaruia. Puneau scoala si instruirea pe primul loc si, fie ce o fi, niciodatd nu ma intrerupeau de la
activitatile legate de scoald. Scoala si temele inainte de orice altceva. Desi cu studii putine, 4 clase mama
si respectiv 7 clase tata, aveau capacitdti cognitive destul de bune, cititul cursiv si caculul mintal fiind
unele dintre atuurile lor. Cred ca bunicul, octogenar pe atunci, mi-a descoperit prima datd numerele.
Fiind mai tot timul impreund acasa, numaram impreund orice: cocenii de porumb, boabele de fasole,
florile din curte, pietrele, masinile care treceau pe stradd, iar mama, care avea o caligrafie impecabild,
mi-a ardtat prima datd cum se scriu acestea.

Mai apoi, la scoala, indrumata de fratele meu mai mare, care mi-a fost invatitor, am descoperit
adevdrata frumusete a matematicii. Am iubit-o de prima datd. Aveam un sentiment de implinire si o
satisfactie deosebita atunci cAnd gaseam rezultatul corect sau o solutie frumoasa unei probleme. Au urmat
jocurile ,,De-a scoala” , unde eram ,,profesor” pentru unii dintre colegii mei sau pentru copiii din vecini.
Pe atunci nici nu banuiam ca da ... aceasta Tmi era menirea.

Am avut dascéli de matematica de toate felurile: de la oameni delicati, de la care invdtam de drag,
pana la oameni severi, de la care invdtam de fricd. La toti m-a impresionat rigurozitatea si corectitudinea,
dar si pasiunea lor pentru matematica, pe care o transmiteau fiecare in felul sau.

Desi multi oameni ar spune ca nu este asa, totusi mi-am dat seama, cd desi este o stiintd exacta,
cu un profund grad de abstractizare, dragostea pentru matematica nu vine din creier, ci, ca orice dragoste,
vine din inimd. Matematica trebuie simtitd si asta Incerc sa le transmit elevilor mei. Este iubire pura,
ratiune si adevar. Si, dacd ii acorzi atentia cuvenitd, se transformd in joaca. O joacd de care nu te mai
saturi. Nu trebuie invatata mecanic, trebuie invatata logic, aratand copiilor cad matematica are mari
legaturi cu realitatea, are multiple aplicatii practice, dezvoltd competente atit de necesare omului modern
si ca abilitatile matematice deprinse si exersate pe parcursul anilor de studiu sunt atat de folositoare.

Trebuie sa 11 incurajam pe elevi sd gandeasca critic, sa 1si pund intrebari: De ce este asa? De ce nu este
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altfel? Ce s-ar intampla daca ... ? Dar dacd as schimba ... ce as putea afla? Ce concluzii pot desprinde
dintr-un set de ipoteze? Unde am mai vazut asta? Cum pot aplica mai departe cele invatate?

Ca profesori trebuie In primul rand sd avem credibilitate. Sa transmitem cu entuziasm cunostintele
si sd ne bucuram de fiecare solutie sau rezolvare frumoasa. Este necesar sa 1i facem pe elevi si chiar si
pe parintii acestora sd realizeze cad studiul disciplinei Matematicd contribuie foarte mult la formarea
tinerilor: le dezvoltd gandirea logica pentru a rezolva cat mai eficient problemele din viata cotidiana; ii
obisnuieste sa utilizeze scheme, reprezentari, formule, modele, tabele, grafice, algoritmi, constructii
pentru a-si putea formula mai apoi idei proprii, pareri personale, eventual teorii; 1i obisnuieste sa
urmareasca si sa evalueze diferite etape ale unei argumentdri; le stimuleaza dorinta de a persevera in a
gasi argumente pentru a-si sustine unele afirmatii; ii ajutd s persevereze in gasirea unor solutii, eventual
in cautarea unor solutii alternative; le cultiva respectul pentru adevar; le formeaza abilitati de folosire
eficientd a unor instrumentele de masurd; le cultiva capacitatea de a decide din mai multe rationamente
posibile pe cel adecvat; le mareste capacitate de judecatd; le dezvolta o capacitate mai mare de analiza a
unor situatii practice; le dezvolta capacitatea de rezolvare a unor situatii intr-o maniera clara si logica; i
ajutd sa realizeze argumentarea orald a alegerii unei metode de lucru si a demersului de rezolvare a unei
probleme.

De asemenea, prin studierea si exersarea matematicii, tinerii trebuie asigurati cd vor ajunge sa
foloseascd cu succes tehnici eficiente de Invatare cum ar fi: selectarea informatiilor relevante dintr-un
context; scrierea pe scurt a informatiilor; Intelegerea strategiilor preferate de invatare; dezvoltarea
deprinderii de a obtine, a exploata si a asimila noi cunostinte; dezvoltarea dorintei de a persevera in
invatare; dezvoltarea abilitatii de a se concentra pe perioade mai lungi de timp; dezvoltarea abilitatii de
a-si organiza propria Invatare; dezvoltarea capacititii de autoevaluare; dezvoltarea capacitatii de a cauta
solutii, informatii si ajutor in cazul unor neclaritati sau nereusite; folosirea eficienta a resurselor de timp;
folosirea autodisciplinei pentru a se autodepasi.

Matematica dezvoltd si competente sociale si civice cum ar fi: colaborarea si intrajutorare in
realizarea unor teme si proiecte; interactiunea in grupuri mici de lucru; formarea abilitatii de a-si planifica
modul de lucru in realizarea proiectelor personale; asumarea unor esecuri, limite si nevoi; formarea
simtului de raspundere; manifestarea vointei de a participa la luarea unor decizii; angajarea Impreuna cu
alti colegi la realizarea unor proiecte; respectarea normelor si regulilor privind utilizarea de continut
virtual.

Dar ce ne facem cu copiii de virsta scolard mica? Trebuie sd il facem sa inteleaga ca lucrurile care
nu se cunosc pot fi Invatate, chiar li se adreseaza si sunt in stare sa le invete, ca raspunsurile nu pot fi

ghicite, ele se bazeaza pe argumente, ca intuitia este necesara, dar nu suficientd, cd este nevoie si de
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exersare $i repetare, ca greselile nu trebuie interpretate negativ, nu trebuie sa descurajeze. Ele fac parte
din ,,regulile jocului”. Sa le cream elevilor starea necesard intelegerii conceptelor si sd 1i asiguram de
faptul ca este firesc sd avem mici nelinisti cu privire la neintelegerea unor notiuni, dar aceste temeri nu
tebuie sa descurajeze si mai ales cd ele, prin exercitiu si dorintd de cunoastere pot fi controlate si
inldturate.

Ce facem mai concret? Ne folosim de pasiune si dedicatie. Cautdm sa ardtdm ca, dincolo de
informatiile predate, totul are o aplicatie practica. Copiii, fiind mai mult atrasi de lucrurile concrete decat
de cele abstracte, ,,ne obligd” sd ancoram cat mai des posibil problemele de matematica in realitate.

De unde vine frica fatd de obiectul Matematica? Din pdcate, uneori si din partea noastra, a
dascdlilor. O ora rigida, cenusie, fard traire si interes din partea unui profesor care este sever si/sau
cicdlitor nu va fi pe placul copiilor si 1i va indeparta de acest obiect. Dar, de multe ori, temerea vine de
acasd. Parintii transmit copiilor stare de fricd fatd de matematica, mai ales dacd acestia, la randul
dumnealor, nu au avut Matematica printre obiectele preferate sau au avut o doza de anxietate legatd de
acest obiect. Daca mereu copiii aud cd matematica este neplacutd si grea, ca parintele lui nu a inteles
matematica, ne este destul de greu sa scoatem aceasta idee din capul elevului si sa il facem sa simta
contrariul. Trebuie sa il punem mai intai in postura de a fi interesat, de a fi atent, de a avea rabdare, de a
dori sa depuna efort de intelegere, fiind gata sa exerseze. De asemenea trebuie Incurajat pentru fiecare
progres, oricat de mic.

Jocurile matematice, in mod special cele online, testele interactive, platformele de invatare,
filmulete cu explicatii ale lectiilor, proiectele, sunt aliati de nddejde ai profesorului de matematica, fiind

de mare ajutor 1n a-1 face pe elev sa se apropie de ea si sd o Indrageasca .

213



Interactive Teaching And Learning Methods In Mathematics

Dumitrascu Alina
Professor of Mathematics

Liceul Teoretic ,,Dundrea”, Galati, Romania

”Pure mathematics is, in its way, the poetry of logical ideas”. (Albert Einstein )

Our society often talks that their kids at school are taught using old educational methods. It is
boring for kids and they lose interest in learning. New generation of kids are different —more provocative,
intuitive, sensitive, mental, in some cases more aggressive than previous generations. That is what
parents and teachers now see. Therefore the aims of nowadays education demand to choose educational
methods promoting active process of cognition that develop skills of learning, creative use of knowledge,
skills of self-assessment, cooperation, indulgence to different points of view. Interactive educational
methods help to realize those tasks and provide cooperation among teachers and students

When discussing significant issues in contemporary highschool mathematics education and how
to make it more appealing for the pupils, two related questions arose: the need for, and usefulness of, a
more interactive approach to teaching and learning mathematics, and the increasing importance of such
methods. My purpose when developing such interactive learning methods was to maximally engage my
students in active participation in problem solving or project work, usually carried out in groups or teams.

Several studies have noted the beneficial aspects of interactive teaching, including longer and
better student discussion, student willingness to volunteer answers and ask questions, increased student
confidence in their own views and answers, more thorough and longer-lasting understanding, increased
potential to respond to individual student needs, increased conceptual understanding, and increased
knowledge. Methods such as pre-class assignments, small group discussions and clicker quizzes improve
students’ ability to grasp tricky calculus concepts.

Teachers cannot select the right strategies until they’ve asked the right questions. Many
assessment tools lead teachers to focus on student deficits with the result that they end up chasing the list
of skills that a student does not have instead of focusing on the skills the student does have. The best
entry point for goal setting and strategy selection is the knowledge and skills the student demonstrates.

In order to gain the right information, teachers must ask five critical assessment questions:

1. What does the student know?
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2. What can the student do?

These first two questions will help teachers work through the difference between what a student
knows and what he or she can do. While the two questions might seem like they are tapping into the
same thing; in reality, students can often explain how to do something even though they are unable to
transfer that knowledge to concrete tasks. Jumping to solutions before reflecting on these questions can
lead to frustration for both the teacher and the student.

Once teachers have fully probed what a student knows and can do, they can start to explore the
next critical questions:

3. How does the student think?
4. What does the student do when unsure?
5. Now, as the teacher, what do I do?

After these questions, the teacher should know when to use specific strategies. The methods
developes during my classes are presented in the below paragraphs.

First of all, I believe is of utmost importance how a teacher structure its 50 minutes course. For
example, I like to start my course with a short oral reminder of what have we learned in the last few days
in order to consolidate previous work. In this section, I also practice mental calculations and rapid recall
of number facts in a variety of ways. Another feature is to revise the relative skills and concepts needed
for the new lesson. Therefore the students had another opportunity to refresh the concepts they had
learned and could understand and construct the new skills and mathematical concepts easily.Furthermore,
I present what we will learn in the next hour, I establish a knowledge target but also the skills needed
during the lesson. After that, the main part will be the actual lesson and, at the very end, a quick recap.
If there is still time, I give constructive feedback to students and highlight pupils’ progress towards
attainment targets. I always provide tasks for homework.

During the lesson, I try to involve as many pupils as possible, make them work in small groups
and exercise quick and sudden questions with mental calculus. My strategy is also to involve as many
students as possible and, when providing a wrong answer, to provide them the possibility to discuss it in
order to discover why it was wrong. Either way, I ask pupils to explain their reasoning, their thinking
and use their wrong answer as a basis for further learning. Students play a very active part in the lesson.
There should be a high level of group interaction and cooperative working.

In order to sum up the above, I would say that the main tips in questioning should be:

- Distribute questions
- Show interest and respect for all answers

- Do not give clues
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- Encourage contributions
- Investigate how students reached their answers
- Use wrong responses positively
- During class, increase gradually the difficult of open questions
- Ask pupils for questions
Besides the homework, I also have a “Problem of the week”, an exercise that summarizes entire
week knowledge. I present it at the beginning of the week/chapter and ask for the solution and the end
of it. The pupils can work in groups or can use any materials they can find. If time allows us, we discuss
each answer, wither correct or wrong, in class.
For working in teams or small groups, it would be effective to visually report each group’s work
to the entire class for further discussion.

For such problems and improving skills, I use the help of Internet from websites such as:

nrich.maths.org
- ocw.mit.edu/high-school/mathematics for video courses
- www.sosmath.com
- www.mathportal.org
- www.mathplanet.com
-  www.theproblemsite.com
- www.analyzemath.com
Another strategy I noticed is very appealing to my students is the contest. I divide the class in
small groups and battle over the same problem. Teacher moves from group to group giving assistance
and encouragement, ask thoughts provoking questions as the need arises. I also ask my teams to switch
papers and ask them to correct and grade others answers. Another strategy is to switch roles in the same
group. Careful planning is required — go from what pupils know — each stage of development should be
understood before the next is begun. All teachers would find useful ideas from Robert Gagne (teaching
begins at the lowest level which serves as a prerequisite for a higher level), Jerome Bruner or Zoltan
Dienes.
Games are usually highly motivating and more likely to generate greater understanding and
retention. Good attitudes to math are fostered through games.
In what concerns the teacher, he should have a clear idea of the purpose and content of the lesson.
Also, he must evaluate their own teaching by reflecting on what pupils have learned and what progress

has been made.
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Another key inhelping students learn complicated math is to understand how to apply it to new
ideas and make learning more interactive. Associating math theories and forumals to day-to-day concepts
can higly increase retention and understanding of complicated notions. Moreover, learning can be
enhanced by supporting the course with whiteboard, flyers and any other visual representation as 80%
of the information we memorize daily is received in a visual manner. But one shouldnot forget that the
teacher is the most effective multimedia system as he must use his/her hands and facial expressions,
changes the tone of the voice and establishes eye contact with almost everyone duringa lecture.

When doing a recap for the annual tests, I ask my students to choose a already studied lesson and
presented it the class for those who miseed some conceps. Basically, sudents become teachers. This is a
great way to notice what lessons are more appealing to pupils and what structure is more easily digested.
They can be a great source of inspiration.

Furthermore, it was observed that the first half of a lecture on a mathematical subject is the most
crucial part in terms of students’ learning, and feelings about the topic. It was observed that if well over
50% of the students do not grasp the basics during the first half of the lecture, a general lack of interest
in the subject might be created. This lack of interest in the topic may even last for the entire semester.

As long as this is possible, teaching and learning should be personalised according to each student
as each pupil is an individual with a unique personality and acquire knowledge, skills and attitudes at
different times, rates and ways. Some prefer seeing many graphs, images and relevant pictures during
the lessons; others prefer that the teacher provides a great deal of verbal explanations during the lesson
while some prefer having the opportunity to read the topic from a book or handouts and then ask the
teacher any questions they may have. You, as a teacher, have to discover which groups is predominant
while including all above strategies in your lessonbut focusing on the most appealing one.

To sum up, this test is not about how to teach but it is about how to learn to teach. Teachers must
be able to learn from its students as thet can show you in real time whether your methods are reaching to

them or not. It takes practice, indeed, but it also takes interest and real love for teaching.
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Drona educationala si imbinarea programarii Scratch cu notiuni de matematica

profesor Elisabeta Gabor
Colegiul National ,,Stefan cel Mare” Tdrgu Neamt

Ideea din titlul acestui articol a prins viatd in iunie 2021, ca urmare a activitatilor din cadrul
proiectului de mobilititi Erasmus+ la care am participat. Acolo, formatorii au fost cei care ne-au indrumat
primul contact cu aceastd modalitate interdisciplinard de a moderniza ora de matematica sau informatica
si TIC, prin valorificarea notiunilor matematice si planificarea traseului unei drone educationale,

implementat in linii de cod din consola Scratch.

3 il

Imagine din arhiva personala, invatarea programarii dronei cu Scratch, Erasmus+, Grecia, iunie 2021

Tello este o drona mica (un fluturas zburdtor, cum le spun copiilor) de la compania Ryze Tech,
dar are la bord tehnologia de zbor DJI si care poate fi programata printr-un API. Ce poate fi mai interesant
pentru copiii care invatd sa programeze decat sa foloseasca cod (in locul clasicei console) pentru a pilota
un quadcopter? Aceastd drond foloseste un senzor optic pentru constientizarea pozitiei; acesta nu este
GPS, ci seamdna mai mult cu modul 1n care functioneaza un senzor de mouse optic. Senzorul optic face
o treaba buna, mentindnd ambarcatiunea stabila atata timp cat exista suficienta lumina pentru ca aceasta
s aiba vizibilitate. In plus, senzorul optic functioneaza in interior, spre deosebire de GPS. Cum poti
programa acest fluturas tehnologic folosind un calculator personal? Aici intra in scend Scratch - limbajul

construit de MIT pentru tinerii studenti, cunostinte de engleza, matematica si informatica.
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Ca in cazul multor sarcini de programare hardware, configurarea dronei este partea consumatoare
de timp si energie. Trebuie utilizata versiunea offline pentru Scratch, care necesitd Adobe Air. Din pacate,
nu functioneaza in parametri normali pentru Linux, ci doar pentru Windows. Dupa instalarea nodejs
(javascript) si cateva fisiere de la Ryze Tech, se foloseste optiunea ,,Importati extensia HTTP
experimentala”. Odata ce acest lucru este finalizat, apare valabila categoria ,,Mai multe blocuri”. Tello
actioneaza ca un punct de acces WiFi si controlul este stabilit atunci cand se conecteaza calculatorul si
se ruleazd serverul nodejs din prompterul de comanda. Unititile de miscare pentru drond sunt in
centimetri, iar unele au minime, dar si maxime. Cu toate acestea, blocurile de cod permit setarea oricarei
valori, doar cd pur si simplu nu va avea efectul dorit dacd nu se incadreaza intre minim si maxim.
Blocurile de cod emit comenzi pe care drona le executd, dar nu exista feedback. De exemplu, daca se
trimite o comanda de zbor, pe directia Tnainte, urmata de o comanda de rotire, comanda de rotire nu se
executd, tocmai pentru ca trebuie acordat timp dronei sa execute fiecare comanda. Nu existd o modalitate
de a astepta raspuns, asa ca trebuie pur si simplu testat intervalul de timp necesar unei comenzi, in cazul

in care API nu prevede minime $i maxime pentru comenzi.

when t |key pressed when | space | key pressed

[;';adcaSt M [I—n;)adcast takeoff I
[;r;it (2 B
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when Up arrow | key pressed )
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wait ) secs
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when down arrow | key pressed E";it 0 secs

=

[EEadcast backward

when right arrow | key pressed

ﬁ:ﬁadcast right |

when left arrow | key pressed

[:ﬁaadcast left |

Imagine personala — programarea in Scratch a instructiunilor de lansare, migcari 2D ale dronei
Dupa achizitionarea unei drone, atat de interesantd din punct de vedere tehnic, am decis sa fi
valorific potentialul de a motiva copiii sd programeze si sd exerseze matematica. Astfel, am selectat
cateva lectii de matematica, pentru implementarea celor invatate in cadrul cursului Erasmus+. De
exemplu, se poate stabili un traseu, cu plecare dintr-un punct al sistemului de axe ortogonale (xoy), iar
elevii sa calculeze coordonatele de aterizare ale dronei, sau lungimea totala a traseului (Matematica, clasa

a VlI-a, unitatea de invétare ,,Elemente de organizare a datelor”, lectia ,,Reprezentarea punctelor in plan
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cu ajutorul sistemului de axe ortogonale; distanta dintre doud puncte din plan”). Prin implementarea unui
traseu, In forma de triunghi, se poate verifica daca este dreptunghic, se poate calcula latura necunoscuta
sau perimetru (Matematica, clasa a VII-a, unitatea de invatare ,,Relatii metrice in triunghiul dreptunghic”,
lectia ,,Teorema lui Pitagora™).

Lista exemplelor este orientativa, putand fi extinsa si pentru alte lectii, la alte clase. Este un mic
pas pentru integrarea celor 2 domenii, matematica si informatica, in cadrul orelor de curs. Cert ramane

faptul ca imaginatia dascdlului si a Invétaceilor este limita folosirii acestei drone educationale.
Bibliografie web:

1) https://www.ryzerobotics.com/tello-edu

2) https://scratch.mit.edu/
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Instruirea programata

Profesor Raluca Gabor

Scoala Gimnaziald ,,Dimitrie Sturdza” Tecuci

Definitii, descriere, principii

Caracterizarea care i se potriveste cel mai bine ar fi: metodd multifunctionald, cuprinzand o
inlantuire de algoritmi, dar si de probleme de rezolvat, prezentate preponderent in forma verbala, dar si
cu includerea unor aspecte intuitive. A fost ,,brevetatd” de B. F. Skinner, imediat dupa 1950.

O intelegere suficientd a esentei ei ar fi posibild pe baza unui exemplu. Sa presupunem ca elevii
ar trebui sa-si insuseasca tema ,,Mediana unui triunghi”, nu predate de un profesor, ci programate, adica
inserate pe niste fise, ce se pot utiliza individual de catre fiecare elev. Pe fise sunt Inscrise, In mod
sistematic, secventele care conduc treptat la invatarea acestei teme. I se pune elevului la indeméana, in
acelasi timp, o lista sau ,,cheie” a raspunsurilor exacte.

Iata cateva secvente:

Secventa 1:

a) I se da elevului informatia : ,,Segmentul care uneste un varf al triunghiului cu mijlocul laturii opuse se
numeste mediana”.

b) Se exprima pentru elev o sarcind de rezolvat, respectiv recunoasterea, intr-un desen, a unei mediane
intr-un triunghi dat: ,,in triunghiul ABC, cu M mijlocul laturii BC, ............... este mediana pentru ca
uneste un varf al triunghiului cu mijlocul laturii opuse”.

c) Copilul completeaza raspunsul in spatiile punctate.

d) Se confrunta raspunsul completat de elev cu lista rdspunsurilor exacte, in care va gasi notat raspunsul
»AM”.

Odata rezolvata aceasta secventd, se trece la secventa 2, care va viza definirea si intelegerea centrului de
greutate al unui triunghi, parcurgand aceiasi pasi s.a.m.d.

Pe baza acestui exemplu, putem arata si explica principiile instruirii programate, ele putdnd nlocui chiar
o definitie.

1. Principiul pasilor mici. Materia de invatat se imparte in fragmente, pana la nivelul de intelegere al

copiilor. Marimea acestor pasi poate sa difere in functie de nivelul la care s-ar afla cei care invata.
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2. Principiul raspunsului efectiv (dupa multi dintre autori, principiul participarii active) (vezi Radu, 1.,
1969). Potrivit lui, pentru a se putea merge mai departe, nu sunt ingdduite golurile de rdspuns sau
wsariturile”. Explicatia se afla in faptul cd, de regula, fiecare raspuns se sprijind pe rezolvarea altora
anterioare lui.

3. Principiul confirmarii imediate, care pretinde ca, dupa fiecare raspuns formulat, elevul sa-1 confrunte
cu lista sau ,,cheia” rdspunsurilor exacte. Rostul acestei confirmari (care se explica prin regula ,,Intaririi”,
potrivit lui Skinner) este de a informa elevul daca poate sau nu sd continue cu secventa urmatoare (aici
avem a face si cu mecanismul feed-back, de care am amintit mai sus).

4. Principiul ritmului individual, reiesind din faptul ca fiecarui elev i se poare pune la dispozitie
programul de invitat, pe care il parcurge in functie de posibilititile sale. In afara de aceste principii,
considerate de baza, se mai mentioneaza si altele, cu statut auxiliar, cum ar fi principiul repetitiei,
principiul reformularii secventelor, ambele justificate prin natura procesului didactic.

Cat priveste tipurile de instruire programata, se citeazd de reguld doud fundamentale, respectiv
programarea lineara si cea ramificata, iar pe baza lor se compune o a treia, adicd cea combinatd sau cu
bucle sau cu ramificatii.

Programarea lineara (denumita si de tip skinnerian) are caracteristicile:

(a) instructajul si ghidarea elevului sunt astfel concepute Incat sa evite la maximum erorile;

(b) raspunsul este formulat de catre elev, din memorie;

(c) in cazul cand raspunsul este corect, trece la secventa urmatoare; dacd este eronat, se intoarce si
zaboveste asupra secventei pe care a gresit-o pana gaseste raspunsul corect (nu i se prevede vreun mijloc
de sprijin elevului, in caz de eroare, desi nu dupa toti autorii lucrurile apar asa).

Programarea ramificata (denumita si de tip Crowder), la randul ei, are caracteristicile:

(a) ea nu mai previne la maximum erorile, ba, dimpotriva, prin introducerea unor elemente ,,distractoare”,
poate sa provoace erorile, erori din care-elevul sd invete;

(b) raspunsurile sunt prezentate gata construite, elevul trebuind doar sa-1 aleaga pe cel considerat corect,
fireste, printr-un efort de discernere, datd fiind nu o datd existenta unor raspunsuri ,,capcand” sau
valabilitatea mai multor variante;

(c) in caz de eroare, i se prezinta elevului o subprograma de sprijin, dupa care sa reia secventa de la capat.
Programarea combinata interpune secvente lineare si ramificate, in functie de necesitatile invatarii. lar,
in realitate, asa se petrec lucrurile cel mai frecvent, data fiind alternarea, in 'Invatamant, a situatiilor cand

elevul trebuie sa formuleze din memorie raspunsul sau sa discearna varianta proprie si sd o aleaga corect.
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Mijloacele utilizate in instruirea programatd pot fi: figele programate, manualele programate,
maginile de invatat, intre acestea din urma cele mai riguroase fiind calculatoarele, care, pe langa afisarea
programelor pe ecran, realizeaza si conducerea invatarii

Avantajele instruirii programate sunt sustinute In legatura directd cu principiile enumerate:
posibilitatea sporitd de intelegere, prin divizare, a materiei; Inldturarea inconvenientelor de ritm al
invatarii, datd fiind individualizarea; capdtarea treptatd a independentei de cétre elev, de unde atenuarea
madcar partiala a efectului lipsei de cadre didactice, sau lipsei asistentei didactice in familia elevului; unii
autori mentioneaza chiar economia de timp, desi altii o neaga.

In mod cvasiparadoxal, limitele si respectiv dezavantajele sunt puse in relief mai minutios decat
virtutile metodei: fie cd metoda nu este considerata aplicabild decat limitat, caci nu toate materiile $i nu
toate notiunile sunt pretabile unei organizari asa de riguroase; fie cd faramitarea excesiva ,,contrazice
maniera omului de a gandi care este nu numai analiticd, ci §i sintetica”; fie cd tutelarea excesiva a elevului
ii limiteaza posibilitatea sa-si dezvolte capacitatile creatoare; fie ca ar conduce la negarea dialogului viu
dintre profesor si elev, ,,ceea ce ar izola actul de invatare de contextul sdu psihosocial”. Ca urmare se
propune introducerea in compunerea ei a unor secvente euristice propriu-zise, chiar in forma unor situatii

problematizante.
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Importanta matematicii in educatia STEAM

Profesor Simona Gavrila

Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny”, Bacdu

Matematica in educatia STEAM este o provocare in sensul in care este incontestabil importanta
pentru dezvoltarea elevilor, dar si cel mai dificil sa ii convingi pe elevi sd se implice. Ideea din spatele
educatiei STEAM este de a evidentia importanta stiintei, tehnologiei, ingineriei, artelor si matematicii si
de a incuraja ca predarea acelor discipline sa fie mult mai integrata. Dintre aceste domenii, matematica
este una dintre cele mai consacrate discipline academice. Cu toate acestea, este inca vital sd subliniem
importanta matematicii pe parcursul educatiei si al vietii in ansamblu.

Educatia STEAM este un concept care a apdarut din educatia STEM, care a reprezentat stiinta,
tehnologie, inginerie si matematica. ,,A” din STEAM a adaugat artele in context, dar ambele concepte se
bazeaza in mod fundamental pe ideea de a evidentia subiecte care sunt importante pentru dezvoltarea
competentelor transferabile pe care le cauta angajatorii.

Atat educatia STEAM, cét si initiativele de educatie STEM sunt de acord cd matematica este un
domeniu care este vital pentru dezvoltarea copilariei si pentru educatia ulterioara.

Matematica este una dintre cele mai stabilite discipline academice la nivel global si una dintre
cele mai greu de definit succint. Dictionarul Cambridge descrie matematica ca:

»Studiul numerelor, formelor si spatiului folosind ratiunea si, de obicei, un sistem special de
simboluri si reguli pentru organizarea lor.”

Unele definitii impart matematica in patru domenii distincte, care sunt dupa cum urmeaza:

Teoria numerelor — Aritmetica si studiul numerelor sau al numerelor intregi.

Algebra — Teoria ordinii si studiul structurii.

Geometrie — Studiul formelor, dimensiunilor, unghiurilor, distantei si spatiului.

Analiza matematica — Studiul schimbarii continue si al limitelor.

Indiferent de definitia precisa pentru care optdm, cel mai important lucru de stiut este ca
matematica este mai mult decat simplul studiu al numerelor. Este, de asemenea, studiul unor idei precum
structura, ordinea, spatiul si schimbarea.

Matematica este o materie academica importantd, deoarece invata abilitati esentiale de viatd, cum

ar fi capacitatea de a efectua aritmetica si Intelegerea formelor, unghiurilor si distantelor.
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Domeniul matematicii poate fi folosit si pentru a-i invata pe elevi importanta adevarului, valoarea
identificarii tiparelor si tendintelor, scopul structurii si necesitatea de a folosi logica si rationamentul.
Aceste tipuri de abilitati si abilitati sunt transferabile si in alte domenii si, prin urmare, pot fi cruciale
pentru dezvoltarea cognitiva la un nivel mai general.

De asemenea, este esential sa Intelegem ca o parte din importanta matematicii este legatd de
valoarea acesteia 1n forta de munca, ceea ce o face utild pentru dezvoltarea profesionald. De exemplu,
matematica este o parte vitald a unor domenii precum contabilitate si finante, medicina, IT si orice
domeniu 1n care statisticile si datele numerice joaca un rol cheie.

Matematica poate fi o materie descurajanta pentru multi studenti si, din punct de vedere istoric, a
fost predata Intr-un mod traditional, care nu se potriveste tuturor stilurilor de invatare. Acest lucru poate
face dificil pentru unii studenti sa se implice pe deplin, ceea ce poate duce la o lipsd de intelegere a unora
dintre conceptele matematice esentiale pe care se construiesc lectiile ulterioare.

O recomandare pentru a imbunatati rezultatele invatarii este de a Incerca sd preddm matematica
prin Incadrarea unora dintre problemele traditionale de matematica intr-un mod mai integrat, ceea ce le
permite elevilor sa conecteze conceptele la situatii din viata reald. Acest lucru este relativ simplu cu
domenii precum fizica si inginerie, unde matematica joaca deja un rol cheie, dar se poate face si cu
domeniile de educatie STEAM ramase.

De exemplu, matematica a devenit din ce in ce mai integrata cu tehnologia prin lucruri precum
bazele de date computerizate si foile de calcul. De fapt, computerele au jucat de fapt un rol cheie in
demonstrarea faptului ca unele concepte matematice vechi sunt valabile. Mai mult decat atat, matematica
poate fi integrata si cu artele liberale, psihologia, In special, fiind un bun exemplu in acest sens, deoarece
este 0 materie care utilizeaza statistici si esantioane de date.

Matematica a fost mult timp consideratd una dintre disciplinele academice de bazd, asa ca
includerea ei in conceptul de educatie STEAM nu este poate surprinzatoare. Cu toate acestea, una dintre
prioritdtile majore ale conceptului STEAM este promovarea integrarii, care este intr-adevar elementul
cheie pentru profesori si institutiile academice.

Pentru a imbunatati implicarea elevilor si rezultatele generale ale Invatarii, poate fi avantajos sa
aplicati concepte matematice in situatii din lumea reala, astfel incat elevii sd giseasca problemele de
matematicd mai usor de identificat. Din fericire, exista un potential semnificativ de incrucisare cu stiinta,

tehnologia, ingineria si artele, ceea ce face din acesta un scop realizabil.
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Matematica: intre bucurie si teama

profesor Daniela Iuliana Gogoi

Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny” Rosiorii de Vede

,,Cea mai inalta formad a gandirii pure exista in matematica” a spus Platon.

E adevdrat, nu toate materiile invatate in scoald sau facultate ne vor contura viitorul in mod direct.

Dar, toate isi vor aduce aportul in modul nostru de gandire si in felul in care vedem viata la
maturitate. Asadar, matematica este o stiintd clard. Pentru a rezolva probleme si calcule de tip real,
trebuie sa cauti o metoda de rezolvare.

De multe ori, poti gasi mai multe metode si doar un singur raspuns. Timpul de reactie, durata de
gandire, calea de urmat, solutia optima gasita fac parte din provocirile noastre zilnice. In functie de cat
de antrenati suntem, asa vom face fatd la ele. Unii dintre noi vom gasi solutii, in timp util si foarte
avantajoase, altii nu. Astfel ca gandirea analiticd, creativitatea, logica si abilitatea de a rezolva probleme
sunt coordonate dobandite si Intretinute de matematica.

Daca intrebi orice profesor de matematica pasionat si cu har, iti va spune ca matematica e un fel
de limbaj foarte interesant, care se invatd cu aceeasi naturalete ca o limba materna, cu conditia ca cel
mic sa fie expus de timpuriu frumusetii ei.

In general, s-a constatat ci matematica este acea materie pe care fie ajungi si o iubesti din prima
zi, fie nu o vei intelege niciodatd. Cu multa rdbdare si putind vointa, matematica poate deveni chiar
interesantd pentru fiecare elev, ba mai mult se poate transforma in materia preferata. Oricine poate invata
matematica, indiferent de varstd, dar mai ales elevii care fac ore la scoala. Invitarea matematicii nu este
de fapt atat de grea pe cat poate arata dintr-o privire.

Principalul lucru este sa Incepeti procesul de invatare corect. Unii oameni au o anumita teama de
aceastd disciplind. Pentru a Invata matematica de la zero, este necesar sa intelegem ca intreaga noastra
lume Inconjuratoare poate fi pusa la punct folosind un limbaj matematic.

Este cunoscut faptul cd matematica nu este materia preferatd a tuturor, ba mai mult decat atat,
starea de anxietate si tensiunea care te cuprind atunci cand Incerci sa rezolvi o problema sau un exercitiu
de matematica par sa te consume destul de mult. Noutatea pe care au adus-o oamenii de stiintd este ca
setul de ganduri cu privire la matematica poate fi modelat si imbunatatit. Astfel, niciun copil nu este ,,rau”

la matematica, ci doar nu-i place aceeasi metoda invechita de rezolvare. Un alt aspect este cel legat de
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anxietatea fatd de matematici: se pare ca atat parintii, cat si profesorii transmit copiilor aceasta stare. in
egald masura, sunt parinti care regretd ca nu au Invatat matematica si isi doresc ca ai lor copii sa fie de
10 la aceasta materie. Acesti parinti, proiecteaza asupra copilului propriile lor dorinte, punand presiune
pe copil. Din nefericire, efectul ei este exact contrar celui asteptat: vazand ca nu face fata exigentelor la
nivelul dorit, copilul se Inchide in el, spune ca nu este bun pentru matematica, ajungand chiar sa urasca
aceastd materie si incepe o presiune psihologica.

Presiunea addugata de a avea limite de timp la testele si examenele de matematicd determina, de
asemenea, cresterea nivelului de anxietate pentru multi elevi. De obicei, anxietatea matematica provine
din experiente nepldcute in matematica. Din pacate, anxietatea matematicd se datoreaza adesea predarii
slabe si experientelor slabe in matematica, care de obicei duc la anxietate matematica. Ceea ce trebuie sa
stie copiii este ca nimeni nu este ,,slab” la matematica si ca aceasta abilitate nu este una fixa, ci totul tine
de modul de invatare a matematicii. De altfel, intrebarea ar fi: anxietatea fatd de matematica scade
performanta sau dificultatea de invétare duce catre anxietate la matematica? Oamenii de stiinta au ajuns
la concluzia ca performanta-anxietate este o relatie bidirectionald. Cu alte cuvinte, slaba performanta
duce la anxietate, iar anxietatea duce la slaba performantd. Studiile sugereaza ca anxietatea fatd de
matematicd se deprinde, nu din experientele personale, ci de la parinti si profesori. Atunci cand parintii
care sufereau de anxietate la matematica 1si ajutau copii la teme, involuntar le-au transmis acestora ideea
ca matematica este dificild. De asemenea, copiii pot sa nu mai resimta presiunea sau temerea atunci cand
inteleg ci aceste stari sunt firesti si ca pot fi controlate. In loc sa le spunem copiilor cat de neplacuti sau
cat de grea este matematica, mai bine am putea sa le ardtdm ca aceste abilitati deprinse sunt atat de utile
in viata noastra de zi cu zi.

Ne confruntdm cu copii care capatd o teama fatd de matematica inca din primii ani de scoala.

Sentimentul aceasta provine din faptul ca isi pierd usor increderea in fortele proprii si de aici pana
la a crede cd ,,matematica nu este pentru ei” nu mai este decat un pas.

Pentru a reusi sa depasim anxietatea matematica, ar trebui urmate cateva sfaturi utile:

-O atitudine pozitiva va va ajuta
-Puneti intrebari, fiti hotarati sa ,,intelegeti matematica”.
-Practicati in mod regulat, mai ales atunci cand aveti dificultati.
-Cand va scapa intelegerea totald, angajati un tutor sau lucrati cu colegi care inteleg matematica.
-Nu cititi doar notele - faceti calculele.
-Fiti persistenti si nu subliniati prea mult faptul ci toti gresim. Invata din greseli.
Nu vreau sa fiu doar profesor, eu vreau sa fiu si un prieten al elevilor mei. Cred ca Invatarea se

produce cu bucurie atunci cand exista o relatie bazata pe Incredere Intre copii si dascél, cand sunt curiosi,
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cand au curaj sa intrebe, sa isi exprime punctele de vedere, sa greseasca. Eu 1i incurajez pe copii sa isi
spund punctele de vedere. Am inceput de la a construi relatia, nu numai cu ei, ci si cu familia lor, cu
fratiorii lor, care au venit la scoald cu diferite ocazii. Mi-am dat seama cd e bine sa construiesti relatia
aceasta si In afara spatiului scolar pentru ca acel copil sa te vada ca pe un om, nu doar ca pe un profesor.
Astfel Incat copiii aibd incredere in mine.

Cadrele didactice pot crea un mediu pozitiv in clasad . Este preferabil ca atunci cand elevii au
nevoie de ajutor, sa il primeascd de la cadrele didactice de la clasa si sa se simta responsabili pentru
invatare. Cadrele didactice ii pot incuraja pe elevi sa impartageasca strategii de gandire si rezolvare a
problemelor, si nu raspunsuri. Speranta este esentiala pentru rezultatele scolare ale copiilor, asa ca in
afard de a preda notiunile de matematica, profesorii au si rolul de a insufla curaj elevilor. Atat acasa, cat
si la scoald, greselile, atunci cand apar in procesul de inviatare, nu ar trebui pedepsite, ci analizate si
intelese. Elevii ar trebui invatati sd nu umileasca sau sd ironizeze colegii care au gresit si sa fie Incurajati
sd vada greselile ca parti importante in procesul de invatare. De asemenea, parintii si cadrele didactice
isi pot invéta copiii ca in Invétare, este normal sd apard momente de confuzie sau dificultate. Acesta este
semnul ca informatiile sunt reorganizate in mintea lor si cd invatarea are loc.

Sunt mai multe sfaturi pe care elevii ar trebui sa le ia in calcul, dar care sunt utile totodata si
pentru parinti si pentru profesori.

- Prezenta la cursuri este importanta

-Lipseste de la ore doar cand esti bolnav iar atunci cand pierzi o ora discuta cu un coleg pentru a afla
ce s-a Intdmplat la ord si ce teme au fost date.

-Nu scrie doar rezolvarile si noteaza tot ce spune profesorul astfel incat sa poti intelege conceptele
chiar si atunci cand lucrezi singur acasa.

-Incearci sa raspunzi la toate intrebirile pe care profesorul le pune.

-Participd in timp ce profesorul lucreaza o problema. Nu astepta sa te apeleze profesorul.

-Rezolvarea temelor in ziua in care au fost date. Atunci cand faci temele in ziua in care le-ai primit,
conceptele si notiunile sunt proaspete. Uneori poate sd nu fie posibil sa termini temele in aceeasi zi Tnsa
va trebui sd te asiguri ca ai tema complet rezolvata inainte de a merge la scoala.

-Participarea la un grup de studiu sau la un cerc de matematica.

-Participarea la orele suplimentare de matematica organizate la scoala. De obicei Tnainte de examene
importante, la scoald sunt organizate ore suplimentare de matematicd. De asemenea, sunt si profesori
care incep cu aceste ore, in mod gratuit, la scoald, inca din clasele mai mici. In acest caz vei avea nevoie
de o culegere de matematica, recomandata de profesori pentru a lucra aceleasi exercitii ca si cele pe care

le rezolva intregul grup.

230



-Exerseaza cat poti de mult. Matematica nu se poate memora si nu o poti intelege doar ascultand sau
citind. Rezolva probleme, aplicd formulele invatate si fa cat mai multe exercitii.

-Intotdeauna uiti-te unde ai gresit si incearci sa intelegi eroarea. Dupi ce ai rezolvat o problemi si ai
vazut unde ai gresit, Incearca sa intelegi care a fost abordarea ta fata de problema si care a fost punctul
in care ai gresit.

-Nu memora un exercitiu sau o problemad, pentru ca vei cadea in aceastd capcand cu prima ocazie.
Este mult mai util sa intelegi logic procesul, etapele, formulele aplicate.

-Nu uita sa ai incredere in tine si atunci cand ai de dat un test sau examen la matematica trebuie sa fii
convins ca esti pregatit si ca te vei descurca foarte bine!

Tinand cont de toate aceste sfaturi, chiar si elevii care initial si-au pierdut orice speranta ca vor
mai putea invata vreodatd matematica vor descoperi ca au rezultate foarte bune, insa este nevoie de
atentie, de perseverenta si de alegerea corectd a materialelor de studiu. O culegere prea grea pentru un
elev de nivel scazut este complet inutild pentru ca nu va face altceva decéat sa 1l descurajeze, in timp ce o
culegere prea simpla pentru un elev foarte bun il va plictisi si nu il va ajuta sa evolueze.

Copiii nostri sunt diferiti, dar fiecare are aceeasi atractie pentru joacd. Copiii nostri fac parte din
lumea tehnologiei, evolueaza odata cu tehnologia, iar metodele clasice de predare nu-i mai atrag,
metodele vechi de invatare fiind Inlocuite cu cele noi . Ne-am gandit sa folosim aceste elemente
stimulatoare din tehnologie in sistemul lor de asimilare a cunostintelor. In acest mod, copilul tdu va fi cu
un pas Tnainte, mereu pregatit si dispus sa faca fatd provocdrilor folosirii tehnologiei digitale atat acasa
cat si in sistemul de Invatdmant romanesc, dezvoltandu-si un spirit competitiv in acelasi timp.

Fa-1 pe copilul tiu sa iubeasca matematica de mic cu ajutorul matematicii distractive. Copilul va
beneficia de un mediu placut unde va putea lucra la matematica. Stim ca un copil va Invata cel mai bine
atunci cand 1i place ceea ce face. Modul distractiv prin care poti muta casutele dintr-un loc 1n altul va
crea o conexiune intre joc si matematica, iar dupd un timp el va uita ca rezolva exercitii.

Usurinta prin care ei pot raspunde la Intrebari si afisarea de exercitii cu variante de raspunsuri
creeaza un mediu interactiv care stimuleaza dezvoltarea procesului de invatare.

Ceea ce este foarte cert este ca educatia copilului nu este si nu poate fi doar educatia scolii, ci si
a parintilor. Daca doriti sa influentati rezultatele scolare ale copilului, puteti incepe prin a va familiariza cu
materia pe care o Invatd copilul dumneavoastra (sau ce nu invatd) - la scoald. Daca aceste informatii sunt
necomunicate de copil, cereti aceste informatii de la profesori. Ei vor fi incantati sa vi le ofere.

Discutati cu profesorul care sunt criteriile dupa care se face notarea lucrarilor si temelor pentru

acasa si cum ati putea sa il ajutati la materiile la care el are dificultati.
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In era internetului si mai ales a lectiilor explicate atat de frumos in filmuletele YouTube (de catre
profesori foarte buni) - foloseste-te de acest instrument fantastic. Daca afli ca sunt probleme de intelegere
ale unor probleme, cauta explicatii si mini-lectii pe YouTube pe care sd le poti intelege si tu si mai apoi sa
le discuti cu copilul. In prezent, accesul la informatie si cunoastere este mai usor ca oricand, dacd avem
o conexiune la internet. Atunci cand copilul tdu nu intelege o anumite notiune, poti cduta resurse care sa
explice altfel sau mai clar (imagini, materiale video etc.) respectivele notiuni, deci apeleazad la surse
alternative de informatie si la tehnologie in orice moment.

Este important pentru orice elev sa fie incurajat s depuna efort in continuare, dar si sa foloseasca

strategii diferite daca cele folosite pana atunci nu au dat rezultate.
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Matematica: intre bucurie si teama

profesor Gheorghe lonescu

Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny” Rosiorii de Vede

Cel putin o datd, multi dintre noi ne-am pus intrebarea: La ce imi foloseste matematica In viata?

Daca ea a venit in timp ce ne chinuiam sa rezolvdm o ecuatie, cu sigurantd, am fost convinsi ca
niciodata in viitor nu vom avea nevoie de ea. Cand suntem inca in scoald, suntem tentati s credem ca
vom avea nevoie de matematica doar daca avem inclinatii spre domeniul real. Cei care vor sd mearga pe
aceastd cale vor Invata mai intens la materiile reale pentru a se putea folosi de ele, pe viitor. Din pacate,
este gresit s gandim in felul acesta. Dar, ne vom da seama mult prea tarziu. Este foarte posibil sa nu
realizam niciodati. Matematica este o stiintd exactd. In urma unor calcule mai simple sau mai complicate,
cu ajutorul ei, trebuie sd ajungem la un rezultat clar. De aceea, cei care nu vor sd profeseze intr-un
domeniu bazat pe stiintele exacte considera ca este inutil s aprofundeze matematica. Cu toate acestea,
multi cercetatori si profesori au ajuns la o concluzie foarte clara, in ceea ce o priveste. Matematica este
o stiintd foarte importata, atat pentru cei care vor sd profeseze cu ajutorul ei, cat si pentru restul. Ea ne
influenteaza viata zilnica n mii de feluri.

Matematica este acea materie pe care fie o iubesti de la bun inceput, fie ajunge sa iti transforme
viata de elev intr-un cosmar. Chiar si copiii care au inclinatie spre domeniile umaniste sunt nevoiti sa
studieze matematica, chiar si pana la un punct. Pentru ca un elev sd poata Invata matematica, acesta
trebuie sa exerseze cat de mult poate. Matematica nu poate fi memorata pur si simplu si nici nu este
recomandat ca elevul sa o invete cuvand cu cuvant pentru ca un astfel de demers nu i-ar folosi la absolut
nimic. Este recomandat ca elevul sa rezolve cat mai multe exercitii matematica clasa 5 sau pentru anul
sau de studiu, astfel incat sa invete notiunile teoretice in practica. Matematica are nevoie de foarte multa
practica, acesta fiind si motivul pentru care anumiti elevi nu exceleaza in acest domeniu.

Eu cred ca Invétarea se produce doar cu bucurie si cd a trecut vremea cand invatam de frica sau
de rusine. Ne era fricd de mama, de tata, de profesorul care ne lovea peste palma. Acum copiii invata
pentru un profesor, pentru cd o iubesc pe doamna, cautd mai mult inspiratie, au nevoie de modele de
oameni mai mult decat de carte. In era aceasta a informatiei si tehnologiei, este mult mai simplu de ajuns
la ea. Am avut elevi absolventi care s-au pregatit pentru Bacalaureat din tutoriale sau folosind diferite

aplicatii. Eu cred cd invatarea, in zilele noastre, este mai mult sociala.
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Profesorii trebuie sa fie pregatiti sa ofere copilului tot ceea ce i trebuie pentru a depdsi cu succes
orice obstacol la matematica! Sa 1l imprieteneasca cu ea ajutandu-1 sa o inteleaga si s descopere un nou
stil de predare pe placul lui. Sa fie aldturi de el cu metode de abordare a examenelor prin care ii elimina
temerile si sa 1l facd sd fie stdpan pe el la orice examinare, sa 1i fie alaturi in obtinerea unor performante
inalte! Matematica chiar poate fi usoara!

Cred cd un copil invata cu bucurie atunci cand este curios si nu are frica. Cred cad un profesor bun
nu este doar profesorul dragut, care vrea sa fie amuzant si sa facd o glumita, ci este profesorul care este
in stare sa lase un pic deoparte obiectivele de invatare, pentru o perioada scurtd, pentru a le arata copiilor
ca el este acolo pentru ei, gata sa 1i vada cu problemele lor, obiectivele lor si nevoile lor.

Trauma matematica se manifesta ca o anxietate sau groaza, o frica ingrozitoare de a gresi. Aceasta
teama le limiteaza optiunile de educatie si cariera multor persoane. Desi trauma matematicd are mai multe
surse, existd unele dintre ele care pot fi influentate direct de parinti si profesori: de exemplu, ideile
demodate despre cine poate fi bun la matematica si cine nu. Frica sau anxietatea la matematica seamana
cu emotiile pe care le are o persoand obisnuita atunci cand trebuie sd urce pe scend! Teama ca nu vei sti
sd rezolvi o problema, teama ca este prea dificil sau teama de esec care de cele mai multe ori izvoraste
din lipsa de incredere. In foarte multe cazuri, anxietatea la matematici este provocata de teama de a uita
totul si de a esua. In multe cazuri frica de matematici provine din experientele neplicute. Multora dintre
elevii care dezvolta o fobie fata de matematica li s-a prezentat aceastd materie intr-o maniera limitata din
care nu au inteles nimic. Din pacate, anxietatea pe care o au copiii fatd de aceastd materie este si din
cauza acelor profesori care nu au un mod eficient de a preda la clasa, dar nu au nici un sistem de a evalua
si a acorda note elevilor 1n asa fel incat sa 11 motiveze si sa 1i faca sd indrageasca aceastd materie.

O altd metoda care 1i face pe elevi sd deprinda o fobie fata de matematicd este cea prin care
profesorii le cer s memoreze formule sau concepte fira cd acestia si le inteleaga. In acest fel, matematica
va fi foarte repede uitata si nu e de mirare ca in scurt timp panica si fricile il acapareaza pe cel mic. Pentru
a scipa de teama de matematica cea mai importanti conditie este si o intelegi. In momentul in care vei
reusi s intelegi matematica, anxietatea va disparea complet. Un rol important in acest proces il are,
desigur, si profesorul de matematica ce preda la clasa. Cu alte cuvinte, primul pas in dezvoltarea unei
memorii matematice e intelegerea felului in care functioneaza matematica.

In momentul in care sunt rezolvate exercitii de matematica, este mult mai usor pentru elev sa
inteleagd unde greseste si sa se corecteze. Atunci cand elevul intelege unde a gresit a facut deja un pas
inainte spre aprofundarea notiunilor. Dupa ce o problema a fost rezolvatd gresit si elevul a inteles unde

a gresit si de ce, care este abordarea corecta si care este varianta optima de rezolvare, cea mai buna idee
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este sd repete exercitii similare pentru a vedea daca acum poate oferi o solutie corectd pentru astfel de

probleme. Nu este recomandatd memorarea exercitiilor si rezolvarilor pe dinafara.

Sunt si elevi care au o memorie foarte buna si in momentul in care rezolva exercitii de matematica,
au tendinta de a tine minte rezolvarile pe dinafara. Aceasta este o capcand pentru cd problemele de
matematicd sunt multiple si pot sa aiba rezultate diferite. Un singur cuvant poate schimba dramatic sensul
unei probleme, iar daca elevul nu este atent poate sa nu obtina rezultatele dorite. Din acest motiv este
recomandat ca matematica sa fie Invatata logic si ca problemele sd fie tratate Th mod corespunzator. O
persoand care sare peste pasul de intelegere nu-si va dezvolta memoria cognitivd. Cand cineva
memoreazi un lucru nou fara si-1 inteleaga, il uitd mult mai usor. in schimb, lucrurile pe care le intelegem
sunt mult mai greu de uitat. Intelegerea profundi le permite oamenilor si aplice cunostintele invitate si
in probleme noi. Intelegerea greselilor este o cale spre succes.

Pentru a prevenii teama de matematicd trebuie:

1. O atitudine pozitiva ajuta de fiecare data. Daca atitudinea pozitiva este completata de metoda de

predare potrivita a profesorului de matematicd, atunci va fi bine!

2. Pune Intrebari si fii hotarat sa intelegi matematica. Cere de fiecare data explicatii, demonstratii si chiar

reprezentatii grafice ale anumitor probleme de matematica.

3. Exerseaza tot timpul, n special atunci cand Intdmpini dificultati.

4. Dacd observi cd rdmai in urma si sunt multe lucuri pe care nu le intelegi, n-ar fi o idee rea sa faci

cateva ore de meditatii.

5. Persevereaza si nu uita ca toatd lumea mai greseste din cand in cand. Copiii au nevoie de incurajari,

nu trebuie sanctionati pentru greseli si nici nu trebuie creatd o competitie intre ei.

Nu ne-am nascut buni sau rai la matematica dar prin anumite tehnici si trucuri ii putem face pe copii
sa iubeascd matematica si numerele.

Iatd 1n continuare cateva tehnici prin care ii putem face pe copii sd iubeasca matematica:

e Majoritatea dintre noi presupun ca In matematica este vorba doar de numere. Dar matematica inseamna
mai mult. Ganditi-va la spatii, la cantitdti, la logicd. Redarea jocurilor de matematicd impreund cu
copilul, incurajeaza abilitdtile de a Intelege aceste concepte. lar prezentarea matematicii in forma de
jocuri, o face mult mai distractiva.

e Focusati-va pe logica, nu pe raspunsuri corecte sau gresite. Nu tintiti spre perfectiune.

e Matematica nu are legatura cu viteza. Nu ar trebui sa ldudam viteza rezolvarii unei probleme ca si cum

ar fi o abilitate pe care vrem sa o invete. Stapanirea logicii este mai important decat rapiditatea. Nu fortati

copilul s termine o problema intr-un timp stabilit. Asta doar il nelinisteste.
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Daca trebuie s lucrati impotriva timpului, rezolvati cat mai multe probleme pe care le puteti rezolva

in acel interval de timp. Nu recunoasteti ca ati avut probleme la matematica. Nu exista persoane care se
pricep la matematica. In schimb, existi persoane care au depus eforturi si au excelat. Oricine nu s-a
descurcat bine la aceastd materie in trecut, o poate stipani si sa 1i placa, cu suficient efort si perseverenta.
o Folositi simtul numeric, nu memorarea sau trucurile. Incearca acest joc cu copiii, folosind elemente de
recuzitd, jocuri sau desene. Nu fortati aceasta strategie asupra lor daca nu sunt pregatiti. Dar explicati-le
rationamentul si cum este o modalitate de a ajunge la un rezultat corect.
o Incurajati dezvoltarea mentalititii. Mentalitatea fixa poate impiedica un copil din a incerca din greu sau
de a face greseli. i va fi fricd si nu mai fie etichetat ca "inteligent" - lucru ce il protejeaza, chiar daci nu
incearcd sa faca mai mult decat poate. Nimeni nu s-a nascut fiind bun la matematica. Nu va etichetati copilul
"inteligent" si nu 1i spuneti asta, deoarece 1l va face sa creada ca s-a nascut in felul acesta. Prea multe laude
il poate impiedica sa-si atinga potentialul. Si nu lduda nici viteza, nici perfectiunea. Acestea nu sunt abilitati
care il vor face sa iubeasca matematica, sau sa i placa.

Laudati-1 pentru ca invata si pentru efortul depus, pentru ca nu renunta, pentru ca Incearca o noua
strategie si pentru interesul afisat. Acestea sunt trasaturi valoroase demne de lauda. Daca copilul iti spune
cd 1i este greu, spune-i ca munca grea este dificild, dar nu ar trebui sd o evitam.

Temele — un cuvant care nu se numara, de cele mai multe ori, printre cele pe care le prefera copiii.

Mai ales atunci cand temele sunt dificile si multe, ele devin o povara si un obstacol in calea jocurilor,
a distractiei si a tot ceea ce un copil adord sd facd si implicit duce la neagrearea matematicii. Temele fac
insd si ele parte din viata copiilor si, sub o forma sau alta, din cea a parintilor.

Este un lucru dovedit stiintific faptul ca un copil are mai mult succes la scoala dacd parintii se
implicd activ in rezolvarea temelor pe care le are pentru acasa. Desigur, asta nu Tnseamna ca parintii trebuie
sa 1i faca copilului o parte din teme, insa interesul aratat pentru ceea ce copilul are de facut, incurajarea,
ajutorul acordat pentru organizarea timpului, explicarea unor lucruri mai dificile din lectii si chiar
stimularea pauzelor de la invatat reprezinta elemente prin care parintii se pot implica activ, dandu-i
copilului sentimentul ca ceea ce face este important.

e Este important sa stii ce doresc profesorii copilului tau de la elevi
e Amenajeaza un spatiu prietenos pentru teme!

e Stabileste un orar al temelor!

e Ajutd-]sd isi facd un plan!

o Indepirteaza orice element ce distrage atentia!

e Nu face temele in locul copilului!

e Motiveaza si monitorizeaza!
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Incurajeaza invitatul in grup!

Ofera un exemplu pozitiv!

Lauda-I atunci cand merita!

Nu transforma un esec intr-o tragedie!

Cere ajutorul cand e nevoie de el!

Nu uita ca si tu ai fost copil! Temele sunt importante, dar la fel de importante sunt si joaca, sportul, un
film la cinema, o iesire cu prietenii in parc. Nu trebuie sd exagerezi in aceastd privintd, ci doar sa
urmezi niste reguli clare, pe care le-ai stabilit impreuna cu copilul tau. Féara a uita ca tu esti parintele,

adicd adultul responsabil, adu-ti aminte ca si tu ai fost candva copil!
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Matematica prin joc

Prof. Iordache Ana-Maria

Scoala Gimnaziala nr. 23, Sibiu

Intr-o lume inconjurati de tehnologie si in care nu se mai pune atat de mult pret pe sentimente,
este extrem de greu sd vedem zambete reale pe fetele oamenilor, dar mai ales pe chipurile inocente ale
copiilor.

Din toate timpurile, matematica a fost analizatd cu teama si catalogata ca o materie grea, pe care
nu toti o pot Intelege, dar daca este privitd cu bucurie, elevii vor fi fascinati de importanta acesteia.

Galileo Galilei afirma ca ,,Matematica este limba cu care Dumnezeu a scris universul”, ceea ce
este cu sigurantd adevarat. Dacd privim in jurul nostru, ne ddm seama ca nu putem exista fara cateva
cunostiinte matematice. Astfel, consider cd este foarte important sd atragem copiii spre matematica si sa
ii determindm sa inteleaga cat este de importanta.

Fiind eleva, am perceput-o pe profesoara mea de matematica din gimnaziu, ca un model si am
hotarat ca vreau sa fiu ca dansa cand o sa fiu mare. Mai tarziu, in liceu si in facultate mi-am dat seama
ca nu toti profesorii de matematica sunt la fel si ca este extrem de greu sa predai in asa fel Incat sa ii
fascinezi pe elevi.

Zis si facut, peste cativa ani, mi-am terminat studiile si am devenit profesoard de matematica,
insa totul era ciudat, dar nu era asa doar pentru mine. Eram profesor debutant in plind pandemie de SARS-
CoV-2, o perioada In care toti erau speriati $i nu aveau siguranta viitorului, dar am sperat sa imi
indeplinesc visul. Am ajuns Intr-o scoald care mi-a devenit a doua casd incd de cand i-am pasit pragul si
am fost uimita de caldura si increderea pe care mi-au oferit-o elevii, colectivul de profesori si conducerea
scolii. Am realizat ca nu toti copiii au o viata fericita si cd este mult mai greu sa ajung la sufletul unui
copil care nu are o ,,viatd roz”. Pentru a ajunge sa inteleg acesti elevi, a trebuit sa ma deschid in fata lor,
sa creez un mediu placut si sd aduc un zambet pe chipul lor, la auzul cuvantului ,,matematica”.

Experimentand, mi-am dat seama ca este foarte important sa folosim tot ce avem la dispozitie si
am Inceput sd creez joculete pe Wordwall sau teste pe Kahoot! Online. Am fost uimita sa vad competitia
in care sunt elevii, incercand sd ajunga pe primele pozitii ale clasamentului si dorinta de a face la fiecare

ora astfel de activitati. Astfel, elevii descoperda matematica prin joc, fara a manifesta teama sau tristete.
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Consider ca aceste activitati sunt benefice elevilor mei, ajutandu-i sd isi gestioneze mai usor
emotiile din timpul testelor sau examenelor si sd raspunda Intr-un interval de timp limitat la intrebari. De
asemenea, utilizarea TIC la disciplina matematicd realizeazd diversificarea strategiilor didactice,
permitand elevului accesul la informatii structurate variat, prezentate in diferite modalitati de vizualizare.

,Matematica nu este un limbaj, este o aventura” spunea Paul Lockhart, iar eu cred cd este foarte
important sd oferim elevilor nostri o aventura care sa ii ajute sa inteleagd matematica, sa isi dezvolte
gandirea critica si sa ii formeze ca oamenii cu principii si valori care pasesc pe drumul ales cu incredere

in fortele proprii.
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Metode de predare - invatare a elevilor in lectiile de Matematica - organizatorul

grafic

Profesor: Iordache Ana Maria Carmen,

Liceul Tehnologic ,,Virgil Madgearu’’, Rosiori de Vede, Teleorman

Organizatorul grafic (O.G.) este o metoda de invatare activd ce usureaza esentializarea unui
material de informare care urmeaza sa fie exprimat sau scris, cu un caracter schematic exprimand
ideea/ideile.

Organizatorul grafic (O.G.) se poate prezenta si utiliza sub formad structuratd a informatiei in
cinci moduri:

O.G. pentru monitorizarea structurilor de tip comparativ

Prin aceastd metoda elevii sunt solicitati s giseasca asemanarile si deosebirile sau diferentele
dintre dreptunghi si patrat, intre paralelipiped si cub, intre scadere si impdrtire etc. si apoi sa completeze
un O.G., prin compararea celor doud sau mai multe notiuni, concepte, lucruri.

Exemplu schematic:

PATRATUL )| DREPTUNGHIUL

Asemanari Deosebiri

O.G. pentru structuri de tip descriere
Autorului O.G. i se va cere sd noteze caracteristicile, proprietatile, utilizarile, componentele

corpurilor si figurilor geometrice, dupa ce acestea au fost analizate si studiate.
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Exemplu schematic:

Laturi paralele 6 fete patrate

doua cate doua

Unghiuri drepte

Muchii egale

O.G. pentru structuri de tip secvential:
In cazul de tip secvential, elevii sunt solicitati sa listeze concepte, evenimente, itemii, lucrurile, etc.,
in ordinea 1n care s-au desfasurat ele, numerica, deci etapizat, sau pe secvente.

Exemplu schematic:

N

Sau

De exemplu: Scrieti numele raurilor din tabelul dat in ordinea crescatoare a lungimii lor:

Numele raului Lungimea in kilometri
1. Trotus 162
2. Moldova 213
3. Siret 761
4. Prut 742
5.0lt 615
6. Mures 559

O.G. pentru structuri de tip cauza — efect:
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Elevii sunt antrenati prin aceastd metodad sa facd legatura dintre cauza si efectul rezultat al unei

actiuni, a unor fenomene, etc.

Exemplu:

Lungimea unui teren in forma se dreptunghi este de 16 de m. Daca se mareste lungimea cu 6 m, cati

metri de sdrma vor fi necesari In plus pentru imprejmuirea terenului cu 3 randuri de sarma?

Exemplu schematic:

Lungimea se mareste
cubm

Se mareste perimetrul

Se mareste cantitatea de
sarma necesara cu

O.G. pentru structuri de tip problema — solutie:

In aceasta situatie elevii au ca sarcind sa detecteze situatia-problema si sunt invitati sd o rezolve, sa

gaseasca solutia, vor completa un O.G., vor enunta problema si vor propune una sau mai multe solutii la

problema enuntata.

Exemplu schematic:

Problema

\ 4

Solutia

»

Prin folosirea strategiilor creative in lectiile de matematica s-a constatat cd, elevii participa la

dialog, la conversatie, ca sunt mai interesati si mai activi. Ei preferd ca metode de lucru descoperirea

dirijatd cu ajutorul fiselor de documentare, asaltul de idei, problematizarea si nu in ultimul rand

conversatia.
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A Different Approach To Learning Math - Conceptual Maps

Teacher Ivu Anisoara

Secondary School no. 10 Bacdau, Romania

Interactive methods of teaching and learning in secondary school for the Mathematics classes
are the most effective ways of structuring and organizing the teaching process. Using such methods,
I was able to create a proper environment to learning and communication of the development
phase of the notions of teaching and learning Mathematics.

The conceptual map as an approach to learning Mathematics, puts the student in a new
learning stage. Directed by the teacher or by other students, he attains knowledge through
cooperation, the discovery of his own learning and creating his own connections between the learnt
abstract concepts and opportunities to use them in real life.

The notion of conceptual map was first described by the educational psychologist Joseph Novak
in 1977, who used David Ausubel's theory that learning new concepts thoroughly, depends to a great
extent on the existing concepts that the student already knows and the relationships established
between them.

The reason for choosing this method is that it organizes information logically and
highlights the relationships between concepts. The features of conceptual map are organizing
concepts from a keyword, it can be used for all the subjects and also outside the class, fast
memorizing and structural development and attachment to the learning skills.

Here's how I actually do: At the beginning of the class or at the end of it (it depends on the
purpose of the class, the class type and the number of hours that theme needs to be taught), suggest a
word or suggest choosing a word learnt in that class or regarding the notions taught. I write down the
ideas without omitting any (brainstorming stage). Helped by the students, I organize them into
categories: concepts already taught, new concepts, elements of concepts, their properties into
groups or subgroups. Then it follows the layout, using either a representation type "spiderweb", or a
hierarchical form (tree) from a keyword. We sometimes use colored chalk or colored markers to

highlight the keyword or some special properties. To complete the map, we usually choose a title.
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Figure 1. Conceptual map form of "spiderweb"

e

Figure 2. Conceptual map hierarchical form (tree)
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I present you some conceptual maps used in the Geometry classes.

Center of the

Peak of a triangle

Middle of a segment

Tip of an angle

A

An

A 4

point

Origin of ray

Foot of altitude of a triangle

Rectangle

Parallelogram

Rhomb

A 4

'$10323sI1q 9|3ue pue
Jejndipuadiad ase pue suesaw
awes 3y} aAey sjeuodeiq

‘Arejuswa|ddns
2Je 3piIs pue s3|3ue
1uanJ3uod aysoddo seH

*JuanJ8uod sapis ||e SeH

*JuanJ8u0d aJe pue sueaw
awes ay) aAey sjeuoselq

"3y311 s9|3ue ||e seH

sapls aysoddo seH
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The conceptual maps are considered essential interactive methods because they train the students,
even during the Mathematics class, just like in a game and make them express freely, compare, identify
links and relationships between the mathematical concepts learnt differently, in a less rigid way such as

the exposure or the explanation.

Another approach of Mathematics class and learning it will therefore produce a major change in

the students’ knowledge.
Bibliography:

Novak, J.D. Clarify with concept maps: A tools for students and teachers alike, The Science Teacher, 58,
45-49
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Metode de interventie in discalculie

Profesor invatamdnt primar: Alexandra Maja
Scoala Gimnaziald ,,Alexandru Vaida-Voevod”

Cluj-Napoca, judetul Cluj

Discalculia reprezintd o tulburare ce priveste matematica, in care persoana are dificultiti in
rezolvarea problemelor de aritmeticd si In insusirea conceptelor matematice. Face parte din grupul
“tulburarilor specifice de invatare” (TSI), ce au la baza o disfunctie neuro-biologicd care afecteaza
dezvoltarea capacitatii creierului de a opera cu numere.

In ciuda dizabilitatilor in intelegerea cifrelor, numerelor, operatiilor si a conceptelor matematice,
cei afectati de discalculie sunt inzestrati, de regula, cu abilitati normale sau chiar exceptionale in alte
domenii. Profesorii si psihologul trebuie sd 1i ajute pe acestia sa giseasca solutii creative In rezolvarea
problemelor, sa 1i invete tehnici de ameliorare a randamentului memoriei, sa 1i incurajeze sa isi dezvolte
abilitatile de vizualizare, reprezentare grafica si organizare a informatiilor.

Cand un copil de 5-7 ani nu este Inca pregatit sa invete concepte matematice, parintii vor Incerca
sa 1l forteze, nsd aceastd abordare va aduce cu sine experiente negative si o atitudine gresita a copilului
cu privire la matematicd, provocand chiar anxietate. Este foarte important ca parintii si profesorii sa
astepte momentul in care copilul este dezvoltat corespunzétor pentru a primi si intelege informatii legate
de matematica.

Un copil poate fi diagnosticat ca avand discalculie abia 1n clasa a III- a, dupa ce a parcurs invétarea
tuturor operatiilor de baza si a avut suficient timp pentru exersarea si automatizarea acestora.

Factori favorizanti

Ca toate aptitudinile, si inclinatia spre matematica poate fi mostenitd sau Tnnascutd. Cei foarte
“Inzestrati la matematica” pot fi Impiedicati in dezvoltare de o educatie inadecvata, insa niciodatd un
“Intarziat” nu va dobandi competente reale in domeniu, in ciuda instruirii intensive si sistematice.

Pe partea integrarii sociale a celor afectati de discalculie, cercetatorii si psihologii concluzioneaza
ca aceastd dizabilitate este acceptatd social, competentele matematice fiind privite mai mult ca niste
functii de specialitate decat ca niste indicatii in privinta inteligentei sau a capacitatii de integrare sociala.
Astfel ca stigmatizarea si ramificatiile esecului matematic sunt mult mai reduse decét in cazul altor

dizabilitati de invatare, ca de exemplu dislexia sau disgrafia.
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Pentru a fi luat in considerare diagnosticul de “discalculie”, este nevoie sa fie eliminate alte cauze ale
performantei scazute in invatarea matematicii:
- nivelul cognitiv (IQ) sa fie normal;
- performanta scolara sa nu fie afectatd de mediul familial si social defavorizant, de lipsa stimularii
adecvate sau de alte aspecte ( necunoasterea limbii);
- copilul sd nu sufere de o afectiune medicald, tulburare psihiatrica ( depresie, anxietate) sau
neurologica ( epilepsie) cu impact asupra capacitatii sale de Invatare.
In continuare voi prezenta, pe scurt, citeva sugestii pe care le oferd Ancuta Partenie in cartea sa ”Sa
ajutam corect copiii care intdmpina dificultati in Invatarea matematicii:
v Grabeste-te incet!

Fiecare scolar are propria sa individualitate. Pusi in aceleasi conditii de predare-invatare
cantitatea si calitatea informatiilor asimilate vor fi diferite. Prin urmare, problema copiilor cu dificultati
de invdtare a matematicii este una de....timp. Solutia este o bund colaborare a cadrului didactic cu
familiile acestor elevi pentru a gisi impreuna cele mai bune modalitati de urmat.

v" Munca individualizata

In acest sens sunt recomandate fisele de munca individual, in care volumul si gradul de dificultate
vor varia de la un copil la altul in functie de nivelul la care se gaseste fiecare. De asemenea, si modul de
rezolvare a sarcinilor poate varia: unii le vor solutiona doar n gand, in timp ce altii vor folosi si material
auxiliare.

Avantajul mare al acestui procedeu consta in faptul ca:

- fiecare primeste exercitii si problem adaptate nivelului sau;

- toti elevii clasei lucreaza in acelasi timp;

- in functie de cele constatate fiecare va primi sarcini noi, adaptate.
v' Stimularea proceselor afectiv-motivationale

Cadrul didactic trebuie sd faca tot ce este posibil pentru a-i capta pe elevi, pentru a-i face s
indrigeasci activitatea scolara la toate obiectele de invatamant, inclusive la matematica. In mod special,
elevii care Intdmpind dificultati de Invatare a matematicii trebuie sa fie Inconjurati permanent de un camp
de afectivitate tonic, energizant, pozitiv.

v Formarea deprinderilor
In acest sens este recomandati respectarea citorva indicatii metodice, printre care:
- prelungirea perioadei de contact cu obiectele concrete sau substitute ale acestora;
- utilizarea unei game variate de materiale didactice;

bR

- apelarea la ajutor material-figurativ atunci cand nu reusesc sa rezolve operatiile ’in minte”;
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colaborarea stransa intre scoald si familie ( adultii din familie vor exemplifica diferite operatii
aritmetice si situatii descrise in probleme prin intermediul obiectelor concrete familiare

copilului).
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BLENDED LEARNING - o alternativa de invatare

Profesor Catilina Manaz

Scoala Gimnaziald Dornesti, loc. Dornesti

Datorita crizei sanitare determinate de epidemia SARS-COV-2, scolile din intreaga lume au fost
fortate sa treacd In mediul online. Aproximativ 1,7 miliarde de copii au fost nevoiti sa invete de acasa
incepand cu luna aprilie 2020, fapt ce a determinat guvernele, scolile si profesorii sd caute solutii pentru
a continua activitatea didactica cat mai eficient, adoptand o strategie de predare online de urgenta (in
engl. ERT, Emergency Remote Teaching).

Solutiile gasite diferd de invétarea clasicd, obisnuita, Insd majoritatea strategiilor si resurselor
adoptate pot fi aplicate si in activitatea traditionald, fatd in fata (f2f), mediate de tehnologie. In contrast
cu dezvoltarea cursurilor online clasice, acest model de predare adaptat unui context aflat ,,in stare de
alerta”, ERT presupune mutarea temporard a instruirii in mediul online, un mod de livrare alternativ
datorat unei situatii de criza. Obiectivul principal in aceasta situatie nu este cel de a crea un sistem de
instruire online robust, ci de a oferi acces temporar la instruire si suport Intr-o maniera rapida si fiabild,
in timpul unei situatii de crizd. Cu toate acestea, in urma studiilor la nivel mondial (Reimers, 2020;
Cahapay, 2020), se considera ca scoala nu va mai fi la fel ca inainte de criza, multe dintre resursele de
invatare online realizate pentru ERT si metodele didactice vor fi utilizate in viitoarele activitati didactice
clasice, dar mai ales in cele mixte sau hibride (in engl. blended learning). Pentru a organiza intr-un mod
pragmatic ERT, trebuie sa fim constienti cd Invatarea din aceasta perioada nu poate fi comparatd cu nici
una dintre posibilitatile clasice de e-learning sau educatie la distantd, cunoscute anterior.

Invitarea mixti (in engl. blended learning, BL) reprezinti o combinare a educatiei f2f cu
tehnologia informatiei si comunicarii in activitati online. Cele doua tipuri de invatari, online si f2f, se
completeaza reciproc, potentdnd avantajele oferite de catre acestea. Trebuie sa precizam cd, in cazul
invatarii online, putem vorbi de invdtare asincrond sau sincrond. Pentru proiectarea si realizarea
resurselor de instruire online ce implica utilizarea tehnologiei digitale avem nevoie de resurse specifice,
care pot fi obtinute prin utilizarea unei plaje largi de instrumente dedicate.

,»Odata cu Inceperea anului scolar 2020-2021, predarea la distantd — initial in regim de urgenta —
a fost reorganizatd, UNESCO recomandand predarea mixtd sincrond, ca solutie pentru micsorarea
efectivelor de elevi care se intorc fizic in clase (Comisia UE, 2020).” Invitarea mixta sincrona presupune

organizarea procesului didactic astfel incat elevii aflati la distanta participa la cursurile f2f prin
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intermediul tehnologiei sincrone multimedia si a Internetului (Bower et al., 2014). Acest tip de organizare
a activitatii didactice poate fi adoptat alternativ cu invatarea exclusiv online si cea exclusiv fatd in fata,
in functie de situatia efectiva dintr-o unitate de invatamant sau alta, dintr-o localitate (regiune, tard) sau
alta.
RESURSE PENTRU INVATAREA MIXTA/BLENDED LEARNING SI INVATAREA
FLEXIBILA

,,invé;area mixtd (engl., blended learning, BL), este un termen umbrela pentru un mixt de moduri
de invatare, dar cel mai adesea este privitd ca o combinare a educatiei traditionale cu tehnologia
informatiei si comunicarii (TIC). Ea impleteste aplicatii (software) variate si metode didactice diverse,
cel mai adesea un mixt intre Tnvatarea bazata pe web/online cu invatarea traditionald fata in fata.”(Staker
& Horn, 2012).

Invitarea mixtd se referd la un amestec de modalitati de instruire (invitarea fata in fati, invatarea
bazatd pe web si invétarea In ritm propriu), medii de difuzare (internet, cursuri web, video, e-book,
prezentari electronice, carti, sesiuni de clasd), metode de instruire (prelegeri, investigatii, exercitii
practice, studii de caz, problematizare, proiecte fata in fatd sau bazate pe tehnologie) si resurse
tehnologice online, atat sincrone cat si asincrone (videoconferinte, webinarii, chat, LMS, site-uri, bloguri,
manuale sau cursuri on-line).

Dintre modelele BL cele mai cunoscute amintim (Staker & Horn, 2012):

") modelul prin rotatie — elevii se rotesc intre activitati desfasurate f2f si online dupa un program
bine stabilit;

] modelul A la carte — elevii aleg si parcurga cursuri online pentru a le suplimenta pe cele
traditionale, f2f, oferindu-se astfel flexibilitate in invatare;

"] modelul Flex — elevii sunt instruiti preponderent online, cadrul didactic fiind disponibil si
pentru activitati f2f, avand un program flexibil, pliat pe nevoile elevilor, oferindu-se practic acestora un
grad ridicat de control asupra invatarii;

"1 modelul Tmbogatit virtual — pentru toate disciplinele programului de studii, elevii 1si impart
activitatea intre invatarea la distantd — continutul si instructiunile sunt online, cu cea in unitatea de
invatamant (numai din cand in cand, in functie de necesitatile elevilor).

In invatimantul romanesc preuniversitar cel mai des intalnit model de mix este cel prin rotatie
LInvitam/studiem la scoald si online”, in care elevii participa prin rotatie dupa un program prestabilit atat
la ambele tipuri de instruire, rotatia fiind efectuatd de multe ori Intre clasd si laborator, dirijatd de
profesor, intre diversele statii de lucru din clasd sau intre invatarea online independenta acasa si cea fata

in fata in clasa.
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Aceastd ultima varianta, Flipped classroom (clasa inversatd), presupune ca pentru invatarea unui
subiect/teme, elevii se familiarizeaza cu subiectul propus in ritm propriu, la distanta — in afara clasei, iar
profesorul utilizeaza in timpul orelor metode active de predare-invatare pentru clarificarea, aprofundarea
si sistematizarea celor invatate acasd. O activitate de tip flipped classroom presupune in afard de
organizarea distinctd, resurse create pentru invdtarea independentd a elevilor, dar si modalitati de
evaluare a acesteia, Tnainte ca elevul sa participe la activitatea didactica orchestratd de profesor fatd in
fatd. De asemenea activitatea de tip flipped classroom presupune exersare si consolidare dupa
evenimentul didactic (lectia propriu-zisd), evaluarea si autoevaluarea celor invatate.

AVANTAJELE BLENDED LEARNING

e  se pare ca instruirea combinata este mult mai eficienta decat instruire f2f sau instruirea online

¢ metodele de invdtare combinate sunt mai eficiente decat cele f2f;

e prin combinarea instrumentelor digitale cu instruirea f2f, elevii invatd in propriul ritm noile
concepte ceea ce ii da libertatea profesorului sa acorde o atentie deosebita elevilor care nu au inteles
notiunile;

e Dblended learning faciliteazd invatarea independenta si colaborativa,

e utilizarea TIC s-a dovedit eficienta pentru a stimula invétarea elevilor;

e introducerea proiectelor IT la clasd asigura o mai buna comunicare intre profesor si elevi, iar elevii
pot sd se autoevalueze;

e clevii talentati sau interesati de o anumitd materie folosesc tehnologia pentru a-si aprofunda
cunostintele;

e Invatarea mixta permite personalizarea educatiei, inlocuind invatarea f2f unde profesorul sta in fata
clasei si toatd lumea lucreaza in acelasi ritm. Le permite elevilor sa invete in ritm propriu,
asigurandu-se ca inteleg pe deplin noile concepte, nainte de a trece mai departe;

Avantajele Invatarii mixte depind de calitatea lectiei implementate. Cativa indicatori care asigura
reusita realizdrii unei activitdti de tip blended learning sunt: faciliteaza invatarea elevilor, comunicarea
eficientd a ideilor, demonstreaza interesa pentru invétare, organizarea eficientd, arata respect fata de elevi
si evalueaza progresul in mod corect.

DEZAVANTAJE BLENDED LEARNING

e Daca nu a fost planificatd si executata cu succes, invdtarea mixta poate avea dezavantaje tehnice,
din moment ce este dependenta de resurse tehnice sau de instrumentele cu care a fost livrata. Aceste
instrumente trebuie sa fie fiabile, usor de utilizat si de actualizat pentru a avea un impact

semnificativ asupra experientei de Invatare;
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e Alfabetizarea digitala poate fi un inconvenient pentru elevi;
e Timpul pentru feedback-ul dat de profesori elevilor este mai mare in blended learning decat in
sistemul 2f;
e Apare un nou cost, cel cu achizitionarea si intretinerea unei platforme de e-learning;
e Exista riscul ca elevii sa nu vizioneze tutorialele;
Obiectivul nostru ca profesori trebuie sa depaseasca succesul elevilor din sala de clasa. Ne dorim
ca elevii nostri sa devind ” a lifelong learners” si sd fie inovativi in viitoare cariera. Succesul apare
intotdeauna dintr-o bund colaborare, asa ca este interesant sa vedem cum tehnologia educationald

(EduTech), imbinata cu indicatiile oferite de profesor f2f, ofera elevilor oportunitati.
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Matematica: intre bucurie si teama

Profesor consilier scolar, Psiholog Teodora Mihailescu,

CJRAE Teleorman

Nu sunt profesoara de matematica, dar cred ca as fi putut fi...

Tema acestui simpozion mi-a amintit de anii copildriei si de profesoara mea de matematica din
gimnaziu. Era o doamna in varsta, exigentd, genul acela de profesor de cariera din era comunista, foarte
bine pregatita, foarte serioasd, mereu Imbracata impecabil, cu parul lung, grizonat si care nu Imi amintesc
sa ne fi zambit vreodata In patru ani de scoala.

Am fost o eleva model, de nota 10, care Invata la toate materiile si careia ii era rusine sa o intrebe
profesorul ceva si sd un stie sd raspunda. Dar, mai mult ca orice alta materie, iubeam matematica.
Simteam BUCURIE cand incepea ora de matematica, emotie pe care cei mai multi elevi nu o simt. Ei
simt mai degrabi TEAMA cand vine vorba de matematica.

Imi amintesc cu nostalgie de doamna profesoari si de metodele de predare si evaluare pe care le
aplica la clasa noastrd. Cand eram in clasa a VIIla, doamna profesoara a grupat elevii clasei 1n trei grupe:
grupa elevilor foarte buni, grupa elevilor buni si grupa elevilor slabi la matematica. Fiecarui elev din
prima grupa ii revenea responsabilitatea de a se ocupa de un elev slab la matematicd, devenind acel
“profesor-coleg” care 11 mai explica o data lectia, problemele, il asculta la formule, mai pe scurt, il ajuta
sa Inteleagd MATEMATICA si ii dadea curaj sa se inscrie la liceu. De asemenea, doamna profesoara ne
invita pe noi, elevii foarte buni, sd predam lectia noud pentru colegii nostri din clasa, a doua zi, la tabla,
ca niste adevirati profesori. Imi plicea nespus si predau lectii la Geometrie, si desenez figura cu creta
colorata, sa explic, sa aplic formule...

Acum, cand scriu aceste randuri, mi se deruleaza in fata ochilor imagini din acea perioada si o
vad aievea pe Doamna Profesoara!

Imi amintesc ci intr-o ord, cam pe la jumatatea clasei a VIIla, doamna profesoar ne-a intrebat
pe fiecare despre orientarea noastra scolara, la ce liceu vom da examenul de admitere. Eu i-am spus ca
voi da examen la Liceul Sanitar pentru ca tata considera ca meseria de sord medicala (asistentd medicald)

este potrivitd pentru mine.
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Nu pot sd uit privirea profesoarei mele, atat de dezamagita de alegerea mea. Cu siguranta si-ar fi
dorit sa merg la o clasa de matematica-fizica la liceul din oras si mai tarziu, la Facultatea de matematica.
Nu mi-a zis nimic, dar i-am simtit atitudinea radical schimbata din acel moment.

Au urmat cele mai frustrante ore de matematicd din clasa a VIlla.

Doamna profesoara continua sd ne provoace depdsirea limitelor noastre in matematica cu
probleme de dificultate ridicata din Gazeta Matematica si chiar probleme date la Olimpiada Balcanica
de matematica in ani de studiu mai mari (clasa aXa). Si, parca o vad trecand printre randurile de banci
cand noi lucram si 1i simt privirea de sus, peste umarul meu, urmarindu-mi rationamentul de rezolvare a
problemelor.

M-a pedepsit de fiecare datd cand eram singurul elev care rezolva problema corect si nu m-a mai
scos la tabld niciodatd sd explic rezolvarea problemelor. Si am suferit fara sa inteleg atunci “De ce?”, si
mi se parea nedrept si am plans ca un copil ce eram, dar am continuat s ma pregatesc si sd iubesc
matematica. Drept dovada sta rezultatul la Examenul de admitere la Liceul Sanitar, unde am obtinut la
matematicd cea mai mare nota din judet.

Si am fost asa mandra de mine!

Imi mai amintesc cum, deja admisa la Liceul Sanitar, in prima ord de matematica in clasa a [Xa,
domnul profesor a intrat in clasa si prima intrebare a fost: Cine este eleva D.T.? M-am ridicat sfioasa din
banca, nestiind de ce intreabd si atunci a zis zambind ca se bucurd ca are un elev cu care sa faca
matematica la acest liceu cu alt profil.

Atunci am inteles Tncd o data tristetea din ochii profesoarei de matematica din gimnaziu, pentru
ca eram si produsul muncii sale. Si am iertat-o pentru cd m-a facut sa plang. Si va ramane in inima si in
amintirile mele pentru ¢ EA a fost cea care a ficut din MATEMATICA o BUCURIE a copiliriei mele.

Nu m-am gandit niciodata sa devin cadru didactic, dar viata, uneori, te duce pe cai nevisate. Sunt
Psiholog si Profesor consilier scolar si recunosc ca mi-am dorit sd fiu medic. Si, chiar daca meseria mea
nu are vreo legatura cu matematica, eu cred cu toatd convingerea, cd matematica m-a ajutat foarte mult
sa devin omul care sunt acum.

Anii au trecut si acum Tmi intrd in Cabinetul de consiliere inclusiv elevi care se tem de matematica
si incerc sd 1i ajut sa invete sd invete la matematica si le spun din experienta mea, cd matematica ii va
ajuta sa-si dezvolte gandirea.

Elevii care invati MATEMATICA vor sti ci pasul de la TEAMA la BUCURIE, chiar daci uneori

e mai greu de facut, este posibil!
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Analiza dificultatilor si greselilor elevilor in invatarea matematicii

profesor Mihestean Mihaela-Pusa
Liceul Tehnologic ,, Grigore Moisil”- Bistrita

Matematica este o materie arida, greu de patruns, la care elevul va rdmane cu lacune foarte mari
daca nu e tratata cu seriozitate incd din clasele mici. Matematica studiata inca din antichitate a devenit o
parte importanta din procesul de invatare.

O greseald mare pe care o fac profesorii este aceea de a lua o definitie ca marturie a cunoasterii.
Daca stie o definitie, un elev nu Tnsemna ca stie sd si rezolve exercitii si sd se descurce la exercitii mai
complexe. Luand o definitie ca marturie a cunoasterii reprezinta o greseala colosala. Elevul acela va avea
impresia cd el stie, ca e bun la matematica, desi el a stiut decat o definitie si nu se va mai stresa s lucreze
la matematica nici macar un exercitiu. Profesorul este cel care greseste, dar si elevul. Doar atunci cand e
capabil sa rezolve exercitii prin aplicarea definitiei, a teoremei si sdd raspunda profesorului la toate
intrebdrile legate de exercitiu sau problema, putem spune ca stie. Dar acestu lucru se realizeaza prin
foarte multa munca.

Daca elevii nu trateaza cu seriozitate matematica inca din clasele mici vor ramane cu lacune mai
mari sau mai mici care nu vor putea fi umplute decat printr-o munca titanica din partea lor, prin rezolvarea
de probleme, de exercitii si multa dedicatie.

Uneori elevii trateaza matematica ca pe o materie banala, dar ei nu-si dau seama de greseale pe
care o fac. In clasa in loc sa fie atenti la ore, au alte preocupri: se joaca, citesc altceva sau pur si simplu
ignora profesorul de matematica. Nu pun intrebari, iar profesorul crede ca ei au inteles. Pleacd acasa cu
lectia neinteleas, o greseald mare pe care o fac elevii din ziua de azi. In loc s puni intrebari mai bine
merg acasa, nu stiu sa faca tema si decat sa se streseze cu rezolvarea ei, prefera sa copieze tema in pauza
de la un elev care munceste si se dedicd matematicii. Astfel sunt elevi cérora le place matematica si-si
fac mereu temele si Invatd si sunt elevi care nu dau nici mécar doi bani pe aceastd materie.

Un lucru foarte des intdlnit este acela de a face parintii temele in locul copiilor lor. Parintii cu
cunostinte matematice in loc sd dea indicatii copiilor lor, rezolva de-a dreptul ei temele, facand totul mai
repede fara bataie de cap. Nu conteaza daca fiul sau fiica sa a inteles, conteaza cd tema e facuta repede
si poate si bine, pentru ca sunt si multi parinti care cred cd stiuu sd rezolve anumite probleme si cred ca

sunt bine rezolvate cand de fapt rezulattul este eronat. Parerea mea este ca acel parinte greseste in ceea
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ce face, el doar ar trebui sd supravegheze felul in care fiul/fiica sa rezolva exercitiul si sa-i dea indicatii
acolo unde are nevoie, atat nimic mai mult.

Poate sd apard si aversiunea fatd de matematica la unii elevi nu datorita faptului cd urdsc
matematica in sine, ci pentru ca nu le place "profesorul de mate", fie pentru cd s-a purtat neprofesional
cu ei, vorbindu-le urat, fie pentru ca nu le place scoala, nu le place sa invete. Din moment ce a capatat o
aversiune fata de acel profesor, elevul clar nu va mai vrea niciodatd sd invete matematica; pur si simplu
va ignora tot ceea ce inseamna matematica.

Dificultati in Tnvatarea matematicii apar in:

e intelegerea gresita a termenilor matematici

e incapacitatea de a intelege exprimarea profesorului

e citirea semnelor si simbolurilor matematice

e aenumera, a compara, a manipula cantitatile

e a face operatii mentale si In a intelege unele concepte matematice

e rezolvare de exercitii si probleme, chiar daca sunt Insusiti anumiti algoritmi matematici

Apar semne de intrebare daca elevul este capabil sa Invete matematicd sau nu atunci cand:

e clevul intdmpina dificultati in a efectua adunari, scaderi, imultiri si Impartiri uneori banale

e are incapacitatea de a intelege cum sa foloseasca banii. Nu este capabil sa calculeze ce
rest 1 se cuvine atunci cand merge la un magazin pentru a face cumparaturi

e memoria de lungd duratad nu este foarte buna: astdzi poate fi capabil sd faca calcule,
adunari si scaderi, iar maine sd nu mai fie capabil

e apar anumite dificultati in a-si aminti numere, citirea si scrierea numerelor

e inverseaza cifrele (de ex: 23 cu 32)

Profesorul trebuie sa tina cont de ritmul de invatare al fiecarui elev in parte, de psihicul fiecaruia.
Pentru a putea fi depasite aceste dificultati profesorul trebuie sa tina cont de erorile pe care elevii le comit,
motivele pentru care apar si care este modul lor de rezolvare.

Este mai important ca elevii sa lucreze zilnic, decat sa lucreze mult, acelasi tip de exercitii. O idee
buna ar fi aceea de a stimula elevii sd vorbeasca in timp ce lucreaza. Profesorul ar putea pune la dispozitia
elevilor cartonase cu adunari si cu tabla inmultirii si tabla impartirii.

Elevii au o problema din pacate: nu se pot concentra pe acelasi lucru pentru foarte mult timp, clar
ca capacitatea de concentrare creste odatd cu varsta. Ar fi indicat si benefic pentru toatd lumea ca

activitatea sd fie impartitd pe mai multe etape: o perioada in care se fac calcule, o alta in care se prezinta
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0 noud operatie si o perioada in care se rezolva problema.

Elevii care au probleme cu operatiile de adunare si scadere ar putea sa fie solicitati de catre
profesor sd Tmparta foi, fise celorlalti elevi, pentru a-i ajuta sd descopere adunarea sau sciderea,
invatarea prin descoperire.

Fiecare elev va primi exercitiile si problemele pe cate o fisd. Numarul de probleme si gradul de
dificultate al acestora nu vor fi identice ci vor varia de la un copil la altul in functie de nivelul fiecaruia
la matematica.

Matematica este o disciplina la care trebuie sa muncesti foarte mult si mereu. Trebuie ca elevul
sa fie un rezolvitor de probleme dar si un bun creator de probleme. Daca elevii au suport din partea

profesorul de matematica, dar si sunt silitori, atunci vor putea deveni niste mici matematicieni intr-o zi.
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Plan de actiune pentru integrarea copiilor cu dizabilitati

Prof. Oana Nafornita

Scoala Gimnaziald ,,Constantin Moscu” Izvoru Berheciului

Dizabilitate intelectuala

Dizabilitatea intelectualda denumitd in trecut retard mintal se caracterizeaza prin inteligenta sau
capacitate mentald sub medie si lipsa unor competente necesare pentru desfasurarea normald a vietii de
zi cu zi. Dizabilitatea intelectuala se caracterizeaza in special prin afectarea facultatilor care contribuie
la nivelul global de inteligenta, adicd a capacitatilor cognitive, de comunicare, motorii i sociale si care
este acompaniatd de restrictii semnificative in functionarea adaptativd in urmadtoarele domenii de
aptitudini: comunicare, autoingrijire, viatd de familie, aptitudini sociale/interpersonale, uz de resursele
comunitatii, autoconducere, aptitudini scolare functionale, ocupatie, timp liber, sdnatate si securitate.
Dizabilitatea intelectuald este, prezentd de obicei incd de la nastere, sau se dezvoltd Tnaintea varstei de
18 ani. Dizabilitatea intelectuala este o stare caracterizata prin dificultati majore de invatare si intelegere,
datorate unei dezvoltari incomplete a inteligentei.

In functie de nivelul coeficientului de inteligentd (masurat printr-un test special), dizabilitatea
intelectuala se clasifica in:
* Dizabilitate intelectuala usoara (IQ intre 50 si 70)
* Dizabilitate intelectuala medie (IQ intre 35 si 49)
* Dizabilitate intelectuala severa (IQ intre 20 si 34)
* Dizabilitate intelectuald profunda (IQ sub 20)
Punctajul pentru o inteligenta medie este de 100.
Idei de activitati: $i eu pot!

Concursurile cu tematica diferita (sportive, artistice, pe discipline de studiu etc.) ce dezvolta la
elevii cu CES, spiritul de competitie, de echipa, increderea in fortele proprii.

Strategii de invatare: jocul didactic, joc de rol, invatarea prin cooperare

Lectiile bazate pe invatarea prin cooperare permit evaluarea frecventd a performantei fiecarui
elev care trebuie sa ofere un raspuns In nume personal sau in numele grupului, elevii se ajuta unii pe altii,
incurajandu-se si Impartasindu-si ideile, explica celorlalti, discuta ceea ce stiu, invatd unii de la altii,

realizeaza ca au nevoie unii de altii pentru a duce la bun sfarsit o sarcina a grupului
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Resurse: fise de activitate diferentiatd; mijloace si materiale didactice variate si personalizate

Evaluare: fise de lucru, chestionare, proiect tematic

Parinti

Idei de activitati: ,,invati cu mine”!Citeste cu mine!- Dificultiti de citire

Strategii de invatare: Elevii sunt uneori reticenti si refuza sa citeasca cu voce tare in clasa, ceea ce poate
indica o tulburare concreta. Daca lectia face apel la cititul cu voce tare, putem sa indicam elevului mai
inainte ce va trebui sa citeascad, dandu-i timp sa se pregateasca; vom permite elevului sa-si inregistreze
lectura acasa, ascultdnd banda la scoala. Deseori elevii cu tulburari de invatare au un nivel al cititului cu
voce tare mai scazut cu doi ani decat al cititului in gand. Pe de alta parte, acest lucru poate fi determinat
de neincrederea in sine. B. Studiu personal. Cand este singur, elevul poate citi rar si ezitant, deoarece:
ritmul sdu de citire este lent, nu este sigur ca a inteles ce citeste sau interpreteaza gresit un cuvant nou.

O modalitate eficientd prin care parintele poate colabora cu cadrul didactic este realizarea unor activitati

de citire pe roluri, in stafeta, realizarea unor activitati de tipul ,,insula de lectura”.

Resurse: carti de lecturd, imagini, CD-uri

Evaluare: Incurajarea permanenta a progresului, benzi desenate
Cadre didactice
Idei de activitati: activitati extracurriculare si extrascolare; proiecte educationale specifice integrarii

si socializarii.

Strategii de invatare (comune cu alti colegi):

adaptare curriculara in parteneriat cu cadrele didactice de la clasa;

- predarea in echipa alaturi de profesorul de sprijin;

- comunicare pozitiva si incurajarea rezultatelor;

- stabilirea nivelului de atingere a finalitatilor/competentelor planificate in curriculumul
individualizat si pe domenii de dezvoltare;

- drumetii, excursii tematice, vizite, participare la concursuri scolare specifice;
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Resurse: curriculum adaptat, plan de interventie personalizat

Evaluare: abordarea pozitiva a comportamentului copiilor, ameliorarea practicilor educationale, cum ar
fi: evitarea discrimindrilor, a favorizarii sau etichetarii copiilor, evitarea reactiilor impulsive neadecvate,

a amenintdrii si intimidarii copiilor, exprimarea increderii in posibilitatile fiecarui copil de a reusi.
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Matematica prin joc, o bucurie!

Profesor invatamant primar doctorand Negrea Angelica

Colegiul National "Radu Negru” Fagaras

Cresterea eficientei invatdrii matematicii prin joc didactic in ciclul primar se inscrie in
demersurile desfasurate de catre educatori (invatatori, institutori, profesori) pentru inovarea si
modernizarea strategiilor de predare — invatare, in vederea cresterii interesului, motivatiei elevilor pentru
invatarea scolara, pentru valorificarea potentialului creativ si intelectual al fiecarui copil, pe linia unei
invatari eficiente, pentru bunul mers al procesului de invatamant.

Metodele, mijloacele didactice sunt componente ale strategiilor de instruire importante in
activitatea invatatorului si a elevului instruit, care conditioneaza obtinerea rezultatelor activitatii scolare.

Marii pedagogi au evidentiat faptul ca folosindu-se metode diferite se obtin diferente esentiale in
pregdtirea elevilor, ca Insugirea unor noi cunostinte sau comportamente se poate realiza mai usor sau mai
greu in functie de metodele utilizate.

Metodologia didactica reprezinta pentru invatator un mod eficient de actiune, un teren fertil care
exploatat corespunzitor cu obiectivele pedagogice, continuturile transmise, modalitdtile de evaluare,
rezolva in mod practic, eficient, productiv Instruirea, educarea. Metodele didactice sunt instrumente
importante aflate la dispozitia dascélului de a caror utilizare depinde eficienta muncii educative. Metoda
bine selectatd, bine aleasd face compatibile componentele educatiei, transforma intentia pedagogica in
actiune efectiva, ajutd elevul in achizitia cunostintelor noi, formeaza elevului priceperi, deprinderi,
capacitati, atitudini, competente specifice unei personalitati creative si independente.

Metoda poate fi privita si ca o cale pe care invatatorul o urmeaza pentru a da posibilitatea elevului
sd isi gaseasca el insusi calea proprie pentru descoperirea noului. Am in vedere faptul ca elevii fac bine
ceea ce le place.

« Copilul este o fiinta a carei principala trebuinta este jocul, (...) aceasta tendinta spre joc este
ceva esential naturii sale. Trebuinta de a se juca este tocmai ceea ce ne va permite sa impdacam scoala
cu viata, sa procuram gcolarului acele mobiluri de actiune care se considera de negasit in sala de clasa »

(Ed. Claparede) 2

2 Chateau, Jean.Copilul si jocul. Editura Didactica si Pedagogica, Timisoara. 1967.
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Jocul didactic se constituie asadar ca o punte de legatura intre jocul ca activitate dominanta a
copiilor de varsta scolard mica si activitatea specifica scolii — invatarea. Jocul didactic este puntea ce
poate uni scoala cu viata, activitatea ce-1 poate permite copilului sd se manifeste conform naturii sale, sa
treacd usor si cu bucurie la munca serioasa. « A Tnvata in joacd » capatd semnificatia invatarii cu usurinta,
invatarii insotite de sentimentul bucuriei, al succesului.

Dascalul, cunoscand varietatea metodelor, particularitatile elevilor cu care lucreaza, obiectivele
pe care trebuie sa le atinga, trebuie sd actioneze pentru a-si valorifica pe deplin personalitatea pentru a
deveni el Insusi un creator in materie de articulare a strategiilor, metodelor si procedeelor didactice.
Antrenarea permanentd a elevilor la un efort intelectual sustinut si inarmarea acestora cu capacitati
necesare unei activitati de invatare creativa, productiva reprezintd modalitatea cea mai eficientd de
educare a elevilor 1n sensul unei atitudini constiente si active.

La nivelul claselor primare, in structura metodelor active 1si gadsesc cu maxima eficienta locul,
jocurile didactice, ca metode active care solicitd integral personalitatea copilului.

Desi invétarea este eminamente o activitate proprie, tinand de efortul individual depus in
intelegerea si constientizarea semnificatiilor stiintelor, nu este mai putin adevarat ca utilizarea jocurilor
didactice au un efect pozitiv asupra motivatiei de invatare, sunt antrenante pentru copii, actioneaza
favorabil si in cazul elevilor cu rezultate slabe la Tnvatatura crescandu-le performantele si oferindu-le
incredere in capacitatile lor, sigurantd, promptitudine in raspunsuri, deblocand chiar potentialul creator,
determind copilul sd simtd ca este acceptat asa cum este, ca se doreste intalnirea cu el, ca vine la scoala
sa desfagoare o activitate ce-i solicitd efortul in cooperare cu invatatorul, cu ceilalti colegi intr-o
atmosfera de bucurie, si nu numai sa reproduca in competitie cu ceilalti ceea ce a Invatat.

Din practica didactica desfasurata la catedra mai bine de 25 de ani sustin faptul ca jocul didactic
constituie o modalitate eficientd de invatare pentru elevii ciclului primar. Un motiv intemeiat il constituie
si opiniile psihologilor si pedagogilor potrivit cdrora prin joc copilul invatd, se formeaza, ceea ce
inseamna ca intre joc si scoald nu existd niciun fel de contradictie, ci mai degraba un consens intregit de
faptul cd pentru copil “jocul reprezinta munca, este binele, este datoria, este idealul de viatad.” (Ed.
Claparede)®. Valoarea definitorie a jocului rezulta din faptul ca ii face pe elevi participanti nemijlociti la
propria lor formare. De asemenea, un alt motiv ar fi acela ca in timpul jocului copilul nu este in stare sa
ascunda nimic din sentimentele care 1l anima, ceea ce-mi va da posibilitatea de a-1 cunoaste mai bine si

de a-i aprecia cu mai multi usurint posibilititile de care dispune. Incorporat in activitatea didactica,

3 Chateau, Jean.Copilul si jocul. Editura Didactica si Pedagogica, Timisoara. 1967.
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elementul de joc imprima acesteia un caracter mai viu $i mai atragator, o stare de bund dispozitie,
fortificandu-le elevilor energiile intelectuale si fizice, generand o motivatie secundara de invatare, dar
stimulator.

Pentru o valorificare cat mai eficientd a valentelor formative ale jocului didactic, acesta trebuie
sd-si gaseasca aplicabilitate in lectii sub toate formele si nuantele specifice. J.S. Bruner sustine ca oricarui
copil , la orice varsta si stadiu de dezvoltare i se poate preda cu succes orice obiect de invatdmant, orice
notiune, totul depinzand de modalitatea in care i se preda. Scopul principal este de a-i inzestra pe elevi
cu un aparat polivalent care sa le permitd orientarea in problemele realitatii inconjurdtoare, sa exprime
judecati si rationamente variate intr-un limbaj suplu, familiar.

Prin activitatea didactica la nivelul ciclului primar, noi, invatatorii, contribuim la cladirea
intregului edificiu al invatarii, punem temelia invatarii prin provocarea elevilor sa gandeasca n situatii
concrete si sa actioneze conform achizitiilor. Utilizarea jocului didactic ca metoda de predare — invatare
si procedeu didactic accelereaza insusirea cunostintelor, formarea priceperilor si deprinderilor, a
capacitatilor, in conformitate cu obiectivele si sarcinile didactice prevazute de programa scolard si
contribuie la formarea tuturor proceselor psihice.

Jocul didactic educativ este astazi tot mai intens valorificat din punct de vedere pedagogic cu
intentia de a imprima programului scolar un caracter mai viu §i mai atragator, de a fortifica energiile
intelectuale si fizice ale elevilor, de a aduce bucuria in Invatare si pentru Invatare.

Am construit o varietate de jocuri educative prin care mi-am propus sd imbin, cu rezultate bune,
spontanul cu imaginativul din structura psihicului infantil, cu efortul programat si solicitant de energii
intelectuale si fizice, propriu invatarii scolare. Invatitorul este cel care indruma copilul pe drumul
cunoasterii $i afirmarii prin mobilizarea elevilor n propria formare, solicitindu-le procesele cognitive in
descoperirea noului, pregatindu-i pentru solutii creative si pentru autonomie intelectuala. Astfel folosirea
jocului didactic se asociaza cu introducerea unor metode si procedee de munca individuald. Angajarea
elevilor in invatare prin intermediul jocului (game) si al divertismentului (play) constituie nu numai o
forma de simulare, ci si conturarea unui agreabil spatiu scolar, In care seriozitatea grava poate fi luata
drept divertisment, iar cea mai facila ,,joaca” poate avea efecte performative. Asadar, cand jocul este
utilizat in procesul de Invatimant, el dobandeste functii psihopedagogice semnificative, asigurand
participarea activa a elevului la lectie, sporind interesul de cunoastere fata de continutul lectiilor. Placerea
de a participa si performanta din timpul jocului creaza copilului o imagine de sine pozitiva si il integreaza
mai bine 1n colectivul de elevi, realizdndu-se astfel o invatare mai rapida, temeinica si afectiva. Notiunile

introduse prin intermediul jocului au devenit mai accesibile. Trecerea de la concret la abstract s-a realizat
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treptat, facil. Predarea, verificarea sau consolidarea cunostintelor prin joc a devenit atractiva, placuta si
activa.

Prin varietatea lor jocurile dezvolta spiritul de observatie, de analiza, de judecatd, inlatura
monotonia, stereotipia, dau posibilitatea elevilor sd-si dezvolte gindirea, iar comunicarea devine mai
permisivd. Dupa joc copiii au dovedit a fi mai relaxati, mai bine dispusi $i mai odihniti. Copiii nu s-au
simtit suprasolicitati de sarcinile jocului, nu s-au simtit inchistati de reguli, ba dimpotriva si le doreau, le
asteptau, le complicam cu ajutorul lor. Am construit nvatarea matematicii bazdndu-ma pe ideea
exprimatd de Elvira Cretu: “Copilul sa vina la scoald bucuros si sd plece fericit, simtind ca tot ce il

inconjoara i este propriu.” *

Bibliografie:
1. Chateau, Jean.Copilul i jocul. Editura Didactica si Pedagogica, Timisoara. 1967.
2. Cretu, Elvira. Probleme ale adaptarii scolare: Ghid pentru perfectionarea activitatii

educatoarelor si invatatorilor. Editura ALL Educational, Bucuresti. 1999.

4 Cretu, Elvira. Probleme ale adaptirii scolare: Ghid pentru perfectionarea activititii educatoarelor si invititorilor. Editura
ALL Educational, Bucuresti. 1999.
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Scurt istoric al logaritmilor

Profesor Nitigus Ana Maria

Liceul Tehnologic ,,Spiru Haret”, Tdrgoviste

Printre cele mai importante notiuni ale matematicii elementare se afla fara indoiala si notiunea de
logaritm. Logaritmii au avut ca motivatie initiala simplificarea operatiilor aritmetice, prin inlocuirea
inmultirii cu adunarea si a impdrtirii cu scdderea, fiind inventati in 1614 de scotianul John Neper (1550-
1617).

In urma cu cateva secole, in special in astronomie, interveneau operatii cu numere foarte mari,
deci, in lipsa unor masini de calcul, orice posibilitate de simplificare a acestor calcule era binevenita si
de o deosebitd importanta.

S-ar putea crede cd, azi, in era calculatoarelor, logaritmii nu ar mai prezenta un interes atat de
mare, ei fiind compensati de viteza de milioane de operatii pe secunda a calculatoarelor moderne. Dar,
numerele care intervin in calculele tehnice si stiintifice sunt din ce In ce mai mari, operatiile, din ce in ce
mai complicate.

Din punct de vedere istoric, aparitia logaritmilor este esential legata de numarul ,,e” si de ideea
de progresie (aritmeticd sau geometrica). Logaritmii atribuiti lui Neper sunt logaritmii naturali, cei in
baza e (logaritm neperian). Acest numar are o istorie complicatd. Se stia ca este irational, dar abia in
secolul XVIII s-a aratat ca este transcendent (adica nu este un numar algebric), nu poate fi solutia unei
ecuatii algebrice cu coeficienti rationali.

Fie o progresie geometrica cu primul termen 1 si ratia q, ¢ > 1si o progresie aritmetica cu primul
termen O si ratia r, b, = q" si a,41 = nr. S-ar putea face asocierea in mod natural dintre produsul

q™ - q"si suma mr + nr adica produsul s-ar reduce la suma. Daca se alege ratia q cit mai apropiatd de

1 N . . 1 . . . .
I, de formal+- cu n cadt mai mare, iarr =— , atunci progresia aritmetici este de
n n
1 2 3 n n+l
forma0,-,-,-,..—,—, ...
nnn n n

,Neper numeste logaritm al unui termen din progresia geometrica, termenul de acelasi
rang din progresia aritmeticd. Tot el numeste baza a logaritmilor, acel termen al progresiei geometrice al

carui logaritm este egal cu unitatea, aceasta fiind logaritmul termenului de rang n+1 al progresiei
geometrice, termen egal cu puterea de exponent n a luil + % ”” (Socul matematicii, Solomon Marcus, Ed.

Albatros, Bucuresti, 1987).
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Cel care a continuat studiul logaritmilor a fost Henry Briggs(1556-1630), care a facut trecerea de
la baza e la baza 10 in 1624. Primele notatii abreviate pentru logaritmii naturali si cei zecimali au fost
propuse de A. Cauchy (1821). Logaritmii apar atat in Analiza matematica si in Teoria numerelor, dar si
in Fizica, Chimie, Biologie, Psihologie, Informatica si chiar in Sociologie.

Poate de aceea, logaritmul a fost si inca mai este prezent, aproape permanent, la probele de
matematicd de la concursurile de admitere in invatamantul superior dar si la alte concursuri de
matematicd si olimpiade, in forme cat mai variate: studiul unor inegalitdti, rezolvarea de ecuatii,
implicarea lui in expresia unei functii care trebuie studiata sub aspectul continuitatii, al derivabilitatii sau
al variatiei si reprezentdrii ei grafice.

In Fizica, putem aminti: legea racirii a lui Newton, absorbtia razelor X, presiunea atmosferica in
functie de altitudine, descarcarea unui condensator intr-o rezistentd, entropia( functia termodinamica
relativa la gaze perfecte).

In Chimie, putem aminti: studiul electrolitilor, legea actiunii de masa pentru reactia de echilibru
intre gaze perfecte, viteza anumitor reactii, etc..

In medicina il intalnim in studiul fenomenelor de contractie muschiulara, in radiologie, in studiul
influentei somnului asupra proceselor neuromusculare, etc. dar si in studiul selectiei naturale in lumea

speciilor biologice.
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Interdisciplinaritatea Chimie si Matematica

Prof. Speranta Petcu,

Scoala Gimnaziald ,,Alexandru Stefulescu” Tg Jiu

Reforma Invatdmantului roménesc a generat cadrul unor transformari la nivelul curriculumului
scolar. Una dintre ele o reprezintd perspectiva interdisciplinara. iar Interdisciplinaritatea reprezinta ,,0
imbinarea intre diverse discipline scolare in scopul rezolvarii unei probleme ivite la un moment dat,
interventia unei discipline 1n notiuni de interes comun si transferul tehnicilor/metodelor de predare de la
o disciplind la alta”.

Predarea si invatarea bazatd pe formarea de competente, prin corelarea obiectelor de studiu,
stimuleaza elevii si le dezvoltd gindirea critica. Legatura dintre disciplinele predate se realizeaza la
nivelul continuturilor si obiectivelor acestora, dar se creeaza si un mediu benefic pentru ca fiecare elev
sa se exprime liber, sd lucreze in echipa sau individual.

Curriculumul de stiinte ofera un punct de plecare In predarea integratd a disciplinelor din aria
curriculara ,,Matematica si stiinte ale naturii”. A fost conceput crosscurricular, pornind de la domeniile
fizica, chimie, biologie prin abordarea subiectelor comune acestora si situatii de probleme ale céaror
rezolvari implicd competente matematice.

Ca profesor de chimie ma preocupa interdisciplinaritatea intre chimie i matematica atunci cand
trebuie sd dezvolt la elevi competente de rezolvare a unor situatii problema. Aceasta se realizeaza in
planul continuturilor, avand matematica drept instrument de lucru, fiecare demers didactic fiind realizat
in spirit matematic. Trebuie sd constientizez elevii ca ,,x-ul sau y-ul” de la matematica poate fi o masa
sau cantitate de substantd, o concentratie procentuald a unei solutii, o puritate a unei substante, un
coeficient la o ecuatie sau un indice la o formuld chimicd. Asadar, aplicatiile chimice sunt legate de
cunostintele dobandite la matematica, precum: raportul, proportia, proprietatile proportiei, regula de trei
simpla, procente etc., iar rezolvarea problemelor legate de aceste fenomene solicitd gandirea criticd si
algoritmii matematici.

Un exemplu concret 1l reprezinta unitatea de invatare ,,Calcule pe baza formulelor chimice” de la
clasa a VII a. Competentele specifice vizate sunt:

» ldentificarea informatiilor si datelor necesare rezolvadii unor probleme in contexte variate;

» Rezolvarea unor probleme calitative si cantitative pe baza conceptelor studiate.
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Pentru ca aceste notiuni sunt complexe si solicitd cunostinte matematice, am realizat o fisa de
lucru cu exemple de probleme rezolvate. Fiecare caz este explicit rezolvat in clasd. Apoi se solicita

rezolvarea unor situatii similare schimband formulele substantelor.

FISA DE LUCRU - CALCULE PE BAZA FORMULELOR CHIMICE

Clasa a VII a
Timp de lucru: 2 ore
Pe baza formulei chimice a unei substante, se pot determina:

1. RAPORTUL ATOMIC in care se combind elementele. Reprezintd raportul numarului de atomi,

adica se raporteaza indicii.
Ex. Determinati raportul atomic pentru substanta hidroxid de calciu sau var stins care are formula chimica
Ca(OH)2
Ca:0:H=1:2:2
2. RAPORTUL DE MASA - reprezinti raportul maselor in care se combina elementele.

Etape:
» Se inmulteste indicele cu masa atomica a elementelor;
» Numerele obtinute trebuie simplificate pana la cele mai mici numere Intregi.
Ex. Folosind substanta de la aplicatia anterioara, determinati raportul de masa.
mca: Mo my =40 :32:2=20:16: 1
3. COMPOZITIA PROCENTUALA ( reprezinti procentele in care se combina elementele in 100g,

100K g, 100parti de substantd compusd). Se poate determina in doud moduri:
a) Din masa moleculara

- se calculeaza masa moleculara a substantei:

Mca ©ony2 = Aca+2A0+ 2Au=40 + 32 + 2 =74 g/mol

- se aplica regula de trei simpla:

74g Ca(OH)2 ......... 40gCa......... 32¢0........... 2gH
100g Ca(OH): .......... Pleceeeennn | TR p3
p1=54,05%Ca p2 =43,24%0 p3 =2,71%H

b) Din raportul de masa

- se Insumeaza raportul de masa al elementelor:
20g Ca+16g O + 1g H=37g Ca(OH):

- se aplica regula de trei simpla:
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37g Ca(OH)2 ........... 20g Ca.......... 16gO.......... IgH

100g Ca(OH)2 ............ Plecereeeeenee e P2eeeiiiiniinn p3

p1=54,05%Ca p2 =43,24%0 p3=2,71%H
Atentie! Prin ambele metode se ajunge la aceleasi procente de elemente.
Aplicatie! Folosind acelasi algoritm de calcul determinati raportul atomic, raportul de masa si
compozitia procentuald pentru acidul sulfuric(vitriol) care are formula chimicd H2SO4 .
4. CANTITATEA DE SUBSTANTA COMPUSA CAND SE CUNOASTE CANTITATEA UNUI
ELEMENT

De ex: Ce cantitate de acid sulfuric H2SO4 contine 8g H?
- se calculeazd masa moleculara a substantei compuse:
M m2s04 =2An + As + 4A0=2+32+64 =98 g/mol

- se aplica regula de trei simpla:

98g HaSO4 v, 2gH

x =392 g H>SO4 Se transforma masa in moli folosind relatia de calcul pentru numarul de moli:

n=ﬁ n =4 moli H>SOq4

M
5. CANTITATEA DINTR-UN ELEMENT CAND SE CUNOASTE CANTITATEA DE
SUBSTANTA COMPUSA

De ex: Determinati masa sulfului din 9,8 g acid sulfuric H>SOs.

- se calculeaza masa moleculara a substantei compuse:

M H2so4 =2An + As +4A0=2+32+64 =98 g/mol

- se aplica regula de trei simpla:

98g HaSO4 v, 32gS

9,8 gHaSO4 ..ceenniini, xg S

x=32¢gS n=m/A=3,2/32=0,1 moli S

6._ DETERMINAREA FORMULEI CHIMICE CAND SE CUNOASTE COMPOZITIA
PROCENTUALA .

Etape:

I - se verifica daca suma procentelor este 100. Dacd suma nu este 100, inseamna ca diferenta o reprezinta
procentul de oxigen sau a altui element din contextul problemei;

- se noteazd formula cu indici necunoscuti;

- se imparte procentul la masa atomicd a elementului;
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II.- se imparte fiecare rezultat la cel mai mic dintre ele si rezulta indicii.

Obs: dacd indicii nu sunt numere Intregi se amplifica fiecare cu acelasi numar astfel incat sa rezulte
numere intregi.

De ex: Stabiliti formula chimica a substantei care contine 2,04%H si 32,65%S.

I. 2,04 + 32,65 = 34,69

100 — 34,69 = 65,31%0

HxSvOz
x=2%_1 04
y =328 1 m
7 = 65,31 =4,08
16
1I.
B 2,04 B
1,02
Y= 1,02 =1 H2S0y4 acid sulfuric
1,02
4,08
1,02

Avantajele folosirii fisei de lucru rezolvate explicit pentru anumite notiuni studiate, sunt multiple:
» Reluarea calculelor cu creionul in mana pentru cei care nu inteleg toate notiunile in sala
de clasa sau lipsesc de la aceste ore de predare;
» Oportunitatea de a folosi algoritmii de rezolvare si in alte cazuri de substante;
» Instrument de lucru si pentru actiunile viitoare, respective evaluarile din invatdmantul
liceal.

Ca o concluzie, notiunile de chimie matematizate nu sunt pe placul tuturor elevilor, in special cei
care nu stdpanesc aparatul matematic, dar pot fi exersate urmand un algoritm de lucru explicit.
Competentele legate de rezolvarea problemelor sunt mai dificil de dezvoltat la elevi, insa trebuie sa ne
straduim si sa cautam diverse tehnici/ metode, iar daca ele functioneaza este un pas inainte atat pentru

profesor cat si pentru elev.
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Jocuri matematice in aer liber

Profesor Preoteasa Adina Gabriela

Scoala Gimnaziald nr. 2 Catelu - Glina

Una dintre cele mai bune modalitdti de a ajuta copiii sd invete matematica cu usurintd este prin
folosirea jocului didactic. Atunci cand distractia si jocurile se muta afara, la fel se poate intdmpla si cu
matematicd, iar aceasta va deveni distractiva si interesanta.

In cele ce urmeaza puteti gasi cateva idei de jocuri/ activitati de exterior prin care copiii pot exersa
sau 1si pot insusi cunostintele matematica. Cele mai multe dintre ele isi au originile in jocurile traditionale
si variante ale acestora pot fi regasite pretutindeni in lume. Multe dintre jocuri au fost sau pot fi ajustate
pentru a le da posibilitatea copiilor sd coopereze si sd se bazeze unii pe ceilalti pentru a reusi. Elevii din
clase mai mari pt fi solicitati pentru a-i invita regulile pe cei mai mici. In acest mod ei isi vor reactualiza
cunostintele despre joc, cei mici il vor Invata si toti 151 vor imbunatati abilitatile de comunicare.

De ce afara? Majoritatea jocurilor sunt traditionale si multe au existat de secole intr-o forma sau
alta. Este o sansa de a respira aer curat si de a angaja elevii in experiente practice de matematica intr-un
context care nu le este familiar multora dintre ei. Unii copii care se luptd cu matematica in interior, pot
avea o experientd mult mai placuta afara. De la izbucnirea epidemiei de COVID-19, dovezile emergente
aratd cd a fi In aer liber este mai sigur. Rata de transmitere pare s fie semnificativ mai scazuta in exterior
si, prin urmare, ar trebui sa profitdm de orice ocazie de a desfasura activititi in aer liber.

1. Xsi O- unul dintre cele mai cunoscute jocuri ale tuturor timpurilor.

Scopul jocului: realizarea unei linii de 3 pietricele, vertical, orizontal sau pe diagonald. Materiale

necesare: creta, 5 pietre pentru jucatorul 1, 5 conuri pentru jucatorul 2.

Instructiuni

1) Desenati un tabel de 3x3 pe padmant cu creta.

2) Fiecare jucator pune pe rand o piatra in tabel.

3) Primul jucétor care a facut o linie de pietricele/conuri invinge.

2. Jocul celor cincisprezece Acesta este un joc de strategie prin numdrare pentru doi jucdtori.
Scopul jocului: sa fii primul jucator care face o linie dreapta de trei numere ce Tnsumeaza 15, fie

pe verticala, pe orizontala sau pe diagonala.

274



Materiale necesare: cretd, un set de cifre de la 1 pana la 9. Cifrele pot fi inlocuite cu boabe de fasole,
pietricele etc.

Instructiuni

1) Desenati un tabel de 3x3 pe padmant cu creta.

2) Fiecare jucator pune pe rand o cifrd in tabel. Primul numar nu poate fi plasat in patratul central.

3) Primul jucétor care a facut o linie care totalizeaza 15 invinge.

3. Jocul lui Nim Un joc de strategie pentru doi jucatori.

Scopul jocului: sa te asiguri ca adversarul tau raméane cu ultima pietricica de ridicat.

Materiale necesare: 20 pietricele

Instructiuni

1) Se pun cele 20 de pietricele pe pamant.

2) Pe rand, fiecare jucator alege sa ridice 1, 2 sau 3 pietricele. Jucatorul care o ridica pe ultima pierde
jocul.

Observatii.

« Existd un truc pe care il puteti folosi pentru a va asigura cd nu pierdeti. Vezi daca il poti descoperi!

* Ce se Intampla daca trei oameni joaca pe rand in loc de doi? Cum se poate aplica strategia?

* Ce se Intampla daca schimbati numarul de pietricele folosite?

« Inregistrati modelul jocului folosind operatii de scidere. J1 = Jucatorul 1, J2 = Jucitorul 2

J1:20-3=17

J2:17-2=15
JI:15-1=14
J2:14-1=13
J1:13-3=10
J2:10-2=38
J1:8-3=5
J2:5-3=2

JI:2—-1=1 Jucatorul 1 castigd in 5 mutari
4. Vanatoarea de unghiuri

Dupa ce au invatat despre tipurile de triunghiuri si stiu sa le diferentieze, copiii pot iesi afara la o
vandtoare de triunghiuri. Mai exact, acestia vor iesi in gradind, in parc sau la un loc de joaca unde vor
cauta diferite tipuri de triughiuri pe care vor trebui sa le masoare si sa spuna ce tip de triunghi este fiecare.

5. Jocul formelor
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Tot in aer liber, copiii pot Incerca sd faca forme 2D in doud feluri: cu propriile corpuri — de
exemplu, se pot aseza pe jos pentru a forma un triunghi din corpurile lor, sau folosind bucati mari de
sfoard. Atunci cand este folositd sfoara, va fi mai usor sa se observe unghiurile figurilor geometrice care

au rezultat.

BIBLIOGRAFIE:
Cojocaru loana , "Influentele jocului didactic in procesul instructiv — educativ " , 1994

Popovici si colaboratorii (1971), Culegere de jocuri didactice, E.D.P.,Bucuresti;
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Ecuatii Emotionale sau matematica pe care n-am invatat-o niciodata la scoala

Salabina Daniel

Scoala Gimnaziala ,,Mihail Kogalniceanu” Dorohoi

Inainte de a ajunge la Ecuatii Emotionale, poate ca merita sa ne uitam putin la...

CE SUNT EMOTIILE SI DE UNDE VIN

Etimologic, cuvantul emotie se trage din latinescul emotionis care se traduce drept impulsul care
aduce reactii.

In linie cu traducerea de mai sus, dar mai pe sufletul meu, mie imi place si ma uit la emotie ca la
e-motie, adica energie + miscare.

Emotiile sunt impulsurile care ne pun in miscare, fie ele produse de experiente, ganduri sau de
interactiunea cu ceilalti.

Ele ne motiveaza sine ajutd si navigdm realitatea personald si sociald in care ne aflam si,
constient sau inconstient, ele reprezinta catalizatorul comportamentelor noastre.

Daca ar fi sa le numaram, unii cercetatori au ajuns sd numere pana la 800 de emotii distincte, dar

— de dragul simplitatii — eu o sd ma opresc la roata psihologului Robert Plutchik.

Plutchik a teoretizat ca existd 8 emotii primare (bucurie, anticipare / nerdbdare, furie, dezgust,

tristete, surpriza, frica si incredere), iar in jurul lor apare un Intreg spectru de nuante.

¥
1‘:\;:@5“’“

Fear *g
Awe Plse
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Si, mult mai important, realitatea despre emotii este ca totii le traim, pe unii dintre noi ajung ele
sd ne traiasca si foarte putini le intelegem cu adevarat.

CREIERUL EMOTIONAL - ST. 'APANUL COMPORTAMENTELOR NOASTRE

In ultimii ani, psihologia si neurostiinta au facut progrese notabile in a ne ajuta si intelegem mai
bine ce sunt emotiile, unde apar, cum functioneaza si cum ne influenteaza.

Din toate aceste descoperiri fascinante as vrea sd numesc doar unacare a schimbat
semnificativ regulile jocului:

Toti oamenii au doua ,sisteme de gandire” — unul rapid (emotional) si unulincet (rational /
cognitiv), care coreleaza cu regiuni si retele neuronale diferite din creier.

Iar sistemul rapid e primul ,,la butoane” cand vine vorba de cum reactiondm la stimulii la care
suntem supusi zilnic.

Pe scurt, suntem profund emotionali in tot ceea ce facem, iar cognitia vine in sprijinul

emotiei si nu invers.

Intuition

Involuntary control

Effortlessness

Innate skills 9
Speed

Aceasta este descoperirea care i-a adus psihologului Daniel Kahneman premiul Nobel pentru

stiinte economice in 2002.
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Daca sunteti curiosi sa aflati mai multe din descoperirile si experimentele lui Kahneman, va

recomand Thinking Fast and Slow. Un scurt preview, mai jos.

Asadar, stiinta a progresat incredibil dar cu toate astea, pentru cei mai multi dintre noi...

FERICIREA INSEAMNA SA CONSTRUIESTI O CASA, SA FACI UN COPIL SI SA
PLANTEZI UN COPAC
De ce?

Pentru cd la scoald ne straduiam s invatam tabelul lui Mendeleev pe dinafara, radical din 144,
care e capitala Sudanului si cdnd a domnit Stefan cel Mare. lar la dirigentie... desigur, dacd nu faceam
tot matematica, invatam s ne ridicdm in picioare cand intrd cineva in clasd si ca nu e normal sa vorbim
neintrebati.

Pentru ca din cultura noastra generald aveau sd lipseasca raspunsuri la Intrebari precum ,,de ce
doare cand moare cineva drag?”, ,,de ce simt ca vreau sa te lovesc desi te iubesc?”, ,,e normal sd-mi fie
fricd ca nu o sd am destui bani? sau ca nu o sa fiu un parinte bun?”.

lar acasa? Acasd, cand nu faceam teme la matematica, cei mai multi dintre noi Invatam ca
fericirea Inseamna sa construiesti o casa, sa faci un copil si sd plantezi un copac. Sau ca ,,nu ai de ce sa
fii trist”. Sau ca ,,nu trebuie sa-ti fie frica”. Si poate mai Invatdm ca atunci cand esti suparat pott sa tipi,
sau sa pleci 1n altd camera.

Inseamni oare asta cd am avut parinti rai? In niciun caz. Parintii nostri, care ne iubesc si care ne
vor mereu binele, ne-au invatat despre emotii fix ce au invatat si ei. Adica, aproape nimic. Pentru ca,
cel mai probabil si ei, ca si noi, au invatat cu adevarat despre emotii ii singuratate.

Asta e o materie pe care viata ne-o preda tuturor, dar pe care cei mai multi o invatam, din pécate,
singuri.

Plangand sub patura pentru ca ne-a dat careva papucii, sau pentru ca ne-am mutat din blocul unde
am copilarit, sau incercand sa ne stdpanim furia cand veneam cu note de 8 sau 9 si primeam intrebarea
,cat a luat colegul?”.

Tot singuri invatdm despre indragostire, despre frica, despre pierdere, despre rusine, umilintd
sau mila si despre toate celelalte emotii cu care sigur vom avea, dacd nu o ficuseram deja, sa ne intdlnim
in viata adulta.

Pe scurt, sunt sanse mari ca cei mai multi dintre noi ajungem adulti fara sd stim sd vorbim despre
ce simtim; ba In cele mai multe cazuri fard macar sa putem sa numim ce simtim, ce sd mai discutam de

a putea Intelege sau gestiona propriile emotii.
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Handicapati emotional, orbecdim unul pe langa altul in pornirea noastra biologica pentru contact
si conexiune, pentru ca era mai important sa stim ca radical din 144 face 12 decat sa Invatam ca e ok sa
ne fie frica, dor sau sa ne doara.

ECUATII EMOTIONALE

Ecuatii Emotionale este titlul unei carti scrisd de Chip Conley — un antreprenor “veteran” care a
deschis mai multe hoteluri butic decat oricine altcineva din lume — dupa depdsirea unor momente
devastatoare in propria sa cariera si viata personala.

In ,Ecuatii Emotionale”, Conley mirturiseste ca a scris o carte de care ar fi avut chiar el nevoie
— o carte 1n care se uitd la emotiile si trairile noastre si pe care apoi, incearca sa le deconstruiasca cu
scopul de a ne ajuta sa le intelegem si gestiondm mai bine.

Din cartea asta, care din punctul meu de vedere ar trebui sa fie ,,lecturd obligatorie” in facultate,
daca nu chiar la liceu, am extras ecuatiile care mi-au placut cel mai mult si pe care le-am gasit cele mai

utile.

Simple Truths for Creating
Happiness + Success

Emotional
Equations
Xy 2™

| Anxiety | EM%

¢ S
Chip Conley

AUTHOR OF PEAK

“An invaluable operating manual for life.”
—Tony Hsieh, Zappos' CEO and author of Delivering Happiness
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Conley nu le ofera cu titlu de adevar stiintific si nici eu nu imi propun asta. Sper doar ca
parcurgandu-le va vor ajuta sd intelegeti mai bine ce simtim si de ce.
(Prima dintre ele vine chiar din secolul 19 si 1i apartine psihologului William James)
STIMA DE SINE = SUCCES / PRETENTII
O mentiune importanta este ca elementele nu se supun regulilor matematice in toate situatiile.
Adicd dacd STIMA DE SINE = SUCCES / PRETENTII, asta nu inseamnd neaparat ca
PRETENTII * STIMA DE SINE = SUCCES. Veti vedea cd asta se aplica si altor ecuatii. Ele au sens 1n
forma in care au fost scrise.
VIATA
DISPERARE = SUFERINTA — SENS
SUFERINTA = DURERE x REZISTENTA
DEZAMAGIRE = ASTEPTARI — REALITATEA
REGRET = DEZAMAGIRE + RESPONSABILITATE (asumatd)
REMUSCARE = REGRET + VINA
GELOZIE = NEINCREDERE / STIMA DE SINE
INVIDIE = (MANDRIE + VANITATE) / BUNATATE
ANXIETATE = INCERTITUDINE x NEPUTINTA

MUNCA
VOCATIE = PLACERE / DURERE
“WORKOHOLISM” (munca excesivi) = DE CE FUGI / PENTRU CE TRAIESTI
“FLOW?” (performanta optima) = ABILITATE / PROVOCARE

DEFINIRE DE SINE
AUTENTICITATE = CONSTIINTA DE SINE x CURAJ
NARCISISM = (STIMA DE SINE)"2 x SENZATIA DE INDREPTATIRE

INTEGRITATE = AUTENTICITATE (a te purta congruent cu valorile tale) x INVIZIBILITATE (cand
nu se uitda nimeni) x CONSECVENTA (de fiecare data)
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MULTUMIRE DE SINE
FERICIREA = SA AI CE VREI / SA VREI CE Al
BUCURIE = IUBIRE — FRICA
INCREDERE (FAITH) = CREDINTA (BELIEF) / INTELECT
INTELEPCIUNE = radical din EXPERIENTA DE VIATA

In incheierea cartii, Chip Conley are un capitol numit “Do It Yourself” in care invit cititorii sa
isi construiasca propriile Ecuatii Emotionale, asa cum le-au inteles si le-au fost lor de folos.

Mai mult, da exemplul catorva ecuasii primite de la cititori:

CRESTERE = SCHIMBARE — REZISTENTA
A TE SIMTI UMILIT = (RUSINE x FURIE) — PUTERE
EMPATIE = COMPASIUNE (pentru sine) + A FI PREZENT (pentru ceilalti)

Inchei cu gandul ci traim intr-o perioada istorica din punct de vedere al intelegerii emotiilor si
exprimarii emotiilor.

Atat pentru cad necunostinta si psihologia progreseaza in fiecare an si ne ajuta sd intelegem
suportul “hardware” si “software” prin care simtim si gandim, dar mai ales pentru ca datorita
internetului orice parinte si profesor are acum la indemana cunoasterea necesard pentru a creste oameni
sanatosi atat la cap, dar si la suflet.

Un lucru mai important decat oricand pentru ca...
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Invatarea matematicii prin jocuri didactice

Prof. inv. primar Sandu Florin-Laurentiu

Scoala Gimnaziald Budesti, judetul Vilcea

Matematica este acceptatd ca o stiintd, una in care notiunile si legdturile dintre notiuni sunt
definite §i demonstrate cu mare precizie. Unul dintre scopurile matematicii este acela de a formula
intrebari si de a da raspunsuri la intrebarile puse. De altfel, viata insdsi se desfasoara intre intrebari si
raspunsuri. Raspundem la Intrebare si apare inca cel putin una.

invétarea in acest domeniu creeazd perseverentd, tenacitate, vointa, rabdare, putere de sinteza,
intuitie, spirit de inventivitate. Toate acestea nu se obtin usor, dar cel caruia i se formeaza de mic, nu va
avea probleme in viata. Matematica dispune de largi valente formative. Specificul activitatii matematice
consta in faptul ca ea reprezinta o tensiune, o incordare, o mobilizare a tuturor componentelor psihicului
uman, dar cu precddere a gandirii, a inteligentei.

Un invatdmant matematic bine conceput oferd atit o cunoastere activa a notiunilor de baza ale
matematicii cat si posibilitatea aplicarii ei in activitatea ulterioara in scoald, dar si in viata cotidiana.

Studierea matematicii are o importantd deosebitd prin obiectivele specifice:

Formarea unei gandiri matematice

Determinarea unor comportamente practice orientate spre folosirea activd a notiunilor si
cunostintelor asimilate

Depistarea elementelor de afirmare a creativitatii

Invitarea este un proces activ de cunoasterecare este cu atat mai valoros cu cét se realizeaza prin
efort propriu si cu mijloace si tehnici cat mai productive.

In invitarea matematicii, efortul intelectual se situeazi pe primul plan. Acesta consti in:
observarea obiectelor si fenomenelor nu sub aspectul particularitatilor acestora, ci sub aspectele lor logice
(multimi, apartenentd, relatii); operarea cu multimile concrete de obiecte,cu accent pe logica pe care o
releva aceste operatii.

in invatdmantul modern al matematicii se impune, mai intai, o intuitie activa, elevul invatand nu
atat prin urmarirea demonstratiilor cu material didactic pe care le face profesorul, cat prin efectuarea

directd a unor operatii concrete, cu sprijinul sau cu ajutorul acestor materiale.
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Intuitia activd in invatarea matematicii presupune relevarea, in cadrul operatiilor concrete cu
obiectele continutului stiintific al notiunilor respective, a esentei lor matematice.

Inca din primii ani de viatd, copilul incearca si-si rezolve singur situatiile ,,de viatd’’. Ajuns la
varsta scolaritatii, acesta trebuie sa intuiasca, sa le descopere. Aceste lectii capata sens in activitatile de
cunoastere a lumii.

Profesorul nu-i invata matematica pe elevi, ci 1i provoaca prin problemele sau situatiile problema
propuse spre rezolvare sa giandeascd matematic, punandu-i frecvent in situatia de a ,,matematiza’’
aspectele reale de viata.

In viata de toate zilele, matematica are importanta sa deosebita, recunoscuti in intreaga lume.

Copilaria se caracterizeaza prin joc. Ceea ce pentru adult este munca, activitatea de baza pentru
un copil este jocul. Jucandu-se, copilul descoperd si cunoaste lumea inconjurdtoare. Daca la varsta
prescolard jocul reprezinta activitatea principald a copilului, la varsta scolara mica jocul didactic este o
forma accesibild si placutd de invétare activa, participativd, stimuldnd in acelasi timp initiativa si
creativitatea elevilor.

Matematica este o disciplind creativa si pasionantd. Ea poate produce momente de placere si
incantare cand elevul rezolva o problema pentru prima datd, descoperd o rezolvare mai elegantd a
problemei sau vede pe neasteptate conexiuni ascunse. Cu toate acestea, pentru multi dintre elevi,
matematica ramane o mare necunoscuta fara prea multe solutii pentru ei, daca nu este legata de viata lor
de zi cu zi §i nu este aplicata in practica, fapt pentru care am ales sd prezentdm cateva exemple de activitati
practice, avand drept temei cateva din neajunsurile observate de-a lungul timpului la copii. De exemplu,
elevii nu reusesc sa-si formeze imaginea corectd a lungimii metrului §i nu pot sd concretizeze aceasta
lungime comparativ cu talia lor sau cu lungimea pe care o reprezintd bratele intinse lateral sau chiar
lungimea bancii In care stau i nu cunosc, cu aproximatie, dimensiunile salii de clasa, ale camerei de
locuit, ale terenului de sport sau ale scolii in care Tnvata.

Pentru varsta scolara mica, jocul didactic are valente formative din cele mai bogate. Astfel, prin
joc se formeaza deprinderile de munca independenta, perseverenta si ambitia, pentru invingerea
dificultatilor, atitudinea disciplinata, de respect fatd de coleg si coechipier. Cooperarea in realizarea
sarcinilor jocului conduce la formarea spiritului colectiv, iar competitivitatea angajeaza la efort toate
capacitatile elevului, fara a produce oboseala.

Acesta este motivul pentru care jocul nu trebuie sa lipseasca din programul zilnic si sdptamanal
al elevilor, in special al celor din clasa pregatitoare si clasa I. Prin jocul didactic matematic elevii
invata, cu ajutorul Invatatorului, sa foloseasca treptat: inductia, analiza si sinteza, sa emita ipoteze, sa le
verifice, sa faca generalizari si sa se convingd de anumite adevaruri.
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Educatia prin joc trebuie sd fie o sursa atat de efort fizic cat si de bucurie morala. De aceea este
bine ca jocurile alese sa contind obstacole pe care elevii sa le poata invinge.

Invitarea matematicii dispune de o gama larga de jocuri didactice cunoscute si practicate de
invatatori.

Pentru a-i deprinde pe elevi cu ,,Succesiunea numerelor de la 0 la 107, se pot utiliza la clasa
urmatoarele jocuri didactice matematice:

1. ,,Ce numere lipsesc?”

— Sarcina didactica: consolidarea numeratiei 0-10

— Cerinta jocului: Ce numere lipsesc din sirul ... si care este regula numararii?

a)l,2,4, ...

b) 1,36, ....

2. ,,Ce numere au fugit?”

— Sarcina didactica: consolidarea numararii crescator si descrescator, cunoasterea vecinilor.
— Cerinta jocului: sa completeze numerele lipsa dintr-un sir dat.

a)0,...4,..8,... 12

b) 10,...7,...4,....0

3. ,,Cauta vecinii”

— Sarcina didactica: recunoasterea vecinilor numerelor naturale.

a) [ 1411
b)9 [] 7
4. ,,Vreau in casuta mea!”

— Sarcina didactica: formarea unor siruri de numere si consolidarea numeratiei 0-10

Elevii primesc tabele din care lipsesc anumite numere si cartonase separate cu aceste numere pe care le
vor aseza pe fiecare 1n casuta lor.

Conexiunile matematicii cu viata de zi cu zi si, mai tarziu , in clasele mai mari, chiar si cu alte
domenii ale cunoasterii si vietii, le formeaza elevilor o gandire logica si flexibila, le sporeste motivatia
pentru studiul matematicii si ii conduc la intelegerea unitara a lumii inconjuratoare, putand fi, de altfel,
si un instrument eficace in vederea petrecerii timpului liber in mod placut si constructiv.

BIBLIOGRAFIE:

Vilcan D., Metodologia rezolvarii problemelor de aritmetica, Casa Cartii de Stiinta, Cluj-Napoca, 2007
Carjan F., Didactica matematicii, Editura Paralela 45, Pitesti 2002

Savulescu D., Metodica predarii matermaticii in ciclul primar, Editura ,,Gheorghe Alexandru” Craiova
2008
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Formative assessment techniques in mathematics

teacher Rodica Sargu,

""Ion Banescu'" Technological High School, Mangalia

Lesson Plan

The Lesson plan refers to a 2-part lesson: Lesson part 1 (50 min) and lesson part 2 (50 min).
Working in groups, students will study applications for calculating limits. They will interpret the results
of the limits as answers to the question: the graph of the given function admits or does not admit
asymptotes? They will self and peer assess each other’s work, both from a process and output perspective.
Topic of lesson/Time: Applications of limits in the study of the variation of functions/100 min
Learning objectives:
e Understand the significance of the result obtained when calculating a limit
e Express, using the notion of limit and the graph, properties of a function, such as: continuity,
derivability
e Apply specific algorithms of differential calculation in solving problems
e Collaborate effectively by supporting the coordination of group work and contributing to a group
output

Activity 1: (Lesson part 1)

Learning outcomes: evaluate

Type of activity/time: discuss, watch, listen/15 min

Role of students: listen teacher’s explanations, participate in plenary discussion, read the document
Role of the teacher: review the homework

Description: Teacher review student’s homework to check their current understanding. Each student
will receive a printed copy of the document Common issues and suggestions (Annex 1), in which are
highlighted the questions/suggestions corresponding to his work.

Formative assessment technique used in this activity: The teacher uses questioning and feedback for
challenges students to reflect about their own work.

How will teacher use the information gathered about student learning? Teacher can help students
improve their solutions by summarizing their difficulties as a list of questions and suggestions. Based on

identified issues, the teacher can adapt the following activity.
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Activity 2: (Lesson part 1)

Learning outcomes: understand; analysis

Type of activity/time: discuss/15 min

Role of students: students work in pairs

Role of the teacher: monitors and supports pair discussions

Description: The teacher organizes the class into pairs and distribute to each pair the document
Collaborative work 1 (Annex 2). Students must answer on their notebook.

Formative assessment technique used in this activity: The teacher asks questions and offers feedback
in order to challenge students to reflect about their own conclusions.

How will teacher use the information gathered about student learning? Instructions and advice in
the upcoming activities are adapted depending on the answers. Questions can be added, adapted or
removed in the upcoming quiz, depending on the accuracy of student’s answers.

Activity 3: (Lesson part 1)

Learning outcomes: understand, analyse

Type of activity/time: investigate, collaborate, produce/20 min

Role of students: actively investigate in a collaborative scenario

Role of the teacher: monitors and supports group work

Description: For the good development of the following activities, at least 5 computers are required for
students to work in groups and a video projector for frontal, collaborative activities and for presenting
the products of the activity. The teacher shares using Google Docs a document containing some graphs
and associated functions. In groups of 4, each group will analysis only the indicated function graph.
Working collaboratively, students must answer by annotating the document to the question: which of the
represented graphs allows vertical, horizontal or oblique asymptotes. Then, the members of the group
calculate the limits considered as appropriate, consult each other on the result and add as a comment to
the document the equation of that asymptote.

Formative assessment technique used in this activity: Each group decides how they will distribute the
tasks in the group. At the end of the activity each group formulates a reflection on what they did well or
does not work.

How will teacher use the information gathered about student learning? Based on the student
reflections, the teacher adapts the groupings in the following activity to take into account the progress
and thinking process of individual students.

Activity 4: (Lesson part 2)

Learning outcomes: create
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Type of activity/time: practice/25 min

Role of students: collaborate, listen to other groups and present

Role of the teacher: supporting groups

Description: In groups of 4, students have to search on the Internet for images associated with the notion
of horizontal, vertical or oblique asymptotes. Each group will save, in compliance with the copyright
law, 4 images corresponding to a specific type of asymptote, which they will present using padlet.
Formative assessment technique used in this activity: Teacher can use a quick oral check before
starting the task, which will provide the level of understanding.

How will teacher use the information gathered about student learning? Depending on the results,
the teacher can extend the questioning sessions, or prepare in advance additional tasks for groups that
perform the task faster (e. g. identify features of functions that support asymptotes etc).

Activity 5: (Lesson part 2)

Learning outcomes: remember

Type of activity/time: practice/10 min

Role of students: individually complete the quiz

Role of the teacher: lead the quiz, explain concepts if there are misconceptions

Description: Quick test to determine the asymptotes of some given functions based on the calculation
of the corresponding limits. The quiz will be generated online using Kahoot. Students will be asked to
use their phones to answer the questions.

Formative assessment technique used in this activity: quiz

How will teacher use the information gathered about student learning? The test result is displayed
immediately and shows the students their weaknesses and indicates to the teacher the aspects that need
improvement in the following hours.

Activity 6: (Lesson part 2)

Learning outcomes: evaluate

Type of activity/time: discuss, read, practice/15 min

Role of students: students evaluate his/her peer or his group activity

Role of the teacher: recall the elements of self/peer assessment, help students to focus on the essential
elements

Description: The teacher will recall the elements of peer/group/self-assessment and how we provide
positive feedback. Students will assess each other's work, how they collaborated and how they

contributed to the discussion and production of the information posted on padlet. Each group will receive
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a template to assess his own activity, the document Self-assessment of group activity (Annex 3). Every

student can also provide written feedback to a colleague using a Peer-assessment document.

Formative assessment technique used in this activity: peer/group/self-assessment

How will teacher use the information gathered about student learning? Student’s ability to

effectively peer-assess will indicate their confidence in the topic. Based on the outcome, the teacher can

plan extra time to go over some key areas again.

[+F]

Annex 1 Common issues and suggestions

Common issues:

Suggested questions and prompts:

Only numerical replacement,

without completing calculations

* How can you apply numerical calculation methods to

find the result?

Calculation errors
* wrong calculations with integers
* extending operations with real

numbers is wrong

* How can you apply numerical calculation methods to
find the result?

e How you can use the extension of operations with real
numbers to find the result?

e Review those rules

‘Wrong choice of method to

eliminate indeterminacy

® Which term of the given algebraic expression produces
the result zero or infinite? how were we removing it?
® What recommendations do| we have for each situation in

which we obtain an indefinite form as a result of the limit

Makes mistakes when manipulating

the algebraic expressions

® You have changed the function expression.

*How can you be sure you avoid this?

Misinterprets the meaning of the

result containing "infinity"

o If x approaches to infinity. then try to give him some
increasing values.

® How the result changes?

Correctly solved tasks

® Look at this limit: lim {q}.\': +ax+b — r.x')= 3

* How will you proceed to eliminate the indefinite form?

Annex 2

Which of the following limits can conduct to a function who has
vertical/horizontal/ oblique asymptote? Note the answer on your notebook.
Discuss in pairs what other elements you should consider when deciding

Collaborative work 1

whether or not the limit leads to an asymptote.

a) lim —=
) r=w Iy -5

x -5 . ,
b) lim o)lim (x” +3)
T L Y S
== x = x+2
h) lim ) lim >+
=Ex— o x
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Annex 3 Self-assessment of group activity

Group’s name:

©|© ‘ How to improve for next
time?

Criteria

Every member of our team researched
the internet

Learning
|

Every member of our team found
material that was relevant to the activity

Every member of our team
demonstrates understanding of the topic

Responsibility

Every member of our team takes
responsibility for working in team

Every member of our team can listen to
all the views of team members

Every member of our team shows
respect to opinions that differ from
his/hers

Every member of our team can make
informed choices and decisions

Effective contribution

Every member of our team comes up
with original ideas

Every member of our team can work
well in a team and offer advice and help

1. http://academy.schooleducationgateway.eu//web/formative-assessment
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Matematica nu inseamna doar numere-ea este mult mai bogata

prof. inv. primar Sorcaru Ecaterina

Seminarul Teologic Ortodox ,,Sf. Andrei’’ Galati

Plecand de la marele savant Galileo Galilei care spunea : ,, Tot ce se afld in univers este scris in
limbajul matematicii.’’(Johnny Ball, 2018) mi-am intrebat elevii daca ar fi dispusi s@ Invete si un alt
limbaj. Acestia, vizibil interesati, mi-au marturit, dupa divulgarea subiectului, cd nu s-au gandit nicio
secunda la matematica.

,Ambalajul’’ in care,, imbraci’’ matematica la ciclul primar, face ca mai tarziu, viitorul
adolescent, sd iubeasca sau sa deteste aceasta disciplina.

Pentru ai atrage spre aceasta, ,, pun momeala in carlig’’ si le spun elevilor mei cé un iubitor de
matematica se joaca la nesfarsit jocuri minunate. Cum din joaca aceasta se nasc matematicienii de maine.
Inevitabil apare intrebarea: ,, Ti-ai dori sa fii unul dintre ei ?”’. Incerc astfel sa le explic utilitatea
matematicii in diverse situatii.

Spre exemplu, le explic faptul cd avem nevoie de ea pentru a numara lucruri, pentru a le masura,
pentru a le calcula, pentru a le descrie, pentru a le proiecta si pentru a rezolva tot felul de probleme.

Incep sa tes incetul cu incetul o poveste, plecand de la teme precum : Care este cel mai mare
numadr pe care ti-1 poti Inchipui ? ; De unde vin numerele? si Ce ar face lumea din zilele noastre daca nu
ar avea numere ? Cum am mai vorbi la telefon ? Cum am introduce codul pin al cardului ? Cum am
utiliza interfonul ? Toate aceste intrebari nu fac altceva decat sa le puna imaginatia la lucru si in acelasi
timp sa gaseasca solutii pentru rezolvarea de probleme reale.

La fel de atractive pentru elevi gisesc si patratele magice. Intr-un patrat magic, numerele de pe
fiecare rand sau coloand dau, prin adunare, acelasi numar-,,suma magica’’. De asemenea, putem utiliza
patratul zilei de nastere pe o felicitare pentru o zi de nastere, in care, numerele adunate, sd dea varsta
sarbatoritului. Elevii mei sunt incantati sa lucreze astfel de patrate magice in echipa, sub forma de
concurs.

Atunci cand studiem elemente de geometrie ne place sa ne jucam jocul numit ,,tangram’’.
Folosind doar cele 7 piese de tangram , elevii pot crea o varietate infinitd de forme, fara sa se plictiseasca.

In cadrul aceleasi teme abordam si formele cu patru laturi (patrulaterele). Plecim intotdeauna

de la exemple concrete, obiecte din jurul nostru care au aceastd forma (ferestrele, peretii, paginile cartii,
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covorul din camera, etc.). Primesc mai apoi materialele necesare pentru a realiza macheta scolii. Elevii
vor decupa, vor Tmbina si vor explica ce au observat; de ce toate piesele sunt forme cu patru laturi.Ei vor
ajunge la concluzia ca formele cu patru laturi se Tmbina perfect si sunt usor de realizat.

Asa cum spuneam la inceput, matematica nu inseamna doar numere, ci este mult mai bogata.
Imi place sa le prezint elevilor mei legitura dintre matematici si arta. Faptul ca artistii folosesc
matematica pentru a crea efecte vizuale 1i impresioneaza pe cei mici(ex. desenul lui Escher ,, Casa cu
scari’’).

Un citat celebru afirma ca ,, Matematica este muzica ratiunii.”’ (James Sylvester). Se spune ca
ascultatea muzicii clasice duce la imbunatatirea abilitatilor matematice, dar si ca stapanirea unor notiuni
elementare de matematica ajuta la intelegerea teoriei muzicale (ex. patrimea, optimea). Cunoscand aceste
aspecte, le ofer elevilor mei, atunci cand fac munca independenta, scurte pasaje de muzica clasica.

De asemenea, dansul solicita diferite miscari de simetrie (prin tranzitie, prin rotatie, ,, in
oglinda’”) care necesitd anumite inclinatii matematice. Nu uitdm nici de faptul cd matematica se regaseste
si In poezie (tematica, rima ).

Cheia pentru a-i infldcara pe copii sd studieze matematica este de a indeparta bariera principala
care Tmpiedica gandirea independenta si anume feama:teama de a nu intelege, teama de a gresi si teama
de a le fi rusine. Reducerea factorului de teama si asigurarea copilului ¢ nu i se intampla nimic rau daca
greseste, contribuie la dezvoltarea acestuia. Odata ce copiii sunt mai putini tematori in legaturd cu
greselile pe care le pot face, sunt mai deschisi catre ideea de a gandi ei singuri, de a incerca, de a
experimenta. Ei trebuie sa stie ca cine nu incearca, are zero la suta sanse sa faca acel lucru corect.

Observam ca, In timp, elevii nostri dau dovadd de perseverentd, de adaptare la noile

situatii/probleme si de creativitate . Asadar, ,,Matematica face invizibilil vizibil.”” (Keth Devlin).

Bibliografie:
1. Ball Johnny, Misterele matematicii, Ed. Litera, Bucuresti ,2018;
2. Julius H. Edward, Trucuri aritmetice, Ed. Paralela 45, Pitesti, 2012;

3. Nunn-Tiley Nick, Matematica elementara, Ed. Didactica Publishing House, Bucuresti, 2019.
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Ora de matematica

State Olimpia Mirela,
Profesor de matematica,

Colegiul Economic ,,Gheorghe Dragos” Satu Mare

»2Numadrul este masura tuturor lucrurilor”, spune Pitagora. Numerele leagd omul de lumea
inconjurdtoare si de semenii lui. Numerele Intregi sunt universale in gandirea noastrd. ,,Tot ce este
cunoscut are numar si fard numar nu cunoastem nimic. Lucrurile nu ar fi clare, nici in raport cu noi si
nici in relatiile reciproce dintre ele, dacad n-ar exista numarul si esenta lui” (Philolaos din Tarent). Dupa
ce devenim constienti de notiunea de numar i numarare, incepem sa gandim matematic. Se contureaza
notiunea de multime si numarul elementelor ei. Intelegem apoi ce este o parte a unei multimi si operatii
precum reuniunea, intersectia sau complementara ei fata de intreg. Toate sunt pe de o parte parti ale
gandirii noastre curente si pe de alta, notiuni matematice abstracte. Fiind concepte de bazd, rezultate din
exemple din viata, au fost introduse 1n invatamant inca din clasele primare sub forma intuitiva. lata cateva
exemple de multimi luate din realitate: multimea elevilor din scoald, multimea tarilor din Europa,
multimea literelor alfabetului latin, multimea cifrelor, multimea numerelor naturale etc. De aici mai e un
mic pas si descoperim multimea numerelor intregi pentru ca ,,Negativul inseamna mersul inapoi dupa
cum pozitivul, mersul Tnainte” (Albert Girard).

Analizand multimile si numarul elementelor ei se contureaza notiunea de infinit. ,,Notiunea de
infinit se defineste usor: dupa fiecare numar natural existd un altul.” Operatiile cu infinit () devin

posibile:

e Dacd din multimea numerelor intregi scddem multimea numerelor naturale obtinem multimea
numerelor Intregi negative. Simbolic co-oo=c0.

e Dacd din multimea numerelor naturale scidem multimea numerelor naturale obtinem multimea
vida. Simbolic 0o-00=0.

e Dacd din multimea numerelor intregi scddem multimea numerelor naturale obtinem multimea
numerelor Intregi negative. Simbolic co-co=c0.

e Dacd din multimea numerelor naturale scidem multimea numerelor naturale nenule obtinem

numarul zero. Simbolic co-c0=1.
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Doar trei exemple in care o-00 ne conduce spre rezultate diferite largesc orizontul gandirii si atrag
spre studiul si explorare a unei lumi nebanuite.
,.Infinitul e mult mai mare
Decat ne inchipuim,
N-o sa putem niciodata
Sa-1 umplem cu sufletul nostru.”
(Marin Sorescu, Un acoperis)

Prezentarea conceptelor pur matematice, abstracte, nu face parte din gandirea noastrd curenta.
Matematica elementard nu trebuie sd indeparteze gandirea de experienta, lucru care se intdmpld in
momentul cand copiii iau primul contact cu notiunile abstracte. Exagerand cu terminologia si uitand de
utilitatea notiunilor, ajungem la des intalnita intrebare: ,La ce voi folosi in viatd aceste informatii
dobandite la ora de matematica?”. Matematica devine cenusie, dificild, uneori inaccesibild. Ca
matematica nu este inteleasa pot confirma aproximativ 75% din elevii din orice clasa. Marea majoritate
vor da vina pe profesori, manual, programe...Vinovat este intotdeauna celilalt. Intelegerea timpurie a
notiunilor, gandirea logica pot fi cu adevarat folositoare si instructive pentru invatdmantul matematic.
Efortul profesorului de matematica, aflat la caterdra, merita toatd osteneala pentru cd matematica abunda
de surprise si le poate oferi elevilor bucurie sincerd atunci cand o descopera si Incep sa o Indrageasca.
Celor care au avut dorinta, curiozitatea si intelepciunea de a indeparta colbul cenusiu de pe Insiruirea
cifrelor, numerelor si formulelor abstracte, matematica li s-a descoperit cu frumuseti si orizonturi
nebdnuite. Sa nu uitdm ca: ,,Legile naturii sunt scrise in limba matematicii” (Galileo Galilei). ,,Obiectul
matematicii este atat de serios, incat este util sd nu pierdem ocazia pentru a-l1 face putin mai
distractiv”.(Blaise Pascal)

Marii matematicieni ai lumii au scris manualele de matematica precum niste simfonii. Mari si
grandioase simfonii ce trebuie interpretate, fara a lasa loc falseturilor, de catre toate orchestrele ce
compun lumea si universul. Fara implicarea matematicii in toate angrenajele ce misca lumea, incepand
cu simplitatea vietii cotidiene si terminadnd cu marea provocare a savantilor de a descoperi noi lumi si
galaxii, totul s-ar transforma in haos. Nu existd vreun domeniu de activitate ce sa nu aiba tangenta cu
matematica. Totul in jurul nostrum se socoteste, se contabilizeaza, capata valori exprimate in simboluri

matematice. Totul devine ,,perpetuum mobile”, o fascinataie a infinitului.
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Acces to Math for Every Brave

Profesor Malina Stegaroiu

Colegiul National Mihai Viteazul, Ploiesti

Explicatia acestui titlu este in parte legata de numele liceului Mihai-Viteazul dar si de trasatura
de caracter necesara oricui incearca sa aleaga calea dificila a performantei si anume curajul.

Este prea la moda afirmatia : ,,Learning is fun” si prea gresit inteleasa.

Sa nu pacalim pe nimeni, invatatul nu poate fi o joaca sau o placere decat dupa ce urci cu greu si
transpirand cateva trepte ; numarul lor este direct proportional cu varsta.

Aceeasi idee este minunat exprimata in citatul urmator:

,»Are mare succes vorba unui profesor finlandez de matematica, intrebat ce 1i invata el pe copii.

'66

34 fie fericiti!* Sublim! Dar s zica mersi daca 1i invata tabla Tnmultirii!” (Andrei Plesu, 2017)

Da, matematica ne poate face fericiti, dar fericirea vine numai dupa ce fiecare copil s-a luptat
(dupa puterile sale) sa inteleaga ratinamente, sa foloseasca idei.

Orice om care a trecut prin examene stie catd nevoie ai de indrazneala si perseverentd pentru a
atinge un nivel bun in matematica si cat de important este sa fii sprijinit si incurajat.

Am avut sansa si cinstea de a avea profesori minunati ca eleva a liceului ,,Mihai Viteazul” din
Ploiesti, am invatat de la ei, i-am iubit, au reprezentat modele de viatd pentru mine.

Sunt acum, de peste treizeci de ani, profesoard in acest liceu si incd, matematica nu este
intotdeauna bucurie linistita. Simt acelasi ,, gol in stomac” in fata unei probleme ,,de nationald” si aceeasi
perfectd satisfactie cand gasesc o solutie frumoasa.

Experienta mea de eleva si profesoard nu mi-a ardtat o cale prin care matematica sa devina doar
bucurie (probabil nu exista), dar am gasit o cale de a trdi matematica ,,impreuna”. Alaturi de profesorii
si colegii mei la Inceput, iar apoi alaturi de elevii din mai multe generatii, pe care 1i consider coechipieri.

Impreuna, intr-o atmosfera pe care ne-o facem placuti ( cu ajutorul nematematic al unei prajituri),
gandim, analizam, glumim, ne minundm de ideile bune pe care le gasim ,,Impreund, cot la cot”.

Aceste intdlniri de matematica serioasd facutd cu bucurie, se pot numi cerc sau club de

matematicd, sau activitati internationale in cadrul unui parteneriat, asa cum liceul nostru a avut cu

prestigiosul liceu ,,Champollion” din Grenoble.
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Timp de aproape doi ani am facut impreund matematica, ne-am imprietenit, am invatat unii de
la altii, a fost pasionant.

Sunt convinsa cd nu detaliile organizatorice conteaza ci esentialul- matematica de care ne-am
bucurat Tmpreuna.

Voi da ca exemplu problemele abordate intr-o sedinta de cerc desfasurata ,,calare”, cum zic
francezii, intre doua tari. Cele trei probleme fac parte din folclorul matematic international, nu cunosc

autorii.

,»13 egale”
Avem 13 numere Intregi care au proprietatea cd daca elimindm oricare dintre numere, cu cele
12 ramase se pot forma doua grupe de cate 6 care sa aibd sume egale. Aratati ca toate cele 13 numere

sunt egale.

Solutie:

Cele 13 numere sunt toate pare sau toate impare, deoarece:

Daca notam cu S suma tuturor, atunci S — x este par (se descompune in doud sume egale)
pentru orice numar x dintre cele 13, deci S are aceeasi paritate cu oricare dintre numere.

Proprietatea din enunt se pastreaza dacd adunam (scadem, Tnmultim sau Tmpartim cu) un numar
oarecare toate cele 13 numere.

Scadem din cele 13 numere pe cel mai mic.

(*)Cum numerele ramase au aceeasi paritate, iar unul dintre ele este 0, ele sunt pare si le putem
imparti cu 2, apoi continudm de la (*).

Cum procedeul poate fi repetat de oricate ori rezulta cd numerele ramase sunt toate 0, deci cele

initiale sunt egale.

”Multe cercuri”
Este posibil sd acoperiti planul cu (o infinitate de) cercuri astfel incat fiecare punct din plan sa

se afle pe exact 2014 cercuri? Explicati.

Solutie:
Mai intai rezolvam problema cu 2 1n loc de 2014. Consideram drepte paralele in plan la
distantal intre ele. Ducem toate cercurile de diametru 1 tangente la o pereche de astfel de drepte. Orice

punct din plan se afld pe exact doua cercuri.
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Pentru cazul 2014 repetdm argumentul de mai sus de 1007 ori:
1) Consideram drepte paralele in plan la distanta 1/1007 intre ele;
2) Construim toate cercurile de diametru 1 tangente la o pereche de drepte;

3) Fiecare punct din plan se afla pe exact 2014 cercuri.

X 5107

El si cu tine jucati X si O pe o foaie de matematica. El pune X intr-un patrat, apoi tu pui un O
intr-un patrat etc. Castiga cel care aseaza semnul sau in 5 patrate consecutive (pe linie sau pe coloana,
nu pe diagonald).

Arata ca nu pierzi (decat daca nu stii sa rezolvi problema aceasta!).

* %k %

Solutie:

X
X

X 1O
O| X
O X

X Q|O|0

Impartiti foaia in patrate 2x2. Apoi impartiti fiecare astfel de bloc in dreptunghiuri 1x2, astfel
ca oricare 2 patrate 2x2 alaturate sd aiba dreptunghiurile din interior agezate orizontal, respectiv
vertical (ca in figurd). Pentru ca fiecare cinci patrate consecutive (pe orizontald sau verticald) contin un
dreptunghi 1x2, dupa ce primul jucator pune un X intr-un dreptunghi, poti sa-1 impiedici sa castige

daca pui O 1n locul liber din dreptunghiul 1x2.

Bibliografie:
Plesu, A.(2017). ,, La ce bun manualele” Dilema veche, nr. 713, 19-25 octombrie 2017.
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Abilitatile consilierului scolar in gestionarea emotiilor negative asociate orelor de

matematica

Profesor de psihodiagnoza Mariana — Andreea Tarus,

Centrul Scolar de Educatie Incluziva, Brdila

Rezumat: Prin orientarea studiului, lucrarea de fatd isi propune identificarea simptomelor si surselor
emotiilor negative, preponderent cele de teamd/ frica, asociate disciplinei matematica, cat si furnizarea
unei strategii de consiliere menita sa combata aceasta problema care poate avea efecte grave, pe termen
lung, asupra intregii personalitati a copilului. Asadar, ghidata fiind de dorinta imbunatatirii acestei
situatii in care se afla numerosi elevi de toate varstele, am relatat o secventa de consiliere pe baza
abilitatilor de reflectare a sentimentelor, in vederea gestionarii emotiilor si prevenirii aritmofobiilor.
Cuvinte-cheie: consiliere, matematica, teama, reflectarca sentimentelor;
1. Majoritatea copiilor au temeri. Cand apelim la consilierul scolar?

Consilierea — este ,,0 relatie intre o persoand cu competente de specialitate, consilierul, si o
persoana ce are nevoie de sprijin, indrumare, sustinere, cu scopul de a-1 determina pe acesta din urma,
clientul, sa constientizeze ca se confruntd cu o problema si sa-1 mobilizeze in vederea rezolvarii ei” (Safta.
C.).

Tipuri de probleme ce fac necesara consilierea:

a) Probleme de competenta — semnalizeaza existenta unor deprinderi deficitare sau nevoia de formare a
unor deprinderi noi.
b) Probleme de incredere — vizeaza perceptia clientului asupra propriei persoane.
c) Probleme de motivare — reflecta lipsa motivatiei clientului pentru schimbare.
d) Probleme de ordin intelectual — diferenta de invatare, lipsa unor abilitati.
e) Probleme de ordin fizic — existenta unor boli/ handicap.
f) Probleme de ordin motivational — lipsa motivatiei
g) Probleme de ordin moral — deprecierea unor valori si aderarea la nonvalori.
h) Probleme de ordin emotional — impulsivitate, anxietate, emotivitate crescuta.
In aceasta ultima categorie de probleme de ordin emotional, se incadreazi si tema discutiei

propusa in cadrul acestei lucrdri si anume teama, frica de matematica care intra in sfera anxietatii si poate
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duce dincolo de aceasta, in zona fobiilor, fiind denumitd aritmofobie (frica de numere, calcule si
aritmetica).
2. Emotii de copil — temeri legate de matematica

Emotiile sunt ,,stari afective de intensitate si duratd medie prin care, in general, individul cunoaste
sursa lor. O emotie dureaza in general atita timp cat dureazd factorul afectogen, iar odata cu consumarea
lui dispare relativ repede si emotia. Ca si celelalte stari, emotiile sunt pozitive si negative. Sentimentele
sunt stdri afective intense si de lunga duratd, avand drept surse, emotiile. Spre deosebire de emotii,
sentimentele pot dura toata viata, chiar daca a disparut sursa care le-a provocat” (Albu. G.).

Multi copii au griji si frici. Unor copii le este frica de un anumit lucru, cum ar fi insectele, cainii
sau serpii, iar altor copii le este fricd de multe alte lucruri, cum ar fi sa se piarda intr-o padure. Grijile si
fricile sunt normale atat pentru copii, cat si pentru adulti. Pe masura ce oamenii se dezvolta fizic, unele
frici pe care le-au avut in copildrie dispar, pentru ca odata cu varsta acestia invata sd faca diferenta dintre
un pericol real si ceva ce nu le va face rau in realitate. Cu toate acestea, multi copii au frici legate de note,
popularitate sau gasire unui prieten.

Am putea concluziona de aici ca la varstele mici se afla sediul fricilor si al grijilor, iar pe masura
inaintarii in varsti acestea dispar sau se diminueaza semnificativ. Total de acord pana aici. Intrebarea
este dacd interventia unui consilier nu ar putea diminua acest lung proces de rezolvare a fricilor. Sigur ca
da, consilierea si abilitatile unui consilier fac usoara inldturarea acestor temeri, intr-un timp mult mai
scurt comparativ cu maturizarea survenita in cazul dezvoltdrii ontogenetice.

3. Etiologia si simptomatologia elevilor cu fricd de matematica

Nimeni nu stie cu certitudine de ce unii copii au frici si temeri legate de matematica, iar altii nu.
Unele temeri par a fi mostenite, ceea ce insemna ca in arborele genealogic existd persoane care au avut
sau au temeri legate de acest subiect, deci acei copii sunt predispusi la a avea astfel de emotii negative.
O alta presupunere este aceea conform careia frica se dezvoltd in urma unor experiente neplacute, iar eu
ca profesor de psihodiagnoza realizez consiliere psihopedagogica si validez aceasta ultimd varianta
deoarece numerosi elevi mi-au relatat intamplari nefericite legate de ora de matematica, cum ar fi: ,,modul
de predare al doamnei profesoare este foarte exigent si aspru” , ,,nici nu ne-a salutat bine si a umplut
tabla cu exerciii i probleme”, ,,eram la ora de matematica si am primit cea mai uratd veste: murise
mama”, ,,Ja matematica am luat singura nota sub sapte”.

Totusi, daca teama este legata de ceva ce nu poate fi evitat, pot fi cautate Impreuna cu consilierul
psihologic, diferite moduri in care elevul sd isi recapete siguranta si increderea, as spune chiar bucuria
legatd de aceasta disciplind. Adesea consilierii lucreaza cu instrumente care masoare frica (Scara fricii)

si pot lupta cu ea putin cate putin chiar in parteneriat cu profesorul de matematica, iar in alte situatii se
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recurge la asa numita ,,inundare”, care este un mod de confruntare direct a elevului cu frica, atentie asupra
acestei metode, se impune observarea atentd a unui specialist. De asemenea, consilierii au anumite
abilitati respectiv: ascultarea activa, asistarea clientului, adresarea Intrebarilor, formularea de feedback,
furnizarea de informatii, parafrazarea, sumarizarea si reflectarea sentimentelor, toate acestea fiind reale
,unelte” in construirea relatiei consilier - client.

Studiile arata cd atunci cand elevii rezolva probleme de matematica, acestia prelucreaza mai Intai
de toate informatiile cu ajutorul amigdalei, care este centrul emotional al creierului. Intr- o milisecunda,
cortexul pre- frontal, o altd sectiune a creierului, preia procesarea, permitand elevului sa foloseasca
prompt date si si gandeasca critic. In cazul elevilor foarte anxiosi, amigdala este mult prea activa, iar
cortexul pre- frontal este insuficient utilizat.

4. Reflectarea sentimentelor — scurti demonstratie

Va prezint pe scurt cazul unui adolescet L.A. in varsta de 15 ani care a participat la sedintele de
consiliere, aplicind cu acesta tehnica reflectarii sentimentelor, in incercarea de a raspunde solicitarii
domnului profesorului de matematica B.N. care mi-a descris elevul ca fiind unul sfios, panicat si timorat,
acuzand la acesta din urma o stare profundd de anxietate cu privire la ora de matematica. Desigur,
invitatia elevului la cabinet nu s-a soldat cu divulgarea principalului motiv pentru care el se afla acolo,
ci a fost o simpla discutie de initiere, de prezentare.

Elevul: ,, Sunt un prost, nimic nu-mi iese!”

Consilierul reflecteazd emotiile exprimate in urma afirmatiei primite din partea elevului: ,, Se pare ca tu
esti dezamagit de rezultatele obtinute in ultima vreme”.

Elevul: ,, Da-da..asa, foarte dezamagit sunt!”

Consilierul: ,, Te simti foarte dezamagit de ceva anume?”

Elevul: ,, Tofi vor rdde mereu de rezolvarea mea!”

Consilierul: ,,Sa inteleg ca tu te temi de felul in care va fi perceputa solutia gasita de tine”.

Elevul: ,, Toti vor rdde mereu de propunerea mea!”

Consilierul: ,, Sa inteleg ca tu te temi de felul in care va fi perceputa rezolvarea ta”.

Elevul: ,, Nu voi intelege niciodata aceasta materie: matematica!”

Consilierul: ,, Sa inteleg ca esti destul de pesimist in ceea ce priveste intelegerea acestei materii”.
Elevul: ,, Da. Dar acesta nu este cel mai rau lucru care mi s-a intamplat”.

Consilierul: ,, Se pare ca tu esti destul de satisfacut in ceea ce priveste situatia prin care tocmai ai trecut ”.

5. 1Inloc de incheiere
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Dr. Sian Beilock spunea ,,Oamenii afirma cu multd usurinta cd nu le place matematica, dar nimeni
nu se poate lauda ca nu poate citi. Este perfect acceptabil din punct de vedere social sa spui ca nu-ti place

matematica”.

Bibliografie:
1. Albu, G., Note de curs. Tehnici de comunicare, 2017, Ploiesti, Universitatea Petrol si Gaze;
2. Beilock S., Choke, 2010
3. Safta C., Note de curs. Consiliere in cariera, 2015, Ploiesti, Universitatea Petrol si Gaze;
4. Stanculescu D., Speriat si ingrijorat..Ce ma fac?Mesaje de psihoeducatie pentru copiii cu tulburari

de anxietate, Salvati Copiii.
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Predarea online a matematicii

in timp de pandemie - COVID 19

Autor: Profesor Adrian Temelescu
Liceul Teoretic ,,Mircea Eliade”

Localitatea: Lupeni; Judetul Hunedoara

Situatia pandemica actuald ne-a adus in fata unei provocari majore, predarea online. In prezentul
material voi prezenta, pe scurt, mijloacele si metodele de predare pe care le-am utilizat si inca le utilizez
in predarea matematicii de gimnaziu. Voi prezenta succint si cateva avantaje si neajunsuri ale fiecarui
mijloc de Invatare respectiv metoda.

Pentru predarea online avem nevoie, evident, de un calculator cu camera video si microfon, cu o
configuratie suficient de buna astfel incat sd functioneze optim programele prin intermediul carora se
realizeaza orele online. Conexiunea la internet si viteza internetului sunt de asemenea importanta pentru
ca lucrurile sa decurga normal. O configuratie prea slaba a calculatorului (frecventd redusa a
procesorului, memorie RAM insuficientd, placa graficd cu performante reduse) si o vitezd redusa a
internetului pot cauza timpi de asteptare pentru realizare anumitor sarcini sau chiar intreruperea
conexiunii. In cazul predarii matematicii mai folosesc si o tabletd grafica si telefonul sau o camera
suplimentarad conectata la calculator. Cam acestea ar reprezenta un minim de mijloace “hard” necesare
pentru predarea matematicii.

In ceea ce priveste mijloacele “soft” este necesari o platforma educationali de tipul Adservio sau
GoogleClassroom. Platforma GoogleClassroom este gratuitd iar Meet este un program de realizare a
orelor online care permite comunicarea tuturor participantilor la ora. Pentru realizarea unei “Intalniri”
online se poate utiliza si Zoom care, din punctul meu de vedere, oferd o tabla virtuald mult mai buna
pentru predarea matematicii decat JamBoard-ul atasat Meet-ului. In ambele cazuri pe tabla virtuala pot
scrie toti elevii dar aici intervine neajunsul cd acestia nu au dispozitive grafice de scris iar scrierea pe
tabld utilizdnd mouse-ul este dificila. Tabla virtuala pe care o prefer este OpenBoard care oferd
instrumente geometrice pentru realizarea figurilor geometrice iar scrierea este mult mai naturald pe
aceastd tabla (literele sunt rotunjite, apropiate cu scrisul pe o foaie de hartie) in comparatie cu JamBoard-
ul unde scrisul apare ascutit, mult diferit fatd de cel normal. Scrierea pe Jamboard necesitd o mai mare

atentie si un control mai bun decat pe OpenBoard.
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Metode aritmetice de rezolvare a problemelor

Diferenta a doua numere este 23,16. Determina cele doua numere, stiind ca unul din ele este:

a) de 7 ori mai mare decat celalalt

b) cu 1,8 mai mare decat triplul celuilalt
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Dezavantajul in cazul tablei OpenBoard este cd aceasta nu face posibila functia SplitWindows
din sistemul de operare Windows asfel ca sa fi posibila vizualizarea concomitenta si a Google Meet si a
OpenBoard. OpenBoard ofera posibilitatea salvarii documentului scris in format pdf astfel ca acesta sa
fie postat pe platforma GoogleClassroom ca resursd educationala deschisa pe care elevii sd o poatd accesa
oricand.

Neajunsurile platformei GoogleClassroom sunt in cazul verificarii temelor trimise de elevi sau a
testelor cu itemi subiectivi. Pentru verificarea acestora este nevoie de un timp considerabil. Avantaje
existand pe de altd parte In cazul testelor grila realizate cu GoogleForms pentru care rezultatele pot fi
obtinute imediat.

Prezenta la ora, in cazul Meet, se poate realiza cu ajutorul unei extensii Google -
GoogleAttendance care inregistreaza timpul in care elevul s-a conectat la ord si cand a pérasit ora.

Telefonul sau camera video suplimentard se foloseste in cazul constructiilor geometrice atunci
cand este nevoie de a arata elevilor cum se utilizeaza instrumentele geometrice, elevii avand posibilitatea
sd vada si profesorul si modalitatea In care se folosesc instrumentele geometrice pe o coald alba.
Profesorul se mai conectecteazd inca o data la intdlnire cu telefonul care filmeaza coala alba (sprijinit,
eventual, intr-un pahar, cana sau un suport dedicat) si modalitatea de manuire a instrumentelor
geometrice.

In cadrul orelor de matematici imi sunt foarte utile testele de pe www.kahoot.it ,

www.quizizz.com, lectiile de pe www.asq.ro , www.eduboom.ro, www.digitaliada.ro programul

Geogebra, Gazeta Matematica si Geometria intre joc si Nota 10.
Predarea matematici online rimane o provocare iar imbunatatirea procesului de predare-invatare

a matematicii in mediul online, consider ca presupune o imbunatire atat a mijloacelor “hard” cat si “soft”,
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totodatd cu o dezvoltare permanenta a creativitatii profesorului in organizarea si adaptarea multitudiinii
de resurse educationale astfel Incat acestea sa se plieze pe stilurile de Invatare ale elevilor de la clasa si
sa raspunda nevoilor acestora de invatare dar si o deschidere si concentrare a elevilor in ceea ce priveste

studiul matematicii.
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Jocul ca Invatare in activitiatile matematice

Teodor Mihaela

Profesor de matematica, Scoala Gimnazialad “Miron Costin” Galati

De la varsta cea mai frageda, una dintre preocupdrile zilnice preferate de catre copii este jocul.
Astazi specialistii in educatie recunosc ca acesta este un mijloc ideal de educatie.

Prin predarea matematicii in scoald se urmareste nu numai latura informativa, ci mai ales
dezvoltarea rationamentului, a spiritului de receptivitate si deprinderea unei gandiri logice. Astfel
matematica formeaza o gandire critica si novatoare, originald, care std la baza progresului si ajuta la
gasirea unor solutii pentru diversele problem intdmpinate in cadrul vietii socio-profesionale.

O varietate de activitati intelectuale legate de memorie si imaginatie, precum: judecata,
rationamentul, intelegerea, explicatia, deductia, analogia, abstractizarea, generalizarea, comparatia,
clasificarea, rezolvarea de situatii matematice, se manifestd in gandirea matematica.

Posedand o gandire si un rationament matematic, elevul poate intelege celelalte discipline,

natura inconjuratoare si legatura dintre diferite aspecte ale vietii, oferindu-i, de asemenea, avantajul
formarii si dezvoltarii capacitdtii de muncd organizatd, metodica si eficienta.
In scopul dezvoltarii gandirii logice a elevilor din ciclul gimnazial, se va urmari desfisurarea unui
invatamant formativ, care sa il urmeze pe cel din ciclul primar, prin intelegerea notiunilor de matematica
preponderent prin efort personal, cautand sa le formam deprinderi de gandire matematica, s le dezvoltam
spiritual de independenta si incredere 1n fortele proprii prin stimularea initiativei de a propune solutii cat
mai diverse si ingenioase Tn munca independent.

Maiestria didactica a fiecarui profesor are un rol hotdrator in formarea si dezvoltarea gandirii
logice a elevilor. Strategiile propuse de ei trebuie sa fie in stransa legatura cu capacititile intelectuale ale
acestora, pentru a preveni Indepartarea acestora de studiul disciplinei — matematica.

In predarea matematicii, jocurile au o mare valoare formativa si sunt necesare in studiul diferitelor
notiuni matematice pentru accesibilizarea acestora, dar mai ales In consolidarea deprinderilor de calcul
oral si scris. Jocurile matematice pun elevul in situatia de a descoperi solutii noi si chiar originale. Aceste
jocuri se pot organiza frontal sau pe echipe si mai rar individul. Un rol foarte important in jocurile

matematice il are activitatea constientd, folosirea unui limbaj matematic adecvat.
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Jocul didactic este un tip specific de activitate prin care profesorul consolideazd, precizeaza si
chiar verifica cunostintele elevilor, le imbogateste sfera de cunostinte, pune in valoare si antreneaza
capacitatile creatoare ale acestora. Deci, prin utilizarea jocului in procesul instructiv educativ, acesta
capata functii psihopedagogice importante si asigura implicarea elevilor in lectie sporind interesul pentru
continutul acestora. Altfel spus, jocul didactic :

- Faciliteaza asimilarea de cunostinte

- Asigura participarea activa a elevului

- Sporeste interesul fatd de continut

- Ofera cadrul propice pentru Invatare activa

- Stimuleaza creativitatea si initiativa elevilor

- Este o forma placuta si atractiva de invatare.

Orice joc didactic are urmadtoarea structura: scop (finalitatea proiectata in raport cu competentele
urmadrite), continutul (cunostintele, priceperile, deprinderile cu care se lucreazd), sarcina didactica
(obiectivele operationale care trebuie realizate), regulile jocului, elementele jocului. Regulile jocului
trebuie sa fie clare, simple si sa poata fi retinute usor de cétre toti participantii. Elementele jocului (design,
personaje, recompense) au si ele un rol important, trebuie sa fie cat mai atractive pentru a atrage elevii.

Jocurile didactice matematice pot fi clasificate dupa:

a)Momentul in care sunt folosite

Daca ne referim la momentul in care sunt folosite aceste pot fi lectii de sine stititoare, moment
propriu zise ale activitdtii, sau intercalate pe parcursul activitatii sau la final.

b)Continuturile unitatii de insusit

Aici jocurile didactice se impart in jocuri matematice de aprofundare a cunostintelor specific unei
unitati de invatare, de familiarizare a elevilor cu unele concept, sau jocuri didactice de verificare,
evaluare.

c)Dupa materialul didactic

Astfel putem avea jocuri didactice fard material didactice: ghicitori , scenete, calcul mintal,
probleme de logica, dar si jocuri care folosesc material didactice pregatite anterior.

Pentru ca un joc didactic matematic sa fie eficient, acesta trebuie sd indeplineasca urmatoarele
conditii: sd fie bine proiectat si organizat si sa se desfasoare astfel incat sa asigure deplina concordanta
intre elementele care 1l definesc.

O problemd matematica poate fi transformata intr-un joc didactic matematic pren demonstratie

etapizata de tip puzzle, rebus, concursuri de calcul mintal.
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In continuare voi prezenta citeva exemple concrete de jocuri care se pot utiliza la matematica in
gimnaziu.

Prin jocul logico-matematic ,,Cine calculeaza mai repede” se urmareste ca elevii sa descopere
procedee de calcul rapid, sa stie sa foloseasca proprietatile operatiilor, sd-si dezvolte spiritul inventiv-
creator si flexibilitatea gandirii. Se pot folosi la aplicatii ale proprietatilor operatiilor studiate( adunarea
, scaderea, inmultirea, impartirea si ridicarea la putere in diferite multimi de numere).

»Gaseste greseala” —unde li se pot da diverse exercitii rezolvate in care sa se strecoare intentionat
o greseald, verificand astfel daca elevii si-au Tnsusi ordinea efectudrii operatiilor, regulile de la diverse
alte operatii.

»La cumparaturi” — se poate organiza o sesiune se shoping in perioada reducerilor pentru calculi
cu procente $i nu humai.

»Jocul logico-matematic” Ne jucam, observam, operatii cu cifre romane, corect rezolvam. Li se
cere elevilor sa mute o singura liniutd pentru a transforma fiecare expresie matematica intr-o egalitate:
*V-V=II s VIHI=IV o X —X=XIX « L —-II=LI

Jocul numit ,,Patrate magice”, in care suma numerelor de pe fiecare rand, de pe fiecare coloana
si de pe fiecare diagonala este acceasi. Dacad utilizdm ,,Patratul magic”, 1i provocam pe elevi sa
completeze cele 9 casute ale patratului cu numere de la 1 la 9, gdsind mai multe variante, astfel ca suma
magica sa fie 15. Apoi am marit dificultatea ,,Patratelor magice”, astfel fiecare patrat sa aiba 16 numere,
iar variantele de completare sa fie multiple. Elevii au sarcina de a completa patratele, dupa cum urmeaza:
- cu numere de la 1 la 4,astfel ca suma magica sa fie 10;

- cu numerele 2,4,6,8,astfel incat suma magica sa fie 20;

Prin jocul ,,O excursie interesantd”, as dori sd descopdr ingeniozitatea, inventivitatea i
agerimea copiilor. Pentru acest joc putem porni de la urmatoarea simulare:

Imaginati-va ca am fost impreuna intr-o excursie la munte. Pe traseu ati vzut cateva animale: un
iepuras, o vulpe, un cerb, un urs si o veverita. Intrebarea este: Care dintre animalele pe care le-ati vazut
traieste cel mai mult §i care traieste cel mai putin?

Viazand ca elevii nu pot da raspunsul le putem da cateva lamuriri: iepurele traieste jumatate din
cat traieste vulpea, cerbul de trei ori mai mult decat iepurasul, ursul de cinci ori mai mult decat iepurele,
iar veverita cu trei ani mai putin decat iepurele. Iepurele, vulpea, cerbul si ursul traiesc in total 110 ani.

Se poate rezolva cu usurinta acest joc, utilizand metoda grafica si gasind ca ursul traieste cel mai
mult -50 ani, iar veverita -7 ani.

»Descifreaza mesajul examinatorului”:

a. efectueaza calculele
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b. scrie litera corespunzatoare fiecarui rezultat

Prin varietatea jocurilor propuse elevilor se urmareste sd dezvoltam si originalitatea gandirii
copiilor, modul personal de a gési solutii pentru diferite situatii-problema, independenta in rationament,
complexitatea de vederi, inalta capacitate de generalizare. In acest sens le-am propus elevilor jocul logic
”Socoteli codificate”, in care le-am cerut acestora sa gaseasca cat mai multe solutii pentru a reconstitui
operatiile date, astfel incat o litera dintr-un exercifiu sa reprezinte aceeasi cifrd,pe tot parcursul
exercitiului.

De asemenea amintesc aici jocurile pe calculator avand in vedere perioada pe care o traversam,
Diferitele platforme pe care le putem folosi cum ar fi Kahoot, Kidibot , WordWall, LearningApps,
Mykolioo oferd o posibilitate diversificatd de a folosi jocul didactic in sprijinul procesului de invatare.

In scopul imbunatatirii si perfectionarii procesului predarii si invatarii cunostintelor la obiectele
de Invatamant, prin intermediul jocului didactic, propun: ca manualele scolare sa contina jocuri didactice
specifice fiecarui capitol din programa, dand astfel, prilejul profesorilor s fixeze cunostintele si
deprinderile corespunzatoare si in acelasi timp, sd realizeze feedback-ul imediat, revenind pe traseul
didactic cu ajustdrile necesare in pregdtirea elevilor; valorificarea jocurilor didactice, in forma

individuala sau de grup, sa se realizeze in functie de particularitatile de varsta si individuale ale elevilor.

Bibliografie:
1.T. Banceanu- “Jocul didactic- mijloc de evidentiere si stimulare a capacitatii creatoare in invatarea
matematicii”’

2.M. Enache, M. Munteanu, “Jocuri didactice”, Editura PortoFranco, Galati, 1998.
3.Curs : Matematica atractiva la gimnaziu-de pe didactic.ro

4. Matematica in gimnaziu: https://muhaz.org/matematica-n-gimnaziu.html
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Matematica in viata noastra

Prof. Simona Tuculia, Scoala Gimnaziala Nr. 1 Pietroasa, Bihor

Prof. Florin-Ion Tuculia, Colegiul National ,,Avram Iancu” Stei, Bihor

Matematica este una dintre cele mai vechi stiinte studiate de oameni, fapt ce denotd importanta
ei In viata acestora. De atunci si pAnd acum, pe masurd ce viata oamenilor a evoluat, matematica a evoluat
si ea. De-a lungul timpului oamenii au manifestat un interes deosebit pentru aceastd discipling,
acordandu-i o atentie sporitd. Astfel s-au dezvoltat mai multe ramuri ale matematicii: algebra, geometria,
trigonometria si analiza matematica.

Fiind cadre didactice la liceu si gimnaziu, mereu incercdm sa facem elevii constienti despre
frumusetea si importanta matematicii in viata noastrd. Ne dorim ca elevi sa renunte la temerile fata de
aceastd disciplind, transmise prin viu grai si sa realizeze ca matematica exista in fiecare domeniu care ne
inconjoard, ceea ce o face indispensabila pentru fiecare dintre noi.

Matematica si fizica sunt cele mai utile si folosite stiinte exacte. Oamenii traiesc Inconjurati de
alicatii practice ale matematicii. De exemplu, corpurile geometrice au aplicabilitate n realizarea pieselor
de mobilier. O unealtd la Indemana constructorilor este reciproca teoremei lui Pitagora, aceasta fiind
folosita in realizarea proiectelor de inginerie in constructii. Asemanarea triunghiurilor este utilizata in
realizarea masuratorilor obiectelor greu accesibile, precum turnul unei biserici, copacii, fiind utilizata
mai ales in astronomie. Un alt domeniu puternic influentat de matematica este gastronomia, aici fiind
utilizate unitatile de masura si formele geometrice. O altd ramura a matematicii, trigonometria, e utilizata
in domeniul constructiilor si al ingineriei.

De asemenea, un concept specific matematicii cu o utilitate larga in viata cotidiana e procentul.
Acesta e folosit in calcularea taxelor, a impozitelor, a profitului, a dobanzilor, a modificarilor preturilor,
a statisticilor diverselor evenimente. Procentele sunt folosite si de catre alte domenii, cum ar fi economia,
fizica, biologia, chimia, geografia.

Unitatile de masura au o importanta practica ridicatd. Unitatile de masura pentru lungime, arie si
volum au o prezenta ridicata in industrie si agricultura. Unitdtile de masurd pentru lungime si greutate se
numira printre cele mai utilizate, intrucét orice persoan are asociati o masa corporali si o iniltime. Insa
cele mai des utilizate, farda de care societatea modernd nu ar putea functiona, sunt unitatile de masura

pentru timp si unitatile monetare. Se onserva astfel ca o altd stiintd pentru care matematica are un rol
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important este istoria. Altfel, evenimentele istorice nu ar putea fi stabilite in timp, iar durata lor nu ar fi
cunoscutd. De o importantd deosebita sunt si unitatile de masura pentru capacitate, acestea fiind utilizate
in medicind si farmacie.

Alte notiuni ale matematicii care sunt des intdlnite in viata de zi cu zi sunt permutdrile,
aranjamentele, combindrile si produsul cartezian. Acestea sunt folosite pentru obtinerea numerelor de
telefon, a codurilor numerice personale ale fiecarui cetdtean, a numerelor de buletin, a codurilor bancare,
a codurilor PIN ale cardurilor, ale telefoanelor. Un alt concept utilizat, in special de antreprenori, e
probabilitatea. Intreprinzatorii tin cont de acesta cand iau decizia de a incepe o afacere, de a comercializa
anumite produse.

De o importantd ridicatd este sistemul de numeratie binar. Acesta sta la baza functionarii
calculatoarelor si a diferitelor programe si aplicatii, asadar e vital informaticii. De departe insa cele mai
importante notiuni matematice sunt numerele. Toate tipurile de numere sunt utilizate in domenii ca
meteorologia, numerologia si astrologia. Insi numerele naturale sunt utilizate in toate domeniile
existente, inclusiv in literaturd, in studiul limbilor strdine, in muzica si 1n arhitectura.

In concluzie, lumea nu ar putea functiona fira matematica. Aceasta dezvoltd gandirea logica si
abilitatea de a rationa. De aceea, matematica poate fi inclusa in rdndul limbilor de circulatie universala,
fiind limba universald care nu necesita o duratd de studiu foarte mare la migrarea dintr-un stat in altul.

Asadar, impreuna cu fizica, biologia si chimia, alcdtuiesc cvartetul ce existd pretutindeni si In orice timp.
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Ingredientele unei bune gestionari ale sentimentelor de teama fata de

matematica

Prof. Tufisi Elena Ionela,
Liceul Tehnologic ”Tudor Viadimriescu”,

Comuna Tudor Vladimirescu, Judet Galati

Motto: ,, Este imposibil ca elevii sa invete ceva atdta timp cdt gandurile lor sunt robite si tulburate
de vreo patima... Intretineti-i deci intr-o stare de invatdturd plicutd dacd vrefi sa primeascd
invataturile....Este tot atdt de imposibil sa imprimi un caracter frumos §i armonios intr-un suflet care
tremurd pe cat este de greu sa tragi linii frumoase si drepte pe o hdrtie care se misca”

(John Locke ”Some Thoughts Concerning Education”)

Daca pand acum, inainte de pandemie, misiunea de a instrui elevii era anevoioasd, aceasta a
devenit in prezent, in contextul actual de pandemie pentru multi dintre profesori mult mai complexa
intrucat schimbarile sociale si cerintele societdtii acum nu mai sunt ca acelea Tnainte de pandemie. De
aceea metodele, mijloacele si procedeele trebuie reactualizate, Tmbundtatite adaptate la nivelul si
specificul clasei in asa fel Incat rezultatul final sa se apropie pe cat posibil de idealul actual educational.

Desigur activitatea didactica trebuie sd raspunda in continuare la cele sapte intrebari ca in
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Metodele moderne oferd un caracter ludic procesului de invatare si ajutd la diminuarea
sentimentului de teama sau de esec la matematica, fapt care ocupd un loc din ce In ce mai important la
aceastd disciplind devenita atat de neinteleasd intr-o societate In care primeaza consecintele activitatii
matematicienilor adica rezultatele si modelele matematice. Se uitd de cele mai multe ori ca fara a vedea
procesul la care s-a ajuns la acel rezultat nu se poate crea mai departe. Totul este primit “de-a gata” si
persista doar intrebarea “’la ce ma ajuta concret?”.

Un factor cheie alaturi de utilizarea metodelor moderne 1n aceasta situatie il reprezinta inter si
trandisplinaritatea. Existd o munca elaborioasa cu atat mai mare cu cat prezenta metodelor si stilurilor de
predare aplicate in cadrul unui sistem de idei cu granite bine definite intre discipline, este mai mare.
Pentru a transmite noi cunostinte sunt necesare modele de lectii (si nu numai la gimnaziu deoarece cele
mai multe intrebéri vin de la liceeni) in care sunt inserate exemple cat mai elecovente la releventa
studiului temei respective. La acestea se adaugd desigur implicarea personala a fiecdruia sa faca eforturi
pentru cunoasterea atentd a elevilor si pe aceastd bazd sd aplice creator acele metode care vor da un
randament ridicat atit din punct de vedere al activitatii didcatice cat si din perspectiva dezvoltarii
personalitatii elevului.

Atunci cand elevul stie cum se rezolva problemele, teama dispare in conditiile in care teama nu
este produsd de alti factori: bullying, profesorul ”didactor”, sdnatate. Matematica devine o disciplina
atractivd direct proportionald cu motivatia si strategiile sale de invatare. Ceea ce trebuie inteles dupa P.
Vianin este faptul cd motivatia unui elev este serios influentatd de modul 1n care el percepe cauzele
reusitelor sau ale dificultasilor sale. Un elev poate, de exemplu, sa atribuie reusitele sale in rezolvarea
unor probleme de matematica prezentei, tocmai in spatele urechii lui drepte, a unui cap de matematician.
In fata unei reusite similare, un alt elev atribuie rezultatele sale eforturilor depuse. Un altul va putea si-
si justifice reusita prin utilizarea eficientd a unor strategii de rezolvare invitate in clasa. Din pacate,
adesea, elevul dar chiar si profesorul si parintele atribuie reusita scolard vreunei bune inclinatii ereditare
si unei inteligente inndscute. (...) ..profesorul sa-i faca pe elevi sd inteleagd cd reusita se datoreaza

utilizarii de strategii potrivite” (P.Vianin,2011)

Bibliografie:
1. Pierre Vianin, ”Ajutorul strategic pentru elevii cu dificultati scolare”, editura ASCR, Cluj-Napoca

2011
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